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Оценочные средства для проведения аттестации 

по дисциплине «Медицинская реабилитация» 

для обучающихся 

по специальности «Лечебное дело» 

в 7 семестре 2023-2024 учебного года

Промежуточная аттестация по дисциплине «Медицинская реабилитация» 

проводится в VII семестре в форме зачета и включает следующие типы 

заданий: первый этап – решение 100 заданий в тестовой форме; второй этап – 

устное контрольное собеседование по теоретическим вопросам билетов для 

промежуточной аттестации. 

Примеры тестовых заданий к первому этапу промежуточной аттестации 

Проверяемые компетенции: ОК-1; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-8; ПК-14. 

1. ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ВРАЧА ЛФК И 

СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ ВКЛЮЧАЮТ ВСЕ, КРОМЕ: 

1. определения физической нагрузки, соответствующей 

функциональному состоянию  больного, 

2. определения индивидуальной толерантности больного к физической

нагрузке

3. изменения режима больного,

4. проведения процедур лечебной гимнастики с отдельными больными по

показаниям,

5. составления схем процедуры лечебной гимнастики.

2. НОРМА НАГРУЗКИ ВРАЧА ЛФК  И СПОРТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ НА

ОБСЛЕДОВАНИЕ ОДНОГО БОЛЬНОГО СОСТАВЛЯЕТ 

1. 60 мин,

2. 50 мин,

3. 30 мин,

4. 20 мин,

5. 10 мин.

3. ДЛЯ ГАЛЬВАНИЗАЦИИ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ АППАРАТЫ:1. Поток-1; 2.

ГР-2; 3. ГК-2; 4 НИОН; 5 ИОН. ВЫБЕРИТЕ ПОЛНЫЙ ПРАВИЛЬНЫЙ 

ОТВЕТ ПО СХЕМЕ: 

1. если правильны ответы 1, 2 и 3;

2. если правильны ответы 1 и 3;

3. если правильны ответы 2 и 4;
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4. если правильный ответ 4;

5. если правильны ответы 1, 2, 3, 4 и 5.

4. ЭЛЕКТРИЧЕСКОЕ ПОЛЕ УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ЧАСТОТЫ ПРОНИКАЕТ

В ТКАНИ НА ГЛУБИНУ: 

1. до 1 см;

2. 2–3 см;

3. 9-13 см;

4. сквозное проникновение;

5. 13-15 см.

5. БИОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ, СОПРОВОЖДАЮЩИЕ 

ФОРМИРОВАНИЕ ЭРИТЕМЫ ПРИ УЛЬТРАФИОЛЕТОВОМ 

ИЗЛУЧЕНИИ, ВКЛЮЧАЮТ: 

1. образования витамина D, 2. сдвига кислотно-щелочного равновесия в

тканях, 3. повышения фагоцитарной активности лейкоцитов, 4. улучшение 

фосфорно-кальциевого обмена, 5. усиление пигментации. Выберите 

правильный ответ по схеме: 

1. если правильны ответы 1,2 и 3;

2. если правильны ответы 1 и 3;

3. если правильны ответы 2 и 4;

4. если правильный ответ 1,2,3,4;

5. если правильны ответы 1, 2, 3, 4 и 5.

6.  

Перечень вопросов для контрольного собеседования 

№ 

п\п 

Вопросы для промежуточной аттестации Проверяемые 

компетенции 

1. Понятие о предмете лечебной физкультуры 

как о клиническом методе лечения. 

Особенности метода ЛФК в комплексном 

лечении детей. 

  ОК-1, ОПК-6, ПК-1 

2. Понятие о предмете физиотерапии как о 

клиническом методе лечения. Особенности 

физиотерапии в комплексном лечении 

педиатрических больных. 

ОК-1, ОПК-6, ПК-1 
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3. Общие показания и противопоказания к 

назначению средств лечебной физкультуры 

и физиотерапии. 

ОК-1, ОПК-6, ПК-1, 

ПК-14 

4. Медицинская реабилитация в 

травматологии. Показания и 

противопоказания, задачи и особенности 

методики лечебной физкультуры и 

физиотерапии при травмах у детей. 

ОК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-8, ПК-14 

5. Медицинская реабилитация в неврологии. 

Показания и противопоказания, задачи и 

особенности методики лечебной 

физкультуры и физиотерапии при лечении 

неврологических заболеваний. 

ОК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-8, ПК-14 

6. Механизм физиологического действия 

физических упражнений (теория моторно-

висцеральных рефлексов М.Р. 

Могиндовича). Механизмы лечебного 

действия физических упражнений на 

организм больного. 

ОК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-8, ПК-14 

7. Медицинская реабилитация при 

заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы. Клинико-физиологическое 

обоснование, показания и 

противопоказания, задачи и особенности 

методики лечебной физкультуры и 

физиотерапии при гипертонической 

болезни и нейроциркуляторной дистонии. 

ОК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-8, ПК-14 

8. Медицинская реабилитация в 

пульмонологии. Показания и 

противопоказания, задачи и особенности 

методики лечебной физкультуры и 

физиотерапии при бронхиальной астме. 

ОК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-8, ПК-14 
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9. Медицинская реабилитация детей с 

деформацией опорно-двигательной 

системы. Выбор программы физической 

реабилитации при нарушениях осанки и 

сколиозе. 

ОК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-8, ПК-14 

10.  Медицинская реабилитация в хирургии. 

Показания и противопоказания, задачи и 

особенности методики лечебной 

физкультуры в пред- и послеоперационном 

периодах при полостных операциях на 

органах грудной клетки и брюшной 

полости. 

ОК-1, ПК-1, ПК-2, 

ПК-8, ПК-14 
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Пример билета 

Дисциплина: Медицинская реабилитация 

Специальность: «Лечебное дело» 

Факультет: Лечебный 

Учебный год: 2018-2019 

Билет №___ 

1. Понятие о предмете физиотерапии как о клиническом методе лечения.

Особенности физиотерапии в комплексном лечении педиатрических

больных.

2. Медицинская реабилитация в пульмонологии. Показания и

противопоказания, задачи и особенности методики лечебной

физкультуры и физиотерапии при бронхиальной астме.

Зав. кафедрой 

медицинской реабилитации      Е. Г. Вершинин 

и спортивной медицины 

с курсом МР,  ЛФК, СМ, ФТ ФУВ 

М.П. 

Заведующий кафедрой                   Е.Г. Вершинин 

Обсуждено на заседании кафедры медицинской реабилитации и спортивной медицины, протокол 
№12 от "26" мая 2023 г.


