
Занятие 1. 

Тема: Неотложная кардиология. Гипертонические кризы. Классификация гипертонических 

кризов: осложненные и не осложненные. Диагностика. Стандарты оказания неотложной 

помощи при гипертоническом кризе в условиях стоматологического приема. 

Цель занятия: на основе теоретических и практических знаний студент должен уметь 

поставить диагноз гипертонического криза, определить его клинический вариант, выбрать 

лечебную тактику на основе принципов доказательной медицины. 

Исходный уровень знаний.  

1) Определение гипертонического криза (ГК). 

2) Классификацию гипертонических кризов. 

3) Клинические проявления ГК в зависимости от его типа. 

4) Принципы терапии ГК. 

В результате практического занятия студент должен приобрести и совершенствовать 

следующие практические и теоретические знания и навыки: 

1) На основании клинической картины и данных объективного осмотра правильно 

поставить диагноз, определить тип ГК. 

2) Оценив полученные данные определить объем неотложной помощи в условиях 

стоматологической поликлиники, с учѐтом показаний и противопоказаний, на основе 

принципов доказательной медицины. 

Контрольные вопросы: 

1) Определение ГК. 

2) Причины развития ГК. 

3) Какие типы гипертензивных кризов выделяют, их клиническая характеристика? 

4) Как быстро необходимо снижать АД при ГК? 

5) Какие лекарственные препараты используются для купирования гипертонических 

кризов. 

 

Ознакомьтесь с алгоритмами ведения больных с гипертоническими кризами 

https://scardio.ru/content/documents/algorythmy.pdf 
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