
                                                                        Занятие 11. 

Тема: Аллергические реакции. Генерализованная крапивница. Отек Квинке. Анафилактический 

шок. Клиника, диагностика, неотложная помощь на догоспитальном этапе.  

Цель занятия: на основе теоретических и практических знаний студент должен уметь распознать 

клинику неотложных состояний аллергических реакций. Должен выбрать тактику оказания 

неотложной помощи в условиях стоматологического приема на основе принципов доказательной 

медицины. 

 

Исходный уровень знаний.  
1. Генерализованная крапивница. Причины. Патогенез. Клинические проявления. 

2. Отек Квинке. Причины. Патогенез. Клинические проявления. 

3. Анафилактический шок. Причины. Патогенез. Клинические проявления. 

 

В результате практического занятия студент должен приобрести и совершенствовать следующие 

практические и теоретические знания и навыки:  

1) На основании клинической картины и данных объективного осмотра распознать клинические 

проявления острых аллергических реакций. 

 2) Оценив полученные данные определить объем неотложной помощи в условиях 

стоматологической поликлиники, с учѐтом показаний и противопоказаний, на основе принципов 

доказательной медицины.  

Контрольные вопросы: 

1. Дайте определение термину «острые аллергические реакции». Назовите причины развития 

аллергических реакций. 

2. Основные проявления генерализованной крапивницы, отека Квинке, анафилактического 

шока. 

3. Порядок оказания неотложной помощи пациенту с крапивницей. Укажите прогноз 

заболевания. 

4. Особенности оказания неотложной помощи пациенту с отеком Квинке в условиях 

стоматологического стационара.  

5. Особенности оказания неотложной помощи пациенту с анафилактическим шоком в 

условиях стоматологического стационара.  

 

                Острые аллергические реакции – это заболевания, обусловленные повышенной 

чувствительностью иммунной системы к различным экзогенным антителам. К острым 

аллергическим реакциям относят: генерализованную крапивницу, отек Квинке, острый стеноз 

гортани, приступ бронхиальной астмы, анафилактический шок.  

Острые аллергические заболевания обусловлены аллергическими реакциями немедленного 

типа. Они характеризуются внезапным началом, острым течением, высоким риском развития 

тяжелых осложнений.  

Генерализованная крапивница – внезапно возникающее поражение кожи с образованием 

резко очерченных округлых волдырей с приподнятыми эритоматозными фестончатыми 

краями и бледным центром, сопровождающееся резким зудом.  

Отек Квинке – локальный отек кожи, подкожной клетчатки или слизистых оболочек. Чаще 

возникает в области губ, щек, лба, волосистой части головы, мошонки, кистей, дорсальной 

поверхности стоп. Одновременно с кожными проявлениями может отмечатся отек 

суставов,слизистых оболочек, в том числе гортани(проявляется кашлем, осиплостью голоса, 

удушьем, стридорозным дыханием)и желудочно-кишечного тракта (сопровождается 

кишечной коликой, тошнотой, рвотой).  

Анафилактический шок – острая генерализованная аллергическая реакция, возникающая 

через несколько секунд или минут после повторного попадания в организм аллергена и 

характеризуется артериальной гипотонией и оглушенностью при нетяжелом течении и 

потерей сознания, нарушением дыхания вследствие отека гортани с развитием стридора или 

бронхоспазма, болью в животе, крапивницей нарушением гемодинамики при тяжелом 

течении.  



Наиболее распространенные аллергены, вызывающие острые аллергические реакции:  

 

 

 

 

 

еские вещества  

 
 

 

Ознакомьтесь с рекомендациями по ведению пациентов с анафилактическим шоком 

 

https://isma.ivanovo.ru/attachments/44011 

 

Ознакомьтесь с рекомендациями по ведению пациентов с ангионевротическим отеком 

 

https://admtyumen.ru/files/upload/OIV/D_zdr/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%

BE%D1%82%D0%B5%D0%BA%20(%D0%9D%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0

%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BD%

D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%

D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8).pdf 
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https://admtyumen.ru/files/upload/OIV/D_zdr/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BA%20(%D0%9D%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8).pdf
https://admtyumen.ru/files/upload/OIV/D_zdr/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BA%20(%D0%9D%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B5%20%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D1%80%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B4%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8).pdf
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