
Семинар 2. Виды телесно-ориентированной терапии. 

Вопросы 

1. Характерологический анализ В. Райха. 

2. Биоэнергетический анализ А. Лоуэна. 

3. Концепция телесного осознавания Фельденкрайза. 

4. Метод интеграции движений Ф. Александера. 

5. Метод чувственного сознавания (Ш. Селвер и Ч. Брукс). 

6. Структурная интеграция (И. Рольф). 
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в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

общесистемное и прикладное программное обеспечение, базы данных, информационно-

справочные и поисковые системы – Интернет ресурсы, отвечающие тематике 

дисциплины, в том числе: 

Science Direct. URL: http://www.sciencedirect.com 

Психологический портал. URL: http://psylib.ru 

Ресурсы Института научной информации по общественным наукам Российской академии 

наук (ИНИОН РАН). URL: http://elibrary.ru/ 

Университетская информационная система Россия URL: http://www.cir.ru/index.jsp 

Медицинская психология в России URL: http://medpsy.ru/ 

http://www.msmsu.ru/, http://mon.gov.ru/, http://www.ipras.ru/, http://ismo.ioso.ru/, 

http://www.pirao.ru/ru/news/, и др. 

 


