
ЗАНЯТИЕ №8 

 

Тема: Жалобы больного с заболеваниями сердца. Общий осмотр. Осмотр и 

пальпация области сердца и  крупных сосудов. 

Цель занятия: научиться методике расспроса, осмотра больных с 

заболеваниями сердца. Знать основные жалобы больных при заболеваниях 

сердца. Уметь проводить осмотр и пальпацию области сердца и крупных 

сосудов. 

 

Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения. 
1. Основные жалобы при заболеваниях сердца (одышка, кашель, 

сердцебиение и боли в области сердца, кровохарканье,  

головокружение, обморочные состояния).  

2. Определение одышки при заболеваниях сердца и механизм ее 

возникновения. Механизм одышки при застое в малом и большом кругу 

кровообращения.  

3. Удушье и основные патофизиологические предпосылки для развития 

отека легких. Клинические проявления сердечной астмы и отека легких,  

4. Основные причины возникновения болей в сердце. Характеристика 

болевого синдрома при ангинозном приступе. 

5. Стенокардия, патофизиологическое (в основных чертах) и 

анатомическое обоснование возникновения болевого приступа.  

Классификация . 

6. Сердцебиение. Характеристика субъективных ощущений больного, 

причины возникновения этой жалобы (учащенная деятельность сердца, 

нарушения ритма). 

7. Основные проявления сердечной недостаточности - цианоз и отеки. 

Характер цианоза у сердечного больного и его отличие от цианоза 

легочного. Механизмы возникновения цианоза у сердечного больного. 

Причины и патофизиологические механизмы возникновения отеков и 

асцита у сердечного больного.  

8. Методика осмотра и пальпации области сердца и крупных сосудов. 

Верхушечный толчок, его свойства, сердечный толчок. Эпигастральная 

пульсация.  
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