
ЗАНЯТИЕ №7 

 

Тема: Миокардиты и кардимиопатии. Классификация. Диагностика. Лечение. 

Цель занятия: знать этиологию, патогенез, классификацию миокардитов, кардиомиопатий 

(КМП), познакомиться с основными клиническими проявлениями миокардитов, КМП, 

сформировать навыки общения с пациентами, медперсоналом, соблюдая этику и 

деонтологию, научиться самостоятельно обследовать пациента физикальными методами, 

назначать дообследование, интерпретировать результаты лабораторно-инструментального 

обследования, научиться самостоятельно ставить предварительный диагноз, 

дифференцировать его с другими заболеваниями, научиться самостоятельно назначать план 

лечения и профилактических мероприятий при миокардитах и КМП, научиться выявлять 

неотложные состояния и самостоятельно оказывать первую врачебную помощь, 

самостоятельно проводить реанимационные мероприятия. 

 

Основные вопросы,  предлагаемые для обсуждения 
1. Миокардиты. Этиология и патогенез.  

2. Классификация миокардитов. 

3.  Клиническая картина миокардита. Варианты течения.  

4. Осложнения при миокардитах.  

5. Диагностика, значение инструментальных и иммунологических методов 

исследования. Принципы лечения при различных видах миокардитов. 

6.  Прогноз. Профилактика. Трудовая экспертиза при миокардитах. 

7. Кардиомиопатии. Этиология. Патогенез нарушений внутрисердечной 

гемодинамики. 

8.  Основные кардиогемодинамические варианты КМП: гипертрофическая, 

дилатационная, рестриктивная.  

9. Основные клинические проявления КМП.  

10. Возможности диагностики КМП, роль эхокардиографического исследования. 

11.  Течение и осложнения КМП. Возможности консервативного лечения. Показания к 

оперативному лечению. Прогноз. Профилактика. 
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