
ЗАНЯТИЕ №9 

 

Тема: ГЭРБ, язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Гастриты. Этиология. 

Патогенез. Клиника. Классификация. Осложнения. Лечение. 

Цель занятия: знать этиологию, патогенез, классификацию ГЭРБ, гастритов, язвенной 

болезни, познакомиться с основными клиническими проявлениями З, сформировать 

навыки общения с пациентами, медперсоналом, соблюдая этику и деонтологию, научиться 

самостоятельно обследовать пациента физикальными методами, назначать 

дообследование, интерпретировать результаты лабораторно-инструментального 

обследования, научиться самостоятельно ставить предварительный диагноз, 

дифференцировать его с другими заболеваниями, научиться самостоятельно назначать план 

лечения и профилактических мероприятий, научиться выявлять неотложные состояния и 

самостоятельно оказывать первую врачебную помощь при желудочно-кишечном 

кровотечении, самостоятельно проводить реанимационные мероприятия. 

Место проведения: учебная аудитория кафедры внутренних болезней педиатрического и 

стоматологического факультетов, палаты гастроэнтерологического отделения  ГБУЗ ВОКБ 

№ 3, стационар № 2. 

Время проведения:4,5 часа. 

Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения. 
1. ГЭРБ. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиническая картина. Диагностика. 

Принципы лечения. Профилактика. Прогноз. 

2. Гастриты. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиническая картина. 

Диагностика. Принципы лечения. Профилактика. Прогноз. 

3. Язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Этиология. Основные и 

предрасполагающие факторы. Мультифакториальность патогенеза. Клиника, 

зависимость ее от локализации язвы.  

4. Диагноз. Значение анамнеза, физикального и лабораторно-инструментального 

обследования, рентгенологического и эндоскопического методов исследования. 

Выявление нарушений секреторной и моторной функции желудка. Особенности 

течения язвенной болезни желудка и 12-ти перстной кишки.  

5. Осложнения язвенной болени: перфорации, кровотечения, пенетрация, стеноз 

привратника или 12-ти перстной кишки, перигастрит, перидуоденит.  

6. Особые формы язвенной болезни (язва пилорического канала, постбульбарные язвы, 

множественные, гигантские, ювенильные язвы и язвы у стариков). 

Дифференциальный диагноз (первично-язвенная форма рака желудка, 

симптоматические язвы).  

7. Принципы лечения. Особенности диеты. Медикаментозные препараты: 

холинолитики, антациды, блокаторы гистаминорецепторов, ингибиторы протоновой 

помы, прокинетики, стимуляторы регенерации слизистой, антибактериальные 

препараты. Введение лекарств при эндоскопии. Физиотерапия. Показания и 

противопоказания к санаторно-курортному лечению. 

8.  Дифференцированное противорецидивное лечение. Абсолютные и относительные 

показания к хирургическому лечению. Трудовая экспертиза. Тактика лечения 

язвенной болезни в зависимости от локализации, состояния секреции, возраста, 

осложнений. Профилактика, прогноз. 

9. Неотложная помощь при желудочно-кишечном кровотечении. 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ 

Основная литература. 



1.Внутренние болезни [Электронный ресурс] : в 2 т. / под ред. Н. А. Мухина, В. С. Моисеева, 

А. И. Мартынова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 1264 с. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru 

2. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : учебник / Фомина И. Г., Фомин В. В., 

Тарзиманова А. И. и др. - М. : Медицина, 2008. - (Учебная литература. Для студентов 

медицинских вузов). - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru 

3. Неотложная помощь в практике семейного врача [Текст] / [гл. ред.: М. К. Михайлов, В. 

Ф. Богоявленский]. - Казань : Медлитература, 2008. - 656 с. – (Библиотека врача общей 

практики).  

4. Неотложная помощь в терапии и кардиологии [Электронный ресурс] / под ред. Ю. И. 

Гринштейна. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 224 с. : ил. - Режим доступа: 

http://www.studentlib.ru   

Дополнительная литература: 

1. Внутренние болезни [Текст] : учебник для мед. вузов / [авт. : Р. А. Александрова, В. А. 

Алмазов, Я. В. Благосклонная и др.]. - 4-е изд., стер. - СПб. : СпецЛит, 2006. - 880 с. : ил.  

2. Внутренние болезни [Текст] : учеб. пособие / М.В. Малишевский, Э.А. Кашуба, Э.А. 

Ортенберг [и др.] ; под ред. М.В. Малишевского. - Ростов н/Д : Феникс, 2007. - 816 с.: ил. 

– (Высшее образование). 

3. Внутренние болезни [Электронный ресурс]: 333 тестовые задачи и комментарии к ним / 

[авт. кол.: Дворецкий Л. И., Михайлов А. А., Стрижова Н. В., Чистова В. С.]. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 160 с. : ил. - Режим доступа: 

http://www.studmedlib.ru 

4. Внутренние болезни [Текст] / под ред. Н. А. Мухина. - 2-е изд. - М. : Литтерра, 2010. - 

560 с., прил. 20 л. ил., цв. ил. – (Клинические разборы). 

5. Внутренние болезни по Дэвидсону. Общие принципы медицины [Текст] / пер. с англ. под 

ред. Н. А. Мухина. - М. : Рид Элсивер, 2009. - 380 с., цв. ил. – (Внутренние болезни по 

Дэвидсону). 

6. Внутренние болезни [Текст] : учебник для мед. вузов / под ред. С. И. Рябова ; [авт.: Р. А. 

Александрова и др.]. - 3-е изд., испр. и доп. - СПб. : СпецЛит, 2004. - 880 с. : ил. 

9. Внутренние болезни [Электронный ресурс] : рук. к практ. занятиям по фак. терапии / 

Подзолоков В. И., Абрамова А. А., Белая О. Л. и др. ; под ред. В. И. Подзолкова. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2010. - 640 с.: ил. - Режим доступа: http://www.studmedlib.ru 

 

 

http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/

	ЗАНЯТИЕ №9
	Тема: ГЭРБ, язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки. Гастриты. Этиология. Патогенез. Клиника. Классификация. Осложнения. Лечение.
	Место проведения: учебная аудитория кафедры внутренних болезней педиатрического и стоматологического факультетов, палаты гастроэнтерологического отделения  ГБУЗ ВОКБ № 3, стационар № 2.
	Время проведения:4,5 часа.
	Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения.

