
ЗАНЯТИЕ №2 

Тема: Обследование больных с заболеваниями почек. Осмотр, пальпация, 

жалобы больного.  

Цель: Научиться методике  расспроса,  оценке жалоб,  анамнеза, осмотру 

больных с заболеваниями органов мочеотделения.  

Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения. 

1. Расспрос больных с заболеваниями почек и органов 

мочевыведения. Основные жалобы и их патогенез.  

 Дизурические расстройства. Олигурия, полиурия, анурия, 

никтурия, ишурия, поллакиурия, дизурия. 

 Боли, почечная колика.  

 Отеки, локализация, степень распространенности.  

 Головные боли, одышка, понижение зрения.  

 Диспепсические расстройства, кожный зуд, кровоточивость. 

2. Осмотр. Внешний вид больного с заболеванием почек.  

 Особенности распространения отеков и отличие их от отеков 

другого происхождения.  

 Наличие расчесов и кристаллов мочевины на коже.  

 Внешний вид больного в состоянии уремии.  

 Эклампсические судороги.  

 Припухлость, выбухание, асимметрия в поясничной области.  

3. Перкуссия. Определение симптома Пастернацкого, его 

диагностическое значение. Перкуторное определение верхней границы 

мочевого пузыря.  

4. Пальпация. Методика пальпации правой и левой почки. 

Опущение, смещение, увеличение и болезненность. Исследование 

болевых точек, характерных для заболеваний мочевыводящих путей. 
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