
ЗАНЯТИЕ №10 

Тема: Тиреотоксикоз. Гипотиреоз.  Заболевания надпочечников. Ожирение. 

Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Цель: Знать симптомы и методы обследования больных с заболеваниями 

щитовидной железы, надпочечников, ожирением. Научиться проведению 

расспроса и осмотра больных с с заболеваниями щитовидной железы, 

надпочечников, ожирением. Знать этиологию, патогенез, клинические 

проявления заболеваний щитовидной железы, надпочечников, ожирения. 

Знать современные методы лабораторной и инструментальной диагностики с 

заболеваниями щитовидной железы, надпочечников, ожирением.  

Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения. 

1. Расспрос больных с заболеваниями щитовидной железы. Особенности 

сбора анамнеза.  

2. Методика пальпации щитовидной железы. Лабораторные исследования: 

кровь из вены на содержание гормонов щитовидной железы. 

Йодсвязывающая способность белков сыворотки крови. 

3. Тиреотоксикоз. Этиология, патогенез. Клинические проявления. 

Данные осмотра больных с тиреотоксикозом. Лабораторные и 

инструментальные методы диагностики тиреотоксикоза. 

4. Гипотиреоз. Этиология, патогенез. Клинические проявления. Данные 

осмотра больных с гипотиреозом. Лабораторные и инструментальные 

методы диагностики гипотриеоза. 

5. Расспрос больных с заболеваниями надпочечников. Особенности сбора 

анамнеза.  

6. Болезнь Иценко-Кушинга. Этиология, патогенез. Клинические 

проявления. Данные осмотра больных с болезнью Иценко-Кушинга. 

Лабораторные и инструментальные методы диагностики . 

7. Недостаточность надпочечников. Этиология, патогенез. Клинические 

проявления. Данные осмотра больных с недостаточностью 

надпочечников. Лабораторные и инструментальные методы 

диагностики . 

8. Ожирение. Классификация ВОЗ. Типы ожирения. Клинические 

проявления. Данные осмотра больных с различными типами ожирения. 

Лабораторные и инструментальные методы диагностики . 
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