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ФУНКЦИИ ПОЧЕК

ЭКСКРЕТОРНАЯ ФУНКЦИЯЭКСКРЕТОРНАЯ ФУНКЦИЯ
Выполняется в процессе мочеобразования, с помощьюВыполняется в процессе мочеобразования, с помощью

ФИЛЬТРАЦИИ, СЕКРЕЦИИ, РЕАБСОРБЦИИФИЛЬТРАЦИИ, СЕКРЕЦИИ, РЕАБСОРБЦИИ

ФИЛЬРАЦИЯФИЛЬРАЦИЯ – это переход жидкости из крови  – это переход жидкости из крови 
клубочковых капилляров в капсулу Шумлянского- клубочковых капилляров в капсулу Шумлянского- 

БоуменаБоумена

СЕКРЕЦИЯСЕКРЕЦИЯ – это удаление продуктов  – это удаление продуктов 
метаболизма, выделение секретируемых почками метаболизма, выделение секретируемых почками 

веществвеществ

РЕАБСОРБЦИЯРЕАБСОРБЦИЯ – возврат веществ из просвета  – возврат веществ из просвета 
канальцев в интерстиций и кровь канальцев в интерстиций и кровь 



ФУНКЦИИ ПОЧЕК

МЕТАБОЛИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ ОРГАНИЗМАМЕТАБОЛИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ ОРГАНИЗМА
(глюконеогенез, обмен белков, образование (глюконеогенез, обмен белков, образование 

аминокислот)аминокислот)

ГЛЮКОНЕОГЕНЕЗГЛЮКОНЕОГЕНЕЗ-  50% глюкозы при голодании -  50% глюкозы при голодании 
образуется в почкахобразуется в почках

ОБМЕН БЕЛКОВ ОБМЕН БЕЛКОВ – расщепление белков из – расщепление белков из 
первичной мочипервичной мочи

ОБРАЗОВАНИЕ АМИНОКИСЛОТ ОБРАЗОВАНИЕ АМИНОКИСЛОТ – аланин и серин– аланин и серин



ФУНКЦИИ ПОЧЕК

РЕГУЛЯЦИЯ РАЗЛИЧНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙРЕГУЛЯЦИЯ РАЗЛИЧНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ

pHpH, осмотическое давление, АД, осмотическое давление, АД

Постоянство ионного состава плазмы кровиПостоянство ионного состава плазмы крови

Регуляция объема диурезаРегуляция объема диуреза



ФУНКЦИИ ПОЧЕК

ПРОДУЦИРУЕТ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВАПРОДУЦИРУЕТ БИОЛОГИЧЕСКИ АКТИВНЫЕ ВЕЩЕСТВА

Ренин, урокиназу, тромбопластин, тромбоксан – Ренин, урокиназу, тромбопластин, тромбоксан – 
способствуют агрегации тромбоцитов способствуют агрегации тромбоцитов 

Превращение витамина Превращение витамина DD

Простациклин Простациклин – тормозит агрегацию тромбоцитов– тормозит агрегацию тромбоцитов



ФУНКЦИИ ПОЧЕК

ЗАЩИТНАЯ ФУНКЦИЯЗАЩИТНАЯ ФУНКЦИЯ

Обезвреживают благодаря Обезвреживают благодаря SH-SH-группе трипептид группе трипептид 
глутадион, чужеродные вещества глутадион, чужеродные вещества 

КРОВЕТВОРНАЯ КРОВЕТВОРНАЯ 
продукция эритропоэтинапродукция эритропоэтина



Эфферентная 
артериола

РОЛЬ РАЗЛИЧНЫХ ОТДЕЛОВ НЕФРОНА
В ОБРАЗОВАНИИ МОЧИ

Почечный клубочекПочечный клубочек

Афферентная 
артериола

Проксимальный 
каналец

Боуменовское 
пространство

Мочевое 
пространство

капсулы 
Боумена



РОЛЬ ПОЧЕЧНЫХ КЛУБОЧКОВ

Роль заключается в образовании первичной мочи, что осуществляется 
с помощью фильтрации плазмы крови, проходящей по клубочкам в 

корковом веществе



ПРОКСИМАЛЬНЫЕ ИЗВИТЫЕ КАНАЛЬЦА

Реабсорбция из первичной мочи необходимых организму веществ



ПЕТЛЯ ГЕНЛЕ

ОСОБЕННОСТЬ ПЕТЛИ ГЕНЛЕ ОСОБЕННОСТЬ ПЕТЛИ ГЕНЛЕ 
Тонкая нисходящая часть петли проницаема для воды и ионов

Толстая восходящая часть петли непроницаема для воды (активная 
реабсорбция ионов)

ФУНКЦИИ ПЕТЛИ ГЕНЛЕФУНКЦИИ ПЕТЛИ ГЕНЛЕ
Реабсорбция воды и соли

Создание высокого осмотического давления в мозговом веществе почки, для 
дальнейшей концентрации мочи



ДИСТАЛЬНЫЕ ИЗВИТЫЕ КАНАЛЬЦА

ЗАВЕРШАЕТСЯ РЕАБСОРБЦИЯ ЭЛЕКТРОЛИТОВЗАВЕРШАЕТСЯ РЕАБСОРБЦИЯ ЭЛЕКТРОЛИТОВ
РЕАБСОРБИРУЕТСЯ ВОДАРЕАБСОРБИРУЕТСЯ ВОДА



СОБИРАЛЬНЫЕ ТРУБОЧКИСОБИРАЛЬНЫЕ ТРУБОЧКИ

ЗАВЕРШАЕТСЯ ФОРМИРОВАНИЕ КОНЦЕНТРИРОВАННОЙ МОЧИ
Реабсорбция воды, электролитов, мочевины



Моча человека – прозрачная желтого цвета жидкость, с 
которой выделяется более 150 веществ. За сутки выделяется 
1,5 л мочи. pH мочи непостоянная и зависит от 
употребляемой пищи. При питании мясной и белковой пищи – 
кислая, растительной – нейтральная или щелочная. 
плотность мочи зависит от количества принятой жидкости. Из 
органических веществ больше всего выделяется мочевины, 
из неорганических – поваренной соли. Образующаяся в 
почках вторичная моча - собирательные трубки – почечную 
лоханку – мочеточник – мочевой пузырь. Он иннервируется 
симпатическим и парасимпатическим нервами. При 
возбуждении симпатических - перистальтика мочеточников 
усиливается, стенка мочевого пузыря расслабляется, 
сфинктеры сжимаются – накопление мочи.



Регуляция деятельности почек осуществляется 
нервным и гуморальным путем. Нервная регуляция 
выражена слабее. Она влияет на процессы 
фильтрации, гуморальная влияет на процесс 
реабсорбции. 
Большое значение для регуляции деятельности 
почек имеют рецепторы:
1. осморецепторы (возбуждаются при 
обезвоживании)
2. волюмрецепторы (при изменении объема 
различных отделов ССС)
3. болевые (при раздражении кожи)
4. хеморецепторы (при попадании в кровь 
химических веществ)



БЕЗУСЛОВНОРЕФЛЕКТОРНЫЙ подкорковый механизм 
управления мочеотделением осуществляется центрами 
симпатических и блуждающего нервов, а 
УСЛОВНОРЕФЛЕКТОРНЫЙ – корой. Высшим подкорковым 
центром является гипоталамус. 

При раздражении симпатических нервов фильтрация мочи 
– уменьшается, т.к. сужаются почечные сосуды. При болевых 
раздражениях мочеобразование прекращается – болевая 
анурия. Кора влияет на работу почек непосредственно и 
через гипоталамус, ядра которого выделяют 
антидиуретический гормон (АДГ – вазопрессин). Он по 
аксонам нейронов спускается в заднюю долю гипофиза, где 
накапливается, активизируется, а при необходимости 
поступает в кровь, регулируя образование мочи. 



Гормон альдостерон действует на клетки 
восходящего колена петли Генле, что 
усиливает процесс обратного всасывания 
ионов натрия и уменьшает реабсорбцию 
ионов калия. Таким образом, это способствует 
выделению калия из организма и удержанию в 
нем натрия. 



РЕНИН-АНГИОТЕНЗИН- АЛЬДОСТЕРОНОВАЯ РЕНИН-АНГИОТЕНЗИН- АЛЬДОСТЕРОНОВАЯ 
СИСТЕМАСИСТЕМА
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