
Тематический план занятий семинарского типа 
по дисциплине «Актуальные проблемы медицинского обеспечения в детском и 

юношеском спорте» 
для обучающихся по основной профессиональной  

образовательной программе 
специальности 31.05.02 Педиатрия 

(уровень специалитета), 
форма обучения очная 

на 2023-2024 учебный год 

№ Тематические блоки Часы 
(академ.) 

1. Характеристика  функционального состояния организма спортсмена и
функциональная диагностика в спортивной медицине (часть 1). 2 

Характеристика  функционального состояния организма спортсмена и 
функциональная диагностика в спортивной медицине (часть 2). 2 

Характеристика  функционального состояния организма спортсмена и 
функциональная диагностика в спортивной медицине (часть 3). 1 

2. Основные принципы использования спорта в занятиях с детьми (часть 1). 2 
Основные принципы использования спорта в занятиях с детьми (часть 2). 2 
Основные принципы использования спорта в занятиях с детьми (часть 3). 1 

3. Врачебные наблюдения в процессе тренировок. 2 
Врачебные наблюдения в процессе соревнований. 2 
Медицинское обеспечение соревнований. 1 

4. Медицинские средства восстановления спортивной работоспособности (часть
1). 2 

Медицинские средства восстановления спортивной работоспособности (часть 
2). 2 

Медицинские средства восстановления спортивной работоспособности (часть 
3). 1 

5. Общие вопросы детской спортивной медицины (часть 1). 1 
Общие вопросы детской спортивной медицины (часть 2). 1 
Общие вопросы детской спортивной медицины (часть 3). 1 

6. Медицинское обеспечение детского и подросткового спорта (часть 1) 2 
Медицинское обеспечение детского и подросткового спорта (часть 2) 2 

7. Неотложные состояния в практике спортивной медицины (часть 1). 2 
Неотложные состояния в практике спортивной медицины (часть 2). 2 
Спортивный травматизм. 1 
Промежуточная аттестация 2 
Итого 34 
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