Tema: IlpaBuia m ocoOeHHOCTH O0y4eHHs] TMTHMEHe IOJIOCTH PTa JeTell cTrapuiero
IIKOJBHOI'0 BO3PacTa U B3POCJIBIX.

I'mruena nmosioctu pra noapocrkos 10-14 et

OCHOBHBIMHU CpPE/ICTBAMU ISl TUTHEHBI TIOJIOCTH PTa MOJIPOCTKOB SIBIISIOTCS CPETHEKECTKUE
MIETKA U MPO(UIAKTUYECKHE, B TOM YHCJIE B3pOCible (ropconepkaiue nactsl (Ipu yCIOBUU
a/IeKBaTHOTO KOHTPOJIS 3a IJIoTaHueM!); 00s3aTeNbHON MPOLEIypOi A YMCTKH KOHTAKTHBIX
noBepxHocTel 3y0oB sBisieTcst (uoccunr. Ilcuxudeckuid U (GU3MUECKUN YpPOBEHb Pa3BUTHUS
HOAPOCTKA NPUHINIHAIBHO MO3BOJISICT €My Ka4eCTBEHHO BBINOJIHATH YUCTKY 3yOOB IETKOH MO
Merony Mapramiepa W pydyHOH (IOCCHHT, HO B pPEaJbHOM JKU3HU KaXIbIH TMOAPOCTOK
HYKJaeTCsl B ONEKEe POIUTENEH, MX aKTMBHOW H0OpOKEIaTeNbHON MOMOIIM — B TOM YHCIIE U
IpU TPOBEJCHUM TUTHEHUYeCKuX mporenyp. Ocoboro BHUMaHHUS TPeOYIOT BTOpPBIE MOJISAPHI,
YUCTKA KOTOPBIX MPEACTAaBISET OOBEKTHBHBIE TPYAHOCTH B TIEPHOA UX JUIMTEIHHOTO
npopesbiBaaug. Ocoboe BHUMaHHWE JOJDKHO OBITH YIEJNEHO IMOAPOCTKAM, MPOXOMSALINM Kypc
OPTO/IOHTUYECKOTO JICUYEHHs, TaK KaK HaJIW4Me B TIOJIOCTH pPTa CHEMHOIO, a OCOOCHHO
HECHhEMHOT'0 armapara 3aTpyIaHsieT yXxoa 3a 3yoamu. Ponutenu o0s3aHbI MOTYyYUTh KOHKPETHBIE
MHCTPYKIIMM Yy CTOMATOJIOra, KOTOPBIH OOYYHUT WX HCIIOJIB30BAHUIO MHOTOYPOBHEBBIX HIIH
MAJIOITYYKOBBIX MIETOK, €PIINKOB, ()JIOCCOB HJIH JICHT IS YIAJICHUS 3yOHBIX OTIIOXKEHHUH CO BCEX
HIOBEPXHOCTEH 3yO0B.

I'mruena mosiocTu pra MmosoabIx Jgwaei 15-18 ser

IOHomM M fAEBYWIKM C HOPMAJIbHBIM ICUXWYECKMM U (DU3UYECKHM 310pPOBBEM B 3TOM
BO3PACTE JOJDKHBI CAMOCTOSITENIbHO OCYILECTBJIATh I'MTMEHMYECKMH YXOJ 3a IOJIOCTBIO PTa,
OPUMEHSS Ul 3TOTO CPEeIHEKECTKUE LIETKH, B3pocible MpouIakTHYecKue 3yOHBbIE MacThl,
¢noccel. Ponab poautenelt B I'MrueHe MOJIOCTH pTa 3TUX JAETed IOCTENIEHHO COKpallaeTcs,
COCPE0TAuMBAETCS HA MOTHBAIMU, NEPUOIMYECKOM KOHTPOJIE U MaTepUAIbHOM OOecre4eHUuu
CTOMATOJIOTMYECKON CaMOIIOMOIIH ITOAPOCHIETO PEOCHKA.

I'mruena mosiocTu pra B3IpocCJabIX Jraei

OCHOBHBIMHU CpEACTBAMH YXOJa 3a MOJOCThIO PTa B3POCIOT0 YeOBEKa SIBISIOTCS 3yOHas
mieTKa M 3yOHas macta, CpeAcTBa JUIsl YUCTKH MEXIPOKCUMAIbHBIX MOBEpXHOCTEeH. Tak Kak
CTOMATOJIOTUYECKUH CTaTyC B3POCIBIX JIOJEH OTInYaeTcs OONbIIUM pPa3HOOOpa3HEM U HEPEIKO
OTSTOIIEH TSDKEJIOM CTOMATOJIOTHYECKOMN IMAaTOJOTHEH, BHIOOP KOHKPETHBIX CPEACTB U METOJ0B
WHAWBUAYAIbHON THUTHEHBl TOJNOCTH PTa JUIsl KaKIOTO MAallMeHTa SBJSETCS 00S3aHHOCTHIO
CTOMATOJIOTA.

I'urueHa mos10CcTH pra MOKUIbIX JIOACH

[Ipu BbIOOpPE NpEAMETOB, CPEACTB U METOJOB JJSi MEXaHWYECKOTO0 KOHTPOJS 3yOHBIX
OTJIOXKEHUH y TMOXKMIIBIX JIIOJe 0oO0paliailoT BHUMAaHHE Ha BBIPAKEHHOCTh PELECCHM JIECHBI
(orosieHHbIE KOPHU TPEOYIOT HCIOIb30BAaHUS aTpaBMaTHUYHBIX MIETOK M HU3K0AOpa3MBHBIX MacT
meronamu bacca, Ctuimana unu Yaprtepa, 3usionue aMOpazypbl — OpUMEHEHHs 3yOO0UUCTOK,
€pLIMKOB U T. JI.), aIEKBaTHOCTh CaJUBalMH (IIPU KCEPOCTOMHUM U30€raloT NpUMEHSTh CPeCTBa
TUTUEHBI, cojaepkamue cnupT u [TAB), Ha BO3MOXXHOCTH caMO0OCTyKUBaHHs (00CYXIar0T
BO3MOXXHOCTH TMPUMEHEHUS AJIEKTPUYECKOW IIETKHU JJI CaMOIOMOIIM WM yXojAa 3a 3y0amu
MOXKUJIOTO YEJIOBEKA MPH MOMOIIM YJICHOB ceMbH). [t moBbImeHus 3 (HEeKTUBHOCTH KOHTPOIIS
3yOHBIX  OTJIOXKEHUH  aKTUBHO  HCHOJB3YIOT  CPEACTBA  XUMHMUYECKOTO  KOHTPOJIS.



