
Задание: Помогите семье сформировать свой бюджет – распланировать 

имеющиеся расходы, найти способы дополнительного заработка. 

Ориентируйтесь на существующие методы социальной поддержки, 

потребности всех членов семьи, их основные и дополнительные источники 

доходов.  

 

Семья 1.  

Отец,  35 лет, рабочий, ежемесячный доход 42 тыс. рублей, любит рыбалку; 

Мать, 30 лет, домохозяйка, увлекается вязанием; 

Бабушка, 65 лет, пенсионер, ежемесячный доход 15 тыс.р.; 

Ребенок, 7 лет, школьник, увлекается плаванием; 

Ребенок, 3 года, отставание в речевом развитии.  

Общий доход семьи  - 57 тыс. рублей 

 

Статьи бюджета Стоимость в рублях 

Коммунальные платежи 3000  

Продукты питания 

 

 Считаете самостоятельно с учетом 

потребительской корзины 

 

Бытовая химия 

Считаете самостоятельно с учетом 

количества членом семьи 

 

 

 

 

Транспорт 

Считаете самостоятельно  

 

 

 

 

 

Одежда 

Считаете самостоятельно  

 

 

 

 

 

Развлечения 

Считаете самостоятельно с учетом 

потребностей всех членов семьи 

 

 

 

 

 

Расходы на ребенка 1.  



Считаете самостоятельно с учетом 

потребностей школьника 

 

 

 

Расходы на ребенка 2. 

 Считаете самостоятельно с учетом 

состояния здоровья 

 

 

 

 

 

Другое (дополнительные статьи 

расходов по вашему мнению) 

 

 

 

 

 

 

Итого 

Расход 

Доход 

Дефицит 

Профицит 

 

 

 

Ваши рекомендации для улучшения материального положения данной семьи 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

  

 

 

 

 

 



 

Задание: Помогите семье сформировать свой бюджет – распланировать 

имеющиеся расходы, найти способы дополнительного заработка. 

Ориентируйтесь на существующие методы социальной поддержки, 

потребности всех членов семьи, их основные и дополнительные источники 

доходов.  

 

Семья 2.  

Отец,  43 лет, служащий, ежемесячный доход 35 тыс. рублей, увлекается 

моделированием, водит машину; 

Мать, 45 лет, бухгалтер, ежемесячный доход 55 тыс. рублей, посещает 

тренажерный зал; 

Ребенок, 17 лет, выпускник школы, увлекается вокалом; 

Ребенок, 12 лет, школьник, проблемы с успеваемостью, увлекается 

футболом; 

Ребенок, 8 лет, школьник, увлекается вокалом. 

Общий доход семьи  - 90 тыс. рублей 

 

Статьи бюджета Стоимость в рублях 

Коммунальные платежи 4500  

Продукты питания 

 

 Считаете самостоятельно с учетом 

потребительской корзины 

 

Бытовая химия 

Считаете самостоятельно с учетом 

количества членом семьи 

 

 

 

 

Транспорт 

Считаете самостоятельно  

 

 

 

 

 

Одежда 

Считаете самостоятельно  

 

 

 

 

 

Развлечения  



Считаете самостоятельно с учетом 

потребностей всех членов семьи 

 

 

 

 

Расходы на ребенка 1. 

Считаете самостоятельно с учетом 

потребностей школьника 

 

 

 

 

Расходы на ребенка 2. 

 Считаете самостоятельно с учетом 

состояния здоровья 

 

 

 

 

 

Другое (дополнительные статьи 

расходов по вашему мнению) 

 

 

 

 

 

 

Итого 

Расход 

Доход 

Дефицит 

Профицит 

 

 

 

Ваши рекомендации для улучшения материального положения данной семьи 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


