
Социальная реабилитация и 
коррекция 



• Коррекция — процесс обнаружения 
отклонений в ожидаемых результатах 
деятельности и внесения изменений в ее 
процесс в целях обеспечения необходимых 
результатов.  



Социальная коррекция 

Социальная коррекция — система 
целенаправленных, специально организованных 
мероприятий на основе принципов 
межведомственного и междисциплинарного 
подходов, направленных на исправление 
деформированных социальных функций семьи 
(воспитательной, коммуникативной, 
хозяйственно-экономической и др.), личности 
(гражданина, семьянина, труженика, 
потребителя), либо стагнацию негативных 
(девиантных) процессов у группы/личности. 



Направления социальной коррекции 

• Восстановление 

• Компенсирование 

• Стимулирование 

• Исправление 

 



• Восстановление предполагает воссоздание 
тех качеств социального объекта, которые 
преобладали до появления отклонения. 

• Компенсирование заключается в усилении 
тех качеств социального объекта, которые 
могут заменить утраченное в результате 
каких-то нарушений. 

 



• Стимулирование направлено на 
активизацию положительных качеств, 
деятельности социального объекта, 
формирование определенных ценностных 
ориентаций, установок отдельных 
клиентов, создание положительного 
эмоционального фона, отношений в 
микросоциуме. 

• Исправление предполагает замену 
отрицательных свойств, качеств 
социального объекта на положительные. 

 



Методы социальной коррекции 

 информационно-коррекционную беседу; 
психологические тренинги коррекционной 
направленности; 
аутотренинги; 
психодраму; 
метод психологического дебрифинга; 
психолого-медико-педагогический консилиум; 
компенсационный метод; 
метод коррекционного погружения в атмосферу 
семьи (коллектива) и др. 

 



Направления 
социально-коррекционной работы  

 коррекцию инвалидов, лиц с существенными 
патологиями в развитии; 
 социальную коррекцию детей с проблемами в 
обучении и ограниченными возможностями 
здоровья; 
коррекционную деятельность в 
неблагополучных семьях; 
коррекционную работу с безработными; 
коррекционную работу с лицами, отбывающими 
наказание в местах лишения свободы и др 

 



Направления 

• Работа с детьми 

Например, коррекционная работа с 
ребенком, подвергшимся насилию в семье, 
должна осуществляться в рамках 
индивидуальной программы, 
разрабатываемой специалистами по 
конкретному случаю.  



Направления 

• Работа с семьей 

Например, одной из важнейших 
коррекционных задач, выполняемых 
специалистами по работе с семьей, является 
содействие конфликтующим семьям в 
разрешении их проблем.  



Принципы социальной коррекции 

• Единства 

• Нормативного развития 

• «сверху-вниз» 

• Системности 

• Деятельностный принцип 

• Приоритет причинности 

 


