
Тема 4. Индивидные и личностные свойства. Потребности и мотивы. 

 Возрастно-половые и индивидуально-типические (конституциональные 

и нейродинамические) свойства индивида. Связь между строением тела 

и соматическими и психическими заболеваниями. 

 Темперамент и его природа. Типы и свойства темперамента. 

Темперамент и индивидуальный стиль деятельности. 

 Потребности личности. Основные определения потребностей. 

Классификация и виды потребностей. Потребности и научение. 

 Мотивы личности. Структура, характеристики и функции мотивов. 

Осознанные и неосознанные мотивы. Мотивационные образования и 

мотивационные черты (свойства) личности: уровень притязаний, 

мотивы достижения, аффиляции и власти. Иерархия потребностей  

мотивов личности. Направленность личности. 

 Мотивация и здоровье. Мотивация и болезнь. Психологический смысл 

болезни (позитивный, условно-желательный, конфликтный, 

негативный). 


