
Тема 5. Характер и самосознание личности. Психология индивидуальности. 

 Природа характера. Социальный и индивидуальный характер. Характер 

как система отношений личности. Структура характера: 

коммуникативные едметно-действенные и рефлексивные черты 

характера.  

 Самосознание и его место в психической организации человека. 

Структура и функции самосознания. Механизмы самосознания: 

«способность к осознанию психических явлений» и «феномены 

субъективного уподобления и дифференциации». Этапы становления 

самосознания. Уровень притязаний и самооценка. Защита Я-

концепции. Защитные механизмы и их развитие у детей. 

 Психология индивидуальности. Индивидуальность как единство всех 

уровней организации человека. Понятие цельности как 

психологического эквивалента индивидуальности человека 


