
Тема 7. Психология развития: предмет, методы, факторы и механизмы 

психического развития 

 Предмет психологии развития. 

 Понятия «развитие», «созревание», «рост» и их соотношение. Формы и 

сферы психического развития.  

 Цели развития. Факторы развития. Принципы и закономерности 

развития.  

 Механизм психического развития: социальная ситуация развития, 

ведущая деятельность, кризис развития, психологическое 

новообразование. 
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