
Антисептики 

Спирт этиловый 

При концентрации от 40 до 70 % проявляет свои дезинфицирующие 

свойства, выше 70 % — дубильные. В продаже доступен в виде 

спиртосодержащих салфеток и спиртовых растворов. На слизистые оболочки 

не наносится, так как вызывает химический ожог. Спиртом этиловым 

обрабатываются только края предварительно промытой раны. Не 

рекомендован к применению у детей, так как даже при наружном нанесении 

может всасываться в системный кровоток и угнетать дыхательный центр. 

Перекись водорода 

Для обработки ран используется только 3 % - ный раствор (более 

высокая концентрация может вызвать химический ожог). Используется также 

в качестве кровеостанавливающего средства. Перекись водорода — это 

отличное средство для первичной обработки раны (промывания), так как 

обладает большой очистительной способностью — с образующейся пеной 

механически удаляются частицы грязи и поврежденные клетки. Можно 

обрабатывать раны как на поверхности кожи, так и на слизистых оболочках. 

Перекись водорода, как правило, не применяют при заживающих ранах, так 

как это удлиняет период полного заживления. Также она не применяется при 

глубоких ранах и не вводится в полости тела. При хранении на свету теряет 

свои активные свойства. Открытая упаковка хранится около месяца, закрытая 

— 2 года. 

Йод/повидон-йод 

Используется в спиртовом растворе (так называемая «настойка йода») 

или в растворе Люголя. Йодом обрабатывают только края раны, чтобы не 

вызвать ожог мягких тканей. Большим преимуществом йода является его 

широкий спектр антимикробной активности: он убивает все основные 

патогены и, при длительном воздействии, даже споры — наиболее 

устойчивые формы микроорганизмов. Противопоказано применение 

больших количеств йода при повышенной чувствительности к нему, 

гиперфункции щитовидной железы, образованиях щитовидной железы, 

дерматитах, заболеваниях почек. Не желательно нанесение на слизистые, 

особенно у детей. 

Хлоргексидина биглюконат 

Относится к группе галоидов. Обычно используется в концентрации 

0,5–4,0 %. В более низких концентрациях бактерицидная активность 

хлоргексидина снижается, поэтому как антисептик в таком случае 

используется только в спиртовом растворе. Хлоргексидин обладает 

бактериостатическим, фунгицидным, противовирусным свойствами. 



Препарат можно использовать для первичной обработки травмированных 

участков кожи, а также для ускорения заживления гнойных ран и для 

обработки поврежденных слизистых. В большинстве случаев хорошо 

переносится. Возрастных ограничений по применению нет — хороший 

вариант антисептика для детей. Не рекомендуется применять вместе с 

препаратами йода (часто раздражение кожи). 

Калия перманганат (марганцовка) 

В настоящее время применяется в основном в условиях стационара. В 

аптеке антисептик продается в виде порошка для приготовления раствора. 

Марганцовку используют для промывания ран кожи и слизистых. Подходит 

для первичной обработки и для обработки нагноившихся ран (обладает 

очистительными свойствами за счет активного кислорода), особенно когда 

есть опасность попадания в рану анаэробных микроорганизмов. Перед 

промыванием раны нужно каждый раз готовить свежий раствор. 

Раствор бриллиантового зеленого 

Любимая всеми «зеленка». Выпускается в виде спиртовых растворов и 

карандашей. Обладает умеренным антисептическим действием, эффективна 

против грамположительных бактерий. Раствором обрабатывают только края 

ран, не заходя на поврежденные ткани. Имеет подсушивающее действие. 

Применяется до того периода, как в ране начинает появляться свежая 

грануляционная ткань, поскольку длительное применение препятствует 

адекватному затягиванию краев раны. Возможно применение в качестве 

детского антисептика. 

 


