
Семинар №9.  Тема: «Психодиагностика: психологические основы 

использования в консультативной работе» 

Время семинара – 4 часа 

 

ЦЕЛЬ проведения занятия – знать психологические основы использования 

психодиагностики в консультативной работе. 

 

Место проведения: учебная аудитория кафедры общей и клинической 

психологии. 

Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения: 

1. Необходимость проведения психодиагностики во время психологического 

консультирования.  

2. Целесообразность применения тестирования.  

3. Индивидуальность проблем клиента.  

4. Необходимость проведения постконсультационной психодиагностики 

клиента.  

5. Основные теоретические подходы к психологической диагностике 

состояния человека в трудной жизненной ситуации.  

6. Отношения "объяснения" и "понимания" в психологии (номотетический и 

идеографический, клинический и статистический подходы к описанию и 

объяснению человека).  

7. Компоненты и уровни психологической диагностики.  

8. Проблема психодиагностики в различных психологических школах.  

9. Психодиагностический процесс: классификация психодиагностических 

процедур. 10. Зависимость выбора теста от возраста и интеллекта клиента. 

11.  Индивидуальный психологический портрет личности.  

12. Использование психодиагностики в консультативной работе психолога.  

13. Особенности подачи информации клиенту.  

14. Психотерапевтические аспекты психологического тестирования. 

 

Формируемые компетенции: ПК-8, ПК-12, ПК-13, ПК-22, ПК-23, ПК-24, ПК-25, ПК-28, 

ПК-29 

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЯ. 

Технологическая карта занятия: 

№ 

п/п 
Примерные структурные компоненты хода занятия  Время 

1. Тестовый контроль знаний. Решение ситуационных задач 10 мин. 

2. 
Сообщения, доклады студентов. Комментирование, анализ, 

рецензирование выступлений 20 мин. 

3. Обсуждение теоретических и практических вопросов темы 40 мин. 

4. Психодиагностический практикум. - 

5. 
Обсуждение итогов тестового контроля знаний и решения 

ситуационных задач. Обсуждение итогов психодиагностического 
10 мин. 



практикума. 

6. 
Подведение итогов занятия. Целевая установка на следующее 

занятие. 
10 мин. 

 

Самостоятельная работа 

Подготовить доклад, реферат, эссе или информационное сообщение на 

предложенные темы, либо по выбору студента, с учётом темы семинара: 

1. Использование психодиагностики в консультативной работе психолога. 

2. Проблема психодиагностики в различных психологических школах: 

- теория личностных черт,  

- психодинамическое и феноменологическое направления,  

- психодиагностика среды. 
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