
Тематический блок 12: Аффективные расстройства (моно- и биполярное 

аффективное расстройство, циклотимия, дистимия). 

 

 

Цель занятия: Ознакомиться с клиникой и методами диагностики аффективных 

психозов и аффективных заболеваний непсихотического уровня, уметь выявлять их у 

больных. Уметь диагностировать соматические расстройства при аффективных 

психозах. Знать клинические проявления маскированной депрессии и 

инволюционной меланхолии. Знать принципы лечения. 

 

Контрольные вопросы для собеседования 

 

1. Этиопатогенез аффективных психозов, классификация. 

2. Психопатологическая характеристика депрессий и маний при аффективных 

психозах. 

3. Формы и варианты течения аффективных психозов в зависимости от их 

выраженности. Диагностические критерии по МКБ-10. 

4. Дифференциальная диагностика различных аффективных психозов. 

5. Социально опасное и суицидальное поведение в рамках аффективных 

расстройств. Уход и надзор за больными. 

6. Принципы лечения в острый период (маниакальный, депрессивный, смешанный 

эпизод), коррекционные мероприятия в периоды ремиссии. Прогноз. 

Экспертиза. Реабилитация. 

7. Соматические расстройства и маскированная депрессия. 

8. Сравнительно-возрастные особенности аффективных психозов. 

9. Биологическая терапия аффективных расстройств. 

 

Практическая работа 

 

1. Самостоятельная курация больных в отделениях психиатрического стационара, 

наблюдение за их психическим состоянием с целью написания фрагмента истории 

болезни - психического статуса пациента. 

2. Выполнение клинических заданий и тестов. 
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