
П О Л И К Л И Н И К А.    А П Т Е К А 
 

I.   Л е к с и ч е с к и й    м и н и м у м  

 

Болеть- заболеть 

 

 

 

простужаться - простудиться 

простуда 

 

жаловаться - пожаловаться 

 

 

 

слушать - послушать 

дышать 

 

выписывать - выписать 

 

принимать - принять 

 

 

лечить - вылечить 

 

 

идти - пойти 

 

ложиться - лечь 

   чем? 

 

 

 

 

 

 

на что? 

 

 

 

кого? 

 

 

что? 

 

что? 

 

 

кого? 

что? 

 

куда? 

 

куда? 

 

грипп, ангина, бронхит, 

ОРЗ, ОРВИ, воспаление 

лёгких;  

 

 

 

 

боль, тошнота, головокру-

жение, отсутствие аппетита, 

бессонница; 

 

больной; 

 

 

лекарство, рецепт, справка; 

 

лекарство от боли,   

от кашля; 

 

больной, 

ангина; 

 

приходить - прийти на приём  к врачу;   выздоравливать- выздороветь; 

вызывать - вызвать врача на дом;  обращаться - обратиться к врачу. 

 

II. З а п о м н и т е   н е к о т о р ы е   ф р а з ы   и   в ы р а ж е н и я 

 

- Как вы себя чувствуете? 

 

 

 

 

 

 

- Я хорошо (плохо) себя чувствую. 

- У меня грипп (ангина, насморк, 

кашель, высокая температура, сла-

бость, боль в мышцах). 

- Спасибо, мне лучше. 

- Мне стало хуже. 

- Я уже здоров (а).  
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- Что у вас болит? 

 

 

 

- Что с вами? 

 

 

- У меня болит (голова, горло, жи-

вот, желудок, ухо, зуб). 

- У меня болят глаза (зубы). 

 

- Меня знобит. 

- Меня тошнит. 

Он болен (болеет). 

Она больна (болеет). 

Они больны (болеют). 

У меня простуда, грипп, температура, насморк, кашель. 

 

Мне больно смотреть, ходить, глотать, дышать. 

 

III.  В ы п о л н и т е   с л е д у ю щ и е    з а д а н и я 

 

Задание 1.  Вместо точек вставьте нужный глагол. Следите за формой 

                    времени. 

 

  1. С утра ребёнок . . . на головную боль. 

  2. Ты болен и должен . . . лекарство от кашля. 

  3. Я часто . . . гриппом. 

  4. У него . . . голова. 

  5. Врач . . .  мне рецепт на лекарство от кашля. 

  6. Какой врач . . . вас?  

  7. Больной . . . на головную боль. 

  8. Врач советует ему . . .  витамины. 

  9. Вы больны? На что вы . . .  ? 

10. У него . . . глаза. 

11. Чем . . . ваш сын? 

 

С л о в а   д л я  с п р а в о к :  болеть (болит), болеешь (болеет), болен, ле-

чить, принимать, выписывать, жаловаться. 

 

Задание 2. Вместо точек вставьте слова: болен, больно, болеешь.  

                   Слова из скобок поставьте в нужном падеже. 

 

1. Я чувствую себя не совсем хорошо:  (я) . . .  голова. 

2. Он не мог уснуть, потому что (он) . . .  зуб. 

3. Я не ходил на занятия месяц, (я) . . . воспалением лёгких. 

4. У Антона болит нога, (он) . . . ходить. 

5. Виктор . . . , но сейчас он уже выздоравливает. 
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6. Я ничего не могу есть: (я) . . .  глотать. 

7. Я ничего не могу есть: (я) . . .  желудок. 

 

Задание 3. Вставьте глаголы болеешь (болеет) и болеть (болит) в 

                   нужной форме.  

 

1. Мальчик  часто . . .  . 

2. Он никогда не . . . ангиной. 

3. У меня . . . голова. 

4. У ребёнка . . . зубы. 

5. На прошлой неделе мой друг . . . гриппом. 

6. Что у вас . . . болит? 

7. Чем вы . . .  ? 

8. Дочь говорит, что у неё . . .  горло. 

 

Задание 4.  Составьте вопросы, на которые отвечали бы следующие  

                    предложения. 

 

1. - . . . ? 

    - Он заболел три дня назад. 

2. - . . . ? 

    - Утром у него была температура 37,5°. 

3. - . . . ? 

    - Сейчас она чувствует себя хорошо. 

4. - . . . ? 

    - Да, она принимала лекарство. 

5. - . . . ? 

    У меня болит горло. 

6. - . . . ? 

    Нет, я не обращалась к врачу. 

 

Задание 5.  Переделайте следующие предложения, используя конструк- 

                    ции. 

 

        

А 

 

У  м е н я,   у   н е г о,  у  в а с  +  сущ.  им.  П. 

 

  

О б р а з е ц :       Я  болею  ангиной.    У  меня  ангина. 

1. Мой друг болеет гриппом. 

2. Твоя сестра давно болеет гриппом. 

3. Мой брат болел воспалением лёгких.  
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4. Я не был в университете три недели, так как болел воспалением  

    лёгких. 

5. Моя подруга простудилась. 

 

        

Б 

    

  Л е к а р с т в о   о т   ч е г о   (с у щ.  р о д.  п а д е ж) 

 

 

О б р а з е ц :  Это  лекарство  помогает  при  гриппе    
                         Это  лекарство  от  гриппа. 

 

1. Сироп помогает при кашле.    

2. Капли помогают при насморке.   

3. Таблетки помогают при температуре.   

4. Мазь помогает при аллергии.   

5. Лекарство помогает при головной боли.   

6. Травяной чай помогает при бессоннице.   

 

Задание 6. Прочитайте диалоги. Составьте аналогичные диалоги с исполь- 

                   зованием новой лексики. 

 

В    П О Л И К Л И Н И К Е 

 

- Здравствуйте! 

- Здравствуйте! Я вас слушаю. На что вы жалуетесь? 

- Я плохо себя чувствую: у меня сильно болит голова, насморк, высокая 

   температура, слабость, трудно дышать. 

- Давно вы заболели? 

- Только сегодня. 

- Давайте я вас послушаю. Так, дышите. Вы больны. У вас грипп. Вот 

   рецепт, купите лекарство.  А сейчас вам нужно пойти домой и лечь. 

- А как же занятия?  Я - студент университета. 

- Придёте на приём через неделю. Если будете чувствовать себя лучше,  

  продолжите занятия. 

- Спасибо, доктор!  До свидания!  

- До свидания! Выздоравливайте! Всего хорошего! 
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В    А П Т Е К Е 

 

- Дайте мне, пожалуйста, что-нибудь от головной боли. 

- Вот возьмите это лекарство. 

- Мне ещё нужна грелка и термометр. 

- Пожалуйста. 

- А можно у вас купить какие-нибудь антибиотики? 

- Это только по рецепту врача. 

- Вот рецепт. 

- Тогда пройдите в рецептурный отдел. 

- Спасибо.        

- Пожалуйста. 

-  

Задание 7. Включитесь в диалог по телефону. 

 

- Алло!  Это поликлиника?  Можно вызвать врача на дом?  

- Ваша фамилия?  Возраст?  Место учёбы? 

- . . .  

- Что с вами случилось? 

- У меня болит . . .  . 

- Ваш адрес?  

- . . .  . 

- Врач будет в первой половине дня. 

- Спасибо. 

- Пожалуйста. 

 

Задание 8.   Расскажите, как чувствует себя человек, если он заболел.  

                     Как  бы вы его лечили, какой совет вы бы дали ему?  

 

Задание 9. Прочитайте русские пословицы о здоровье. Как вы их пони- 

                   маете? Какие пословицы о здоровье вы знаете? Переведите 

                   их на родной  язык. 

 

   З д о р о в ь е  -  п е р в о е  б о г а  т с т в о . 

   В  з д о р о в о м   т е л е  -  з д о р о в ы й   д у х .  

 

  

 


