
Тема:   Зимние праздники в России 
 
Цель: развитие навыков диалогической речи. 
 
I.  Предтекстовые упражнения  
 
Задание 1. Прочитайте и запишите слова, которые вы встретите в тексте. 
 

Благоговение – глубочайшее почтение, уважение перед кем-

либо, чем-либо (благоговение перед памятью 

героев); 

каяться - покаяться – сожалея, признавать свою ошибку, вину; 

указ –решение верховного органа власти, имеющее 

силу закона; 

воздерживаться - 

воздержаться  

– удержать себя, отказаться от какого-нибудь 

действия; 

изобилие – очень большое количество чего-либо, 

достаток, богатство; 

пугать - напугать – внушить страх, боязнь; 

гадать - погадать – узнавать будущее или прошлое;  

рядить - нарядить – одевать кого-нибудь в необычную одежду 

(нарядить  в маскарадный костюм); 

канун – день перед праздником. 

 

Задание 2.  Подберите к данным словам однокоренные, используйте слова 

для  справок. Дополните группы однокоренных слов своими примерами. 
 

Рождение, красивый, святой, новый, садиться, канун, петь, веселый, 

наряд, гулять. 

  
       Слова для справок:   ряженый, увеселение, распевать, святки, украшение, 

святочный, рождество, красавица, обновляющийся, украшать, наряжать, 

усаживаться, рождественский, пропетый, гуляние, веселье, накануне. 
 

Задание 3. Скажите, из каких частей состоят данные слова, догадайтесь об 

их значении. Составьте с этими словами словосочетания. 

Древнеславянский,   сорокадневный,   богослужение,   

многочисленный,    благополучие, песнопение, новогодний, 
разнообразный, всевозможный. 

Задание 4. Прочитайте комментарий к тексту, необходимый для полного 
понимания текста. 
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Рождество 

Христово 

– один из наиболее почитаемых верующими хрис - 

тианских праздников; его основу составляет 
евангельское сказание о рождении сына божьего 
Иисуса Христа; 

богослужение – совокупность действий, которые создают ил- 

люзию непосредственного общения верующего с 

богом и т.д.; 

пост – религиозные запреты или ограничения на употреб- 

ление пищи или некоторых продуктов (например, 

рождественский пост начинается с 15 ноября до 

рождества Христова); 

святки (т.е. 

святые дни) 

– 12 дней с 25 декабря (7 января) по 6 января 

(19 января), установленные в память о рождении 

Христа, которые сопровождаются обрядами, 

гаданием, наряжением и т.д.; 

обряд – символические коллективные действия верующих; 

Сочельник – канун праздника Рождества Христова, крещения. 

название праздника произошло от слова «сочель», что 

означает «лепешка, приготовленная на конопляном 

масле», которую верующие употребляли в пищу 

сразу же после сорокадневного поста. 

 
II.      Притекстовые упражнения 

 

      Задание. Прочитайте текст. 
 
 

ЗИМНИЕ   ПРАЗДНИКИ   В   РОССИИ 

Текст 1. Рождество Христово (Святки) 

Праздник Рождества Христова – то один из важнейших 
праздников христианства. ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ИИСУСА ХРИСТА. 

На Русь праздник Рождества Христова проник вместе с 

христианством I в X веке и слился здесь с зимним древнеславянским 
праздником святками. Начинались они с конца декабря и продолжались всю 
первую неделю января. 

Простой Христианский люд всегда благоговейно относился к 
Рождеству Христову и праздновал его красиво и ярко. Самому празднику 
до сих пор предшествует сорокадневный пост, известный под названием 
Рождественский. 

В этот период христиане каются и больше молятся, читают Закон 
Божий, воздерживаются от приема определенной пищи. 

Уже накануне праздника россияне украшают в домах любимую с 
детства рождественскую ёлку. Лесная красавица пришла в Россию из 
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западных стран относительно недавно при Петре I. 
Вечная зелень ели и других растений является символом 

обновляющейся жизни. Вся неделя до Рождества является праздничной, детям 
обязательно дарят подарки. 

Вечер и ночь перед радостным праздником Рождества называют 
Сочельником. С него и начинается праздник. 

Перед закатом солнца семья собирается на вечернюю молитву. С 
появлением на небе первой звезды семья усаживается за праздничный стол, 
который по обычаю изобилует разнообразными и многочисленными 
блюдами. Считается, что изобилие праздничного стола может 

содействовать достатку семьи в течение года. Принято готовить птицу. 
Птица считается символом жизни. Съесть птицу – значит продлить жизнь. 
В каждом доме выпекают горы пирогов и пирожков для многочисленных 
гостей и тех, кто придет колядовать. Всю неделю в городах и селах идут 
гуляния, всюду празднично и весело. 

В ночь с 24-го на 25 декабря (с 6-го на 7 января по новому стилю) в 
храмах проводятся торжественные богослужения. 

Утро следующего дня начинается распространенным древним 
славянским праздником – колядованием – распеванием специальных 
рождественских песен. На улицах появляются ряженые – дети и 
подростки в костюмах и масках. Они идут по улице, смеются входят в дома и 
желают хозяевам хорошего урожая, богатства, здоровья. Делают это они с 

помощью веселой и простой песенки, колядки: 
 

                                                                Дома ли, дома 

Хозяин дома? 

Споем! 
Желаем счастья, счастья - здоровья 

Дому его! 
Дома ли, дома 

Хозяюшка дома? 

Споем! 
Желаем счастья, счастья - здоровья 

В Новом году! 
Дома ли, дома 

Ваша семья? 

Споем! 
Желаем счастья, счастья - здоровья 

            Вам на всю жизнь!  
 

Хозяева с нетерпением ждут ряженых, радуются им, угощают их, 

приглашают за праздничный стол. К их появлению в домах относятся 

как к веселой новогодней шутке, стараются угадать, кто из знакомых 

скрывается под маской козы или медведя. Христиане надевают 

страшные звериные маски, чтобы этим нарядом отпугнуть злую силу. 
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          Составной частью святочных увеселений является гадание. 
Возникло оно в результате стремления людей как-то 

предвидеть будущее, испытать судьбу. Одно из гаданий состоит в том, 
что вечером девушки выходят из дома и спрашивают у проходящих 
мимо мужчин: «Как ваше имя?» Предполагается, что будущий жених 
будет иметь то же самое имя и ту же внешность. 

Говорят также, что песня, пропетая при святочном гадании, 
обязательно сбудется. 
Таково бытовое содержание славянских святок и слившегося с ним 
христианского праздника Рождества Христова. 

Текст 2. Новый год 

В древности у многих народов год начинался весной или осенью. В 
древней Руси новый год начинался в марте и праздновали его как 
праздник встречи весны, солнца, тепла, ожидания нового урожая. 

С принятием христианства Новый год стали встречать 1 
сентября, в самом начале осени. 

Накануне 1700 года русский царь Петр I издал указ праздновать 
новый год по европейскому обычаю – 1 января. 

С тех пор встреча Нового года – самый любимый, самый 
оптимистический праздник, праздник надежд. 

            Дети ждут Деда Мороза, главного героя праздника, подарков, 

зимних каникул, а взрослые – новой радостной и счастливой жизни в 

новом году. 
К новому году все готовятся заранее. На улицах много людей. 

Они спешат закончить дела старого года, приготовиться к празднику -
купить подарки детям, родным, друзьям, но самое главное – купить 
новогоднюю ёлку. Украшение ёлки – это огромное удовольствие для 
взрослых и детей, поэтому во многих домах елку наряжают всей семьёй. 

Сам праздник начинается вечером, когда люди собираются за 
праздничным столом, чтобы сначала проводить старый год. Обычно за 
столом вспоминают все хорошее, что было в старом году. Нужно 
создать хорошее настроение, потому что есть примета: если Новый год 
встречаешь в хорошем настроении, тогда весь год будет счастливым. 

В 12 часов бьют Кремлевские куранты. Бой этих часов слышат в 
каждом доме. Нужно успеть открыть шампанское до 12-ти часов. Люди 
поздравляют друг друга с Новым годом, с новым счастьем. Желают 
родным и друзьям здоровья и  успехов в новом году, дарят подарки. 

Никто не скучает в новогоднюю ночь. Новогодняя ночь – это 
всегда сюрпризы. Готовит свой сюрприз и телевидение – концерт, в 
котором участвуют любимые артисты, веселый новогодний фильм. 

Праздничная программа и веселье продолжаются до утра. 
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III.    Послетекстовые упражнения 

Задание 1. На основе прочитанного текста составьте диалоги о 
зимних праздниках     в     России,      используя     следующие     слова     
и словосочетания: 

важнейший праздник Христианства; самый любимый праздник; 
зимний древнеславянский праздник; ждать Деда Мороза; 
относится благоговейно; заканчивать дела старого года; 
предшествовать празднику; готовиться к празднику; 
воздерживаться от приема пищи; провожать старый год; 
украшать елку; поздравлять друг друга; 
символ обновляющейся жизни; новогодняя ночь; 
усаживаться за праздничный стол; проводить богослужение; 
отпугивать злую силу;                            предвидеть будущее. 

Задание 2.   Познакомьтесь с некоторыми приметами о Рождестве: 

1) на Рождество яркие звезды предвещают урожайный год; 
2) если на Рождество иней, то будет урожай на хлеб; 
3) на Рождество погода, снег – к урожайному году. 
 
Ответьте на вопрос.    Какое значение древние христиане придавали 
празднику РОЖДЕСТВА ХРИСТОВА? 

Задание 3.  Напишите своим друзьям поздравительные открытки с 
РОЖДЕСТВОМ ХРИСТОВЫМ 
НОВЫМ ГОДОМ. 


