Оценочные средства 
для проведения промежуточной аттестации по дисциплине
1. Итоговая аттестация проводится в виде собеседования.
2. Перечень вопросов для собеседования
	№
	Вопросы для итоговой аттестации

	1.
	Понятие о гомеостазе и гомеокинезе. Саморегуляторные принципы поддержания постоянства внутренней среды организма.

	2.
	Основные формы регуляции физиологических функций. Взаимоотношение нервных и гуморальных механизмов регуляции.

	3.
	Общие и частные свойства возбудимых тканей. Раздражители, их классификация. Мера возбудимости.

	4.
	Биологические мембраны, их строение и функциональные особенности. Ионные каналы, их классификация и роль. Виды транспорта веществ через биологические мембраны.

	5.
	Мембранный потенциал покоя. Современные представления о механизме его происхождения. Метод его регистрации.

	6.
	Потенциал действия, его фазы. Современное представление о механизме генерации.

	7.
	Виды электрических ответов возбудимых тканей (электротонический  потенциал, локальный ответ, потенциал действия). Механизм их возникновения.

	8.
	Возбудимость. Изменение возбудимости в процессе возбуждения.

	9.
	Закон силы. Закон «всё или ничего» и его относительный характер.

	10.
	Закон «силы-времени». Понятие о полезном  времени, реобазе и хронаксии. Хронаксиметрия и её клиническое значение.

	11.
	Полярный закон раздражения. Физиологический электротон. Катодическая депрессия.

	12.
	Закон градиента. Аккомодация, скорость аккомодации и её мера

	13.
	Ультрамикроскопическая структура миофибриллы в покое и при сокращении. Сократительные и регуляторные белки. Современное представление о механизме мышечного сокращения и расслабления. 

	14.
	Виды и режимы мышечного сокращения. Одиночное мышечное сокращение и его фазы. Сила и работа мышц. Правило средних нагрузок. 

	15.
	Суммация сокращений и её виды. Тетанус и его виды. Оптимум и пессимум.

	16.
	Морфо-функциональные особенности гладких мышц. 

	17.
	Мионевральный  синапс. Механизм  передачи возбуждения в нем. Потенциал концевой пластинки. 

	18.
	Классификация нервных волокон. Распространение возбуждения по безмиелиновым и миелиновым нервным волокнам. Законы проведения возбуждения по нерву.

	19.
	Принципы координационной деятельности ЦНС (конвергенция, общий  конечный путь, дивергенция, иррадиация, реципрокность, доминанта). 

	20.
	Нейрон как структурная и функциональная единица ЦНС. Его физиологические свойства. Строение и классификация нейронов.

	21.
	Учение о рефлексе (Р.Декарт, Г.Прохазка), его развитие в трудах И.М. Сеченова, И.П. Павлова, П.К. Анохина. Классификация рефлексов. Рефлекторный путь, обратная афферентация и её значение. Время рефлекса. Рецептивное поле рефлекса.

	22.
	Учение П.К. Анохина о функциональных системах и саморегуляции физиологических  функций. Узловые механизмы функциональной системы. Региональный компонент. Вклад П.К. Анохина в развитие отечественной физиологической науки.
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	Строение, классификация и функциональные свойства синапсов. Морфо-функциональные особенности электрических и химических синапсов.

	24.
	Возбуждающие синапсы, их медиаторы и рецепторы к ним. Особенности передачи возбуждения. Механизмы развития возбуждающего постсинаптического потенциала (ВПСП). Свойства синапсов.

	25.
	Тормозные синапсы и их медиаторы. Механизм развития тормозного постсинаптического потенциала (ТПСП). Взаимодействие тормозных и возбуждающих синапсов.

	26.
	Нервный центр. Анатомическое и физиологическое понятие нервного центра. Свойства нервных центров. 
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	Торможение в ЦНС. Роль И.М. Сеченова в его открытии. Виды торможения.

	28.
	Первичное торможение. Его виды. Механизм возникновения.

	29.
	Вторичное торможение. Его виды. Механизм возникновения.

	30.
	Структурно-функциональные особенности соматической и вегетативной нервной системы.

	31.
	Вегетативная нервная система. Структурно-функциональные особенности. Синапсы, медиаторы и рецепторы ВНС.

	32.
	Симпатический, парасимпатический и метасимпатический отделы ВНС, их морфо-функциональные особенности.

	33.
	Вегетативные рефлексы. Особенности рефлекторной дуги, классификация и клиническое значение.

	34.
	Уровни регуляции вегетативных функций. Гипоталамус как высший подкорковый центр регуляции вегетативных функций.

	35.
	Условный рефлекс как форма приспособления человека к изменяющимся условиям существования. Отличия условных и безусловных рефлексов. Закономерности образования и проявления условных рефлексов. 

	36.
	Структурно-функциональная основа условного рефлекса. Современные представления о механизмах формирования временных связей.

	37.
	Торможение условных рефлексов, его виды. Современные представления о механизмах торможения.

	38.
	Особенности ВНД человека. Учение И.П. Павлова о типах высшей нервной деятельности, 1-й и 2-й сигнальных системах. 

	39.
	Эмоции, их генез, классификация и значение в целенаправленной деятельности человека. Эмоциональный стресс и его роль в формировании психосоматических заболеваний.

	40.
	Сон, его электрофизиологическая характеристика и значение для организма. Фазы сна. Теории сна.

	41.
	Биоэнергетика организма. Методы определения энергетического обмена. Основной обмен и факторы, влияющие на его величину. Клиническое значение основного обмена.

	42.
	Рабочий обмен, энергетические затраты организма при различных видах труда. Рабочая прибавка. Специфически-динамическое действие  пищи. Распределение населения по группам в зависимости от энергозатрат.

	43.
	Температура тела человека. Температура кожных покровов и внутренних органов. Теплопродукция и теплоотдача и их механизмы. Изотермия и её регуляция.


Формы аттестации

В целях контроля уровня усвоения учебного материала ДОП «ОСНОВЫ ОБЩЕЙ ФИЗИОЛОГИИ» применяются следующие критерии оценивания:
	96-100% правильных ответов
	Зачтено

	91-95% правильных ответов
	

	81-90 % правильных ответов
	

	76-80 % правильных ответов
	

	61-75 % правильных ответов
	

	60 и менее правильных
ответов
	Не зачтено


