
ТЕМА 10. НАУЧНЫЕ ПОДХОДЫ ТЕОРИИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

… в области социальной работы не существует  

однозначного мнения относительно сущности  

теоретических подходов социальной работы, 

 все они многогранны и сложны как по структуре,  

так и по содержанию. 

Т. П. Вострикова 

 

Задание 1. В чем состоит суть системного подхода в социальной работе? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Задание 2. При использовании системного подхода в социальной работе 

выделяют четыре последовательных этапа. Опишите эти 4 этапа, заполнив 

таблицу. 

Этап Содержание 

I 

 

 

 

 

 

II 

 

 

 

 

 

III 

 

 

 

 

 

IV  



 

 

 

 

 

Задание 3. Какие исследователи изучали деятельностный подход в 

социальной работе? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Задание 4. Дайте характеристику цивилизационному подходу в социальной 

работе. 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Задание 5. О каком научном подходе идет речь: «…относит научное знание 

социальной работы к междисциплинарным дисциплинам, в качестве объекта  

социальной работы выделяют социальные отношения. Специфика 

многогранных отношений определяется предметной областью социальной 

работы, которая представляется как «совокупность специфических свойств, 

отношений, закономерностей и тенденций»? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

  

Задание 6. Заполните пропуски 

____________ подход рассматривает мир познания как основной фактор 

поведения человека, а также модели действительности, которые создает 

индивид, адаптируясь к __________, изменяя его и изменяясь сам. 

Социальному работнику важно определить особенности ____________ 



конкретного индивида, установки, которые направляют его действия, мотивы 

его поступков. В рамках данного подхода совместно с клиентом 

разрабатываются этапы осмысления ____________, способствующие в 

дальнейшем ее разрешению. В первую очередь это помощь клиенту в 

___________ ситуации как проблемной, дискриминирующей его личность; 

затем следует выявление когнитивного стиля клиента, влияющего на его 

самопонимание и повседневное ______________. Следующим этапом 

выступает обучение _______________ взаимоотношений, которые должны 

быть обусловлены представлением человека о мире; наконец, это 

обоснование способов, посредством которых может произойти изменение 

ситуации и самого клиента.  

 

Задание 7. Отметьте, верны или нет следующие высказывания: 

1. Согласно когнитивному подходу человек формирует представления о 

своей социальной роли, воспроизводя в сознании и действии 

коммуникативные модели, характерные для данного общества. (Да/Нет). 

2. Социально-конструкционистский подход рассматривает триаду 

«индивидуальный субъект - социальный субъект - природный и социальный 

объект» (Да/Нет). 

3. Эвохомологический подход опирается на теорию рационального 

оздоровления жизнедеятельности личности (эвохомологию) финского 

ученого А. Вало (Да/Нет). 

4. Витально-ориентированный подход позволяет воспринимать 

социальную жизнь в движении и развитии, как процесс ее непрерывного 

воспроизводства через деятельное существование индивида, осуществление 

им субъектной роли в социокультурном и  

экологическом пространствах (Да/Нет). 

5. Интегральный подход представляет социум как экологическую среду 

жизнедеятельности личности, в которой развитие человека поддерживается 

через его изменение (Да/Нет). 

6. Системноэкологический подход служит методологической базой для 

комплексных теорий, нацеливающих как в совокупности, так и по 

отдельности на создание конкретных моделей социальной работы (Да/Нет). 

 

Выпишите высказывания, которые, по вашему мнению, сформулированы не 

точно. Исправьте их.  

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________



__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

Задание 8. Ситуационное задание  

Характеристикой какого подхода может служить высказывание 

современного ведущего специалиста в британской социальной работе 

Р. Смолли, что под теорией социальной работы понимают «обоснованный 

план действий»? 

 

Задание 9. Ситуационное задание  

В рамках какого подхода теоретики и практики социальной работы, в 

частности Г. Стейн, сформулировали, что  «не человек является проблемой, а 

у него есть проблема»? 

  



 

 

 


