
Хосписная помощь 



Хоспис – это медицинское (медико-
социальное) учреждение/отделение, где 
команда профессионалов оказывает 
комплексную помощь больному, который 
нуждается в облегчении страдания – 
физического, психосоциального и духовного, 
связанного с заболеванием, излечить которое 
невозможно, и оно неминуемо должно 
привести к смерти в обозримом будущем (3-6 
мес). 



Хосписная служба 

• это вид паллиативной помощи больным в 
терминальной стадии любого хронического 
заболевания (рак, СПИД, рассеянный 
склероз, хронические неспецифические 
заболевания бронхолегочной и сердечно-
сосудистой системы и др.), когда лечение 
уже не дает результатов, прогноз 
неблагоприятный в отношении 
выздоровления и жизни. 



 

Цель хосписной помощи – повышение 
качества жизни неизлечимо-больных 

пациентов 

 



Больной поступает в хоспис не умирать, а 
для проведения мероприятий, 

направленных на купирование боли, 
уменьшение одышки или других 

симптомов, с которыми он и его лечащий 
врач не могут справиться в домашних 

условиях.  

 



Философия помощи 

Хоспис – это не только учреждение, – это 
философия, в основе корой лежит отношение 
к больному как к личности до самой 
последней минуты его жизни со стремлением 
облегчить его страдания, учитывая его 
желания и предпочтения. 



 
Показания для госпитализации в хоспис  

 

• необходимость подбора и проведения адекватного 
лечения боли и других тяжелых симптомов при 
отсутствии эффекта от проводимой терапии на 
дому; 

• проведение манипуляций, которые не могут быть 
выполнены в домашних условиях; 

• отсутствие условий для оказания паллиативной 
помощи на дому (одинокие пациенты, сложная 
психологическая ситуация в семье); 

• предоставление кратковременного отдыха 
ухаживающим за тяжелым больным 
родственником. 
 



Задачи хосписной помощи 
Медицинский аспект: 

 

•  ликвидация или уменьшение болевого 
синдрома и страха смерти у пациентов при 
максимально возможном сохранении их 
сознания и интеллектуальных способностей; 

• обеспечение медицинского наблюдения, 
проведение симптоматического лечения, при 
котором используются специальные 
многоступенчатые протоколы ненаркотического 
и наркотического обезболивания; лечение 
побочных и сопутствующих заболеваний 
пациентов. 
 



Задачи хосписной помощи 

Психосоциальный аспект: 
• психосоциальная адаптация больных; 
• обучение членов семьи безнадежно больного 

правилам ухода за ним; 
• оказание психологической помощи членам 

семей, имеющим безнадежно больного или 
потерявшим родственника; 

• создание службы добровольных помощников 
(волонтеров), обеспечивающих 
безвозмездный уход за больными в хосписе и 
на дому. 
 



Задачи хосписной помощи 

Профессиональный аспект: 
• изучение, обобщение и применение на 

практике передового опыта работы хосписов, 
пропаганда волонтерства; 

• повышение профессиональной квалификации, 
теоретического уровня, а также проведение 
систематической учебной и воспитательной 
работы с медицинским персоналом; 

• привлечение государственных, коммерческих, 
общественных и религиозных организаций к 
решению проблем инкурабельных больных. 

 


