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Те, кто умирают, оставляют после себя
свои благодеяния и уносят с собой свои грехи.
Эрнесто (Че) Гевара

Введение
В современных условиях усугубления социальных проблем‚ снижения показателей здоровья населения возрастает объективная необходимость решения взаимосвязанных проблем медицинского и социального характера на качественно новом уровне в рамках медико-социальной работы. Оказание специальной помощи междисциплинарного характера, специфика ее форм и методов позволяют рассматривать такой вид деятельности, как самостоятельное направление социальной работы.
В России сохраняется высокая заболеваемость злокачественными опухолями. Помимо значительного  возрастания числа пациентов с впервые в жизни установленным диагнозом злокачественного новообразования, ростом онкологической заболеваемости, распространением СПИДа, в последние годы отмечается также увеличение числа больных с хроническими прогрессирующими заболеваниями в терминальной стадии развития. К таковым относятся последствия острого нарушения мозгового кровообращения, хроническая почечная недостаточность в терминальной стадии развития, хроническая печеночная недостаточность в терминальной стадии развития, перелом шейки бедренной кости у лиц пожилого возраста, травмы позвоночника и др. группы инкурабельных пациентов, испытывающих сильные физические и психологические страдания и нуждающихся в адекватной комплексной паллиативной помощи. Известно, что каждый год в мире умирает 56 миллионов человек, то есть каждая смерть касается как минимум пятерых человек. Фактически 300 миллионов человек (5% населения) каждый год затрагивает смерть. Демографические изменения в мире, постарение населения обуславливает увеличение числа пожилых инкурабельных больных, что также актуализирует проблемы помощи умирающим больным. Проблема медико-социальной помощи инкурабельным больным носит мультидисциплинарный характер, а в составе мультидисциплинарной команды действует и специалист по социальной работе.В современной России проблема оказания паллиативной помощи инкурабельным больным остаётся наименее разработанной по сравнению с другими научно-практическими направлениями здравоохранения.

Цель дисциплины «Медико-социальная работа с инкурабельными больными»: формирование представления студентов о специфике 

социальной работы с инкурабельными больными 

Результатом освоения  курса является осознание будущим специалистом

социального запроса на профессию социального работника. 

Задачи дисциплины «Медико-социальная работа с инкурабельными больными»: 
1. выработать представление будущих бакалавров о профессиональной деятельности специалиста социальной работы в сфере медико-социальной работы с инкурабельными больными;

2. способствовать развитию навыков коммуникативной компетентности и

толерантности при оказании социально-психологической помощи инкурабельным больным;

3. создать условия для возникновения и развития профессионально важных качеств специалиста по социальной работе при оказании помощи

инкурабельным больным.

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование профессиональных компетенций (в соответствии с ФГОС ВПО и ООП):

1. общекультурные компетенции:

ОК-1 владеть культурой мышления, способен к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения;
ОК – 4   - способен анализировать мировоззренческие, социально и личностно значимые философские проблемы;

2. профессиональные компетенции:

ПК –5- быть способным  к созданию социально и психологически благоприятной среды в социальных организациях и службах;

ПК-9 – быть способным  целенаправленно и эффективно реализовывать современные технологии психосоциальной, структурной и комплексно ориентированной социальной работы,  медико-социальной помощи населения;

ПК –12- быть готовым соблюдать профессионально-этические требования в процессе осуществления профессиональной деятельности.

В результате освоения данной дисциплины студент должен иметь представление о принципах и особенностях социальной работы с инкурабельными больными и их семьями, понимать особенности профессиональной деятельности при оказании медико-социальной помощи детям и лицам пожилого возраста, учитывать этико-деонтологические и психологические особенности работы в этой области медицины.

Студент должен уметь

-  анализировать медико-социальные, психологические, юридические, семейные проблемы инкурабельных пациентов и членов их семей, 
-  эффективно взаимодействовать с членами междисциплинарной команды, оказывающей паллиативную помощь, 

-осуществлять дифференцированный подход в выборе и применении технологий медико-социальной работы с учетом всего комплекса проблем и особенностей пациента и его семьи
- использовать технологии сопровождения умирающего пациента и его  родственников.
Студент должен владеть:
- технологиями  сопровождения умирающего клиента и его родственников;

 обладать навыками анализа и оценки собственных возможностей и ограничений, способствующих или препятствующих профессиональному росту. 
МОДУЛЬ 1. МОРАЛЬНО-ЭТИЧЕСКИЕ И ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ  МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ С ИНКУРАБЕЛЬНЫМИ БОЛЬНЫМИ

Одна догадка всех других мне ближе,
Моя утеха с возрастом она:
Бывают памятники выше или ниже, 
Но глубина могил у всех одна
Лоик Шерали 
Формируемые компетенции: ОК-1, ОК-4, ПК-12
1.1. Введение. Базовые понятия. Паллиативная помощь, инкурабельные больные. 
Смерть — серьезное дело, это входит в жизнь.

 Нужно умереть достойно.
А. В. Луначарский

Цель: знать основные базовые понятия дисциплины  и категории больных, 
 нуждающихся в паллиативной помощи и уметь охарактеризовать     медицинские, психологические, социальные, духовные и культурные аспекты паллиативной помощи.
Вопросы семинара
1. Определение. Инкурабельные больные. Паллиативная помощь
2.  Категории больных, нуждающихся в паллиативной помощи.
3. Основные составляющие паллиативной помощи инкурабельным 
больным. Медицинские, психологические, социальные, духовные и культурные аспекты паллиативной помощи. 
Ключевые термины: Инкурабельные больные. Терминальные больные. Паллиативная медицина. Паллиативная помощь.Боль. Страдание.
Базовая информация
Инкурабельный больной (от лат. in – не + curabilis – излечимый) – это неизлечимый, безнадежный больной.
Терминальные состояния - конечные стадии жизни, характеризующиеся необратимым состоянием угасания функций организма.
Терминальный больной – человек в терминальном состоянии.
Понятие «паллиативная медицина» происходит от лат. «pallium» и означает «покрывало, покров». Все меры паллиативной медицины должны быть направлены на защиту тяжелобольных.
Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) даёт следующее научное определение: паллиативная медицина – это «активное и полное лечение пациентов с прогрессирующим заболеванием, которым жить осталось недолго. Поэтому самым важным является не изучение болезни, а психологическая, социальная и духовная защита».
Это определение 1990 года было изменено ВОЗ в 2002 году следующим образом: паллиативная медицина – это и «основание для улучшения жизненного уровня пациентов и их родных, которые столкнулись с проблемами, связанными со смертельно опасным заболеванием, путём предупреждения и снижения страданий благодаря обнаружению на ранней стадии, лечению болезни и других тяжёлых физических, психосоциальных и духовных недугов. Паллиативный уход утверждает жизнь и рассматривает умирание как нормальный естественный процесс, такой уход не ускоряет и не отдаляет смерть, он обеспечивает систему поддержки семьи во время болезни их близких и в период скорби.».


Паллиативная помощь – эффективная медицинская помощь терминальным больным (обезболивание, уход, социально-психологическая поддержка) имеющая целью обеспечить достойное человека умирание. 
Под паллиативной помощью понимают  систему организации медицинской помощи и общего ухода за умирающими больными, включающую поддержание физических, психологических, социальных и духовных потребностей больных, а также психологическую помощь их семьям в течение болезни и в период утраты (Гнездилов A.B., 1986; Миллионщикова В.В., 2003; Хетагурова А.К., 2004 и др.).
Категории больных, требующих специализированной паллиативной помощи в конце жизни:
• больные злокачественными новообразованиями 4 стадии; 
• больные СПИДом в терминальной стадии;
• больные неонкологическими хроническими прогрессирующими заболеваниями в терминальной стадии развития (стадия декомпенсации сердечной, легочной, печеночной и почечной недостаточности, рассеянный склероз, тяжелые последствия нарушений мозгового кровообращения и др.).  
      Паллиативная помощь инкурабельным больным призвана решать
проблемы пациентов на поздних, инкурабельных стадиях заболевания, то есть такие проблемы, которые не разрешены человеком и являются факторами, травмирующими его психику. 
    Проблемы умирающих больных взаимосвязаны и рассматриваются в трех аспектах: медицинском, психологическом и социальном. 
       Медицинские проблемы затрагивают вопросы смерти и умирания, борьбы с болью (для онкобольного наркотик выступает единственно возможным спасением от нестерпимой боли), другие тяжёлые симптомы. Такими физическими проявлениями могут быть: анорексия, тошнота, рвота, дегидратация, запоры, расстройства сознания и прочее. Соответственно возникают проблемы лекарственного обеспечения, к которым можно отнести трудности подбора  лекарственных средств, обусловленных индивидуальной непереносимостью отдельных препаратов, порой  отсутствие необходимых лекарств в аптеках  и дорогая их стоимость. Проблемы ухода за инкурабельными больными также относят к медицинским проблемам.
Такие явления как «боль» и «страдание» не являются синонимами. В соответствии с общепризнанным определением, боль — это неприятное сенсорное и эмоциональное ощущение человека, вызванное фактическим или потенциальным повреждением тканей. Страдание же более широкое, всеобъемлющее явление, которое включает в себя понятие боли, но не ограничивается им.

В формировании страдания большая роль принадлежит и социальным, и психологическим, и духовным компонентам. Например, больные часто страдают, переживая отрицательные изменения своего состояния. Они также могут испытывать страдания от изменения привычного образа жизни и ощущения, что они стали не теми, кем были раньше; являются обузой для родных. Это в свою очередь приводит к страданиям другого рода (Рис. 1).

 
Психологические проблемы, с которыми сталкиваются инкурабельные больные многолики. Назовём некоторые из них. Прежде всего, это совокупность мыслей и чувств больного сосредоточенного на приближающейся смерти, ужасе небытия. Ожидание непереносимых мучений либо сами страданий приводит отдельных инкурабельных больных к самоубийству. Смерть часто рождает проблему смысла жизни, а с ней и проблемы любви, надежды, долга, вины, благодарности; сохранение своей жизни в детях, идей – в учениках и т. д.
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Рис. 1. Составляющие тотального страдания

 В период умирания невероятно обостряются все чувства, поэтому  проблема смерти отягощается проблемами лжи. Больные ощущают фальшь скорее, чем кто-либо другой, и обнаруженный, хоть и последнюю минуту жизни, обман близких разрушает взаимопонимание с ними. Психологической проблемой становится и чувство одиночества. Причём, по мнению больных, уходить с чувством одиночества в окружении родных тяжелее, чем остаться один на один со смертью. Нельзя перечислить все психологические проблемы уходящих больных, ибо сочетание проблем у каждого человека индивидуально.
Социальные проблемы инкурабельных больных также разнообразны.

Они могут затрагивать юридические аспекты - написание завещания, что в свою очередь подразумевает вызов нотариуса,  оплату его услуг, стоимость которых не всегда доступна  умирающему больному. Семья инкурабельного больного испытывает большие трудности психологического и материального характера и нуждается в помощи и поддержке. Финансовое состояние семьи усложняется, так как 20% членов семей бросают работу, чтобы ухаживать за больным. Возникают финансовые потери: 31% семей теряет сбережения, 40% семей становятся беднее. 
    Таким образом, компоненты паллиативной помощи направлены на облегчение различных составляющих «тотального» страдания инкурабельных больных и включают медицинские, психологические, социальные, духовные и культурные аспекты. 
Задания для самоконтроля
1. Чем отличаются понятия «инкурабельный больной» и «терминальный больной»?

2. Какое определение паллиативной помощи даёт ВОЗ?

3. Назовите категории больных, нуждающихся в специализированной паллиативной помощи в конце жизни.


Таблица 1.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Составить словарь понятий и терминов, описывающих явления, относящиеся к сфере медико-социальной работы  с инкурабельными больными.
	Терминологический словарь

	Составить план ответа или ментальную карту по вопросу «Основные составляющие паллиативной помощи инкурабельным больным» 
	Ментальная карта или план ответа


1.2. Морально-этические и правовые аспекты медико-социальной работы с инкурабельными больными 
Я не дам никому просимого у меня
 смертельного средства и не покажу
 пути для подобного замысла. 
Гиппократ 

Цель: знать этико-правовые аспекты эвтаназии и основные  правовые нормативные акты по паллиативной медицине.
Вопросы семинара
1. Паллиативная помощь и эвтаназия: проблемы медицины XXI века 
2. История становления паллиативной помощи.
3. Основные  правовые нормативные акты по паллиативной медицине.
Ключевые термины: эвтаназия
Базовая информация
Этико-правовые аспекты эвтаназии.

Понятие «эвтаназия» происходит от греческого eu – «хороший» и thanatos – «смерть». Впервые указанный термин в научный обиход был введен еще в XVI столетии английским философом Френсисом Бэконом, который, исследуя этот вопрос в работе «О достоинстве и приумножении наук», указывал, что обязанность врача состоит не только в том, чтобы восстановить здоровье, но и в том, чтобы облегчить страдания и мучения, причиняемые болезнью, и это не только тогда, когда такое облегчение боли как опасного симптома может привести к выздоровлению, но и в том случае, если уже нет ни единой надежды на спасение, и можно лишь сделать саму смерть более легкой и спокойной, так как эта «эвтаназия» уже сама по себе есть немалое счастье. 

Впоследствии, как отмечается в специализированной литературе, с течением времени данное понятие приобрело некий иной смысл и перестало употребляться в понимании естественной безболезненной смерти. Сегодня же понятие «эвтаназии» является полисемантическим, гармонично объединяя в себе медицинские, биологические, религиозные, правовые, нравственные, этические и прочие аспекты. 

Повышенный интерес к эвтаназии, который прослеживается в последнее время, объясняется как прогрессом медицины,  большими успехами в области реаниматологии и трансплантологии, освоением новых методик жизнеобеспечения, дающих возможность продолжительное время бороться за жизнь пациента, так и изменением ценностей и моральных приоритетов в современной цивилизации, в центре которых стоит идея «прав человека», в том числе права на жизнь. 
 Эвтаназия - это сознательная и преднамеренная деятельность медицинского работника, которая направлена на прекращение физических, психических, моральных либо иных страданий пациента, обусловленных его неизлечимой болезнью, и влечет за собой его смерть. Это происходит при условии, что указанная деятельность осуществляется медицинским работником по осознанной и единотрактуемой просьбе полностью, объективно и своевременно осведомленного о результатах такой деятельности пациента либо его законного представителя. 

В уголовно-правовом значении эвтаназия определяется как умышленное лишение жизни безнадежно больного человека для избавления его от страданий. 
По способам применения ее делят на «активную» (позитивную), состоящую в совершении определенных действий по ускорению смерти безнадежно больного человека, и «пассивную» (негативную), смысл которой - отказ от мер, продляющих жизнь такого больного.
На практике применяется достаточно четкая классификация эвтаназии:

1. Medical decision concerning end of life (MDEL), или «медицинское решение о конце жизни». MDEL можно разделить на две большие категории:
• собственно эвтаназия — случаи активного участия врача в смерти пациента. Это, собственно, производимое врачом убийство больного с информированного согласия последнего;
• ассистируемый врачом суицид (Phisician assisted suicide — PAS), когда врач приготавливает смертельное лекарство, которое больной вводит себе сам.
2. Случаи, когда роль врача сводится к согласованному с пациентом отказу от назначений, позволяющих продлить жизнь больного, или же к осуществлению мер и/или увеличению доз облегчающего страдания лекарства (например, обезболивающего или снотворного), в результате чего жизнь больного сокращается. К данной группе следует отнести сознательное информирование безнадежно больного о смертельной дозе принимаемого им препарата. 
Впервые Всемирная медицинская ассоциация рассмотрела вопрос об эвтаназии в 1950 г. и осудила ее совершение «при любых обстоятельствах». Однако впоследствии в актах ВМА появились нормы, в известной степени, оправдывающие пассивную эвтаназию. Так, согласно Лиссабонской Декларации прав пациента (сентябрь/октябрь 1981 г.) пациент имеет право, получив «адекватную информацию... отказаться от лечения», а также право «умереть достойно».

 Еще одним таким документом ВМА является Венецианская Декларация о терминальном состоянии (октябрь 1983 г.), которая прямо обязывает врача осуществлять пассивную, в том числе принудительную (на основе волеизъявления родственников), эвтаназию: «Врач не продлевает мучения умирающего больного, в том числе связанные с неизлечимой болезнью и уродством, прекращая по его просьбе, а если больной без сознания - по просьбе его родственников, лечение, способное лишь отсрочить наступление неизбежного конца».
Общеизвестно, что эвтаназия осуждается традиционной религией и моралью. Так, Заявление Церковно-общественного совета Русской православной церкви по биомедицинской этике (1999 г.) гласит: «православные священнослужители, ученые, врачи считают недопустимой реализацию любых попыток легализации эвтаназии как действия по намеренному умерщвлению безнадежно больных людей, рассматривая эвтаназию как особую форму убийства (по решению врачей или родственников), либо как самоубийство (по просьбе пациента), либо как сочетание того и другого». 

Отрицательно относится к эвтаназии и Римско-католическая церковь, что подтверждается Декларацией Конгрегации веры 1980 г., в которой сказано, что «ничто и никто не может разрешить убийство невинного человека, будь он... пожилым, неизлечимо больным или умирающим. Кроме того, никто не может требовать совершить такое убийство ни в отношении самого себя, ни в отношении кого-либо другого, находящегося под его ответственностью, не может также согласиться на это ни прямым, ни косвенным образом». 

Однако этические и правовые нормы способствуют переосмыслению проблемы эвтаназии. Действительно, в контексте этих норм пассивная, в том числе принудительная, эвтаназия представляется способом облегчения боли и вариантом реализации права пациента на отказ от медицинского вмешательства. В результате чего, пассивная эвтаназия получает оправдание как метод лечения и сфера реализации «автономии» (свободы выбора) пациента.

В качестве одного из правовых оснований эвтаназии нередко рассматривают право пациента на отказ от медицинского вмешательства, провозглашенный статья 33 Основ законодательства РФ об охране здоровья граждан. Однако, на сегодняшний день в России механизм реализации этого права практически не разработан. 

Сторонники легализации эвтаназии в России рассматривают ее не в качестве уголовного преступления против жизни, а как гражданско-правовую форму реализации пациентом права на жизнь в аспекте распоряжения собственной жизнью. Несмотря на необоснованность данных утверждений с точки зрения действующего российского законодательства, взгляд на эвтаназию как на естественное право человека достаточно распространен в медицинской среде. Кроме того, благодаря СМИ происходит декриминализация эвтаназии и в общественном сознании.

Против легализации эвтаназии в России можно привести следующие аргументы. Прежде всего, зарубежный опыт стран, легализовавших эвтаназию, свидетельствует, что альтернативный подход к правовому регулированию эвтаназии (предполагающий квалификацию эвтаназии в качестве уголовного преступления с освобождением врача от ответственности при соблюдении в ходе эвтаназии правил, установленных законом) не является гарантией безупречной эвтаназии.
 Легализация эвтаназии, даже исключительно в пассивной форме, фактически приводит к применению активной эвтаназии. Так, П.Д. Тищенко замечает, что в США «процедуры пассивной эвтаназии используются как обходной путь осуществления активной эвтаназии. Например, допустимо использование высоких доз седативных средств, фактически вызывающих коматозное состояние больных. После чего прекращаются поддерживающие жизнь мероприятия (главным образом введение в организм жидкостей), и пациент умирает через несколько дней от дегидратации». 
Вызывает опасение, предлагаемое сторонниками эвтаназии обилие субъективных критериев. В частности, с медицинской точки зрения понятие «безнадежно больной» является весьма относительным, поскольку, во-первых, в медицинской практике встречаются случаи неожиданного выздоровления неизлечимо больных людей. Во-вторых, с развитием медицины постоянно сужается круг неизлечимых, влекущих смертельный исход болезней, что значительно затрудняет констатацию «безнадежного состояния» пациента. 
В качестве одного из условий легального осуществления эвтаназии указывается «неустранимость значительных физических и душевных страданий с помощью известных средств». Однако в условиях коммерциализации медицины это правило, несомненно, приобретает иное звучание: «неустранимость значительных страданий с помощью доступных для кармана пациента средств». Опасения, связанные с указанной метаморфозой, являются главным препятствием на пути легализации активной эвтаназии в США.

Сторонники легализации эвтаназии подчеркивают ее добровольный характер, выраженный в письменной просьбе пациента об эвтаназии либо в прижизненном завещании. Однако в состоянии болезни лицо менее всего способно к принятию волевых, сознательных решений. Как правило, воля человека подавлена зависимостью от родственников, доверенных лиц, врача. В состоянии болезни возможны так называемые пороки воли: заблуждение, принудительное волеизъявление под влиянием насилия, угроз, уговоров, шантажа и т.д. Не исключено, что рекомендации близких родственников пациента по составлению «прижизненного завещания» могут иметь лишь вид милосердия к страждущему ближнему, а в действительности преследовать цель получения наследства.

Аморальность эвтаназии может явиться поводом к предъявлению судебных исков о компенсации морального вреда близкими родственниками пациента, для которых умерщвление близкого человека - даже на добровольной основе - является трагедией, а не «реализацией субъективного права на жизнь в аспекте распоряжения жизнью». Отмена запрета на эвтаназию также наносит ущерб нравственности врача, профессиональным долгом которого является приложение всех усилий для спасения жизни пациента. Кроме того, в медицинском контексте эвтаназия неэтична в силу известного положения клятвы Гиппократа: «Я не дам никому просимого у меня смертельного средства и не покажу пути для подобного замысла». Исключение из этого правила предусмотрено ст. 58 Основ законодательства РФ об охране здоровья граждан, согласно которой отказ врача от лечения пациента допустим по согласованию с соответствующим должностным лицом в случаях несоблюдения пациентом предписаний или правил внутреннего распорядка лечебно-профилактического учреждения .
      Право на жизнь имеет каждый - от рождения до самой смерти. Однако, наличие у человека права на жизнь не означает, что у него есть и юридическое право на смерть. Более того, история свидетельствует о том, что желание человека уйти из жизни, как правило, встречало осуждение со стороны общественного мнения, церкви и даже государства. Можно сказать, что на таких же позициях остается и действующее российское законодательство. В «Клятве российского врача» утвержденной 4-ой Конференцией Ассоциации врачей России, Москва, Россия, ноябрь 1994г говорится: «Я обязуюсь во всех своих действиях руководствоваться Этическим кодексом российского врача, этическими требованиями моей ассоциации, а также международными нормами профессиональной этики, исключая, не признаваемое Ассоциацией врачей России допустимости пассивной эвтаназии.».
 Альтернативой негативному и социально-опасному представлению о гуманности активной эвтаназии является паллиативная помощь инкурабельным больным.
История становления паллиативной помощи
       Внимание и забота профессиональной медицины обращается на умирающего пациента с конца ХVIII века, и только во второй половине ХХ века начинает формироваться специальное направление - паллиативная медицина. Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) стала инициатором рождения в ХХ веке системы помощи инкурабельным онкологическим больным, или паллиативной помощи, как самостоятельного направления здравоохранения. Термин «паллиативная помощь» был обозначен в 1974г. для того, чтобы включить данное направление в практическую медицину.
В 1947 г. возникла Всемирная медицинская ассоциация (ВМА) – независимая профессиональная организация врачей мира, основной целью которой стала разработка регламентирующих этических документов. В 1981 г. ВМА приняла «Лиссабонскую декларацию о правах пациента» – минимальный международный стандарт прав пациента. Согласно этой Декларации, пациент имеет право на:

· Свободный выбор врача;
· Профессиональную помощь врача, который в состоянии принимать самостоятельные клинические и этические решения;
· Получение адекватной информации о состоянии своего здоровья, и на этом основании согласиться на медицинскую помощь или отказаться от нее;
· Конфиденциальность взаимоотношений с врачом;
· Смерть с достоинством;
· Религиозное или моральное утешение, включая помощь представителя любой религии
Всемирная организация здравоохранения в обширной программе по борьбе против рака придает паллиативной помощи приоритетное значение. Прежде всего предполагается поддерживать те страны, которые стремятся учредить национальные программы против рака.

В 1987г. паллиативная медицина была признана медицинской специальностью Королевской коллегией врачей Великобритании. Большой вклад в становление паллиативной медицины как самостоятельной специальности внесли  в 1983г. были Derec Doyle, Robert Twycross, Richard Hillier,  в 1986-87гг. Derec Doyle, Gill Ford, Graeme Thorpe. 
В странах Европы паллиативная медицина развивалась[image: image3.png]


 неодинаково, так по сравнению с другими государствами Германия долгое время находилась в тяжёлом положении. Ещё в начале 80-ых тяжелобольные безуспешно искали помощи. В 1983 году Объединение помощи больным раком Германии послужило толчком тому, чтобы ликвидировать эти пробелы в лечении больных раком: в Кёльне было основано первое в Германии отделение паллиативной медицины, что поспособствовало появлению в ближайшие годы многих других по всей стране.
В настоящее время Немецкое объединение помощи больным раком уделяет особое внимание созданию учреждения для подготовки специалистов в области паллиативной медицины и улучшению знаний в этой сфере у медиков, студентов и обслуживающего персонала благодаря сертифицированному повышению квалификации. Хотя до полноценного обслуживания паллиативной медицины в Германии ещё и далеко, предложение значительно выросло за последние годы.[image: image4.png]



Вариантом паллиативной помощи является хосписная помощь, то есть паллиативная помощь (лечение и уход за терминальными больными) оказывается людям в специально созданных учреждениях – хосписах. Первый хоспис создала в 1842 году мадам Жиан Гарнье во французском городе Лионе. В хосписе ухаживали за людьми, умирающими от рака. Первый современный хоспис (он носил имя Святого Кристофера) был открыт в Лондоне в 1967 году Сесилией Сандерс. В начале 70-х, благодаря Элизабет Коблер-Росс, хосписное движение начало развиваться и в США.
Паллиативная помощь во всем мире определяется такими
правовыми документами по паллиативной медицине:
- Лиссабонской декларацией о правах пациента (1981),

-  документами Всемирной организации здравоохранения (1982, 1990, 2002, 2007), 

-  Познаньской (1998), Корейской (2005) и    
Венецианской (2006) декларациями; 

- Белградским соглашением (2005), 

- Будапештскими обязательствами Европейской ассоциации паллиативной помощи (2007).

-  Новым руководством ВОЗ по организации паллиативной помощи онкологическим больным в терминальной стадии заболевания (ВОЗ, 2007); 

-  Совместной декларацией и формулировкой обязательств по вопросу паллиативной помощи и лечения боли как права человека (Август 2008); 

- Всемирной декларацией по борьбе с раком «Призыв мирового сообщества к действию по борьбе с онкологическими заболеваниями» Международного Союза по борьбе с раком (UICC, 2008). 

      Рекомендации Совета Европы посвящены необходимости развития паллиативной помощи в Европейских странах 

-   «Рекомендация 1418 (1999) Совета Европы о защите 
прав человека и достоинства терминальных 
больных и умирающих» (1999);

- «Рекомендация Rec (2003) 24 Совета Европы 
государствам - участникам по организации 
паллиативной помощи» (2003); 

- Резолюция Совета Европы 1649 «Паллиативная помощь: модель для формирования инновационной политики в области здравоохранения и социальной помощи» (2009);
-  «Белая книга Европейской ассоциации паллиативной помощи о стандартах и нормах хосписной и паллиативной помощи в Европе».

Новое направление медицины - паллиативная помощь, призванное улучшить качество жизни инкурабельных больных злокачественными новообразованиями развивается в Российской Федерации с конца 1980х годов. В паллиативной помощи нуждаются не только больные злокачественными новообразованиями, но и пациенты, страдающие другими угрожающими жизни/смертельными прогрессирующими заболеваниями, в том числе и дети. Впервые определение паллиативной медицинской помощи дается в принятом 21 ноября 2011 г. Федеральном законе РФ N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации». В соответствии с законом паллиативная медицинская помощь впервые признана одним из видов медицинской помощи, оказываемой населению (Статья 32. Медицинская помощь). В законе говорится о том, что паллиативная помощь «оказывается медицинскими работниками, прошедшими обучение по оказанию такой помощи» (Статья 36).  В законе паллиативная медицинская помощь характеризуется как комплекс мероприятий, направленных на избавление от боли и облегчение других тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения качества жизни инкурабельных граждан: «Паллиативная медицинская помощь представляет собой комплекс медицинских вмешательств, направленных на избавление от боли и облегчение других тяжелых проявлений заболевания, в целях улучшения качества жизни неизлечимо больных граждан». 

Обратите внимание, что в законе речь идёт о паллиативной медицинской помощи или паллиативной медицине, но не о всесторонней паллиативной помощи (медицинской, психосоциальной и духовной). Современной тенденцией в мире является развитие именно всесторонней паллиативной помощи, что и осуществляется в настоящее время в большинстве стран с использованием мультидисциплинарного подхода. 

В законе отмечается, что «паллиативная помощь в медицинских

учреждениях оказывается в рамках программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи…» (Статья 80). В статье 83 отдельно говорится о финансовом обеспечение оказания гражданам паллиативной медицинской помощи. С принятием нового закона открываются новые возможности для развития паллиативной помощи в стране. Так 07 июня 2012 г. появляется проект приказа Минздравсоцразвития России от 6 июня 2012 г. «Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению» и текст самого Порядка оказания помощи с приложениями, а  21 декабря 2012 года появился приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации №1343н от «Об утверждении Порядка оказания паллиативной медицинской помощи взрослому населению».
Задания для самоконтроля
1. Что такое эвтаназия?

2. В каком документе  представлено «право человека на смерть с достоинством», которое вошло в минимальный международный стандарт прав пациентов?
3. Как характеризует Федеральный закон РФ N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» паллиативную медицинскую помощь и кто её должен оказывать?


Таблица 2.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Составить словарь понятий и терминов, описывающих явления, относящиеся к сфере медико-социальной работы  с инкурабельными больными.
	Терминологический словарь

	Подготовить эссе по теме: «Моё отношение к эвтаназии»
	Эссе


1.3. Этика и деонтология в паллиативной медицине 
Смерть и жизнь равноправны: они
 не могут обойтись друг без друга.
Ашиль Дальсем

Цель: знать основы этики и деонтологии применительно к палиативной медицине и уметь анализировать медико-социальные, психологические, юридические, семейные проблемы инкурабельных пациентов и членов их семей.
Вопросы семинара
1. Основные принципы этики в паллиативной медицине.
2. Основные права терминальных и умирающих больных.
3. Этическая проблема «святой лжи» в медицине
Ключевые термины: этика, деонтология
Базовая информация

Основные принципы этики в паллиативной медицине
Биоэтика даёт медикам ключ к решению специфических вопросов медицинской этики с позиции системного анализа в междисциплинарном и социокультурном контексте; способствует развитию воображения, практических навыков и моральной ответственности за принимаемые этические решения, а также чувства эмпатии и сострадания к людям, животным, природе.
 По мнению ряда исследователей, в паллиативной медицине этические аспекты складываются из двух процессов — определения главных ценностей среди всех ценностей и принятия решений в соответствии с выбранной ценностью. В паллиативной помощи часто наблюдаются противоречия между выбранной ценностью и принимаемым решением, а также существенные сложности в определении самой значимой ценности. Полагают, что  наиболее сложным является реализация принятого решения на практике, поскольку паллиативная помощь — это практика, основанная на этике, в каждом текущем мгновении.

В последнее время среди зарубежных и отечественных ученых завоевали признание принципы медицинской биоэтики, сформулированные американскими исследователями Beauchamp T. I. и Childress J. F. в 1994 году 
· автономии и уважения человеческого достоинства (autonomy and dignity respect);

· «недеяния зла», или «не навреди» (non-maleficence);

· благодеяния (beneficence);

· справедливости (justice).

Из названных принципов вытекают и следующие требования: правдивость (veracity), приватность (privacy), конфиденциальность (confidentiality), верность (fidelity) и информированное согласие (informed consent).
И хотя сегодня все еще не утихают дискуссии об универсальности «системы четырех принципов» медицинской биоэтики Beauchamp T. I. и Childress J. F., правомерности ее широкого распространения и практического использования в международных документах и кодексах, названные принципы вполне применимы и к практике паллиативной помощи. .

Е.С. Введенская и другие исследователи рассматривают фундаментальные принципы биоэтики применительно к паллиативной помощи следующим образом.
Принцип уважения автономии пациента. Для осуществления этого принципа на практике специалистам по паллиативной помощи необходимо:

· согласовывать приоритеты и цели помощи с пациентами и их родными (в первую очередь с пациентами, а потом с родными или близкими людьми, так как здесь действует принцип автономии);

· обсуждать возможные варианты обследования и лечения с пациентами и совместно составлять планы лечения и помощи;

· не отказывать в предоставлении информации, которую пациент желает получить, в том числе информации об обследовании и его результатах, разнообразных видах лечения и их последствиях, прогнозе;

· уважать желание пациента отказаться от того или иного вида обследования и/или лечения.

Принцип уважения человеческого достоинства пациента - основополагающий принцип медицинской биоэтики, незримо присутствующий и в других принципах, однако его трактовка в контексте паллиативной помощи имеет свои особенности.
Принцип уважения человеческого достоинства пациента иногда отождествляется с принципом уважения его автономии (независимости в принятии собственных решений и их реализации). Инкурабельные больные, как и другие больные, могут иметь свои предпочтения в выборе лечения. Необходимость уважения этих желаний определяет поведение врача. Так, врач не должен настаивать на проведении определенного вида лечения, от которого информированный больной отказывается. Например, если компетентный больной отказывается от поддерживающей жизнь терапии, врач не должен проводить такую терапию, даже если сам верит в то, что на данном этапе жизнь больного еще может быть продлена с помощью вспомогательных средств. С другой стороны, врач должен предоставить пациенту в доступной для его понимания форме достаточную информацию о его болезни, состоянии, прогнозе и лечении.
В обязанности врача входит также необходимость обсудить с больным его пожелания относительно тактики лечения и поддерживающей жизнедеятельность терапии в будущем, если при ухудшении самочувствия он будет не в состоянии принимать решения самостоятельно. 
В некоторых западных странах это обычно сопровождается тем, что больному предлагают составить «директиву» или распоряжение, в котором он выражает свое решение о характере предпочитаемом лечения на перспективу, то есть на тот случай, если он будет не в состоянии выразить его сам, или указывается имя и адрес человека, которому он доверяет принимать решения относительно тактики дальнейшего лечения за себя. Заблаговременное планирование тактики лечения и помощи приобретает особое значение в том случае, если человек боится быть отвергнутым обществом или не имеет доверительных отношений с родными и друзьями. Некоторые пациенты сохраняют в тайне от близких правду о своем диагнозе и прогнозе. Врач должен иметь это в виду и обеспечить необходимую больному поддержку.
Принцип уважения автономии больного - важная, но не единственная составляющая принципа уважения достоинства пациента как личности. Врачи не должны бездумно следовать желаниям своих больных. Это очевидно в тех случаях, когда пациенты просят назначить им лечение или манипуляции, которые определенно не имеют медицинских показаний. Особенно важно иметь это в виду, когда речь идет о пациенте в конце его жизни. Такие больные могут просить врача ускорить наступление смерти, поскольку они считают, что продолжающаяся жизнь более не благо, а бремя. Отказ выполнить просьбу больного в подобных случаях свидетельствует как раз об уважении его человеческого достоинства.
Врач должен обладать достаточной этической рассудительностью и опытом, чтобы решить, как и когда он должен реагировать на желания больного. Важно подчеркнуть то, что уважение человеческого достоинства не может быть сведено лишь к необходимости уважения автономии пациента.

Принципы благодеяния и «недеяния зла» («не навреди»). Реализация этих принципов подразумевает, что специалисты паллиативной помощи должны:

· тщательно оценить все преимущества и побочные явления, которые могут возникнуть в результате планируемого лечения, прежде чем его назначить (благодеяние),

· тщательно взвесить вероятность развития осложнений и достижения положительных результатов при проведении того или иного диагностического или лечебного мероприятия («не навреди»),

· реализовать право каждого больного на получение самого высокого качества помощи в пределах имеющихся ресурсов, а также сделать все возможное для организации необходимого лечения за счет перераспределения имеющихся средств и привлечения дополнительных возможностей. Реализация этого принципа особенно актуальна в настоящее время, когда все реже и реже больного направляют на консультацию к более опытному специалисту, врачам смежных специальностей, для получения в трудных ситуациях второго (и третьего) независимого мнения (нарушается принцип честности!). Часто врач скрывает тот факт, что его компетенции недостаточно для решения клинического или этического вопроса.

Обеспечение благополучия пациента (благодеяние) в конце его жизни (до самого момента смерти) достигается удовлетворением интересов больного. Но каковы эти интересы? 
Интересным представляется позиция ученых Jansen L. A., Johnston B. E. и Sulmasy D. P., которые подразделяют интересы больного, нуждающегося в паллиативной помощи в конце жизни, на две основные категории:

· феноменологические интересы (напрямую связанные с жалобами и фактическими переживаниями больного);

· нефеноменологические интересы (не связанные с фактическими переживаниями больного).

К первой категории относятся интересы больного, который находится в состоянии физического дискомфорта, то есть его беспокоят боль, одышка и другие тягостные физические симптомы. Первостепенная задача паллиативной медицины - избавить пациента от боли и купировать другие проявления болезни. Хотя эти болезненные ощущения и субъективны, даже при отсутствии активных жалоб хорошие специалисты паллиативной помощи должны выявить, оценить их, принять необходимые меры. 
Например, пациентам, которым необходимо обезболивание, предлагается оценить уровень боли по специальной градуированной шкале (от 0 до 10 баллов). Это мероприятие является руководством для клинициста, который проводит обезболивание для обеспечения комфорта больного.
Чтобы удовлетворить нефеноменологические интересы больного в конце жизни, медики должны не только избавить больного от боли, но и предпринять попытку облегчить его страдание. Только интуиция врача, и только доверительный психологический контакт с больным, создают условия для полноценного контакта, при котором можно оценить степень страдания и эффективность предпринятых мероприятий. Поэтому так важен психологический контакт врача и больного, стремление и способность врача понять и помочь. 

Принципы справедливости и верности. В сфере паллиативной помощи, как нигде в медицине, приобретает жизненную важность соблюдение одного из основных принципов биоэтики - принципа справедливости. Особую актуальность для медико-социальной помощи умирающему больному имеют три основные его составляющие:

· доступность помощи для категории населения, не способной на активную защиту своих прав;

· обеспечение бесплатности этой помощи, которая предоставляется одной из самых социально незащищенных групп населения (уходящие из жизни больные), особенно в условиях затянувшихся и часто рецидивирующих реформ в России;

· тщательный подбор медицинского персонала, начиная с руководителя учреждения, который способен не только на выполнение служебных обязанностей, но и на проявление милосердия к умирающим больным и безусловное соблюдение этических норм и принципов, среди которых на первом месте - честность и верность медицинскому и человеческому долгу.

Права больных в конце жизни

При соблюдении принципов медицинской биоэтики необходимо обеспечить на деле реализацию прав нуждающихся в помощи в конце жизни пациентов на:

· уважение человеческого достоинства,

· получение информации,

· самоопределение (автономию),

· отказ от лечения,

· получение медицинского и социального обслуживания,

· избавление от боли и уменьшение страдания,

· получение психологической и духовной поддержки.

В 1993 г. в нашей стране принята новая конституция РФ, в которой провозглашаются гарантия и защита прав человека, а применительно к сфере здравоохранения – «прав пациента». Принцип «информированного согласия» нашел отражение в российской Конституции: «Никто не может быть без добровольного согласия подвергнут медицинским или иным опытам» (ст. 21). 
Пациент имеет право получать детальную информацию относительно:

· его состояния здоровья, включая результаты любых медицинских исследований; 

· предлагаемых исследований и вмешательств; 

· возможных положительных результатах и осложнениях от проведения или отказа от проведения этих исследований и вмешательств; 

· запланированной даты проведения исследований и вмешательств; 

· прав пациента принимать самостоятельные решения относительно проведения исследований и процедур; 

· проведения любой альтернативной процедуры и метода лечения; процесса самого лечения и ожидаемых результатов.

Пациенты имеют право участвовать в обсуждении и принятии решений по поводу проведения исследований и лечения. Для проведения любого медицинского вмешательства необходимо получение информированного согласия пациента.

Право на отказ от лечения : если пациент страдает тяжелым заболеванием, которое согласно современным достижениям медицины должно привести к смерти больного в течение короткого промежутка времени даже при проведении необходимого лечения в полном объеме, от проведения поддерживающих жизнь или продлевающих жизнь вмешательств можно отказаться, позволив болезни протекать естественным образом. 
 Дееспособный пациент, пока он еще может самостоятельно принимать решения относительно предстоящего лечения, может отказаться в официальном документе (например, так называемом «последнем распоряжении пациента») от определенных поддерживающих методов лечения в том случае:

· если он страдает неизлечимой смертельной болезнью;

· если имеются признаки и заключение экспертов относительно того, что в скором времени он будет психически недееспособен в результате прогрессирования болезни;

· при возникновении необходимости заблаговременного принятия решений;

· если предполагается, что он будет испытывать боль, которую невозможно облегчить никакими возможными средствами.

Кроме того, пациент имеет право назначить доверенного человека для осуществления его права на принятие решений в случае своей недееспособности. 
«Последнее распоряжение пациента» в последующем может быть отменено по желанию больного в любое время.

Пациенты, даже в случае их отказа от определенных видов лечения, не смотря на это, имеют полное право на получение обезболивания и облегчение страдания, получение медицинской и социальной помощи в полном объеме. Каждое действие и решение должно быть оформлено официально в письменной форме.

Права терминальных больных обосновывают необходимость рассматривать больного как полноценного участника процесса принятия решения о тактике лечения и оказания помощи, а также составления программы лечения. Участие в этом процессе пациента может быть полноценным только при его полной информированности о характере заболевания, известных методах лечения, их эффективности и возможных осложнениях. По решению больного его право на выбор метода лечения может быть делегировано врачу. Обсуждение методов лечения бывает психологически непростым для медицинских работников и предполагает наличие абсолютной терпимости и доброжелательности со стороны врачей и среднего медперсонала.
Необходимо отметить, что окончательное решение по поводу определенного вопроса принимает БОЛЬНОЙ, а не его родственники. Бывают случаи, когда мнения и желания самого больного и его близких расходятся, родственники настаивают на противоположном. Именно в таких случаях приобретает особое значение заблаговременное составление и оформление «последнего распоряжения пациента» относительно предстоящего лечения и ухода. Главным действующим лицом в паллиативной помощи, как в прочем и в медицине в целом, является, безусловно, пациент. Ответственность за реализацию прав больного на сохранение человеческого достоинства и поддержку (медицинскую, психологическую, духовную и социальную) выходит за пределы компетенции врача и распространяется на многие институты общества. Однако реализация основных прав инкурабельного больного на практике, и изменение отношения общества к этой категории больных во многом зависят от людей, которые задействованы в оказании паллиативной помощи: врачей, медицинских сестер, других членов команды, волонтеров, самих больных и членов их семей.

Этическая проблема «святой лжи» в медицине очень сложная. Общеизвестно, что традиция врачебной «святой лжи» восходит к идеям самого Гиппократа. В его книге «О благоприличном поведении», в частности, говорится: «Все... должно делать спокойно и умело, скрывая от больного многое в своих распоряжениях». Данная тема получает развитие в книге «Наставления»: «Но сами больные, по причине своего плачевного положения, отчаявшись, заменяют жизнь смертью». В то же время, несмотря на непререкаемый авторитет Гиппократа, решение этой сложнейшей этической проблемы никогда не было однозначным и прямолинейным. Так, М. Я. Мудров говорил в 1820 г.: «Обещать исцеление в болезни неизлечимой есть знак, или незнающего, или бесчестного врача». Хорошо известно, что врачи, осматривавшие и лечившие умиравшего в течение 40 часов после дуэли А. С. Пушкина, сказали ему правду о безнадежности его состояния. У С. П. Боткина и Г. А. Захарьина можно найти представления в защиту «святой лжи» врачей.
 Применение «святой лжи» в отношении умирающих больных 100 лет назад считался этическим правилом, допускавшим, однако, исключения (при наличии серьезных оснований), сейчас же действует принцип «информированного согласия». Острого противоречия между требованиями Закона и нормами этики не должно быть. Новая редакция «Лиссабонской декларации о правах пациента» ВМА (принята в 1995 г.) предписывает: «в исключительных случаях, когда врач уверен в нанесении серьезного ущерба пациенту сообщением правдивой информации, такая информация может быть от пациента сокрыта», т.е., действующий российский закон решает эту труднейшую моральную дилемму слишком прямолинейно. 

Приверженность большинства отечественных медиков (врачей и медсестер) традиции «святой лжи» общеизвестна и подтверждается результатами целого ряда социологических опросов. Для каждого врача проблема информирования обреченного больного – это тяжелейший моральный выбор. Специалист по врачебной этике может здесь только посоветовать врачу «взвешивать» все «за» и «против», когда он выбирает традиционную, классическую этическую тактику сокрытия правды или же современный подход полной правдивости.

Врач паллиативной помощи исповедует  следующее этическое кредо: если невозможно прервать или даже  замедлить развитие болезни, качество жизни больного становится более важным, чем ее продолжительность.
Паллиативная медицина - особая область медицины, где одинаково важны как высокая специальная подготовка медперсонала, так и умение контактировать с больным. Нарушение этого единства может весьма печальным образом отразиться на судьбе пациента.

Задания для самоконтроля
1. Назовите основные этические принципы в паллиативной медицине. 
2. Что такое «принцип информированного согласия»?

3. Почему права терминальных больных обосновывают необходимость рассматривать больного как полноценного участника процесса принятия решения о тактике лечения и оказания помощи, а также составления программы лечения.
4. Больной, получающий паллиативное лечение в хосписе, находящийся в тяжелом состоянии, отказывается от посещения родственниками и  просит пригласить к нему священнослужителя. Возможно ли это с этико-правовых позиций?



Таблица 3.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Основные права терминальных и умирающих больных. 
	Презентация (реферат)

	Письменная индивидуальная работа. Подобрать примеры для каждого типа этически неоднозначных ситуаций.

	Письменная работа


Темы рефератов:

· Этическая проблема «святой лжи» в медицине.

· Современное представление о правах пациента в Российском обществе

1.4. Специфика профессионального общения при работе с инкурабельными больными.
Если бы я знал, если бы вы знали, что человек, 
с которым вы разговариваете, может вот-вот умереть
 и что звук вашего голоса, содержание ваших слов, 
ваше движение, ваше отношение к нему, ваши намерения
 станут последним, что он воспримет и унесет в вечность,
 как внимательно, как заботливо, с какой любовью мы бы
 поступали. Опыт показывает, что перед лицом смерти
стирается всякая обида, горечь, взаимное отвержение

 Митрополит Антоний Сурожский.
Цель: знать психогенные реакции больных на поздних стадиях заболевания и особенности общения при работе с инкурабельными больными.
Вопросы семинара
1. Психогенные реакции больных на поздних, инкурабельных стадиях заболевания 
2. Проблема сообщения диагноза инкурабельным больным
3. Общение с инкурабельным ребёнком и его родственниками

Ключевые термины: психологические реакции больного: шок, стадия отрицания, стадия агрессии, стадия депрессии и стадия принятия.
Базовая информация

Психогенные реакции больных на поздних, инкурабельных стадиях заболевания 
Врач, медсестра, социальный работник должны быть готовы взаимодействовать с любой личностью. В этом состоит одно из главных профессиональных качеств. Характер мировоззрения формируется социальным окружением личности, ее воспитанием и самовоспитанием. У каждого человека в процессе формирования его личностных качеств складывается индивидуальное представление о здоровье, болезни и факторах, приводящих к ней. Весь персонал должен включиться в решение проблем пациента, так как большая часть пациентов не адаптирована к изменению состояния своего здоровья, а отношение их к собственному состоянию здоровья можно охарактеризовать как чисто эмоциональное.
Сегодня надо учитывать, что многие больные хотят получить более полные и детальные сведения о своем заболевании, пользуются специальной литературой, информацией из Интернета, критически оценивают все, что им сообщают лечащие врачи. Не говоря уже о том, что наиболее дотошные пытаются добыть всеми правдами и неправдами свою "историю болезни" и извлечь из нее необходимую информацию. Степень достоверности сообщения должна определяться спецификой и стадией заболевания, отношением больного к обследованию и лечению, типом характера и особенностями поведения больного, его жизненным опытом, образованностью, интеллектом, полом и возрастом.

Ввиду особого пути развития нашей страны, ментальности и условий жизни наших соотечественников российский врач вместо "лобового" сообщения больному жестокой истины должен взять на себя мучительную задачу сформулировать диагноз для каждого пациента таким образом, чтобы, не удаляясь от этой истины, сохранить для него надежду и мобилизовать его для радикального лечения.
До недавнего времени тема смерти в медицине была закрыта. Существовал запрет на сообщение больному смертельного диагноза. Смерть воспринималась как неестественное и пугающее событие. Люди, казалось, считали, что могут предотвратить смерть, если не будут о ней говорить. Не зная своего диагноза и не представляя, что ждет его впереди, больной оказывался в глухой психологической изоляции и не имел возможности активно участвовать в процессе лечения и принимать решения в таких важных для себя вопросах, как лечиться или нет, оперироваться или нет, умирать дома или в больнице и т.п. Ни медицинские работники, ни родственники смертельно больных людей не умели разговаривать с такими больными и не знали, о чем с ними говорить. В общении царили обман и неискренность. В силу неверного представления, что все больные могут быть вылечены современными методами лечения, умирающие люди часто рассматривались как результат медицинской неудачи. В результате этого умирающий человек испытывал неловкость при обсуждении с медицинскими работниками своих чувств о смерти и ее приближении. В настоящее время ситуация изменилась.
Пациент должен испытывать доверие к тому, кто вступает с ним в диалог, чтобы дать правдивую информацию. У инкурабельного больного нет приоритета за лечащим врачом. Каждый пациент, обладая своими характерологическими особенностями, может выбрать для себя любого из персонала отделения паллиативной помощи или хосписа, к кому испытывает симпатию и доверие. Потому к беседе с больным должен быть готов любой человек из персонала. Знание закономерных психогенных реакций больных на диагноз поможет как профессионалу, так и близкому человеку инкурабельного больного подготовиться к общению с ним.
Психологическая тактика сопровождения больного: построение «пространства общения»; информирование пациента о заболевании; включение семьи в эмоциональную поддержку пациента; формирование новых жизненных смыслов у больного.

Смерть является человеку через осознание ее. Человек, внезапно попавший под машину, и за минуту до катастрофы не обладает психологией умирающего. В то же время пациент, узнающий о своем диагнозе и возможном прогнозе за пять лет до кончины, переживает свою смерть согласно всем психологическим закономерностям. Несмотря на множество индивидуальных особенностей, существуют общие типы реагирования на известие о приближающейся смерти. Большинство исследователей фиксируют пять основных психологических реакций больного: шок, стадия отрицания, стадия агрессии, стадия депрессии и стадия принятия.
Стадия шока Сознание больного наполняется картиной неотвратимой гибели, и психическую боль этой стадии трудно определить в словах. Нередко сверхсильный стресс вызывает реактивный психоз со ступором, реже с возбуждением. Переживание паники наиболее болезненно поскольку дезорганизует психику, гипертрофирует восприятие, нарушает оценочные аспекты сознания. Тяжесть шоковой фазы ложится не только на пациента, но также на родных и персонал, которые нередко вовлекаются в этот эмоциональный вихрь. Умирающий зовет на помощь, требует срочно что-нибудь сделать, чтобы удержать жизнь, мечется, рыдает, проклинает... В этих случаях предусмотреть ситуацию довольно трудно, к счастью, шок случается нечасто, и назначение нейролептиков или противотревожных препаратов является профилактической мерой, уже не говоря о психотерапевтической подготовке пациента.

Стадия  отрицания, вытеснения встречается значительно чаще. Именно

в этой фазе отражается спорность вопроса об индивидуальном подходе в необходимости знания правды о прогнозе и ситуации. Ряд исследователей упоминают о ценности смирения перед судьбой и приятия ее воли, но нужно отдать должное тем, кто борется до конца, без надежды на победу. Вероятно, здесь имеют место и личностные качества, и мировоззренческие установки, однако ясно одно: право выбора - за пациентом и мы должны отнестись к его выбору с уважением и поддержкой. Примером тому были наши предки, в самых отчаянных ситуациях не склонявшие головы, ибо «мертвые сраму не имут».

Стадия  агрессии  означает, что полученная информация признается и

личность реагирует поиском причины и виноватых. Результаты агрессии порой могут быть крайне драматичными. Известен случай: больной ослепил врача, которого обвинил в том, что тот «проглядел диагноз». Протест против судьбы, негодование на обстоятельства, ненависть к тем, кто, возможно, явился причиной болезни, - все это выплескивается или каким-то образом должно быть выплеснуто наружу. Позиция врача или соцработника - принять этот выплеск на себя из милосердия к пациенту. Мы должны помнить, что агрессия, не находящая объекта вовне, обращается на себя и может иметь разрушительные последствия в виде самоубийства. Больной не должен оставаться один, пока не выплеснет свои эмоции. Вслед за агрессией начинается стадия «торга». Больной вступает в переговоры за продление своей жизни, обещая, например, стать послушным пациентом или примерным верующим. Агрессия часто является реакцией, скрывающей в себе аффект страха и носит приспособительный характер: сознание смерти смешается на другие объекты, возникает перенос страха как пассивного, мнительного в своем отрицании конца - в активный бросок навстречу угрозе, чего бы это ни стоило. Упреки, брань, гнев носят не столько агрессивный характер, сколько заместительный. Они помогают преодолеть страх перед неизбежным.

Стадия депрессии одна из самых частых, хотя фиксируют ее не во всех случаях. Зачастую это закрытое состояние, диалог с самим собой, переживание печали, вины, прощания с миром. Больные не всегда разрешают заглянуть в свой внутренний мир и порой отделываются от участливых вопросов обычным: «ничего». Вероятно, самой правильной тактикой в этих случаях будет терапия молчаливым присутствием, разумеется, после квалифицированной оценки типа депрессии и её глубины, которая может требовать лечения антидепрессантами. «Умейте молчать. Пусть болтовня отступит, даст место глубокому, собранному, полному подлинной человеческой заботливости молчанию... Возьмите больного за руку и скажите спокойно: я рад побыть с тобой... И замолчите, будьте с ним, не воздвигайте между вами целый мир незначительных слов или поверхностных эмоций», - пишет митрополит Антоний Сурожский.
Стадия примирения с судьбой - переоценка физических и 

 материальных истин ради истин духовных, период качественной перестройки жизни. Смысл бытия, даже неопределяемый словами, начинает распускаться в умирающем и успокаивает его. Это как вознаграждение за проделанный «крестный» путь. Теперь человек не клянет свою судьбу, жестокость жизни. Теперь он принимает на себя ответственность за все обстоятельства болезни и своего существования. Отсюда рождаются улыбки для близких, и радость свидания, и доверие к воле судьбы.  В стадии принятия происходит осмысление жизни, решение многих психологических проблем. Часто отмечают удивительный духовный рост больных в очень короткие сроки, что свидетельствует о необычайной интенсивности психических процессов, обострении памяти, чувств, мышления. Известно, что время умирающего больного (ощущение времени, так называемое психологическое время, которое часами или какими-либо другими приборами не фиксируется)  субъективно может растягиваться, а может и сжиматься. 
Следует отметить, что все перечисленные стадии не располагаются в

строгом порядке и могут менять очередность. Нередко встречают за стадией принятия стадию отрицания, либо в пациенте с новой силой вновь может вспыхнуть жажда жизни и человек, с которым  уже обговорили всё вплоть до деталей желаемого погребения, вдруг возвращается к врачу и спрашивает: «А кстати, доктор, когда вы меня лечить начнете?» И позиция врача должна согласовываться с позицией больного. Если ему необходима надежда, нельзя ее отнимать. Нет нужды что-то выдумывать самому и лгать, достаточно не перечить, оставить пациента в той установке, в которой ему в данный момент легче пребывать.
Среди частных психогенных реакций терминальных больных обычно также наблюдается тревога, депрессия, ипохондрия, астения, обсессивный синдром, страх, дисфория, эйфория, апатия, деперсонализация, параноидные реакции, иллюзорно-галлюцинаторные переживания.

Проблема сообщения диагноза инкурабельным больным
Принципы общения с умирающим человеком:
· Будьте всегда готовы оказать помощь.
· Проявляйте терпение.
· Дайте возможность выговориться.
· Произнесите несколько утешающих слов, объясните больному, что испытываемые им чувства совершенно нормальны.
· Спокойно относитесь к его гневу.
· Избегайте неуместного оптимизма.
Сообщая больному диагноз, необходимо помнить о следующем:
· Начиная разговор о диагнозе, необходимо иметь в запасе достаточно длительное время (может быть несколько часов) на общение с больным.
· Диагноз, как правило, сообщает врач, но это может быть и другое доверенное лицо.
· Больной должен быть расположен к тому, чтобы услышать правду о диагнозе.
· Диагноз сообщается после достаточно продолжительного подготовительного разговора о проведенных исследованиях и имеющихся изменениях в организме.
· Надо стараться избегать медицинских терминов, которые могут быть непонятны или неправильно поняты больным.
· Сообщение диагноза не должно выглядеть как вынесение приговора. Больной не должен услышать в словах интонацию: "Ты обязательно скоро умрешь", а: "Диагноз столь серьезен, что, возможно, ты скоро умрешь".
· Надо быть готовым к проявлению различных, иногда очень сильных эмоций больного: гнева, отчаяния и др.
· Надо быть готовым разделить с больным его сильные переживания.

При общении с инкурабельным больным всегда важно помнить о том, как сообщить пациенту плохие новости о диагнозе и прогнозе так, чтобы не нанести своими словами тяжелую психологическую травму. Рассмотрим конкретные рекомендации.

1. Очень часто родственники больного просят врача, персонал, соцработника не говорить ему правду. Они обманывают сами себя и пытаются обмануть больного, пытаясь тем самым облегчить его участь и на разрушать иллюзорную надежду. С первых же контактов с семьей необходимо поставить родственников перед фактом, что в первую очередь соблюдается принцип уважения человеческого достоинства больного и  автономии, а больной, будучи в здравом уме, имеет право знать полную информацию о своем состоянии. Требуется объяснить, что той же позиции ожидают и от семьи. Предупредив родственников, можно более свободно общаться с пациентом. Это правило должно действовать, конечно, не всегда. Располагая возможно более полной информацией о больном, его психологических и духовных потребностях, отношениях с близкими, профессионал сможет принять правильное решение в каждом конкретном случае.

2. Для беседы с больным о столь жизненно важных для него проблемах необходимо найти спокойное место и время. Это специальное время должно определяться не только врачом, но и пациентом. Для больного важно будет не только каждое услышанное слово, но и движения, и тон, с которыми  с ним будут говорить. Речь идет о здоровье и жизни человека, и мелочей здесь быть не может.
3. Очень важны доверительные отношения врача (либо человека к которому пациент может обратиться со своими вопросами)  и больного Особенно это относится к персоналу хосписа или отделения паллиативной помощи. Все члены команды должны иметь готовность к совместному «переживанию информации на двоих», владеть методикой сообщения плохих новостей. Особую важность приобретает то, чтобы абсолютно все сотрудники имели одинаковую информацию о больном и согласованное решение, какую информацию и в какое время он должен получить.
4. Вступая в диалог, нужно в первую очередь уступить больному активную позицию, а самому занять место слушателя. Иногда пациенту необходимо “выплеснуться”, но всегда нужно помнить, что он внимательно наблюдает за вашей реакцией. И даже если Вы не произнесли ни слова, это может быть истолковано как подтверждение его мыслей.
5. На вопросы пациента, что с ним происходит, что у него за болезнь или что его ждёт, нельзя спешить с ответом. Первое, что необходимо понять, не провоцирует ли больной вас, ожидая получить желаемый ответ, а вовсе не истину. Для этого существует метод контрвопроса. Например:
           - Доктор, скажите правду, что у меня, и насколько это серьезно? –
спрашивает пациент.
- А почему Вы спрашиваете об этом? Как Вы сами думаете? Что Вы подразумеваете под серьезностью, и как Вы сами оцениваете свои силы? – следует ответ.

Вопросов можно задать достаточно много, но из ответов следует понять, хочет ли больной узнать правду, а если хочет, то, в каком объеме. Если пациент высказывается в оптимистическом духе, вы не станете разубеждать его. Значит, на данном этапе он не готов поверить в серьезность диагноза, и ему проще оставаться в неведении, хотя он, конечно, может и догадываться обо всем. Можно согласиться с его точкой зрения, не подтверждая ее. Например: “Возможно, Вы и правы. Кто как не Вы способны правильно оценить свои силы”. В этом случае Вы не прибегаете к обману, но лишь соглашаетесь с возможностью существования определенной точки зрения больного. И в дальнейшем он не сможет обвинить вас в обмане. Доверие к врачу не пошатнется, так как, не сказав правды, Вы не сказали и неправды. Если же пациент действительно ждет правдивой информации, он сам скажет о своем диагнозе и ожидаемом прогнозе. При этом ваша задача проконтролировать, что пациент подразумевает под слова​ми опухоль, злокачественные новообразования, метастазы и т. д.
6. Важным моментом в информировании больного является не давать всю информацию сразу. Открытие правды по частям помогает пациенту подготовиться для восприятия истины во всей ее полноте. Чуткая связь с больным позволит врачу заметить, когда информации будет для него достаточно. Следующая беседа будет еще более откровенной и приближенной к истине. Порой, когда пациент находится в полном неведении, начинать надо с понятия новообразования  (в случае онкобольного), в следующий раз появляется понятие опухоли, затем злокачественной опухоли и, наконец, рака, метастазов и т. д.
      Один из основоположников отечественной онкологии Н. Н. Петров в свою книгу «Вопросы хирургической деонтологии», 1944 г, включил специальный раздел «Информирование больного», в котором  подчёркивал, что при общении с онкобольным: «Терминов «рак», «саркома» лучше избегать совершенно, заменяя их словами «опухоль», «язва», «сужение», «инфильтрат» и т.п.».
7. Контакт с больным должен быть максимально тесным. Медработник должен смотреть в лицо больному, делать паузы во время разговора, предоставляя пациенту проявлять активность. Слушая пациента, важно поддерживать его, употребляя междометия или повторяя его последние слова. Идеальным является использование физического контакта. В процессе беседы врач берет пациента за руку или касается его плеча. Тогда негативная реакция и страх разделяется на двоих. Фактически физический контакт означает без слов: “Да, положение безнадежное, но Вы не останетесь одни. Мы будем с Вами до конца и поможем справиться с любыми трудностями”. В присутствии кого-либо, особенно врача, медсестры, родных боль и страдания всегда переносятся легче. Человек, как правило, боится не самой смерти или страдания, предшествующего ей, в того, что он останется один.

8. Самыми тяжелыми бывают случаи двойной ориентации пациента в диагнозе и прогнозе. Неверная информация, полученная от одного врача, порой порождает крайне тяжелые проблемы в общении впоследствии. Если ранее больному сказали, что у него нет рака, или что он излечился, то он будет верить в это, так как в это он хочет верить. При возвращении же симптомов, придется пережить сложный разговор, как самому пациенту, так и врачу. Кроме того, вера во врача может быть подорвана.
9. Информация о болезни и прогнозе часто не обсуждается с больными, особенно в последнее время, когда врачи постоянно спешат, и, кажется, уже утратили способность общаться с пациентом. Следует помнить о способности человека прочесть информацию через ситуацию, а не путем слов. Значительную роль играет и так называемый язык тела, которым пользуются сотрудники. Специфика повышенного внимания и готовность откликнуться на любую просьбу приводят больных в недоумение и таким образом заставляют задуматься о серьезности своей ситуации. Нередко пациенты, попавшие в хоспис, сами догадываются о том, чем вызвано милосердие работающего там персонала, что за люди им служат, и какова специфика учреждения, в которое они помещены.
Перед лицом неизбежной смерти для многих людей, духовная жизнь имеет особенно большое значение. Даже многие неверующие люди перед лицом смерти ищут смысл прожитой ими жизни. Окружающие, в том числе и врач, должны понимать, в каком смятении пребывает больной, и быть готовы протянуть ему руку помощи. Огромную помощь здесь оказывает священник. Когда умирает верующий человек, его вера дает ему силы и утешение в это трудное время. У верующего человека возникает острая потребность в общении со священником, потребность в подготовке своей души к встрече с Богом. Его беспокоит не столько вопрос о том, как он будет умирать, сколько вопрос о том, что можно успеть сделать в этой жизни, чтобы подготовиться к другой жизни.

Элизабет Кюблер-Росс считает, что врачи должны быть честными в отношении сообщения больному правды о его состоянии, но не должны быть абсолютно честными. Следует ответить на их вопросы, но не давать им добровольно информацию, о которой они не просили, потому что это значит, что они еще к ней не готовы. Она считает, что существует множество способов помочь человеку, не леча его: «Надо быть очень внимательными по поводу каждого своего слова, и никогда, никогда не отнимать надежду у умирающего. Никто не может жить без надежды. Врач - не Бог. Он не знаете, что еще Бог приберег для этого человека, что еще может помочь ему, или, может быть, насколько значимыми могут быть последние полгода его жизни. Они могут изменить абсолютно все вокруг». Врач не имеет права просто кидать больному правду в лицо. Золотое правило доктора Росс - отвечать на вопросы насколько возможно честно. Если ее спрашивают, каковы шансы больного статистически, она обычно рассказывает про своего прекрасного учителя, который говорил, что из его пациентов 50% живут 1 год, 35% - два года, другие сколько-то процентов живут два с половиной года и т.д. Если больной достаточно сообразителен и сложит все эти цифры, он получит на один процент меньше. И один пациент однажды спросил его: "Извините, Вы забыли, как насчет последнего одного процента?". И учитель всегда отвечал: "Последний процент - на надежду". Это очень интересный и гуманный подход. Врач никогда не расписывал все 100 процентов - он был бы волшебником. 
Умирающему человеку бывает очень страшно. В основном это:
· Страх возможных болей, которые начнутся или усилятся в дальнейшем.
· Страх мучительных и тягостных физических и душевных переживаний в момент смерти.
· Страх одиночества. Больной боится остаться в момент смерти один
Для того, чтобы помочь больному справиться со страхом, необходимо:
· уметь слушать;
· понимать невербальный язык;
· оказывать эмоциональную поддержку;
· общаться с больным открыто, доверительно;
· относиться к нему с сочувствием;
· честно отвечать на вопросы;
· не внушать несбыточных надежд;
· давать возможность задавать вопросы;
· понимать потребности больного;
· принимать во внимание и стараться удовлетворить психические, социальные и духовные потребности больного;
· предвидеть трудности и быть готовым к их преодолению.
«Умирающие люди больше всего нуждаются в понимании и уважении к себе. Наверное, мы должны меньше говорить с ними о чём-то грустном и смерти, а вместо этого непрерывно делать то, что бы им напоминало о жизни». Доктор Штейн Хюзебё, главврач отделения анестезии и интенсивной терапии, университет Бергена, Норвегия.
Считают, что самым главным этическим моментом в общении 

родственников, врачей и медицинских сестер, специалистов по социальной работе с инкурабельным больным является выполнение милосердного правила - не оставлять умирающего одного. Быть с больным рядом до самой смерти. Больной не должен чувствовать себя в изоляции, не должен ощущать, что от него что-то утаивают. Нельзя использовать ложные обещания выздоровления как способ не говорить с больным на трудные темы. Само по себе наше присутствие у постели тяжело больного и умирающего может иметь успокаивающее действие. Больной должен быть уверен в том, что ему помогут снять боли и другие тягостные ощущения в момент смерти. Многие больные нуждаются в телесном контакте с близкими людьми в момент смерти. Они просят, чтобы их взяли за руку, положили руку на лоб, обняли и т.п. Психологическое наблюдение, что в присутствии кого-либо, особенно врача, медсестры, родных, боль и страдания переносятся легче, работает неукоснительно.
Общение с инкурабельным ребёнком и его родственниками выстраивается в соответствии с ответами на следующие вопросы.
Что ребенок должен знать? Что вы будете делать. Что произойдет. Что он будет чувствовать. Важно уважать личность и независимость ребенка.
Что ребенок хочет знать? Определить тревоги и опасения ребенка. Почему так случилось? Почему это со мной, а не с моей сестрой? Спросить, что ребенок думает о происходящем. Честно ответить на вопросы. Составить договор. Спросить, чего ребенок хотел бы получить от вас.

Общение с родителем или опекуном должно соответствовать таким критериям:
· Быть честным. 
· Добиваться ясности.
· Признавать, что не все известно. 
· Слушать внимательно, задавать уточняющие вопросы. 
· Уважать личность и независимость.
· Утешать и поддерживать.
Следует учитывать роль ребенка, родителя или опекуна, медицинского работника в принятии решения. Необходимо выстраивать с родными умирающего ребёнка сотрудничество, а не противостояние. Для раскрытия правды ребенку (например, сообщения диагноза ВИЧ-инфекции) рекомендуют  предусмотреть удобный момент которым может стать определенный возраст;  момент постановки диагноза; при назначении или изменении лечения. Следует заранее решить, что сказать и кто будет говорить. Изъясняться просто и недвусмысленно. Взрослых тревожит стигматизация и утрата надежд.
Общение с ребёнком с целью оказания социальной и эмоциональной помощи в конце жизни подразумевает:

· Общение с учетом уровня развития ребенка: телесный контакт; игра. 
· Честность. 
· Создание наследия, памяти о ребенке: фотографии и видеофильмы; слепки или отпечатки руки; пожелания ребенка тем, кто останется.
При общении следует учитывать и роль юмора. «Юмор - это спасательный круг, позволяющий выживать.»(Виктор Франкл). Позитивное влияние юмора на болезнь, боли является общепризнанным фактом. Благодаря возникновению в 1953 г. науки гелотологии (gelos - смех) появилась возможность научно доказать влияние смеха на физическое и психическое состояние человека. Так, например, смех способствует очищению дыхательных путей и активации дыхания улучшению работы сердечно-сосудистой системы сокращению количества стрессовых гормонов выделению гормона счастья (эндорфина) изменению отношения к ситуации уменьшению страха и ослаблению боли улучшению настроения               
Задания для самоконтроля
1. Назовите основные психогенные реакции больных на поздних, инкурабельных стадиях заболевания 
2. Может ли инкурабельный пациент выбрать для получения правдивой информации не врача, а любого из персонала, к кому испытывает симпатию и доверие?
3. Какими этико-правовыми нормами необходимо руководствоваться при сообщении диагноза пациенту?

4. Больной, находящийся в онкологическом стационаре, получает паллиативное лечение. Однако о своем диагнозе не знает (хотя догадывается). Какими психологическими принципами нужно руководствоваться при сообщении диагноза?

5. В семье, где у ребенка обнаружено онкологическое заболевание у родителей и близких родственников испортились ранее хорошие отношения, появились конфликты. Родители перестали общаться друг с другом. Какую помощь может предложить специалист по социальной работе?



Таблица 4.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Имеет ли национальные особенности  общение с инкурабельными больными?
	Презентация (реферат)

	Письменная индивидуальная работа. Подобрать примеры из кинофильмов, сериалов, книг отражающих общение с инкурабельными больными  и разобрать насколько это совпадает с научными рекомендациями.
	Письменная работа


ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ПО МОДУЛЮ I
Выберите один правильный ответ
01. Паллиативная помощь это
1) улучшение качества жизни пациентов

2) достижение длительной ремиссии заболевания  

3) продление жизни пациента

4)  возможность эвтаназии
02. ИНКУРАБЕЛЬНЫЙ БОЛЬНОЙ это
1) больной, отказавшийся от лечения
2) больной с хроническим заболеванием
3) неизлечимый, безнадежный больной
4) больной с острым заболеванием
03. ТЕРМИНАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ это
1) улучшение качества жизни пациентов

2) конечные стадии жизни человека
3) продление жизни пациента
4) длительная ремиссия заболевания  

04. ТЕРМИНАЛЬНЫЙ БОЛЬНОЙ это
1) больной, отказавшийся от лечения

2) больной с хроническим заболеванием

3) больной в стадии ремиссии
4) человек в терминальном состоянии
05. СИСТЕМУ ОРГАНИЗАЦИИ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ И ОБЩЕГО
      УХОДА ЗА УМИРАЮЩИМИ БОЛЬНЫМИ НАЗЫВАЮТ




1) паллиативной медицинской помощью



2) паллиативным уходом



3) общественным здравоохранением



4) хосписным движением

 06. НЕПРИЯТНОЕ СЕНСОРНОЕ И ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ ОЩУЩЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА, ВЫЗВАННОЕ ФАКТИЧЕСКИМ ИЛИ ПОТЕНЦИАЛЬНЫМ ПОВРЕЖДЕНИЕМ ТКАНЕЙ





1) горе






2) боль






3) страдание






4) переживание

07. СОЗНАТЕЛЬНАЯ И ПРЕДНАМЕРЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА, КОТОРАЯ НАПРАВЛЕНА НА ПРЕКРАЩЕНИЕ СТРАДАНИЙ ПАЦИЕНТА, ОБУСЛОВЛЕННЫХ ЕГО НЕИЗЛЕЧИМОЙ БОЛЕЗНЬЮ, И ВЛЕЧЕТ ЗА СОБОЙ ЕГО СМЕРТЬ



1) паллиативная помощь




2) паллиативный уход



3) эвтаназия




4) лечебная процедура
08. ВСЕОБЪЕМЛЮЩЕЕ ЯВЛЕНИЕ, ВКЛЮЧАЕТ В СЕБЯ ПОНЯТИЕ БОЛИ, СОЦИАЛЬНЫЕ,  ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ,  ДУХОВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ





1) горе






2) боль






3) страдание






4) переживание

09. ВПЕРВЫЕ «ПРАВО ЧЕЛОВЕКА НА СМЕРТЬ С ДОСТОИНСТВОМ», КОТОРОЕ ВОШЛО В МИНИМАЛЬНЫЙ МЕЖДУНАРОДНЫЙ СТАНДАРТ ПРАВ ПАЦИЕНТОВ ПРЕДСТАВЛЕНО В
1) «Лиссабонской декларации о правах пациента»
2) «Рекомендации Совета Европы 
государствам - участникам по рганизации 
паллиативной помощи 

3) Резолюции Совета Европы  «Паллиативная помощь: модель для формирования инновационной политики в области здравоохранения и социальной помощи»
4) «Белой книге Европейской ассоциации паллиативной помощи о стандартах и нормах хосписной и паллиативной помощи в Европе»
10. «ЛИССАБОНСКАЯ ДЕКЛАРАЦИЯ О ПРАВАХ ПАЦИЕНТА» ПРИНЯТА В






1) 1951 году






2) 1961 году






3) 1971 году






4) 1981 году

11. «ЛИССАБОНСКАЯ ДЕКЛАРАЦИЯ О ПРАВАХ ПАЦИЕНТА» РАЗРАБОТАНА




1) Советом Европы




2) Всемирной медицинской ассоциации




3) Всемирной Организацией Здравоохранения




4) ЮНЕСКО

Выберите один или несколько правильных ответов

12. СОСТАВЛЯЮЩИЕ ТОТАЛЬНОГО СТРАДАНИЯ



1)боль



2) психологическое




3) физическое




4) социальное




5) духовное
13. «МЕДИЦИНСКОЕ РЕШЕНИЕ О КОНЦЕ ЖИЗНИ» ПОДРАЗДЕЛЯЮТ НА





1) собственно эвтаназию





2) ассистируемый врачом суицид
 



3) естественную смерть





4) искусственную смерть
14. ПО СПОСОБАМ ПРИМЕНЕНИЯ ЭВТАНАЗИЮ ДЕЛЯТ НА




1) лекарственную




2) активную




3) промежуточную

       



4) пассивную
15. ГЛАВНЫМ ДЕЙСТВУЮЩИМ ЛИЦОМ В ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ЯВЛЯЕТСЯ 




1) лечащий врач





2) социальный работник

   



3) пациент




4) пациент и его родственники
16. ПСИХОГЕННЫЕ РЕАКЦИИ ИНКУРАБЕЛЬНЫХ БОЛЬНЫХ ПРИ СООБЩЕНИИ ДИАГНОЗА




1) шок




2) отрицание, вытеснение





3) агрессия, депрессия





4) примирение с судьбой
17. К ПРИНЦИПАМ ЭТИКИ В ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНЕ ОТНОСЯТ
                     1) автономии и уважения человеческого достоинства
                     2) «недеяния зла»

                     3) благодеяния 
                     4) справедливости  
18. ПОЛУЧЕННАЯ ИНФОРМАЦИЯ ПРИЗНАЕТСЯ,  ЛИЧНОСТЬ РЕАГИРУЕТ ПОИСКОМ ПРИЧИНЫ И ВИНОВАТЫХ - СТАДИЯ




1) депрессии 





2) отрицания





3) агрессии 





4) примирения с судьбой
19. СОГЛАСНО ФЕДЕРАЛЬНОМУ ЗАКОНУ РФ N 323-ФЗ «ОБ ОСНОВАХ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ГРАЖДАН В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» ОТ  21 НОЯБРЯ 2011 Г ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ ОКАЗЫВАЕТСЯ

1) лечащим врачом


2) социальным работником

              3) психологом


4) медицинскими работниками, прошедшими обучение по оказанию

                  такой помощи
20. СОГЛАСОВЫВАТЬ ПРИОРИТЕТЫ И ЦЕЛИ ПОМОЩИ С ПАЦИЕНТАМИ И ИХ РОДНЫМИ – РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПА
                     1) автономии и уважения человеческого достоинства
                     2) «недеяния зла»

                     3) благодеяния 

                     4) справедливости  
21. ТЩАТЕЛЬНО ОЦЕНИТЬ ВСЕ ПРЕИМУЩЕСТВА И ПОБОЧНЫЕ ЯВЛЕНИЯ ПЛАНИРУЕМОГО ЛЕЧЕНИЯ  – РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПА


      1) автономии и уважения человеческого достоинства
                     2) «недеяния зла»

                     3) благодеяния 

                     4) справедливости  
22. УВАЖАТЬ ЖЕЛАНИЕ ПАЦИЕНТА ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ТОГО ИЛИ ИНОГО ВИДА ОБСЛЕДОВАНИЯ И/ИЛИ ЛЕЧЕНИЯ – РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПА



      1) автономии и уважения человеческого достоинства
                     2) «недеяния зла»

                     3) благодеяния 

                     4) справедливости  
23. ТЩАТЕЛЬНО ВЗВЕСИТЬ ВЕРОЯТНОСТЬ РАЗВИТИЯ ОСЛОЖНЕНИЙ И ДОСТИЖЕНИЯ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ЛЕЧЕБНОГО МЕРОПРИЯТИЯ – РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПА



      1) автономии и уважения человеческого достоинства
                     2) «недеяния зла»

                     3) благодеяния 

                     4) справедливости  
24. ОБСУЖДАТЬ ВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ ЛЕЧЕНИЯ С ПАЦИЕНТАМИ И СОВМЕСТНО СОСТАВЛЯТЬ ПЛАНЫ ЛЕЧЕНИЯ И ПОМОЩИ – РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПА



      1) автономии и уважения человеческого достоинства
                     2) «недеяния зла»

                     3) благодеяния 

                        4) справедливости  
25. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕСПЛАТНОСТИ ПОМОЩИ – РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПА



      1) автономии и уважения человеческого достоинства
                     2) «недеяния зла»

                     3) благодеяния 

                        4) справедливости  
26. ИНТЕРЕСЫ БОЛЬНОГО, НУЖДАЮЩЕГОСЯ В ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ В КОНЦЕ ЖИЗНИ, СОСТАВЛЯЮТ


   
1) феноменологические интересы


   
2) мистические интересы



3) нефеноменологические интересы



4) бытовые интересы

27. ИНТЕРЕСЫ НАПРЯМУЮ СВЯЗАННЫЕ С ЖАЛОБАМИ И ФАКТИЧЕСКИМИ ПЕРЕЖИВАНИЯМИ БОЛЬНОГО


   
1) феноменологические интересы


   
2) мистические интересы



3) нефеноменологические интересы



4) бытовые интересы

28. ИНТЕРЕСЫ НЕ СВЯЗАННЫЕ С ФАКТИЧЕСКИМИ ПЕРЕЖИВАНИЯМИ БОЛЬНОГО


   
1) феноменологические интересы


   
2) мистические интересы



3) нефеноменологические интересы



4) бытовые интересы
29. ИНТЕРЕСЫ БОЛЬНОГО, КОТОРЫЙ НАХОДИТСЯ В СОСТОЯНИИ ФИЗИЧЕСКОГО ДИСКОМФОРТА, ТО ЕСТЬ ЕГО БЕСПОКОЯТ БОЛЬ, ОДЫШКА И ДРУГИЕ ТЯГОСТНЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ СИМПТОМЫ ЭТО


   
1) феноменологические интересы


   
2) мистические интересы



3) нефеноменологические интересы



4) бытовые интересы
30. ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ТАКТИКА СОПРОВОЖДЕНИЯ ИНКУРАБЕЛЬНОГО БОЛЬНОГО ВКЛЮЧАЕТ

 

1) построение «пространства общения»

 

2) информирование пациента о заболевании

 

3)  включение семьи в эмоциональную поддержку пациента

 

4) формирование новых жизненных смыслов у больного
31. БОЛЬНОЙ В СТАДИИ АГРЕССИИ ПРИ СООБЩЕНИИ ДИАГНОЗА, ПОКА НЕ ВЫПЛЕСНЕТ СВОИ ЭМОЦИИ, НЕ ДОЛЖЕН




1) гулять





2) общаться с родными





3) получать процедуры





4) оставаться один
32. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПЕРЕЖИВАНИЕ СМЕРТЕЛЬНОГО ДИАГНОЗА  СОПРОВОЖДАЕТСЯ


1) расположением стадий в строгом порядке

2) отсутствием общих закономерностей


    3) стадии не располагаются в строгом порядке и могут менять 
             очередность
             4)наличием лишь одной стадии
33. ПРИ СООБЩЕНИИ ДИАГНОЗА С ПЛОХИМ ПРОГНОЗОМ ВАЖНО, ЧТОБЫ

     1) контакт с больным должен быть максимально тесным

     2) медработник смотрел в лицо больному
     3) не делать паузы во время разговора

     4) предоставлять пациенту возможность проявлять активность.
34. ЧТОБЫ ПОНЯТЬ, НЕ ПРОВОЦИРУЕТ ЛИ ВАС БОЛЬНОЙ, ОЖИДАЯ ПОЛУЧИТЬ ЖЕЛАЕМЫЙ ОТВЕТ, НЕОБХОДИМО ИСПОЛЬЗОВАТЬ 




1) метод контрвопроса



2) спокойное место и время



3) уступить больному активную позицию,



4) установить телесный контакт с больным
35. ПРИНЦИПЫ ОБЩЕНИЯ С УМИРАЮЩИМ ЧЕЛОВЕКОМ
1) будьте всегда готовы оказать помощь
2) проявляйте терпение
3) дайте возможность выговориться
4) спокойно относитесь к его гневу
36. ПРИ ОБЩЕНИИ С УМИРАЮЩИМ ЧЕЛОВЕКОМ СЛЕДУЕТ

1) быть готовым оказать помощь
2) проявлять терпение


3) избегать неуместного оптимизма

4) спокойно относиться к его гневу
37. НАЧИНАЯ РАЗГОВОР О ДИАГНОЗЕ, НЕОБХОДИМО
     1) иметь в запасе достаточно длительное время  на общение с больным

     2) избегать медицинских терминов
     3) выбрать спокойное место 

     4) обойтись без подготовительного разговора
38. ПРИ ИНФОРМИРОВАНИИ БОЛЬНОГО ОТКРЫТИЕ ПРАВДЫ ПО ЧАСТЯМ
    1) недопустимо

    2) затрудняет общение

    3) помогает пациенту подготовиться для восприятия истины во всей ее
        полноте
   4) затрудняет для пациента восприятие истины во всей ее полноте
39. ОБЩЕНИЕ С РЕБЁНКОМ С ЦЕЛЬЮ ОКАЗАНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ И ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ ПОМОЩИ В КОНЦЕ ЖИЗНИ
    1) с учетом уровня развития ребенка: телесный контакт, игра
    2) честность
 3) замкнутость

 4) создание наследия, памяти о ребенке
40. ЮМОР ОКАЗЫВАЕТ НА БОЛЕЗНЬ

1) негативное влияние

2) позитивное влияние


3) противоречивое влияние

41. ГЕЛОТОЛОГИЯ НАУЧНО ДОКАЗАЛА

 1) влияние смеха на физическое и психическое состояние человека

 2) влияние луны на физическое и психическое состояние человека

 3) влияние личности врача на физическое и психическое состояние человека

 4) влияние условий проживания на физическое и психическое состояние человека.

42. КАТЕГОРИИ БОЛЬНЫХ, ТРЕБУЮЩИХ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОЙ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ В КОНЦЕ ЖИЗНИ

1) больные злокачественными новообразованиями 4 стадии

2) больные СПИДом в терминальной стадии 
3) больные неонкологическими хроническими прогрессирующими заболеваниями 
4) больные неонкологическими хроническими прогрессирующими заболеваниями в терминальной стадии развития
Дополните высказывание

43. УМИРАЮЩИЕ ЛЮДИ БОЛЬШЕ ВСЕГО НУЖДАЮТСЯ В ПОНИМАНИИ И _______________К СЕБЕ.
44. ОКОНЧАТЕЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ ПО ПОВОДУ ОПРЕДЕЛЕННОГО ВОПРОСА ПРИНИМАЕТ БОЛЬНОЙ, А НЕ ЕГО _________________
45. УМИРАЮЩЕМУ ЧЕЛОВЕКУ БЫВАЕТ ОЧЕНЬ __________
46. ДИАГНОЗ СООБЩАЕТСЯ ПОСЛЕ ДОСТАТОЧНО ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОГО ПОДГОТОВИТЕЛЬНОГО РАЗГОВОРА О ПРОВЕДЕННЫХ _______________ И ИМЕЮЩИХСЯ ИЗМЕНЕНИЯХ В ОРГАНИЗМЕ.
47. ПАЦИЕНТ ИМЕЕТ ПРАВО НАЗНАЧИТЬ ДОВЕРЕННОГО ЧЕЛОВЕКА ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ЕГО ПРАВА НА ПРИНЯТИЕ РЕШЕНИЙ В СЛУЧАЕ СВОЕЙ _____________________. 
48. «ПОСЛЕДНЕЕ РАСПОРЯЖЕНИЕ ПАЦИЕНТА» В ПОСЛЕДУЮЩЕМ МОЖЕТ БЫТЬ ОТМЕНЕНО ПО ЖЕЛАНИЮ БОЛЬНОГО В  _________ВРЕМЯ.
49. АЛЬТЕРНАТИВОЙ СОЦИАЛЬНО-ОПАСНОМУ ПРЕДСТАВЛЕНИЮ О ГУМАННОСТИ АКТИВНОЙ ЭВТАНАЗИИ ЯВЛЯЕТСЯ ______________ ПОМОЩЬ ИНКУРАБЕЛЬНЫМ БОЛЬНЫМ.
50. ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ — ЭТО ПРАКТИКА, ОСНОВАННАЯ  НА ______________, В КАЖДОМ ТЕКУЩЕМ МГНОВЕНИИ.
МОДУЛЬ II. ОРГАНИЗАЦИЯ СЛУЖБЫ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ИНКУРАБЕЛЬНЫМ БОЛЬНЫМ.
Мы все родились, чтобы умереть. Нам следует
 оказать такую же заботу и внимание тем, кто
 покидает жизнь, как и тем, кто входит в нее. 

Jan Stjernsward, ВОЗ 

Формируемые компетенции: ОК-1, ОК-4, ПК-5, ПК-9 ПК-12
2.1. Определение, содержание и философия паллиативной помощи. Принципы паллиативной помощи и формы ее организации.
Паллиативная помощь – это не просто составляющая

 системы здравоохранения. Это скорее философия помощи,

 которая пригодна для реализации во всех учреждениях,

 оказывающих помощь пациентам.
Рекомендации КМ Совета Европы
Цель: знать принципы, философию паллиативной помощи и формы ее организации.
Вопросы семинара
1. Принципы паллиативной помощи и её место в общей системе лечения и помощи больному и его родственникам
2. Философия паллиативной помощи, цели и задачи
3. Уровни организации и оказания паллиативной помощи. 

Ключевые термины: философия паллиативной помощи, паллиативный уход.
Базовая информация
Принципы паллиативной помощи:
· утверждает жизнь и считает смерть (умирание) естественным закономерным процессом; 

· не имеет намерений продления или сокращения срока жизни;

· целью паллиативной помощи является обеспечение больному возможности насколько возможно активно прожить последние дни;

· предлагает помощь семье пациента во время его тяжелой болезни и психологическую поддержку в период тяжелой утраты;

· использует мультипрофессиональный подход с целью удовлетворения всех потребностей пациента и его семьи, в том числе и организацию ритуальных услуг, если это требуется; 

· улучшает качество жизни пациента и может также положительно влиять на течение болезни;

· при достаточно своевременном проведении мероприятий в совокупности с другими методами лечения может продлить жизнь больного. (ВОЗ, 2002).
Место паллиативной помощи в общей системе лечения и помощи больному и его родственникам показано на рис.2
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Рис.2. Место паллиативной помощи в общей системе лечения и помощи больному и его родственникам
В определении паллиативной помощи принято выделять два ключевых момента:

Первый – необходимость выделения уровней организации и оказания паллиативной помощи. 

Второй ключевой момент – это философия паллиативной помощи. 

Философия паллиативной помощи основывается на том, что в центре всеобщего внимания всегда находится пациент. Если посмотреть на цели и задачи паллиативной помощи:
1. Адекватное обезболивание и купирование других физических симптомов.
2. Психологическая поддержка  больного и ухаживающих родственников.
3. Выработка отношения к смерти как к нормальному этапу пути человека.
4. Удовлетворение духовных потребностей больного и его близких.
5. Решение социальных и юридических вопросов.
6. Решение  вопросов медицинской биоэтики, то становится ясно, что

 основной задачей паллиативной помощи является улучшение качества жизни больного. При этом в любых ситуациях рассматривается польза с одной стороны и нарушение  эмоционального равновесия и физического комфорта больного в результате проведения того или иного медицинского вмешательства с другой стороны.
Примером реализацией философии может служить щадящий способ введения лекарственного средства инкурабельным больным. При необходимости обезболивания метод выбора - «назначение анальгетика внутрь» или ректально, менее предпочтительно назначение в виде подкожных или внутривенных инъекций. Внутримышечное введение лекарств следует осуществлять лишь при невозможности использования выше перечисленных методов введения, так как этот способ причиняет дополнительную боль и дискомфорт и без того страдающему пациенту.

В паллиативном лечении первостепенной целью является не продлять жизнь, но делать оставшуюся жизнь как можно более комфортабельной и значимой. Вопрос не в том, чтобы «лечить или не лечить»‚ а в том, «какое лечение более подходящее»‚ с учетом возможностей организма пациента, его личных и социальных условий. Лечение‚ которое подходит больному с острым заболеванием‚ может не подойти умирающему.

Уровни организации и оказания паллиативной помощи. 

  Экспертами Европейской Ассоциации паллиативной помощи (ЕАПП), ведущей европейской ассоциации специалистов паллиативной помощи, в зависимости от содержания оказываемой помощи и квалификации специалистов было выделено три уровня паллиативной помощи.
 «Паллиативный подход» (1 уровень):
 реализуется при предоставлении больным с угрожающим жизни прогрессирующими заболеваниями в период возникновения серьезных медицинских проблем (активное заболевание) на всех уровнях медицинской помощи, в том числе первичной, всеми врачами и медицинскими сестрами вне зависимости от их специализации. Это, прежде всего, участковые и семейные врачи, специалисты поликлиник и стационаров, станций скорой помощи. Осуществление паллиативного подхода требует от специалистов базовой подготовки по паллиативной помощи и реализации в рамках своей специальности ее основных принципов и философии – активного выявления и купирования симптомов, приносящих страдание больному, сострадания, понимания, уважения личности больного и его права на выбор.

Общая паллиативная помощь (2 уровень):

осуществляется онкологами, гериатрами и другими специалистами, имеющими дополнительное последипломное профессиональное образование по паллиативной помощи/медицине.

Специализированная паллиативная помощь (3 уровень): 
оказывается квалифицированными специалистами паллиативной помощи/медицины в условиях специализированных учреждений. Специализированная паллиативная помощь требует серьезной профессиональной подготовки, специализации, сертификации и постоянного повышения профессионального уровня.

«Паллиативный уход утверждает жизнь и рассматривает умирание как нормальный естественный процесс, такой уход не ускоряет и не отдаляет смерть, он обеспечивает систему поддержки семьи во время болезни их близких и в период скорби.» (ВОЗ,2002 г).

Паллиативный уход проводится посредством:

· Обращения к физическим, психолого-социальным и духовным нуждам умирающих больных и их семей;

· Обеспечения ухода‚ направленного на личность;

· Фокусирования на семье как единице ухода;

· Привлечения больных и их семей на всех уровнях к принятию решения о курсе лечения;

· Обеспечения домашнего ухода за всеми умирающими больными;

· Вовлечение разнопрофильных групп людей в проведение ухода;

· Поощрение обучения и исследований в области ухода за умирающими.

Паллиативная помощь, должна стать полноправным элементом повседневной медицинской практики и занять прочное место, как в программах обучения медицинских работников, так и в образовательных программах для населения.
 Задания для самоконтроля
1. Какое место занимает паллиативная помощь в общей системе лечения и помощи больному и его родственникам?
2. В чём заключается философия паллиативной помощи?
3. Назовите принципы паллиативной помощи.


Таблица 5.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Сопоставьте уровни организации и оказания паллиативной помощи и её место в общей системе лечения
	Презентация (или таблица)

	Письменная индивидуальная работа. Как Вы понимаете принцип паллиативной помощи «не имеет намерений продления или сокращения срока жизни»
	Эссе


Темы рефератов
· Цели и задачи паллиативной помощи
· Научные исследования в паллиативной медицине.
2.2. Основные модели оказания паллиативной помощи.
Жить — так на воле,
Умирать — так дома.
А.  А. Ахматова

Цель: знать основные модели оказания паллиативной помощи и стратегию
оказания помощи в конце жизни
Вопросы семинара
1. Основные модели оказания паллиативной помощи 

2. Стратегия по оказанию паллиативной помощи в конце жизни
Ключевые термины: хоспис

Базовая информация
Модели оказания паллиативной помощи


Формы организации паллиативной помощи могут быть различными.  Большинство больных хотели бы провести остаток своей жизни и умереть  дома (от 80 до 90 % опрошенных в разных странах, в том числе  в России), то есть оказание помощи в домашних условиях было бы наиболее целесообразно. Однако, как отмечает профессор А.В. Гнездилов, «2/3 больных в России умирают в больницах. … Это "некачественная цифра", которая свидетельствует об отсутствии возможности получения больными помощи на дому или в хосписе. Убогие бытовые условия, трудности во взаимоотношениях с родными вынуждают многих больных искать в хосписе последнее прибежище». 
В Белой книге описываются различные формы организации паллиативной и хосписной помощи: 

· отделение паллиативной помощи, 
· стационарный хоспис,
·  госпитальные службы паллиативной помощи, 
· службы оказания паллиативной помощи на дому,
·  стационар на дому, 
· волонтерская хосписная служба 
·  хосписы дневного пребывания и амбулатории паллиативной помощи.
Помощь на дому осуществляется специалистами выездной службы, организованной как самостоятельная структура или являющейся структурным подразделением стационарного учреждения

Помощь в стационаре

· хосписы
· отделения (палаты) паллиативной помощи, расположенные на базе больниц общего профиля, онкологических диспансеров, а также стационарных учреждений социальной защиты
Сегодня понятие «больница паллиативного ухода хоспис» обрело другое значение и основывается на идее, цель которой – облегчить страдания смертельно больных и обеспечить им пребывание с теми, кому они доверяют, а также помочь их родственникам.
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В узком смысле этого слова под этим понятием понимают стационарное воплощение идеи «больницы паллиативного ухода - хоспис» в здании с собственной инфраструктурой. В «больницах паллиативного ухода - хоспис» осуществляется забота о пациентах с неизлечимым, прогрессирующим заболеванием, которым недолго осталось жить, а также об умирающих людях, лечение которых в больнице не требуется, а домашний уход невозможен.
В больницах паллиативного ухода ведется пристальное наблюдение за симптомами болезни, и смягчают боль. Речь в данном случае идет об уходе за людьми и их психосоциальной и моральной поддержке. Персонал в больнице паллиативного ухода состоит из профессионально обученных специалистов, а также добровольцев, которых готовят для этих задач на специальных квалификационных курсах. Лечение осуществляют врачи, которые имеют разрешение на частную практику.
Стационарные больницы паллиативного ухода дополняют амбулаторные отделения. В амбулаторных отделениях больниц паллиативного ухода поддерживают больных и их родных в повседневных делах и исполнении обязанностей, оказывают психологическую помощь, находятся рядом с умирающими, их близкими и помогают родным преодолеть траур после смерти больного. Кроме того, проводится информирование общественности об идеях больниц паллиативного ухода.
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Больницы паллиативного ухода состоят, по меньшей мере, из десяти добровольных работников, которые окончили университет. Как правило, они работают четыре часа в неделю. Профессионально образованный руководитель координирует работу отделений и участие каждого в ней.
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В амбулаторных отделениях больниц паллиативного ухода осуществляется забота о больных в тесном взаимодействии с лечащими врачами, а в случае необходимости – и основной уход, к которому относятся, например уход за телом, раздевание, одевание и размещение больных.
Благодаря мерам паллиативных отделений родные получают поддержку. Чтобы быть в состоянии добиться всего этого, требуется, чтобы персонал состоял, по меньшей мере, из четырёх высококвалифицированных специалистов в области паллиативной медицины. Отделения должны работать круглые сутки. Для поддержки качества их работы законодательством были предоставлены определённые рамочные ограничения.
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Из определения паллиативной медицины видно, что она не ограничивается только лечением опухоли. Тем не менее, большинство пациентов, которые в настоящее время должны проходить курс лечения в Германии, больны раком. Паллиативная медицина ориентирована на всего больного, а не только на его болезнь.
Даже когда болезнь неизлечима, и больному недолго осталось, для него может быть сделано еще многое, чтобы ему в последние месяцы жизни было хорошо.
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Паллиативная терапия является элементом паллиативной медицины. Лечение при паллиативной терапии направлено на непосредственное лечение опухоли (антинеопластическая терапия); вылечить больного с опухолью все же нельзя. Например, опухоль пищевода удаляется с помощью операции, чтобы снизить вызываемую ей боль. Однако основные страдания они этим не устраняют.
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Кроме того, оказывающее поддержку лечение (суппортивная терапия) может включать методы паллиативной медицины. Сущность этой терапии в том, что побочных эффектов и осложнений, которые появляются при лечении рака, можно избежать или устранить их. Типичным примером является лечение тошноты и рвоты с помощью химиотерапии или грибковой инфекции облучением.
Согласно приложению к Приказу Минздрава РФ от 
08.09.1992 г. № 247 «О включении в номенклатуру 
учреждений здравоохранения хосписов», хосписы и отделения паллиативной помощи являются медико-социальными учреждениями. При этом причиной госпитализации в стационары хосписов и отделения паллиативной помощи более 30 % пациентов являются социальные или социально-медицинские показания, поэтому медицинский аспект помощи инкурабельным больным неразрывно связан с деятельностью социального работника в хосписе. Социального работника и медицинский персонал хосписа объединяет главная задача - облегчить боль и страдание, создание для пациента и его семьи лучшего качества жизни, а при состояниях, не совместимых с жизнью, - помочь больному достойно и без мучений встретить свой конец.
В течении последних 10-15 лет в России достигнуты определенные положительные результаты в области паллиативной помощи онкологическим больным с распространенными формами злокачественных новообразований:

·  В соответствии с приказами Министерства здравоохранения РФ N 128 от31.07.91( о кабинетах противоболевой терапии) и N 270 от12.09.97 ( об отделениях паллиативной помощи, территориальных центрах паллиативной помощи) паллиативная помощь онкологическим больным организационно представлена различными структурными подразделениями.
· Амбулаторная помощь оказывается в кабинетах противоболевой терапии‚ стационарна – в хосписах и отделениях паллиативной помощи, на дому – самостоятельными патронажным службами и выездными бригадами выше указанных подразделений.
· Выбор организационной формы оказания паллиативной помощи‚ а регионах РФ зависит от финансовых возможностей региона. В ряде регионов для создания отделений паллиативной помощи используется существующий коечный фонд‚ уже находящийся на бюджетном финансировании.
·  Хосписы и отделения паллиативной помощи не являются альтернативой друг другу‚ а представляют разные организационные формы‚ так как идеологические и медико-социальные принципы оказания паллиативной помощи в этих подразделениях едины.
«Обычно мы видим создание команд в определенном населенном пункте или округе, где помощь пациенту оказывается на дому или в доме для престарелых. Одновременно с этим мы видим различные модели оказания паллиативной помощи в больницах общего профиля. Идеальным было бы, если бы больные могли выбрать тот или иной вид помощи, например, на дому, в хосписе, в больнице. Там, где это возможно, пациентам следует предоставить возможность пользоваться помощью в различных учреждениях, в зависимости от их состояния и индивидуальных предпочтений.» -  так говорится в Рекомендации (2003) Комитета Министров Совета Европы государствам - участникам по организации паллиативной помощи.
Стратегия оказания помощи в конце жизни

Стратегию развития помощи людям в конце жизни опубликовал в 2008 году департамент здравоохранения Англии. Целью создания такой стратегии является обеспечение всего взрослого населения помощью высокого качества в конце жизни.  В стратегии отмечается, что «необходимо изменение взглядов, отношения и поведения медицинских работников и представителей социальной службы относительно предоставления помощи людям в конце жизни". Это является серьезной проблемой во всех странах мира, если принять во внимание, что только в Англии, сотрудников этих ведомств около 2,5 млн. Данная стратегия предлагает шестишаговый алгоритм оказания помощи
Шаг 1: Обсуждение вопросов, возникающих по мере приближения конца жизни
Открытый, честный разговор

Шаг 2: Проведение оценки и планирования оказания помощи, повторная оценка
Согласованный план помощи и регулярное проведение оценки потребностей пациента и его предпочтений

Проведение оценки потребностей людей, оказывающих помощь

Выявление подсказак, о чем следует поговорить

Шаг 3: Координация оказания помощи
Стратегическая координация

Координация индивидуальной помощи пациенту

Службы быстрого реагирования
Шаг 4: Предоставление услуг высокого качества в различных учреждениях
В больницах, по месту проживания, в домах-интернатах, хосписах, стационарах на дому, тюрьмах, в гостиницах

Служба скорой помощи

Шаг 5: Помощь в последние дни жизни
Определение того момента, когда наступает фаза умирания

Изучение потребности пациента и его предпочтения о том, где бы он хотел умереть

Поддержка как пациента, так и людей, ухаживающих за ним

Обсуждение вопросов о проведении реанимации и донорстве органов

Шаг 6: Помощь после смерти пациента/в период тяжелой утраты
Признание того, что оказание помощи не заканчивается после смерти больного.
Своевременная констатация наступления смерти, получение свидетельства о смерти или направления в бюро судебной экспертизы.
Оказание помощи и поддержка человека, оказывавшего помощь больному, и всех членов семьи, в том числе психологическая поддержка и практическая помощь в период утраты.


Стратегия определяет три основные группы персонала:
1. Сотрудники, которые непосредственно связаны с оказанием помощи в конце жизни, например, сотрудники хосписа.
2. Сотрудники, чья основная задача заключается не в оказании помощи в конце жизни, но им приходится принимать участие в оказании помощи в конце жизни время от времени, например, сотрудники больниц общего профиля, врачи общей практики и персонал учреждений социальной помощи.
3. Сотрудники, которые редко сталкиваются с проблемами оказания помощи в конце жизни, например, персонал тюрем.
Задания для самоконтроля
1. Перечислите модели оказания паллиативной помощи.
2. Где считают предпочтительнее закончить свою жизнь многие граждане России и других стран?
3. В чём заключается стратегия оказания помощи в конце жизни ?


Таблица 6.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Составьте схему, объединяющую все модели оказания паллиативной помощи
	Ментальная карта (или презентация)

	Состояние паллиативной помощи в Волгоградской области
	Реферат


2.3. Хосписная помощь. Определение и организация службы. 
Хоспис – это дом, в котором соединяются
 высочайший профессионализм и гуманизм. 
                       Д. С. Лихачев

Цель: знать структуру и организацию хосписной помощи.
Вопросы семинара
1. Хосписная помощь - одна из составляющих паллиативной медицины
2. Основные концептуальные принципы хосписной деятельности
3. Структура хосписа и организация деятельности.
Ключевые термины: хоспис, хосписная помощь
Базовая информация
Хоспис как система гуманистических мировоззрений. 
Хосписное движение зародилось в 60-70-ых годах в Англии и связано с именем доктора Сесилии Сандерс, работавшей с терминальными онкологическими больными. С этого же времени отмечается всеобщий интерес к развитию паллиативной медицины. Необходимо отметить, что возникновение хосписного движения связано напрямую с гуманистическими традициями, которые декларировали особое отношение к старению и смерти. В этом плане особую роль в подготовке общественного мнения сыграла книга Элизабет Кублер-Роос "Смерть и умирание" 1969 г., а также работы доктора Р. Моуди об опыте потусторонних переживаний. Слово “хоспис” этимологически не связано со смертью, имеет латинское происхождение и означает – “странноприимный дом”. Еще в прошлые века существовали такие монастырские дома для заболевших пилигримов, шедших в Святую Землю на поклонение. 
В настоящее время хосписы это учреждения, где осуществляется комплексная помощь умирающим онкологическим больным, а иногда и больным СПИДом. Помимо медицинской помощи, занимающейся в широком смысле слова обезболиванием, уходом, контролем над симптоматикой, т. е. всем, что входит в понятие паллиативной медицины, здесь оказывается психологическая поддержка, как больных, так и их родственников. Это вызвано впечатляющей статистикой о том, что после смерти больного резко возрастает заболеваемость и смертность среди его близких (от 40% и выше). Хосписной службой оказывается также социальная помощь. Следует особо подчеркнуть милосердный характер движения, в котором участвуют не только медики, но и сотни волонтеров-добровольцев. Не даром одним из принципов "хосписа" является то, что "за смерть нельзя платить". Две критические точки, перед которыми все равны - рождение и смерть свидетельствуют о гуманности общества. 
На сегодняшний день хосписы являются неотъемлемой частью системы здравоохранения во всех цивилизованных странах. 
Роль хосписов в современном мире кратко можно представить так:
Во-первых, право пациента на избавление от боли, на достойную смерть – это одно из гражданских прав личности.

Во-вторых, хосписы в определенном смысле могут выступать своего рода социальным лекарством для нашего общества в целом.

В-третьих, исключительно благотворное влияние хосписы окажут на всю остальную нашу медицину, реабилитируя в наш век высокотехничной, крайне специализированной медицины этическую ценность древней медицинской заповеди «Salus aegroti suprema lex» («Благо больного превыше всего»).

Вторая суббота октября – Всемирный день хосписной и паллиативной помощи.  Фактически это день милосердия, поскольку речь идет о клиниках, где безнадежные больные доживают свои последние дни. 

Первый хоспис в России был открыт в 1990 г в Лахте (Санкт-Петербург)  по инициативе Виктора Зорзы, уроженца Западной Украины, впоследствии гражданина Великобритании и известного журналиста, пропагандиста хосписного движения. Главным врачом этого хосписа стал врач-психиатр и гуманист Андрей Владимирович Гнездилов. Сейчас именно этих двух людей можно назвать основоположниками хосписного движения в России. 

В России деятельность хосписов регламентируется в настоящее время приказом Минздравсоцразвития РФ от 7 октября 2005 N 627 «Об утверждении Единой номенклатуры государственных и муниципальных учреждений здравоохранения», приказом Минздрава России №1071н «Об утверждении номенклатуры медицинских организаций» от 19 декабря 2012 г, приказом № 19 МЗ РФ Министерства здравоохранения РСФСР от 1 февраля 1991 г. «Об организации домов сестринского ухода, хосписов и отделений сестринского ухода многопрофильных и специализированных больницах».
Хоспис является государственным учреждением 
здравоохранения, предназначенным для оказания 
специализированной медицинской, социальной, психологической, юридической и духовной помощи инкурабельным онкологическим больным, с целью обеспечения им симптоматического (паллиативного) лечения, подбора необходимой обезболивающей терапии, оказания медико-социальной помощи, ухода, психосоциальной реабилитации, а также психологической и социальной поддержки родственников на период болезни и утраты ими близкого.

Основные концептуальные принципы хосписной деятельности

Идея хосписа предполагает отношение к смерти как к нормальной естественной стадии жизни, приближение которой нужно встречать с достоинством. Смерть также естественна, как рождение и, подобно ему, иногда является тяжелым трудом, требующим посторонней помощи. В хосписе не видно белых халатов, потому что иной раз они могут вызвать у пациентов страх или стресс. В хосписе нет строгого распорядка дня, больным позволяется, есть, когда захочется и делать, что им хочется. В хосписе личность пациента, его желания и эмоции выдвинуты на первый план. Хоспис – это такие условия жизни пациента, такое качество жизни человека, когда самодостаточным и актуальным является именно настоящее, а не будущее.

Хоспис - дом жизни, а не смерти;
Хоспис - система комплексной медицинской, психологической, социальной и духовной помощи больным;
Хоспис - школа и поддержка родственников и близких пациента;
Хоспис - это мировоззрение гуманизма.
Целью создания хосписа является реализация прав граждан на получение гарантированного объема медико-социальной помощи в терминальной стадии онкологического заболевания:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

· наличия некупируемого в домашних условиях болевого синдрома;

· наличия социально-психологических показаний (депрессия, реактивные состояния, конфликтные ситуации дома, невозможность ухода за больным

Хоспис обеспечивает амбулаторную и стационарную помощь больным, которая в зависимости от нужд пациента и его семьи, может оказываться в виде промежуточных форм - дневного стационара, выездной службой.
 
Обеспечение психологического комфорта осуществляется на основе принципа индивидуального подхода к каждому больному с учетом его состояния, духовных, религиозных и социальных нужд.

Медицинская помощь и квалифицированный уход за больными в хосписе осуществляется бесплатно. Дотации (оплата) со стороны родственников или больных запрещается.

Хоспис не занимается коммерческой и иной деятельностью, противоречащей его благотворительному характеру, и нарушающей принцип равного доступа в учреждение и равных возможностей по медико-социальному уходу для всех инкурабельных больных.
 Хоспис обеспечивает медико-социальную и правовую защиту пациентов, находящихся на учете в хосписе.

 Хоспис обеспечивает социальную защиту персонала хосписа.
 Хоспис проводит организационно-методическую работу по первичной подготовке кадров: врачей, средних медицинских работников, младшего медицинского персонала, добровольцев и обучение родственников навыкам ухода за больными.

Хоспис оказывает организационно-методическую и практическую помощь учреждениям и специалистам по вопросам паллиативного лечения, принимает участие в проведении совещаний, конференций по актуальным вопросам паллиативного лечения.

 Хоспис обеспечивает:
·  неотложную медицинскую помощь;

·  специализированную медицинскую помощь;
· подбор и проведение необходимой обезболивающей и симптоматической терапии;
· квалифицированную медико-социальную помощь больным, оказание психотерапевтической помощи больному и его родственникам;
·  питание, в том числе диетическое, в соответствии с врачебными рекомендациями и пожеланиями больного;
· организацию и проведение поддерживающего паллиативного лечения инкурабельных больных;
· организацию необходимой консультативной помощи;
- транспортировку больного;
· проводит освоение и внедрение в практику работы новых методов паллиативного лечения и ухода за больными;
· производит анализ эффективности медико-социальной деятельности хосписа;
·  проводит мероприятия по мобилизационной подготовке и гражданской обороне;
· осуществляет эксплуатацию и ремонт имущества хосписа;
· ведет статистический и бухгалтерский учет и предоставляет отчетность о деятельности хосписа в установленном порядке.
Задачи хосписа:
· формирование новой формы медико-социального обеспечения, основанной на милосердном и гуманном отношении общественности и государства к проблемам инкурабельных онкологических больных;
· повышение доступности стационарной медицинской помощи больным в терминальной стадии и улучшение медицинской помощи на дому;
· оказание социально-психологической помощи больным и их родственникам, обучение родственников навыкам ухода за тяжелобольными;
· обеспечение подбора и проведения необходимой обезболивающей терапии;
· организация необходимой консультативной помощи.

В соответствии с указанными задачами на хоспис возлагается:

·  создание службы добровольных помощников, обеспечивающих безвозмездный уход за больными в домашних условиях и в стационаре, обучение их;
· связь с религиозными организациями всех вероисповеданий для осуществления, в случае необходимости, культовых обрядов в период пребывания в стационаре и на дому;
· связь и активная работа с благотворительными организациями, как отечественными, так и зарубежными;
· связь с другими хосписами, как отечественными, так и зарубежными;
· связь с органами социальной защиты населения;
· связь со средствами массовой информации.
Структура хосписа
Структуру и штатное расписание хосписа утверждает главный врач хосписа, исходя из численности прикрепленного контингента и объема оказываемой медико-социальной помощи (в пределах фонда оплаты труда). Рассмотрим примерную структуру хосписа  на примере Первого Московского хосписа


1. Приемное отделение.


2. Стационар на 25-30 коек.


3. Дневной стационар.


4. Выездная служба.


5. Административно-хозяйственная служба.


6. Вспомогательные службы (стерилизационная, аптека, дезкамерный блок, прачечная, пищеблок).
Обратите внимание на небольшое количество коек в хосписе, это не случайно. Вера Васильевна Миллионщикова, главный врач Первого Московского хосписа объясняет:  «Если увеличить количество стационарных мест, то получится заурядная больница со всеми втекающими и вытекающими следствиями. Но не забывайте, что мы в состоянии обслуживать до 200 пациентов на дому. В состав выездной службы входят врачи, медсестры, социальные работники, добровольцы. Все они имеют сертификаты и готовы обучить близких больного уходу за их подопечным. Мы очень дорожим репутацией Первого Московского хосписа, девиз которого - милосердие и профессионализм.».
Отбор больных в хоспис осуществляется врачами хосписа на основании:
– наличия онкологического заболевания в терминальной стадии, подтвержденного медицинскими документами направившего учреждения;
– наличия некупируемого в домашних условиях болевого синдрома;
– наличия социально-психологических показаний (депрессия, реактивные состояния, конфликтные ситуации дома, невозможность ухода за больным).

В хоспис может определиться любой ребенок, подросток или взрослый с неизлечимым заболеванием и тот, кому осталось жить менее 6 месяцев. Для этого они должны лично войти в контакт с хосписом и предоставить направление от участкового врача с указанием предпочтительного метода лечения. Акцент переносится с целительного на паллиативное лечение. Дома должен быть круглосуточный координатор по обслуживанию. Больной или члены семьи подписывают заявление о согласии лечения по поводу неизлечимого заболевания и предписание DNR (отказ от реанимации).

На основании приказа Министерства здравоохранения РСФСР от 1 февраля 1991 года № 19 “Об организации домов сестринского ухода, хосписов и отделений сестринского ухода, многопрофильных и специализированных больниц”, противопоказаниями для направления в хоспис являются:

▬ активные формы туберкулеза;

▬ венерические заболевания;

▬ острые инфекционные заболевания;

▬ психические заболевания.

 Чуткое и заботливое отношение к пациентам является нормой в хосписе. «Пациенты обычной больницы могут обидеться на плохое обслуживание, но потом выпишутся, окунутся в обыденную жизнь и об этом забудут. Наши пациенты не могут этого сделать. Поэтому мы не имеем права позволить себе проявить нечуткость, недружелюбие, эгоизм в обращении с нашими больными, а также с их родственниками, друзьями. Любой негатив оставит обиду в душах наших пациентов на всю жизнь, ляжет тяжелым грузом и на нас» В. В. Миллионщикова.
В последние годы в России все заметнее влияние православной церкви на умы граждан. Совместные действия предполагают наличие своих участников приложения усилий: врач заботится об исцелении тела, а священник призван исцелять душу, пораженную грехом.
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Людям обреченным, оказавшимся на грани перехода от жизни земной, временной к жизни вечной, особенно необходима духовная помощь и поддержка. Процесс Соборования применяется в хосписе в момент духовной потребности тяжелобольного человека.

Социальная работа в хосписе включает в себя совокупность социальных услуг: уход; организация питания; содействие в получении медицинской, правовой, социально-психологической и натуральных видов помощи; организации досуга; содействие в организации ритуальных услуг и других услуг, которые предоставляются гражданам не зависимо от форм собственности. 

Социально-правовая поддержка больных и их родственников заключается, прежде всего, в бесплатности услуг хосписа. Ни в стационаре, ни при выездах и опеке больных на дому с них не берутся деньги. Гуманистический принцип – за смерть нельзя платить, как и за рождение – свят, и только его соблюдение дает право учреждению, оказывающему помощь умирающим, называться хосписом.

Медико-социальный аспект работы в хосписе включает в себя, в первую очередь паллиативную помощь инкурабельным онкологическим больными подразумевает облегчение состояния таких больных, то есть снижение степени выраженности симптомов, физический уход, учет больных со злокачественными новообразованиями и их семей; патронаж семей, имеющих больного с онкологическим заболеванием в заключительной стадии.

Социально-психологический аспект работы включает в себя психологическую поддержку, помощь и создание психологического комфорта инкурабельным онкологическим больным и их близким, поддерживают и опекают близких после “ухода” больного.

 Нередко социальный работник хосписа может выступать и как посредник между пациентом и его близкими. Не только разрешение психологических конфликтов между родственниками, но и щекотливые, а иногда и болезненные темы завещания перекладываются на его плечи. Объективность, порядочность и бескорыстие помогают социальным работникам хосписа в этом вынужденном посредничестве.

Крайне трудна ситуация смерти больного. Здесь от социальных работников хосписа требуется особая тактичность, ведь порой, когда родственники “держат” больного, не давая ему умереть спокойно, персоналу приходится просить их оставить пациента, чтобы он мог уйти без лишних душевных травм. Существует представление о том, что именно близкие должны увидеть последний взгляд или услышать последние слова умирающего. И когда этого не происходит, у родственников нередко возникает негативная реакция. Лишь позднее приходит понимание необходимости избранной социальным работником тактики. Связь с семьей больного поддерживается и после его смерти, на протяжении всего периода горевания по умершему. В связи с этим очень важны способность и умение социальных работников хосписа не быть “чужим” в присутствии чужого горя. Сопереживать с родственниками их утрату, поддерживать морально, направив при этом их действия в текущее русло забот, связанных с похоронами, – необходимое звено социальной работы в хосписе.
Задания для самоконтроля
1. Какие задачи решает хосписная помощь?
2. Может ли хоспис вести коммерческую деятельность?
3. Больному 78 лет,  давно страдающему ишемической болезнью сердца, поставлен диагноз онкологического заболевания. Больной проживает один, и ухаживать за собой не может. Какой вид медико-социальной помощи (госпитализация или лечение на дому) должен рекомендовать специалист по социальной работе?

4. Больной поступил в клинику с очень запущенной формой рака. Лечащий врач объяснил родственникам, что оперативное лечение в данной ситуации не показано и предложил выписать больного домой. Однако родственники попросили врача выписать направление в хоспис. Какой совет должен дать специалист по социальной работе?



Таблица 7.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Составьте  перечень литературных и Интернет-источников по теме «Уход за инкурабельными больными», который Вы порекомендуете близким больного.
	Перечень источников

	Волонтёрское хосписное движение
	Реферат


Темы рефератов

· Биологические, психологические и социальные составляющие боли 

· Уход за инкурабельным больным
· Развитие хосписного движения в России
2.4. Паллиативная помощь в педиатрии

Умирающий в восемьдесят лет, и умирающий

 в 10 лет, каждый имеет только секунду смерти.
А. Введенский

Цель: знать организацию паллиативной помощи в педиатрии
Вопросы семинара
1. Отличительные характеристики педиатрической паллиативной помощи 
2. Принципы педиатрической паллиативной помощи
3. Программы паллиативной помощи детям
Ключевые термины:  детский хоспис

Базовая информация
Отличительные характеристики педиатрической паллиативной помощи 

1. Паллиативная помощь может быть показана для детей в возрасте от 1 года до 19 лет с рядом заболеваний – СПИД, онкологические заболевания, наследственные и врожденные дефекты, гематологические нарушения, метаболические болезни, мышечные дистрофии, стабильные энцефалопатии и др.
2. Философия хосписа уделяет серьёзное внимание так же поддержке тех, кто переживает горе утраты, что необходимо учитывать при его работе.

3. Есть много возможностей соединения паллиативной помощи с лечением и подходами, учитывающими состояние больного и продлевающими ему жизнь.

4. Необходимо принимать во внимание природу забот и потребностей детей, живущих с угрожающими жизни состояниями или в ожидании близкой смерти, учитывая особенности их индивидуального развития в соответствующем возрасте.

5. Все, кто ухаживают за детьми, должны получить специальные знания и навыки, помогающие распознать особенности проявления дискомфорта в младенческом, детском и подростковом возрастах.

6. Необычные для практики взрослых хосписов спорные вопросы возникают при принятия решений об организации помощи, в том числе этические и юридические аспекты при привлечении детей и подростков к принятию решений вопросов, связанных с выбором  целей лечения

7. Исключительное значение имеет вовлечённость близких, особенно родителей, больного, которые обычно берут на себя главную заботу о том, чтобы, удовлетворить основные потребности детей и подростков.

8. Смерть детей и подростков оказывает влияние на каждого, знающего ребенка, включая все поколения в его семье, что требует учёта индивидуальной потребности и приемлемой для каждого формы поддержки.

9. Необходимо учитывать особенности природы и продолжительности горя, которое следует за смертью ребёнка или подростка.

10. Следует учитывать влияние процесса умирания ребенка и его смерти на сотрудников команды, оказывающей паллиативную помощь.

Принципы педиатрической паллиативной помощи
Американская Академия Педиатрии в 1998 году утвердила 5 основных принципов педиатрической паллиативной помощи:

1. Уважение достоинства больного ребенка и его семьи;

2. Доступность квалифицированной и сострадательной паллиативной помощи;

3. Поддержка тех, кто ухаживает;

4. Улучшение профессиональной и социальной поддержки в педиатрической паллиативной помощи;

5. Непрерывное улучшение педиатрической паллиативной помощи благодаря проведению исследований и улучшению образования.

Рассмотрим принципы паллиативной помощи, реализуемой в педиатрии.
Педиатрическая экспертиза: предполагает сочетание максимально лучшего педиатрического лечения и паллиативной помощи детям всех возрастных групп (от плода до юношеского возраста) c заболеванием, угрожающим жизни, и членам их семьи с момента установления диагноза до завершения периода помощи при переживании горя после смерти ребенка.

Забота, сосредоточенная на семье подразумевает, что ребенок и его семья являются единицей ухода.  Это означает уважение к культурным ценностям и верованиям семьи и тому выбору по организации лечения, который делает каждый участник.  Это имеет значение при принятии решений по поводу целей и плана организации ухода.

Организационной моделью ухода является холистическая, т.е. целостная, модель.  План ухода создаётся на основе отношения к индивидууму как целостному созданию, обеспечивая физическую, психологическую и социальную помощь, поддерживая личностное развитие, исцеление в культурном и духовном измерениях.

Работа междисциплинарной команды обеспечивает паллиативную помощь, включает специалистов, имеющих знания, навыки и опыт, необходимые для обеспечения высокого качества педиатрической паллиативной помощи.  Больной ребенок и члены его семьи являются частью команды, которая способна поддерживать скоординированный и непрерывный уход в любом месте, где возможно или необходимо находиться ребёнку и его семье.  Помощь должна быть доступна 24 часа в сутки 7 дней в неделю и  обеспечена ресурсами и правилами организации работы.

Паллиативная помощь предполагает улучшение качества жизни ребёнка и его семьи, насколько это возможно; уменьшение до минимума количества источников утомления и страдания, создание условий для личностного роста и предоставление возможности ребенку и членам его семьи поделиться основными переживаниями, вызванными наличием угрожающего жизни состояния.

 
 Поддержка исследований, образования и пропаганды, преданность идее паллиативной помощи детям, живущим с угрожающими жизни состояниями, и их семьям.

Опыт хосписов в США показывает, что экономически для 
хосписа выгоднее организовывать долговременную помощь, чем включаться в уход на последней неделе жизни пациента. Это происходит потому, что первый этап знакомства с особенностями больного, его семьи, подбора необходимой помощи и т.д. является наиболее затратным. Далее, когда поддержка семьи во всем многообразием проблем становится рутинной, она требует гораздо меньше затрат.

Программы паллиативной помощи детям
Анализ существующих в разных странах программ паллиативной помощи детям позволил выделить такие виды:

1)      стационарные койки в клинике

2)      стационарные койки в Доме детей-инвалидов

3)      стационарные койки в общем хосписе

4)      стационарные койки в специализированном детском хосписе

5)      программа паллиативной помощи на базе детской клиники

6)       программа паллиативной помощи в форме патронажа по месту проживания

7)      хоспис в форме  патронажа по месту проживания

8)      специализированная пренатальная программа

9)      программа помощи после утраты

10)  программа привлечения дополнительных ресурсов

11)  программа сотрудничества с другими учреждениями для совместного решения проблем

12)  программа привлечения волонтеров

13)  образовательная деятельность

Исследователи обсуждают наилучшие варианты для оказания паллиативной педиатрической помощи. В таблице 8 приведена сравнительная характеристика преимуществ создания отдельной детской программы и программы на базе существующего хосписа для взрослых.
Таблица 8.
Сравнение преимуществ создания отдельной детской программы и программы на базе существующего хосписа для взрослых.

	Отдельная детская программа
	Программы на базе существующего хосписа для взрослых.



	Есть возможность сделать сильными социальный и психологический аспекты работы

	Подавляющее большинство хосписов и отделений паллиативной помощи – медицинские учреждения и  преобладание медицинских подходов наиболее вероятно


	Имеется возможность подобрать персонал, принимающий философию многостороннего  ухода за детьми в предстоянии смерти

	Основной персонал хосписа, определяющий общий подход к организации помощи, уже сформирован, и изменить его сложно



	Работу с самого начала начинают люди, преданные задаче помощи детям и их близким.

	Учёт того, что и в том случае, когда сотрудники хосписа в принципе согласны развивать детскую программу, после перового пациента-ребёнка могут резко изменить своё отношение.



	Все сотрудники и волонтёры являются единой командой, работают вместе и поддерживают друг друга.

	Если в хосписе созданы две команды для взрослых и для детей, между ними может отсутствовать взаимопонимание.  Специалисты, помогающие взрослым, даже в ситуации, когда они признают, что не готовы помогать умирающим детям, не в состоянии осознать тот стресс, через который проходят их коллеги из детской программы

	Взаимопонимание в коллективе заложено благодаря тому, что собраны профессионалы, понимающие работу с детьми
	То, что для сотрудников взрослого хосписа выглядит как игра с маленькими пациентами, по существу является тяжелой, полной значения работой.


	Приглашаются педиатры и другие специалисты, работающие именно с детьми

	Персонал профессионально и эмоционально не готов к работе с детьми и их семьями



	Можно сформулировать миссию и задачи организации так, чтобы они были приемлемы для родителей

	Такого типа организации в сознании людей прочно связаны с умиранием



	Утрата - это достаточно распространенное явление, работа только с детьми, потерявшими брата или сестру, сужает коллективный опыт участников группы поддержки

	Организация детской программы будет стимулировать развитие программ поддержки здоровых детей после смерти в их семьях взрослых больных


	В небольшом регионе может быть немного детей, нуждающихся непосредственно в хосписной помощи. Таким образом, финансирование программы может быть особенно затруднительно. Кроме того, может быть трудно собрать полноценную междисциплинарную команду. Выходом может быть развитие паллиативной помощи наряду с другими медико-психолого-социальными программами для детей и их семей

	Развитие детской программы возможно постепенно, параллельно с существующей взрослой программой, с совместным использованием ресурсов




В 1993, в Москве д.м.н. Е. И. Моисеенко и к.б.н. М..А. Бялик основали Первый Хоспис для Детей с онкологическими заболеваниями
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Рис. 3. Формы организации помощи, проводимой Детским Хосписом
Команда хосписа включает врача (педиатр-онколог), медицинских сестёр, психологов, специалистов по социальной работе, арттерапевта, юриста, специалиста по сбору средств, координатора по международным вопросам. Хоспис осуществляет 12 программ:

·        Паллиативная помощь по месту жительства

·        Министационар

·        Центр дневного пребывания

·        Программа «Пилот» - предоставление паллиативной помощи в сельской местности

·        Родительский клуб

·        Программа поддержки братьев и сестер – летний лагерь (программа реабилитации – Год после утраты)

·        Программа поддержки после утраты

·        Доктор-Клоун

·        Волонтёрская программа

·        Образовательная программа

·        Издательская программа

Образовательная программа включает:

обучение родителей приемам ухода за тяжело больным ребенком на дому; проведение обучающих семинаров для волонтеров по организации работы с тяжело больным ребенком и его семьей; проведение информационных семинаров для медицинского врачебного и сестринского персонала детских поликлиник по вопросам работы на дому с неизлечимо больным онкологическим заболеванием ребенком и членами его семьи; работа со СМИ в направлении формирования в обществе устойчивого мнения по вопросу развития в стране программ (федеральной и муниципальных) паллиативной помощи детям; разработка печатных методических материалов; научная разработка собственной отечественной организационной и функциональной модели паллиативной помощи детям.

В странах Западной Европы популярна практика «старшего брата» или «старшей сестры», при которой юноши и девушки осуществляют психологическое сопровождение неизлечимо больных детей.
 Задания для самоконтроля
1. В чём отличие педиатрической паллиативной помощи от паллиативной помощи взрослым?
2. Кого рассматривают как единицу ухода и заботы в педиатрической паллиативной помощи?

3. Перечислите программы паллиативной помощи детям.


Таблица 9.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Создайте таблицу: «Трудности при создании Детского Хосписа и пути преодоления»
	Таблица

	Организация паллиативной помощи детям в Волгоградской области
	Реферат


Темы рефератов

· Проблемы семей, имеющих инкурабельного ребёнка.
· Роль специалиста по социальной работе в оказании паллиативной помощи детям
2.5.Технология социальной работы в хосписе, как часть комплексного   процесса паллиативной и хосписной помощи
Именно специалисты по социальной работе в сотрудничестве с врачами, психологами, способны успешно решать стоящие перед ними задачи: оказывать помощь и достигать эффективного взаимопонимания с учётом психологических и духовных потребностей тяжелобольных и умирающих пациентов, а также психологических проблем семьи и других лиц, играющих важную роль в жизни больного».[

  З. Н. Хисматуллина 
Цель: знать технологию социальной работы в хосписе и уметь осуществлять дифференцированный подход в выборе и применении технологий медико-социальной работы с учетом всего комплекса проблем и особенностей клиента и его семьи
Вопросы семинара
1. Технология социальной работы в хосписе, как часть комплексного
     процесса паллиативной и хосписной помощи
2. Стандарты практики социальной работы в хосписах
3.   Мультидисциплинарные команды в паллиативной медицине: 
    принципы создания и   функционирования, стадии развития.
Ключевые термины: хоспис, фандрайзинг
Базовая информация
Технология социальной работы в хосписе, как часть комплексного процесса паллиативной и хосписной помощи
Эффективность паллиативной помощи зависит от эффективности решения имеющихся в обществе и здравоохранении проблемных ситуаций:
- недостаточная осведомленность и осознание масштаба проблемы (как обществом, т.е. обычными гражданами, так и медицинских сообществ (на всех уровнях).

- недостаточная координация и интеграция паллиативной помощи оказывающейся в различных условиях различными службами (общая практика, гериатрия педиатрия, психиатрия, реабилитационные центры, отд. сестринского ухода, паллиативные отд. В многопрофильных больницах, кабинеты боли, хосписы, учреждения социального

профиля)

- дефицит трудовых навыков оказания паллиативной помощи в учреждения, по сути отсутствие знаний и навыков у медперсонала, небольшая обучающая база.

Важнейшим условием для эффективной паллиативной и хосписной помощи является тщательный отбор квалифицированного персонала из опытных специалистов и постоянный процесс обучения. Персонал должен понять и принять принципы паллиативной помощи и иметь квалификацию для ее проведения. Как ни в какой другой медицинской специальности люди, работающие в хосписе, должны быть честными и способными проявить сострадание к больному. Люди, перенесшие горе потери своих близких не должны вовлекаться в оказание паллиативной помощи ранее, чем по прошествии 12 месяцев после этого события.

Хосписы и отделения паллиативной помощи являются медико-социальными учреждениями. При этом причиной госпитализации в стационары хосписов и отделения паллиативной помощи более 30 % пациентов являются социальные или социально-медицинские показания, поэтому медицинский аспект помощи инкурабельным больным неразрывно связан с деятельностью социального работника в хосписе.


Профессия социального работника существует для укрепления или восстановления потенциала и оптимального психологического, эмоционального, духовного, социального и физического здоровья, как отдельных людей, так и групп. Ее профессиональные ценности и навыки идеально подходят для работы в хосписе и оказания паллиативной помощи, а также для реализации программ, предназначенных для лечения всего организма в целом на междисциплинарной основе и для улучшения качества жизни в трудные времена.

 
Социальные работники обучаются ценить личность, и понимают, что хорошее медицинское обслуживание требует, чтобы желания и потребности обслуживаемых людей соблюдались в надлежащем виде. И когда вылечить человека уже невозможно, когда невозможно справиться с психологическим, физическим и духовным истощением, а также стрессом, весьма кстати приходятся именно социальные работники, специально подготовленные для оказания помощи подобного рода, и, умеющие справиться и управлять данными состояниями.


В рамках междисциплинарной команды, социальные работники могут представлять лицо или семью с пожеланиями на каждом заседании группы и выступать в рамках других программ с целью повышения их оперативности и убеждаться, что каждая семья получает помощь, которая является адаптированной к их потребностям. После смерти пациента, цель социального работника, обеспечить оказание психологической помощи членам его семьи, с последующей корректировкой их личности, чтобы жизнь продолжалась без любимого человека, но в русле благоприятного психосоциального климата.


В связи со сложным экономическим положением в хосписе можно выделить такую технологию, как фандрайзинг, который в контексте социальной работы, представляет собой деятельность по поиску и сбору средств, необходимых данному учреждению для проведения различных мероприятий или для закупки соответствующего оборудования. Специалист по социальной работе, осуществляющий свою профессиональную деятельность на базе хосписа, прежде всего, уделяет внимание таким направлениям фандрайзинга как: разработка программ на получение международных грантов, а также обращение за спонсорской помощью в различные частные и коммерческие организации (Чаплин И. В.). К стратегическим подходам помогающим найти новые ресурсы относят: 
- Сотрудничество правительственных и неправительственных организаций повышает доступность ресурсов.

- Сотрудничество организаций из различных профессиональных сфер создаёт новые ресурсы.

- Работа хосписа организована как совокупность независимых проектов, работающих совместно, использующих общие ресурсы.

Помимо работы с пациентами, важную роль приобретает работа с сотрудниками хосписа, поскольку синдром эмоционального выгорания у работников сферы «человек-человек» – это некоторый защитный механизм организма, возникающий в противовес неблагоприятным факторам на работе, для предотвращения появления которого руководитель учреждения должен создавать благоприятные условия. Специалист по социальной работе совместно с психологом должен принимать активное участие в организации подобных мероприятий для создания благоприятной атмосферы в коллективе.

Всё это и многое другое может делать социальный работник в учреждениях хосписного типа и паллиативной помощи, опираясь на специальные стандарты и технологии.
Согласно штатному расписанию Первого Московского  хосписа в его состав включен  Организационно-методический отдел по социальной и медицинской работе, ((который представлен зав. отделом-специалист по социальной работе, врачом-методистом, двумя специалистами по социальной работе, шестью социальными работниками, двумя медицинскими сестрами и двумя медицинскими статистиками.
Основными задачами организационно-методического отдела по социальной и медицинской работе являются
- координация деятельности социальных работников хосписа;
- совершенствование социальной и медицинской помощи больным и 
   членам их семей;
- взаимосвязь и преемственность в работе хосписа с другими
  подразделениями хосписа и лечебно-профилактическими
  учреждениями.

В соответствии с основными задачами отдел осуществляет
- инструктаж новых сотрудников, а также подготовку, обучение и контроль над соблюдением персоналом хосписа основных морально-этических норм и принципов хосписа;
- планирование и проведение занятий (групповых и индивидуальных) с социальными и медицинскими работниками хосписа, добровольными помощниками и родственниками больных по вопросам социальной, медицинской и психологической (совместно с медицинским психологом) помощи больным и членам их семей;
- разработку, утверждение, внедрение и контроль выполнения должностных инструкций социальных работников, а также медицинского и обслуживающего персонала хосписа;
- оказание практической помощи социальным работникам хосписа по всем вопросам, входящим в их компетенцию, а также медицинскому и обслуживающему персоналу по вопросам социальной и медицинской помощи больным и членам их семей;
- изучение, обобщение и анализ отечественной и зарубежной литературы, научных публикаций и монографий по вопросам организации работы хосписов, социальной и медицинской помощи больным и членам их семей;
- внедрение в практику работы хосписа новых методов социальной и медицинской помощи больным и членам их семей;
- организацию и постановку статистического учета в хосписе, составление годового отчета, подготовку аналитических справок и иных материалов на основе данных медицинской статистики;
- разработку и внедрение качественных показателей работы хосписа;
- разработку, планирование и проведение мероприятий по совершенствованию социальной и медицинской помощи больным и членам их семей;
- работу с предложениями, письмами и заявлениями граждан, представителей учреждений и организаций по вопросам качества социальной и медицинской помощи больным и членам их семей;
- разработку и проведение мероприятий по координации и преемственности в работе с другими подразделениями ПМХ и лечебно-профилактическими учреждениями, а также с действующими и вновь открывающимися хосписами Москвы по вопросам социальной и медицинской помощи больным и их семьям;
- формирование и постоянное пополнение электронного банка данных о всех действующих благотворительных фондах, законах, инструкциях и т.д., направленных на льготное обеспечение больных, их родственников в случае потери кормильца, а также, при необходимости, на материальную поддержку семьи умершего.

Нагрузка специалистов отдела определяется задачами и функциями отдела и их должностными обязанностями.
Большое внимание оргметодотделом уделяется работе с добровольными помощниками (волонтерами). Проведение учебных занятий и разъяснительная работа дополнена разработкой «Кодекса добровольца», «Анкеты добровольца» и опросного листа.

Наглядная информация, разработанная оргметодотделом, включает памятки и брошюры. К настоящему времени используются следующие памятки: «Дети в семье, где есть тяжело больной»;
 «Рекомендации для родных и близких пациента, находящегося в стационаре хосписа»; «Памятка по уходу за тяжелобольным»;
«Питание больных»; Памятка Выездной службы;
 Заповеди хосписа. Оргметодотдел использует также брошюры, разработанные как в самом отделе, так и применяемые в хосписах других стран. К настоящему времени наибольшей популярностью пользуются брошюры – «На пороге смерти» и «Раздели этот путь»

Важными характеристиками социального работника являются гуманистическое, позитивное отношение, высокая положительная самооценка, легкость выражения эмоций, эмоциональная открытость и теплота, эмоциональная устойчивость, отсутствие тревожности как личностной черты, толерантность к фрустрации, неагрессивное, необвинительное поведение в конфликтных ситуациях, эмпатичность, высокая степень личностной социальной ответственности. Личность социального работника в аспекте профессиональной деятельности рассматривается как один из серьезных факторов достижения успеха в решении вопросов организации, управления и внедрения спектра социальных услуг «обреченным» больным и их ближайшему окружению в системе паллиативной медицины и ухода.

Стандарты практики социальной работы в хосписах
1. Этика и ценности.  Кодекс этики, является одним из необходимых руководств по вопросам принятия решений на практике.
Социальные работники, практикующие в центрах паллиативной помощи и в учреждениях хосписного типа должны быть готовы к вызовам, которые включают оценку этической дилеммы и значение конфликтов, а также к рассмотрению вопросов, касающихся религии, духовности и смысла жизни. Чтобы быть эффективным практиком в этой области, специальная подготовка по паллиативной и хосписной помощи является предпочтительной. 
Минимальная база знаний, необходимых в данном случае включает в себя понимание следующих основных этических принципов:

· Правосудие: обязанность рассматривать все справедливо, распределяя риски и выгоды в равной степени;

· Милосердие: обязанность делать добро, как для людей, так и для всех живых существ;

· Не нанесение вреда: обязанность не причинять вреда, как людям, так и всем другим существам;

· Понимание/Толерантность: обязанность понимать и принимать другие точки зрения, если разум подсказывает, что это является оправданным;

· Гласность: обязанность принимать меры на основе этических норм, которые должны быть известны и признаны всеми, кто этим занимается;

· Уважение к личности: обязанность уважать честь и достоинство других людей, их права и обязанности;

· Универсальность: обязанность предпринимать действия, которые справедливы для всех, независимо от времени, места и людей, вовлеченных в данное мероприятие;

· Достоверность: обязанность говорить правду;

· Автономия: обязанность максимально использовать право принимать собственные решения;

· Конфиденциальность: обязанность соблюдать конфиденциальность информации и принятия решения;

· Равенство: обязанность рассматривать людей в рамках равенства, как морального, так и материального;

· Окончание: обязанность принять меры, которые, возможно, отвергают требования закона, религии, и обычаев.

Кроме того, социальные работники, работающие в структурах паллиативной и хосписной помощи, должны быть знакомы с общими и сложными принципами биоэтических соображений и правовых вопросов, таких, как:

· право на отказ от лечения;

· доверенность на принятия решений;

· прекращение или приостановка лечения, вплоть до выключения аппаратуры, поддерживающей жизнедеятельность организма, а также содействие в самоубийстве.

Уход из жизни – вопрос, который признан спорным, поскольку отражает разнообразные системы ценностей различных групп. Следовательно,

NASW (National Association of Social Workers - Национальная ассоциация социальных работников) не принимает позицию в отношении морального решения добровольного ухода из жизни, но подтверждает право человека определять его уровень. Особое внимание должно уделяться особым групп населения, таким, как люди с психическими заболеваниями, с нарушением развития личности, детей и других групп, которые являются чувствительными к принуждению или не имеют возможности принимать решения.
2. Знания. Социальные работники в паллиативной и хосписной помощи должны демонстрировать знания теоретических и практических факторов эффективной работы с клиентами и персоналом.
Социальный работник обладает знаниями о проведении медицинских и социальных мероприятий, которые часто представляют барьеры для клиентов. Опираясь на знания семей и межличностной динамики, социальный работник имеет возможность изучить опыт работы в семье для проведения комплексной оценки, а также оказать помощь группе по интеграции, планированию и взаимодействию. Социальная работа включает в себя оценку социально-экономических, культурных и духовных аспектов жизни семьи. В качестве экспертов в оказании помощи отдельным лицам и семьям максимального преодоления кризиса и устранение психологических симптомов страдания, горя и потерь, социальные работники способны обеспечить интенсивное консультирование, а также практическую помощь в данной ситуации. Основные области знаний в понимании паллиативной и хосписной помощи включают в себя:

· многогранность роли и функций социального работника в клинике;

· физические и духовные, многомерные стадии процесса умирания;

· физические, психологические и духовные проявления боли;

· диапазон психосоциальных мероприятий, которые могут облегчить дискомфорт;

· биопсихосоциальные потребности клиентов и члены их семьи;

· влияние этнических, религиозных и культурных различий;

· вопросы, связанные с принятием решений, относительно предоставления медицинских услуг, умирания и смерти;

· диапазон установок для паллиативной и хосписной помощи на дому, в домах престарелых или хосписе;

· обеспечение получения доступа к материальным и духовным ресурсам общества;

· использование финансовых ресурсов для принятия семейных решений в процессе лечения болезни и в конце жизни;

· учет различия между культурами в получении доступа к паллиативной и хосписной помощи;

· аккредитация нормативных стандартов, регулирующих деятельность учреждений, оказывающих паллиативную и хосписную помощь;

· учет потребностей, с которыми сталкиваются члены особых групп населения и их семей, таких, как дети, а также люди, с физическими, психическими или эмоциональными расстройствами. Учет параметров таких учреждений как, дома престарелых и исправительные колонии.

3.Оценка. Социальные работники должны производить оценку клиентов и предоставлять полную информацию для разработки мероприятий и лечения. Социальные работники составляют план мероприятий со своими клиентами на основе оценок и должны быть готовым постоянно переоценивать и пересматривать планы лечения в связи с вновь выявленными потребностями и изменениями целей лечения. Всеобъемлющая и культурно компетентная оценка в рамках паллиативной и хосписной помощи включает в себя рассмотрение соответствующих факторов и потребностей конкретного клиента и его семьи. Вопросы для произведения комплексной оценки включают в себя:

· соответствующее прошлое и нынешнее состояние здоровья (в том числе влияние таких проблем, как боль, депрессия, беспокойство, бред, снижение подвижности и т.д.);

· структура семьи и роли;

· стиль общения и принятия решений в семье;

· стадии жизненного цикла, соответствующие развитию;

· духовность/вера;

· культурные ценности и убеждения;

· язык клиента/семьи, предпочтения и имеющаяся возможность перевода;

· цели клиента/семьи в вопросах получения паллиативной и хосписной помощи;

· социальная поддержка, включая поддержку систем формального и неформального ухода, имеющихся ресурсов и барьеров на данном пути;

· прошлый опыт болезни, инвалидности, смерти и потери;

· психическое функционирование, навыки кризисного регулирования, а также и риск самоубийства;

· выявление потребностей, относящихся к особым группам населения, таких как беженцы и иммигранты, дети, лица с тяжелыми и стойкими психическими заболеваниями, лица без определенного места жительства и т.д..

4. Вмешательство/планирование лечения. Социальные работники должны включать оценку клиента в разработку и осуществление планов вмешательства, которые повышают возможности клиентов в принятии решения относительно паллиативной и хосписной помощи.

Социальные работники во всех областях практической деятельности используют различные теоретические и практические навыки в оказании мер и разработки плана лечения. В данном случае, социальные работники должны быть в состоянии адаптировать методы эффективной работы с людьми разных возрастных групп, национальностей, культур, религий и уровнем образования, образа жизни и различий в области психического здоровья и инвалидности, а также в различных немедицинских учреждениях.

Основные навыки по паллиативной и хосписной помощи включают в себя:

· способность распознавать признаки и симптомы надвигающейся смерти и умение подготовить членов семьи, руководствуясь клинической оценкой;

· компетентность в коммуникации между клиентами, членами семьи и членами команды обслуживания;

· компетенция по интеграции теории горя в практику;

· компетентность в определении соответствующих вмешательств, основанных на предварительной оценке;

· компетенция в разъяснении клиентам и членам семьи специфических вопросов, а также предоставление определенных услуг, в том числе и удаление боли;

· компетенция в ориентации в сложной сети ресурсов для обеспечения соответствующих связей для клиентов и членов их семей;

· компетенции в оказании поддержки клиентов и семей, а также вопросы, связанные с трауром, скорбью, утратой и оказанием последующих услуг.

Вмешательство, которое обычно производится в учреждениях паллиативной и хосписной помощи включаeт в себя:

- индивидуальное консультирование и психотерапия;

- консультирование по семейным вопросам;

- организация семейных, командных конференций;

- кризисное консультирование;

- предоставление необходимой информации и организация обучения;

- организация группы поддержки, групп тяжелой утраты и т.д.;

- управление делами и выполнение планирования;

- принятия решений и последствия различных вариантов лечения;

системная защита клиента.

5. Отношение/Самосознание. Социальные работники в паллиативной и хосписной помощи должны демонстрировать сострадание и понимание в отношении клиентов, уважение их прав на самоопределение и достоинство. Для осуществления эффективного ухода социальные работники должны продемонстрировать сочувствие и чувствительность в ответ на боль, страдания и горе других.

Конкретные социальные стереотипы и реакции, которые охватывают жалость и чувствительность по уходу за клиентами включает в себя, но не обязательно этим ограничиваться, следующее:

· ежедневная гибкость и адаптируемость, позволяющая противостоять человеческому страданию;

· клиент-центрированный подход в вопросах терапии;

· стимулирование взаимодействия с клиентами;

· умение общаться и работать совместно, как междисциплинарный член команды для достижения целей ухода;

· готовность выступать за то, что в центре внимания паллиативной и хосписной помощи находится клиент;

· осведомленность об усталости от сострадания и этическая ответственность за смягчение данного компонента;

· доверие и компетентность, а также профессиональное выявление и расширение прав и возможностей профессии. Вживание в роль работника паллиативной и хосписной помощи.

6. Полномочие и Защита . Социальный работник должен выступать на защиту нужд, решений и прав клиентов и, по возможности, должен заниматься социальной и политической деятельностью, которая стремится обеспечить равный доступ людей к ресурсам, удовлетворяющих потребности в паллиативной и хосписной помощи.
В информационно-пропагандистской деятельности, социальная работа предоставляет уникальные и необходимые навыки и перспективы, такие как всестороннее понимание человека, коммуникативные навыки, опыт в работе с группой и системой социальных служб, опыт в ценностях и этике, а также широкая психологическая и духовная база знаний.

Практический опыт включает установление связей клиентов с ресурсами, поддержка семьи, оказание помощи отдельным лицам и семьям, переговоры о цели их ухода, контроль боли и симптоматическое лечение и т.д. Данные примеры включают пропагандистско-разъяснительную работу с особыми группами населения, учреждениями и общинами, а также медицинское обслуживание, где усилия должны интегрироваться в соответствии с культурными и этническими вариациями. Важно определить барьеры на пути эффективного паллиативного и хосписного обслуживания на макроуровне, решение вопросов финансового неравенства, отсутствие культурно компетентных органов, и другие вопросы, направленные на решение этих барьеров, с тем, чтобы люди испытывали высокое качество жизни до конца своих дней.

7. Документация . Социальные работники должны документировать всю практическую деятельность с клиентами, это могут быть записи в личной карте или медицинской карте клиента, а также письменные или электронные записи.
Текущая документация социального работника должна отражать социальную оценку клиента, предложенное лечение и его план. Она должна обеспечить преемственность помощи между всеми учреждениями (например, больница, хоспис, дом престарелых). Передача медицинских записей должна проводиться в согласии с текущим государственным законом с акцентом на конфиденциальности медицинской информации.
8. Междисциплинарное взаимодействие . Социальные работники должны быть частью междисциплинарных усилий, направленных на всестороннее предоставление паллиативных и хоспсиных услуг. Социальные работники должны стремиться к сотрудничеству с членами команды и выступать в защиту потребностей клиентов, укрепления отношений с теми, кто ухаживал за больным в течение периода болезни.

Междисциплинарная коллективная работа является важным компонентом в паллиативной и хосписной помощи. Социальные работники являются неотъемлемой частью членов команды здравоохранения и должны отстаивать мнения и потребности отдельных лиц и семей, также следует поощрять и оказывать помощь клиентам в общении с членами команды. Часто клиенты, семьи и члены команды полагаться на опыт социального работника в решении проблем, касающихся урегулирования конфликтов. Работа в команде требует сотрудничества, а также способность расширять свои возможности и действовать адекватно в случае необходимости. Психосоциальный опыт социального работника способствует укреплению междисциплинарного командного духа, укреплению взаимопонимания при разработке плана лечения. Кроме того, социальный работник выявляет ресурсы, предоставляет консультации, оказывает услуги поддержки и организовывает практические мероприятия.

9. Культурная компетентность. Социальные работники должны иметь, и дальше развивать специализированные знания и понимание истории, традиций, ценностей и семейных систем, отношение к паллиативной и хосписной помощи в рамках различных групп. Они должны быть осведомлены о настоящих стандартах и действовать в соответствии с ними.

Социальные работники должны уважать и интегрировать знания о том, как отдельная личность или семья зависят от собственной этнической принадлежности, культуры, ценностей, религии, а также связанных со здоровьем убеждениями и экономической ситуации. Они должны понимать методы угнетения, и каким образом эти методы влияют на клиента в учреждениях хосписного типа. Культура влияет на личность и его семью, а также на опыт врача и учреждение в целом, поэтому социальные работники должны рассматривать культуру в практических ситуациях, связанных с паллиативной и хосписной помощью. Каждая культурная группа имеет свое собственное мнение о данном виде социально-медицинских услуг и следует понимать, как данное мировоззрение влияет на индивида в контексте умирания, смерти, болезни, потери и боли.

Социальные работники, которые понимают, как культура влияет на протекание болезни и состояние индивида, будут иметь больше возможностей для индивидуализации ухода и вмешательства в психосоциальные воздействия на болезнь, боль, умирание и смерть. Таким образом, социальные работники должны быть знакомы с практикой и убеждениями культурных групп, с которыми они работают, чтобы предоставить услуги, учитывающие культурные особенности.

10. Непрерывное образование. Социальные работники должны нести персональную ответственность за свое дальнейшее профессиональное развитие в соответствии со стандартами NASW непрерывного профессионального образования и государственных нужд.

Социальные работники должны продолжить расти в своих знаниях теории и практики паллиативной и хосписной помощи для эффективной работы с отдельными лицами и семьями. В дополнение к клинической компетентности социальных работников необходимо повышение их квалификации в понимании современных исследований, так чтобы их практика отражала самые современные знания. 
11. Контроль, руководство и обучение. Социальные работники, имеющие опыт в паллиативной и хосписной помощи должны проводить образовательные, контролирующие, административные и научно-исследовательские мероприятия с отдельными лицами, группами и организациями.

Социальные работники должны предлагать свои экспертные услуги для отдельных лиц, групп и организаций, а также осуществлять профессиональную подготовку и наставничество. По возможности, квалифицированные работники социальной сферы должны работать совместно со школами, для пропаганды программ паллиативной и хосписной помощи, для расширения и поощрения интереса к данной специализации.

Социальные работники должны проводить надзор практикующих социальных работников, стажеров и студентов, обеспечивать информацией руководящих специалистов и врачей, работающих в этой области. Социальные работники должны содействовать научно-исследовательским инициативам, и не только демонстрировать эффективность профессии социального работника и мероприятий в области социальной работы, но и пропагандировать среди коллег и в других профессиях настоятельную необходимость решения психологических и социальных потребностей отдельных лиц и их семей.
Мультидисциплинарные команды в паллиативной медицине
Командой называют небольшое количество человек (чаще всего 5—7),  которые разделяют цели, ценности и общие подходы к реализации совместной деятельности, имеют взаимодополняющие навыки; принимают на себя ответственность за конечные результаты, способны изменять функционально-ролевую соотнесенность (исполнять любые внутригрупповые роли); имеют взаимоопределяющую принадлежность свою и партнеров к данной общности (группе). Суть команды заключается в общем для всех ее членов обязательстве. Существует отличие целей команды от ее назначения (миссии): цели команды позволяют следить за своим продвижением по пути к успеху, а миссия как более глобальное по своей сути придает всем конкретным целям смысл и энергию. Для команды важно наличие у сотрудников комбинации взаимодополняющих навыков, составляющих три категории:

· техническая или функциональная экспертиза;

· навыки по решению проблем и принятию решений;

· межличностные навыки (принятие риска, полезная критика, активное слушание и т.д.).

Командные отношения, традиционно включающие в себя такие понятия, как чувство локтя, дух партнерства и товарищества, могут проявляться исключительно в деловой сфере, не распространяясь на личную жизнь членов команды
Этапы командообразования

1. Адаптация .  Результативность команды на данном этапе низка, так как члены ее еще не знакомы и не уверены друг в друге.

2. Группирование и кооперация . Этот этап характеризуется созданием объединений (подгрупп) по симпатиям и интересам. 

3. Нормирование деятельности. Разрабатываются принципы группового взаимодействия и нормируется либо область внутригрупповой коммуникации, либо область коллективной деятельности.
4. Функционирование . С точки зрения деловой активности эту стадию можно рассматривать как стадию принятия решений конструктивными попытками успешного решения задачи. Команда достигает высшего уровня социально-психологической зрелости, отличаясь высоким уровнем подготовленности, организационным и психологическим единством, характерными для командной субкультуры
Для удовлетворения всех потребностей больного необходимо участие в оказании помощи представителей различных специальностей - как медицинских, так и немедицинских - мультидисциплинарный подход. Поэтому команда/бригада паллиативной помощи состоит из врачей, медицинских сестер, имеющих соответствующую подготовку, психолога/психотерапевта, специалиста по социальной работе/социального работника. Другие специалисты привлекаются к оказанию помощи по мере необходимости. 
Если речь идёт о больном ребёнке, то ключевым подходом для эффективного решения проблем организации и помощи больному является создание временных междисциплинарных команд, состоящих из профессионалов (сотрудников разных организаций), волонтеров и членов семьи больного ребёнка.  Это путь позволяет эффективно использовать местные ресурсы и обходить громоздкие и инертные административные структуры.
 Специализированная паллиативная помощь обычно осуществляется командой специалистов в отделениях паллиативной помощи или хосписах. Специализированные команды также могут проводить консультации больных в лечебных учреждениях различного профиля, например в многопрофильных стационарах и клиниках. 

Задания для самоконтроля
1. Какие технологии социальной работы применяют в хосписе?

2. Дайте обоснование включения культурной компетентности в 
    стандарты практики социальной работы в хосписах.

3. Мультидисциплинарные команды имеют постоянный или переменный состав?


Таблица 10.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Какие знания, умения, личностные качества   необходимо мне усовершенствовать для работы в хосписе
	Эссе

	Кодекс добровольца
	Конспект


2.6. Горе и период тяжелой утраты 

Жизнь уходит из рук, надвигается мгла,
Смерть терзает сердца и кромсает тела,
Возвратившихся нет из загробного мира,
У кого бы мне справиться; как там дела?
Омар Хайям

Жизнь мертвых продолжается в памяти живых.
Цицерон Марк Туллий

Цель: знать характеристики горя и уметь помогать человеку,  который понес утрату.
Вопросы семинара
1. Умирание
2. Горе. Характеристики естественного горя. Стадии переживания. 

    Период тяжелой утраты. Осложнённое горе.
     3. Принципы консультирования  в период утраты. Помощь человеку,
         который понес утрату.
Ключевые термины: преагония, агония, клиническая смерть, биологическая смерть, горе, осложнённое горе.
Базовая информация
Умирание


Терминальные состояния возникают вследствие глубоких нарушений функций важнейших систем жизнеобеспечения организма человека - кровообращения и дыхания. Ведущую роль играет гипоксия, прежде всего, головного мозга, обусловленная резким нарушением работы сердца и асфиксией. Этапы умирания: предагония, агония, клиническая смерть, биологическая смерть.
Преагональное состояние - первый период умирания, во время которого резко снижается артериальное давление, прогрессирует угнетение сознания, падает электрическая активность мозга, нарастает кислородное голодание органов и тканей.

Терминальная пауза характеризуется внезапным прекращением дыхания, угасанием роговичных рефлексов и длится от нескольких секунд до 3 мин

Агония - второй период умирания. Предшествует наступлению клинической смерти. Вначале исчезает болевая чувствительность, угасают все рефлексы, наступает потеря сознания. Дыхание может быть слабым, редким или, наоборот, коротким с максимальным вдохом и быстрым полным выдохом, с большой амплитудой дыхания. При каждом вдохе голова запрокидывается, рот широко раскрывается. Ритм сердечных сокращений постепенно замедляется до 40 - 20 в 1 мин, пульс становится нитевидным, едва прощупывается. Артериальное давление снижается до 20 - 10 мм рт. ст. Иногда возникает ригидность затылочных мышц и общие тонические судороги. Появляются непроизвольные мочеиспускание и дефекация. Температура тела резко снижается. Продолжительность агонии зависит от причин смерти.
Клиническая смерть - состояние, при котором отсутствуют основные признаки жизни: сердцебиение – асистолия, дыхание – апноэ, сознание – кома.  Клини́ческая смерть — обратимый этап умирания, переходный период между жизнью и смертью. На данном этапе прекращается 
деятельность сердца и дыхания, полностью исчезают все внешние признаки 
жизнедеятельности организма. При этом гипоксия (кислородное голодание) не вызывает необратимых изменений в наиболее к ней чувствительных органах и системах. Данный период терминального состояния, за 
исключением редких и казуистических случаев, в среднем продолжается не 
более 3-4 минут, максимум 5-6 минут (при исходно повышенной или нормальной температуре тела). Асистолия регистрируется по 
отсутствию пульса на сонных артериях . Апноэ регистрируется визуально, по отсутствию дыхательных движений грудной клетки. Кома диагностируется на основании отсутствия сознания и по расширенным зрачкам, не 
реагирующим на свет.

Признаки приближающейся смерти
· Повышенная температура.
· 

Быстрый, слабый или неритмичный пульс.
· Пониженное артериальное давление.
· Кожа кажется холодной и влажной на ощупь и выглядит бледной.
· Руки и стопы холодеют и бледнеют.
· Повышенная потливость.
· Недержание кала и мочи.
· Периоды учащенного поверхностного дыхания, перемежающиеся периодами замедленного дыхания.
· Слизь, скапливающаяся в глотке, может явиться причиной "булькающих" звуков, сопровождающих дыхание.
· Потеря сознания или плавный переход из состояния присутствия сознания в бессознательное и обратно.
· Потеря двигательной активности.
· Потеря способности общаться.
Признаки наступившей смерти
Человек считается умершим только после того, как его обследовал врач и констатировал смерть. У умершего человека:

· Отсутствует пульс, дыхание и артериальное давление.
· Зрачки глаз зафиксированы в одном состоянии (движение отсутствует) и расширены.
· По мере того, как кровь приливает к той поверхности тела, на которой лежит человек, на его коже появляются темные пятна (трупные пятна).
· Температура тела снижается.
· Мочевой пузырь и кишечник могут непроизвольно опорожниться.
· В пределах 6-8 ч после смерти окоченевают конечности (трупное окоченение).
 Гарвардский критерий смерти - критерий полной смерти мозга (1968).
Уход за телом умершего человека проводится в соответствии с религиозными и культурными традициями, в которых жил умерший. В любом случае надо помнить, что к телу умершего человека необходимо относиться с уважением и почтением. Если смерть наступила в результате длительного хронического заболевания, родственники умершего могут отказаться от вскрытия. Такой отказ должен быть оформлен письменно.

Горе 
Горе - физиологическая, психологическая и эмоциональная реакция на осознаваемую угрозу жизни (и благополучию) человека. 

Условия, влияющие на особенности переживания горя:
- Кем был умерший для скорбящего.
 - Характер взаимных отношений.
 - Обстоятельства и вид смерти.
 -  Переживание утраты.
 -  Характеристика личности скорбящего – возраст, способность справляться с тревогой, страхом и стрессовыми ситуациями.
В процессе переживания горя можно выделить отдельные стадии или фазы (по определению Шпигеля):
Потрясение – состояние потрясения длится от нескольких минут до двух суток.

Самообладание – это состояние сохраняется в течение 3-7 дней (период похорон).
Обратное развитие – состояние сохраняется около 9 месяцев.
Адаптация – от 9 месяцев до 2 лет.

Фазы переживания горя согласно концепции, используемой Парксом, Боулби, Сандерзом и другими:
Оцепенение.

Острая тоска – наблюдается стремление отрицать безвозвратность утраты, демонстрация крайнего раздражения и гнева.

Состояние полного расстройства, чувство безысходности и отчаяния – представляется почти невозможным что-то делать в окружающей обстановке.
Восстановление поведенческих стандартов – постепенное возвращение к нормальной жизни.


Стадии переживания естественного горя
 Стадия шока и отрицания. Первая реакция на известие о смерти, даже ожидаемой, близкого человека может быть самой разнообразной: крик, двигательное возбуждение или, наоборот, оцепенение. Затем наступает состояние психологического шока, для которого характерно отсутствие полноценного контакта с окружающим миром и с самим собой. Человек делает всё машинально, как автомат. Временами ему кажется, что все происходящее сейчас с ним он видит в страшном сне. При этом все чувства исчезают, у человека может появиться застывшее выражение лица, невыразительная и немного запаздывающая речь. Такое «равнодушие» может казаться странным для самого потерпевшего утрату, а окружающих его людей нередко коробит, воспринимается как эгоизм. Но на самом же деле эта мнимая эмоциональная холодность, как правило, скрывает под собой глубокую потрясенность утратой и защищает человека от непереносимой душевной боли. Такое оцепенение может время от времени сменяться периодами возбуждения или бесцельной активности. На человека, чаще всего под влиянием мыслей или воспоминаний об умершем, накатывают волны страдания, и он начинает рыдать, сознавая свое бессилие, или становится всецело поглощенным проведением траурных ритуалов (прием друзей, подготовка к похоронам и сами похороны). В это время потерпевшие утрату редко остаются одни, поэтому наиболее тяжелыми для них оказываются дни после похорон, когда вся связанная с ними суета осталась позади, а наступившая вдруг пустота заставляет острее ощущать утрату.

Отрицание может наступать одновременно с шоком или вслед за ним и имеет очень многообразные проявления. В чистом виде оно возникает обычно в тех случаях, когда утрата неожиданна, например, если родные погибли в результате катастрофы, стихийного бедствия или теракта. Даже по завершении спасательных операций родные могут верить, что близкий человек не умер, а находится где-нибудь без сознания и не может войти в контакт.

Шоковое состояние и отрицание случившегося иногда принимают такие парадоксальные формы, что даже заставляют окружающих усомниться в психическом здоровье человека. Тем не менее, чаще всего, это защитная реакция психики, которая не может вынести удара и стремится на время отгородиться от реальности, создав иллюзорный мир.

Варианты его проявления могут быть различными: люди неосознанно ищут умершего глазами в толпе прохожих, разговаривают с ним, им кажется, что они слышат его голос или он вот-вот выйдет из-за угла. Бывает так, что в повседневных делах родные по привычке исходят из того, что ушедший человек рядом, например, ставят на стол уже лишний прибор для него.

Иногда такое неприятие принимает форму культа покойного: его комната и вещи сохраняются в неприкосновенности, как будто он может вот-вот вернуться. Всё это производит тягостное впечатление, но является нормальной реакцией на боль утраты и, как правило, со временем проходит по мере того как переживающий утрату осознает ее реальность и обретает в себе душевные силы встретиться с вызванными ею чувствами. 
Стадия гнева и обиды развивается после того как факт утраты осознается, все острее ощущается отсутствие умершего. Горюющий вновь прокручивает в памяти события, предшествовавшие смерти близкого. Он силится постичь то, что случилось, отыскать причины, и у него возникает масса вопросов: «почему (за что) на нас свалилось такое несчастье?», «почему Бог позволил ему (ей) умереть?», «почему врачи не смогли его спасти?», «почему я не настояла, чтобы он сходил в больницу?» «почему именно он?» Таких «почему» может быть огромное количество, и они всплывают в сознании многократно. При этом горюющий не ждет ответа как такового, это тоже своеобразная форма выражения боли.

Одновременно с появлением таких вопросов возникают обида и гнев в адрес тех, кто прямо или косвенно способствовал смерти близкого человека или не предотвратил ее. При этом обвинение может быть направлено на судьбу, на Бога, на людей: врачей, родственников, друзей, коллег умершего, на общество в целом. Реакция гнева может быть направлена и на ушедшего: за то, что покинул и стал причиной страданий, за то, что не написал завещания, оставил после себя кучу проблем, в том числе материальных, за то, что не смог избежать смерти.  Весь этот комплекс негативных переживаний – негодование, озлобленность, обида, зависть или желание отомстить – вполне естественен, но может осложнять общение горюющего с родными и знакомыми и даже с официальными лицами или властями. Важно понимать, что такая реакция обычно имеет место, если человек чувствует свою беспомощность, и эти чувства следует уважать, чтобы горе было пережито. 

Смерть близкого человека заставляет людей вспомнить, что им тоже когда-то придется умереть. Это ощущение собственной смертности может вызывать иррациональное возмущение существующим порядком вещей, причем психологические корни этого возмущения часто остаются скрытыми от человека. Своим негодованием он выражает протест против смертности как таковой.

Стадия  вины и навязчивостей – переход к этой стадии переживания горя
происходит когда люди страдают от угрызений совести по поводу того, что они были несправедливы к умершему или не предотвратили его смерть. На смену бесконечным «почему?» приходят не менее многочисленные «если бы», приобретающие порой навязчивый характер: «Если бы я только знал…», «Если бы я вовремя вызвала «скорую»…», «Что если бы я не позволил им ехать в такое время…». Человек постоянно убеждает себя, что при возможности повернуть время вспять он точно вел бы себя по-другому, проигрывает в воображении, как бы все тогда было, взывает к Богу, обещая все исправить, пусть только Он даст шанс вернуть все назад. Появление таких вопросов рассматривают как следствие двух внутренних причин.

· желание контролировать события, происходящие в жизни. А так как человек не может в полной мере предвидеть будущее, то его мысли о возможном изменении случившегося часто бывают нереалистичными. Они являются по своей сути не столько рациональным анализом ситуации, сколько переживанием потери и своей беспомощности.

· чувство вины. Причем самообвинения горюющих во многих случаях не соответствуют истине: они переоценивают свои возможности предотвращения потери и преувеличивают степень своей причастности к смерти того, кто им дорог. 

Долговременную вину подразделяют на экзистенциальную и     невротическую.

 Экзистенциальная вина  - следствие реальных ошибок, когда человек действительно сделал что-то «не так» по отношению к умершему или, напротив, не сделал что-то важное для него. Такая вина, даже если она долго сохраняется, является абсолютно нормальной, здоровой и говорит скорее о нравственной зрелости человека, чем о том, что с ним что-то не в порядке. Невротическая вина возлагается на человека извне или самим умершим, ещё при жизни (высказываниями типа «Ты меня в гроб загонишь своим поведением»), или окружающими («Ну что, довольна? Довела? Сжила со свету?») и затем переводится человеком во внутренний план. Очень способствуют формированию такой вины зависимые отношения с покойным, а также хроническое чувство вины, сформировавшееся еще до смерти близкого.

Увеличению и сохранению чувства вины может способствовать идеализация умершего.
Стадия страдания и  депрессии. Человек, перенесший тяжёлую утрату испытывает собственно страдание - период максимальной душевной боли, которая может ощущаться даже физически. Страдание часто сопровождается плачем, особенно при воспоминаниях об умершем, о прошлой совместной жизни и обстоятельствах его смерти.. 

В то же время тоска по умершему совсем не обязательно проявляется в плаче, страдание может быть загнано глубоко внутрь и находить выражение в депрессии. Вообще переживание глубокого горя почти всегда содержит в себе элементы депрессии. Человек чувствует себя беспомощным, потерянным, опустошенным, живет в основном воспоминаниями, но понимает, что прошлого не вернуть. Настоящее представляется ему невыносимым, а будущее – немыслимым без умершего. Утрачиваются цели и смысл жизни, иногда вплоть до того, что потрясенному утратой человеку представляется, что его собственная жизнь теперь тоже кончена.

Признаки, что горюющий человек находится в депрессии:
· Общее состояние нередко характеризуется подавленностью, апатией, и безнадежностью. 
· Человек отдаляется от семьи, друзей, избегает социальной активности; возможны жалобы на отсутствие энергии, чувство разбитости и изнеможения, неспособность сконцентрироваться.
· Страдающий человек подвержен внезапным приступам плача, может пытаться заглушить свою боль алкоголем или даже наркотиками.
· Депрессия может проявиться и на физическом уровне: в нарушениях сна и аппетита, резкой потере или, наоборот, увеличении веса; могут возникать даже хронические боли.

Несмотря на всю невыносимость страдания, горюющие могут цепляться за него как за возможность удержать связь с умершим, доказать свою любовь к нему. Внутренняя логика в этом случае бывает примерно такова: перестать горевать – значит успокоиться, успокоиться – значит забыть, а забыть = предать. В результате человек продолжает страдать, чтобы тем самым сохранить верность умершему и душевную связь с ним. Способствуют этому и некоторые культурные барьеры, например, распространенное представление о том, что длительность скорби является мерой нашей любви к умершему.

Стадия принятия и реорганизации. Со временем человек приходит к эмоциональному принятию потери. При этом происходит восстановление связи времён: человек постепенно перестаёт жить в прошлом, к нему возвращается способность полноценно жить в окружающей действительности и с надеждой смотреть в будущее.

Человек восстанавливает утраченные на время социальные связи и заводит новые. Возвращается интерес к значимым видам деятельности.  По сути, жизнь вновь обретает утраченную было ценность, причем зачастую открываются ещё и новые смыслы. Перестраиваются имеющиеся планы на будущее, появляются новые цели. Тем самым происходит реорганизация жизни. При этом переживший потерю, естественно, продолжает вспоминать умершего и даже черпает силы, находит поддержку в памяти о нем. В душе человека вместо интенсивного горя остается тихая печаль, на смену которой может прийти легкая, светлая грусть.
Процесс переживания утраты завершается и здесь вероятны разные итоги. Один вариант – это утешение, которое приходит к людям, чьи родственники умирали долго и тяжело. Другие, более универсальные варианты – это смирение и принятие. Однако это не одно и то же. Пассивное смирение как бы посылает сигнал: это конец, ничего не поделаешь. А приятие происшедшего облегчает, умиротворяет и облагораживает наше существование: это еще не конец; это всего лишь конец текущего порядка вещей.

К принятию свойственно приходить скорее людям, верующим в воссоединение со своими близкими после смерти. Религиозные люди меньше боятся смерти, а значит, переживают горе несколько иначе, чем атеисты, легче проходят все указанные стадии, быстрее утешаются, принимают утрату и с верой и надеждой смотрят в будущее.

Осложненное горе возможно на каждой из стадий переживания утраты.
Осложненным горе считают, если оно приводит к серьезным проблемам со здоровьем либо угрожает жизни горюющего или других людей, серьезно мешает жить самому горюющему или окружающим его людям. Тогда рекомендуют подумать о том, чтобы обратиться за профессиональной помощью (психологической, психотерапевтической, медицинской).
За основу здесь можно взять такой критерий, как длительность: нормальной процесс переживания утраты нарушается, если человек надолго «застревает», фиксируется на определенной стадии. Кроме того, осложненное горе имеет качественные различия в пределах каждого этапа. Рассмотрим примеры.

На шоковой стадии возможны диаметрально противоположные реакции: критическое снижение активности вплоть до состояния ступора, неспособность к выполнению даже простейших, привычных действий, или, напротив, необдуманные решения и импульсивные действия, чреватые негативными последствиями. 

Осложненные формы отрицания утраты характеризуются тем, что человек даже на сознательном уровне упорно отказывается поверить в то, что его близкий умер. 

На стадии гнева и обиды осложненной формой реакции на утрату является прежде всего сильная злость, вплоть до ненависти к другим людям, сопровождающаяся агрессивными побуждениями и выражающаяся в виде различных насильственных действий вплоть до убийства. Причем агрессия может быть направлена на случайных людей, не имеющих к случившемуся никакого отношения. 

На стадии вины и навязчивостей осложненное переживание утраты выражается в тяжелом чувстве невротической вины, которое толкает человека к тому, чтобы как-то себя наказать или даже покончить с собой. Человек чувствует себя не вправе жить как прежде и как бы приносит себя в жертву. Однако эта жертва оказывается бессмысленной и даже вредной.

На стадии страдания и депрессии осложненные формы этих переживаний достигают такой степени, что полностью выбивают горюющего «из колеи». Его собственная жизнь как бы останавливается, специалисты говорят о таких симптомах, как непрерывные мысли о никчемности и безнадежности; раздумья о смерти или самоубийстве; постоянная неспособность выполнять повседневные дела; неконтролируемый плач, замедленные ответы и физические реакции; экстремальная потеря веса.

Осложненное горе, по форме соответствующее клинической депрессии, иногда приводит к прямо-таки плачевному исходу. Показательный пример тому – так называемая смерть от горя.
Принципы консультирования в период утраты
В период переживания тяжёлой утраты человеку предстоит, по сути, решить такие задачи:

- Принять факт утраты.
- Постепенно преодолеть острую боль утраты, в какой-то мере успокоиться.
- Адаптироваться к условиям жизни, в которых близкого человека уже нет.
- В эмоциональном плане отвести новое место в своей жизни умершему и продолжать жить.

Соответственно консультирование в период утраты направлено на помощь человеку, который понес утрату и основано на принципах:
1. Помочь человеку, который понес утрату, осознать факт смерти родного (близкого).
2. Помочь человеку, который понес утрату, определить и   выразить свои чувства (к чувствам, ставящим перед   понесшим утрату наиболее сложные проблемы, относятся  гнев, чувство вины, беспокойство, тревога и чувство беспомощности).
3. Что касается плача, то человек, который понес утрату,  нуждается в том, чтобы ему помогли определить значение слез, которое претерпит изменение по мере преодоления острого горя.
4. Помочь жить без умершего (практическая помощь).
5. Облегчить горюющему перенести образ умершего в  эмоциональную среду (память).

6. Спланировать свое время так, чтобы иметь 
возможность поддержать понесшего утрату в такие моменты, когда он, вероятно, особенно остро будет 
ощущать свое  горе, и присутствовать, например, на годовщинах, на праздновании Рождества, не забыть 
посетить его в другие праздничные или выходные дни.
7. Объяснить горюющему человеку, что значит «нормальное» поведение в подобном состоянии, убедить его, что ему не угрожает сумасшествие.

8. Принимайте во внимание индивидуальные особенности 
– горюющий человек может запутаться в огромном количестве взаимоисключающих советов относительно 
того, что может помочь в его состоянии.

9. Постарайтесь, чтобы Ваша поддержка была 
постоянной.
10. Основательно изучите средства защиты и 
адаптации в      стрессовых ситуациях – консультант  должен быть очень осторожен в своих рекомендациях относительно применения лекарственных препаратов и алкогольных напитков, особенно при их чрезмерном употреблении. Эффект может оказаться обратным: чувство горя и депрессия усилятся, процесс его преодоления нарушится.
11. Постарайтесь выявить патологию (если таковая 
имеется) и направьте больного к специалисту.

Задания для самоконтроля
             1. Какие признаки приближающейся смерти можете назвать?
   2. Назовите стадии переживания естественного горя.
   3. Как помочь человеку пережить тяжёлую утрату?

   4. Что такое осложнённое горе?


Таблица 10.

Задание для самостоятельной работы студента
	Вид деятельности
	Продукт

	Письменная аналитическая работа «Как переживали горе герои литературных произведений, кинофильмов»
	Письменная аналитическая работа

	Составить ментальную карту: «Помощь человеку при тяжёлой утрате»
	Ментальная карта


Темы рефератов
· Духовная реабилитация пациентов хосписа.

· Защита прав умирающих пациентов.

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ПО МОДУЛЮ II
Выберите один или несколько правильных ответов
01. Паллиативная помощь это
1) улучшение качества жизни пациентов

2) достижение длительной ремиссии заболевания  

3) продление жизни пациента

4) возможность эвтаназии

02. Основной задачей симптоматической терапии
      является:

1) устранение причины заболевания

2) ослабление интоксикационного синдрома

3) ослабление психических расстройств

4) ликвидация или ослабление основных патологических симптомов 

5) предотвращение прогрессирования заболевания

03.  Работа в хосписе предполагает
1) психологическую помощь инкурабельным больным

2) паллиативную помощь инкурабельным  больными

3) хирургическую помощь инкурабельным больным 

4) амбулаторную помощь тяжелобольным пациентам

5) патогенетическое лечение тяжелобольным пациентам

04.  К физиологическим потребностям человека
      относятся:



1) общение 




2) самовыражение 




3) еда 




4) самосовершенствование

05.  к признакам клинической смерти относится



1) резкое понижение АД




2) резкое понижение ЧСС



         3) отсутствие реакции зрачков на свет




4) отсутствие сознания

                   5) низкая температура тела

06. температура горячих блюд при кормлении тяжелобольного пациента должна быть






1) 30˚С






2) 40˚С

        



3) 50˚С


  



4) 60˚С






5) 70˚С

07. подход к пониманию здоровья необходим




1) социальный 





2) физический




3) интеллектуальный




4) холестический
08. К УРОВНЯМ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ОТНОСЯТ

1) паллиативный подход


2) общая паллиативная помощь


3) специализированная паллиативная помощь

4) социальный подход
09. первоначально общество Красного Креста называлось

1) «общество попечения о раненых и больных воинах»

2) «общество сердобольных вдов»


3) «община святого Георгия» (георгиевская)

4) «общество сестер милосердия»
10. к признакам клинической смерти из ниже перечисленного относится 





1) понижение температуры тела.





2) урежение ЧСС.





3) отсутствие реакции зрачков на свет.





4) отсутствие пульса.





5) трупное окоченение.

11. Продолжительность клинической смерти
1) 1-2 мин.

2) 3-5 мин.

3) 8-10 мин.

4) 6-7 мин.

12.Для биологической смерти характерно
1) спутанность сознания, пульс нитевидный, дыхания нет.

2) сознание отсутствует, пульс и АД не определяются, тоны сердца глухие, дыхание редкое, судорожное,

3) сознание отсутствует, тоны сердца глухие, дыхание поверхностное, зрачки узкие

4) сознание отсутствует, дыхание и сердечная деятельности не определяются, зрачок имеет форму «кошачий глаз», в отлогих местах трупные пятна

13. Необратимым этапом умирания является
1)  клиническая смерть

2)  агония

3)  биологическая смерть

4)  предагония 

14.Агония характеризуется

1)  отсутствием пульса, АД

2)  исчезновением глазных рефлексов

3)  отсутствием сознания

4)  появлением патологического типа дыхания

15.Если больной умер в палате, то в течение суток не принято



1) сообщать родственникам



2) размещать больных на данной кровати



3) выносить труп из отделения



4) оповещать ГОВД



5) менять постельное бельё

16.Тело умершего переводят в патолого-анатомическое отделение после констатации  смерти через





1) 1 час






2) 2 часа






3) 6 часов




4) сразу после констатации смерти
17. ФИЛОСОФИЯ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ОСНОВЫВАЕТСЯ НА ТОМ, ЧТО В ЦЕНТРЕ  ВСЕОБЩЕГО ВНИМАНИЯ ВСЕГДА НАХОДИТСЯ

 



1) пациент


2) пациент и его родственники




3) врач паллиативной помощи




4) мультидисциплинарная команда

18. К ФОРМАМ ОРГАНИЗАЦИИ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ОТНОСЯТ
     1) отделение паллиативной помощи 

     2) стационарный хоспис
     3) службы оказания паллиативной помощи на дому
     4) хосписы дневного пребывания и амбулатории паллиативной помощи
19. БОЛЬШИНСТВО БОЛЬНЫХ ХОТЕЛИ БЫ ПРОВЕСТИ ОСТАТОК СВОЕЙ ЖИЗНИ И УМЕРЕТЬ
  



1) в хосписе

          
2) в больнице

       



3) дома




4) в путешествии
20. ПОМОЩЬ В СТАЦИОНАРЕ КАК МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ВКЛЮЧАЕТ
1) хосписы

2) отделения (палаты) паллиативной помощи, расположенные на базе больниц общего профиля,
3) отделения (палаты) паллиативной помощи, расположенные на базе онкологических диспансеров, а также стационарных учреждений 
4)  отделения (палаты) паллиативной помощи, расположенные на базе социальной защиты

21. ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМИ ДЛЯ НАПРАВЛЕНИЯ В ХОСПИС ЯВЛЯЮТСЯ

1) активные формы туберкулеза
2) венерические заболевания
3) острые инфекционные заболевания
4) психические заболевания
22. СТРАТЕГИЯ ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ В КОНЦЕ ЖИЗНИ ОПРЕДЕЛЯЕТ ТРИ ОСНОВНЫЕ ГРУППЫ ПЕРСОНАЛА

1) сотрудники, которые непосредственно связаны с оказанием помощи в конце жизни, например, сотрудники хосписа.
2) сотрудники, чья основная задача заключается не в оказании помощи в конце жизни, но им приходится принимать участие в оказании помощи в конце жизни время от времени, например, сотрудники больниц общего профиля, врачи общей практики и персонал учреждений социальной помощи.
3) сотрудники, которые редко сталкиваются с проблемами оказания помощи в конце жизни, например, персонал тюрем.
4) волонтёры
23. РОЛЬ ХОСПИСОВ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 
     1) право пациента на избавление от боли, на достойную смерть 

     2) хосписы - своего рода социальное лекарство для нашего общества в

         целом
     3) благотворное влияние на всю остальную медицину
     4) окажут влияние на медицинскую науку
24. ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ХОСПИСНОЙ И ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ


 
1) первая
суббота октября  



2) вторая суббота октября  



3) третья суббота октября  



4) четвёртая суббота октября  
25. ПЕРВЫЙ ХОСПИС В РОССИИ БЫЛ ОТКРЫТ В




1) 1985 г




2) 1990 г




3) 1995 г




4) 2000 г
26. ПЕРВЫЙ ХОСПИС В РОССИИ БЫЛ ОТКРЫТ В


1) Москве


2) Санкт-Петербурге


3) Лахте (Санкт-Петербург)  


4) Ярославле

27. ОСНОВОПОЛОЖНИКИ ХОСПИСНОГО ДВИЖЕНИЯ В РОССИИ 
1) Виктор Зорза

2) Андрей Владимирович Гнездилов 
3) Вера Васильевна Миллионщикова



4) Диана Владимировна Невзорова 

28. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ХОСПИСОВ РЕГЛАМЕНТИРУЕТСЯ В РОССИИ
1) приказом Минздравсоцразвития РФ от 7 октября 2005 N 627 «Об  тверждении Единой номенклатуры государственных и муниципальных учреждений здравоохранения»
2) приказом Минздрава России №1071н «Об утверждении номенклатуры медицинских организаций» от 19 декабря 2012 г

3) приказом № 19 МЗ РФ Министерства здравоохранения РСФСР

от 1 февраля 1991 г. «Об организации домов сестринского ухода, хосписов и отделений сестринского ухода многопрофильных и специализированных больницах»

4) Белой книгой Европейской ассоциации паллиативной помощи о стандартах и нормах хосписной и паллиативной помощи в Европе
29. СТАНДАРТЫ ПРАКТИКИ СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ В ХОСПИСАХ РАЗРАБОТАНЫ
1) Европейской ассоциацией паллиативной помощи

2) Национальной ассоциацией социальных работников (NASW)

3) Всемирной организацией здравоохранения


4) Советом Европы
30. СОЦИАЛЬНЫЕ РАБОТНИКИ, КОТОРЫЕ ПОНИМАЮТ, КАК КУЛЬТУРА ВЛИЯЕТ НА ПРОТЕКАНИЕ БОЛЕЗНИ И СОСТОЯНИЕ ИНДИВИДА, БУДУТ ИМЕТЬ БОЛЬШЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ
1) для индивидуализации ухода
2)для вмешательства в психосоциальные воздействия на болезнь, боль, 
умирание и смерть
3) для общения с родственниками клиента

4) для самосовершенствования
31. ПЕДИАТРИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА ПРЕДПОЛАГАЕТ
1) сочетание максимально лучшего педиатрического лечения и паллиативной помощи детям 
2) максимально лучшее педиатрическое лечение

3) максимально лучшая паллиативная помощь детям 
4) сочетание максимально лучшего педиатрического лечения и паллиативной помощи детям и членам их семьи
32. КОНКРЕТНЫЕ СОЦИАЛЬНЫЕ СТЕРЕОТИПЫ И РЕАКЦИИ ВКЛЮЧАЮТ В СЕБЯ 

1) жалость и чувствительность по уходу за клиентами

2) ежедневную гибкость и адаптируемость, позволяющую

    противостоять человеческому страданию
3) клиент-центрированный подход в вопросах терапии
4) стимулирование взаимодействия с клиентами
    5) умение общаться и работать совместно
33. УСЛОВИЯ, ВЛИЯЮЩИЕ НА ОСОБЕННОСТИ ПЕРЕЖИВАНИЯ ГОРЯ
1) кем был умерший для скорбящего

2)  характер взаимных отношений

3)  обстоятельства и вид смерти

4)  переживание утраты

34.  ХАРАКТЕРИСТИКА ЛИЧНОСТИ СКОРБЯЩЕГО 
1) возраст

2) должность

3) способность справляться с тревогой, страхом и 
   стрессовыми ситуациями

4) пол
35. ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ МОЖЕТ БЫТЬ ПОКАЗАНА ДЛЯ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ
 



1) от 1 года до 19 лет




2) от 5 до 15 лет





3) от 2  до 20 лет





4) с рождения до 18 лет 

36. ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ МОЖЕТ БЫТЬ ПОКАЗАНА ДЛЯ ДЕТЕЙ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ 
1) СПИД

2) онкологические заболевания

3) наследственные и врожденные дефекты 
4)гематологические нарушения

5) метаболические болезни.
37. ЭТАПЫ КОМАНДООБРАЗОВАНИЯ
          1) адаптация 

          2) группирование и кооперация  

         3) нормирование деятельности.
         4) функционирование
38. СОЦИАЛЬНЫЕ РАБОТНИКИ, ПРАКТИКУЮЩИЕ В ЦЕНТРАХ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ И В УЧРЕЖДЕНИЯХ ХОСПИСНОГО ТИПА ДОЛЖНЫ БЫТЬ ГОТОВЫ К



1) оценке этической дилеммы


2) рассмотрению вопросов религии, духовности
3) рассмотрению вопроса смысла жизни

4) взаимодействию с медперсоналом

39. СОЦИАЛЬНОМУ РАБОТНИКУ ЧТОБЫ БЫТЬ ЭФФЕКТИВНЫМ ПРАКТИКОМ В  ОБЛАСТИ ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ ТРЕБУЕТСЯ


1) специальная подготовка по паллиативной и хосписной помощи
2) понимание основных этических принципов
3) наличие диплома профильного вуза

4) знание технологии медико-социальной работы с инкурабельными больными
40. СТАДИЯ  ВИНЫ И НАВЯЗЧИВОСТЕЙ ОБУСЛОВЛЕНА ДВУМЯ ВНУТРЕННИМИ ПРИЧИНАМИ
1) желанием контролировать события, происходящие в жизни 
2) чувством вины
3) горечью утраты
4) память об умершем

Дополните высказывание
41. ОСЛОЖНЕННОЕ ГОРЕ ВОЗМОЖНО НА_______ ИЗ СТАДИЙ ПЕРЕЖИВАНИЯ УТРАТЫ
42. ЗАБОТА, СОСРЕДОТОЧЕННАЯ НА СЕМЬЕ ПОДРАЗУМЕВАЕТ, ЧТО РЕБЕНОК И ЕГО _________ЯВЛЯЮТСЯ ЕДИНИЦЕЙ УХОДА
43. ХОСПИС – ЭТО ТАКИЕ УСЛОВИЯ ЖИЗНИ ПАЦИЕНТА, ТАКОЕ КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА, КОГДА САМОДОСТАТОЧНЫМ И АКТУАЛЬНЫМ ЯВЛЯЕТСЯ ИМЕННО__________, А НЕ БУДУЩЕЕ.

44. ХОСПИС – ДОМ ___________, А НЕ СМЕРТИ.

45. ХОСПИС - СИСТЕМА КОМПЛЕКСНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ, ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ, СОЦИАЛЬНОЙ И ________________ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ.


46. ХОСПИС - ЭТО ДОМ, ГДЕ МОЖНО НЕ БЫТЬ ___________.
47.ХОСПИС – ЭТО МЕСТО, ГДЕ БЕРЕГУТ ___________.
48. БУРНОЕ РАЗВИТИЕ ПАЛЛИАТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ В НАШЕ ВРЕМЯ СВЯЗАНО С ОБЩЕКУЛЬТУРНЫМИ И СОБСТВЕННО ________________ ПРИЧИНАМИ
49. СМЕРТНОСТЬ ЛЮДЕЙ СРЕДИ ________________О БОЛЬНОМ ВЫШЕ В 1,6 РАЗ.
50. ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ __    ________ ЭТО ОПЕРАТИВНАЯ И ОЧЕНЬ МОБИЛЬНАЯ ФОРМА РАБОТЫ, КОТОРАЯ ПОЗВОЛЯЕТ ЗА ОТНОСИТЕЛЬНО КОРОТКОЕ ВРЕМЯ ОХВАТИТЬ БОЛЬШОЕ ЧИСЛО НУЖДАЮЩИХСЯ В ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ И УХОДЕ

I Глоссарий
       Авторитет − влияние, приобретаемое людьми не путем принуждения, а законным образом

        Адаптация – это интегральный показатель состояния человека, отражающий его возможности выполнять определенные биосоциальные функции, а именно:

· адекватное восприятие окружающей действительности  собственного организма;

· адекватная система отношений и общения с окружающими, способность к труду, обучению, к организации досуга и отдыха;

· изменчивость (адаптивность) поведения в соответствии с ролевыми ожиданиями других.

Адвокатство − защита интересов потребителей услуг для улучшения их положения
Адресная социальная помощь – система мер по оказанию помощи отдельным действительно нуждающимся лицам или группам населения для преодоления или смягчения жизненных трудностей, поддержания их социального статуса и полноценной жизнедеятельности.

Благотворительная деятельность – добровольная деятельность граждан и юридических лиц по бескорыстной передаче гражданам или юридическим лицам имущества, в т.ч. денежных средств, бескорыстному выполнению работ, предоставлению услуг, оказанию иной поддержки.

Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ) – специализированное учреждение ООН, ставящее целью «достижение всеми народами возможно высшего уровня здоровья» (основана 7 апреля 1948 г.).
Гериатрия − пограничный раздел геронтологии и клинической медицины, изучающий особенности заболеваний у людей пожилого и старческого возраста и разрабатывающий методы их лечения.

         Горе - физиологическая, психологическая и эмоциональная реакция на осознаваемую угрозу жизни (и благополучию) человека. 

Диагностика – общий способ получения исчерпывающей информации об изучаемом объекте/процессе. Является общей технологией социальной работы, её важнейшим направлением. Термин заимствован из медицины. Социальная диагностика опирается на опыт и практику психодиагностики.

Инвалид – лицо, которое имеет нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной защиты.


Инкурабельный больной (от лат. in – не + curabilis – излечимый) – это неизлечимый, безнадежный больной.

Конфиденциальность – этический принцип, в соответствии с которым социальный работник или другой представитель этой профессии не имеет права раскрывать информацию о клиенте без согласия последнего. 

Медико-социальная помощь – комплекс социальных услуг, которые россияне имеют право получить при заболевании, утрате трудоспособности и иных случаях.

Методы социальной работы – совокупность технологий, исследовательских и терапевтических процедур, способов деятельности, с помощью которых осуществляется социальная работа.

Навыки социальной работы – умение осуществлять совокупность профессионально необходимых действий, применяемых в практике социальной работы.
Онкология − область медицины, изучающая причины возникновения, механизмы развития и проявления опухолей и разрабатывающая методы их диагностики, лечения  профилактики.

 Онколог − врач, получивший специальную подготовку в области диагностики, лечения и профилактики опухолей.

Опека – устанавливается над детьми до 14 лет, оставшимися без попечения родителей, над гражданами, признанными судом недееспособными вследствие психического расстройства, над имуществом безвестно отсутствующих граждан в интересах последних и их иждивенцев.

Паллиативная помощь -  система организации медицинской помощи и общего ухода за умирающими больными, включающую поддержание физических, психологических, социальных и духовных потребностей больных, а также психологическую помощь их семьям в течение болезни и в период утраты.

 Патронаж – вид социального обслуживания, преимущественно на дому, клиентов группы риска, который заключается в постоянном социальном надзоре, регулярном посещении их жилищ социальными работниками, оказании им необходимой помощи, проведении несложных медицинских манипуляций.

Пожилые – люди, прожившие относительно долгую жизнь, вследствие чего они уже испытывают определенные психофизические ограничения независимо от наличия или отсутствия заболеваний, в некоторых случаях они функционально недееспособны либо им необходима помощь со стороны.


Попечительство – над подростками в возрасте от 14 до 18 лет, над недееспособными или ограниченно дееспособными вследствие злоупотребления спиртным или наркотиками, над совершеннолетними дееспособными, нуждающимися в патронаже.

Профилактика – запланированное предупреждение какого-либо неблагоприятного события, устранение причин, способных вызвать различные неблагоприятные явления. Предотвращение возможных физических, психологических, социокультурных проблем у отдельных индивидов и групп риска.
Психотерапия − воздействие на больного психологическими факторами (словом, поступками, обстановкой) с целью лечения или коррекции его поведения.
Работник социальной службы – лицо, непосредственно оказывающее либо организующее помощь клиентам социальной службы и состоящее в штате социальной службы. Социальный работник – лицо, окончившее среднее специальное учебное заведение по профилю социальный работник. Специалист по социальной работе – лицо, окончившее высшее учебное заведение по профилю социальной работы. 

Синдром «эмоционального сгорания» - характеристика психологического состояния здоровых людей, находящихся в интенсивном и тесном общении с клиентами, пациентами в эмоционально загруженной атмосфере при оказании профессиональной помощи.

1. Содействие людям в достижении поставленных целей и раскрытии их потенциальных возможностей

2. Сохранение, поддержание и защиту нормального уровня жизни и здоровья людей;


Социальная адаптация – постоянный процесс активного приспособления индивида к условиям социальной среды и результат этого приспособления. Носит двусторонний характер: изменение физиологических и социальных функций для приспособления к среде, с др. стороны – среда изменяется, чтобы отвечать требованиям организма.

Социальная защита населения – система принципов, методов, законодательно установленных государством социальных гарантий.
Социальная проблема – сложная познавательная задача, решение которой представляет существенный теоретический/практический интерес.

Социальная профилактика – научно обоснованные и своевременно предпринимаемые действия, направленные на решение социальной проблемы на стадии ее возникновения.

Социальная работа – специфический вид профессиональной деятельности, оказание государственного и негосударственного содействия человеку с целью обеспечения культурного, социального и материального уровня его жизни, предоставление индивидуальной помощи человеку, семье или группе.


Социальная реабилитация – комплекс мер, направленных на восстановление разрушенных или утраченных индивидом способностей к социальному функционированию. 

Социальная экспертиза – профессиональное (экспертное) исследование состояния социального объекта и вынесение соответствующего заключения, содержащего достоверную информацию об объекте, конкретные предложения (рекомендации) для принятия решений и возможный прогноз. В ряде случаев заключение может быть составлено в форме итогового протокола совещания специалистов.

Социальное прогнозирование – разработка прогнозов в виде формулирования вероятностного осуждения о состоянии какого-либо явления в будущем.

Социальные гарантии – система социально-экономических и правовых средств, обеспечивающих условия жизнедеятельности членов общества, социальных групп.
Суицид − намеренное действие или бездействие со стороны человека, повлекшее за собой смерть

Технологии социальной работы – совокупность приемов, методов и воздействий, применяемых социальными службами, отдельными учреждениями социального обслуживания и социальными работниками для достижения поставленных целей в процессе осуществления социальной работы, решения разного рода социальных проблем, обеспечения эффективной реализации задач социальной помощи населению.

         Терминальные состояния - конечные стадии жизни, характеризующиеся необратимым состоянием угасания функций организма.
          Терминальный больной – человек в терминальном состоянии.
Толерантность – один из руководящих принципов социальной работы, признание правомерности культурных, религиозных, расовых и прочих различий между инвалидами, группами и социальными общностями, терпимое отношение к проявлениям непохожести во внешнем виде, поведении, ценностных ориентациях и т.д. других людей.

Хоспис – социальная служба, специалисты которой, зная, что дни больного сочтены, стремятся облегчить его физические и душевные страдания.

Эвтаназия - это сознательная и преднамеренная деятельность медицинского работника, которая направлена на прекращение физических, психических, моральных либо иных страданий пациента, обусловленных его неизлечимой болезнью, и влечет за собой его смерть. Экспертиза – квалифицированное исследование проблемы или её аспекта (аспектов) с получением обоснованного заключения. 

Этика социальной работы – относительно самостоятельный раздел этической науки, изучает особенности морально-нравственной стороны социальной работы.

Эффективность социальной работы – соотношение между достигнутыми результатами (эффектами) и затратами, связанными с обеспечением этих результатов. Фактически достигнутые и необходимые результаты (эффекты) социальной работы.

РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА
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«Живые знают, что умрут, а мёртвые ничего не знают» (Еккл. 9:5)

Больно — это когда не можешь обнять маму или папу потому, что их больше нет 
С сайтаhttp://www.inpearls.ru/
Будет Трудно — Крепись,

Будет Больно — Не Плачь,

Будет Ветер — Не Гнись,

Глаз в ладони не спрячь.

Если Грозы — Смотри,

Если Слезы — Сотри,

Если Страшно — Держись,

Помни «Жизнь-Это Жизнь»
С сайтаhttp://www.inpearls.ru/
Раньше ты умрешь или позже, — неважно; хорошо или плохо, — вот что важно. А хорошо умереть — значит избежать опасности жить дурно.
Сенека Луций Анней (Младший)

Смерть предстоит всему: она — закон, а не кара.
Сенека Луций Анней (Младший)

Смерть — разрешение и конец всех скорбей, предел, за который не преступают наши горести.
Сенека Луций Анней (Младший)

Неизменным и великим утешением в смерти людей, скончавшихся от болезни, служит ее неотвратимость.
Плиний Младший

Смерть, так же как и рождение, — тайна природы. Это одни и те же элементы, с одной стороны соединяющиеся, с другой разлагающиеся в одни и те же начала. В смерти нет ничего отталкивающего для разумного существа или для плана нашего строения.
Марк Аврелий

Все тленны мы, дитя, таков вселенной ход.
Мы — словно воробьи, а смерть, как ястреб, ждет.
И рано ль, поздно ли — любой цветок увянет, —
Своею теркой смерть всех тварей перетрет.
Рудаки

Заботы о погребении, устройство гробницы, пышность похорон — все это скорее утешение живым, чем помощь мертвым.
Аврелий Августин

Умирающий в восемьдесят лет, и умирающий в 10 лет, каждый имеет только секунду смерти.
Александр Введенский

Те, кто умирают, оставляют после себя свои благодеяния и уносят с собой свои грехи.
Эрнесто (Че) Гевара

Жить — так на воле,
Умирать — так дома.
Анна Андреевна Ахматова

Смерть — серьезное дело, это входит в жизнь. Нужно умереть достойно.
Анатолий Васильевич Луначарский

Смерть и жизнь равноправны: они не могут обойтись друг без друга.
Ашиль Дальсем

Мысль о смерти вероломна: захваченные ею, мы забываем жить.
Люк де Клапье Вовенарг

Смотреть в глаза смерти, предвидеть ее приближение, не стараясь себя обмануть, оставаться верным себе до последней минуты, не ослабеть и не струсить — это дело сильного характера.
Дмитрий Иванович Писарев

Единственное утешение в смерти тех, кого мы любили, — это что мы не утешаемся и что нам не приходится видеть, как они во второй раз умирают в нашем сердце тою смертью, которая глубже первой и которая называется забвением.
Альфонс Жан Карр

Когда человек стоит у последнего рубежа, когда на исходе надежда и выдержка, лишь великие и простые чувства — любовь, печаль, сострадание, отчаяние — смогут помочь ему найти в себе силы, чтобы перешагнуть этот рубеж.
Алистер Маклин

Жизнь уходит из рук, надвигается мгла,
Смерть терзает сердца и кромсает тела,
Возвратившихся нет из загробного мира,
У кого бы мне справиться; как там дела?
Омар Хайям

Жизнь мертвых продолжается в памяти живых.
Цицерон Марк Туллий

А палаты, вроде, как в простой больнице… 
Но табличка «Хоспис» на двери у входа. 
Здесь ночами многим так тревожно спится… 
Тянет ожиданье горького исхода. 

Наталия Гросс
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С нами 7 месяцев
55 подписчиков


Стена 
Жемчужины   351 
Избранное     61

 Подписаться


С сайтаhttp://www.inpearls.ru/
 
Смерть находится вне наших ощущений, значит ее не существует. Когда мы здесь, смерти нет, когда смерть здесь, нас уже нет
Эпикура

 «Помнить, что я скоро умру, — великолепный инструмент, который помог мне принять все самые важные решения в жизни. Все отпадает перед лицом смерти. Мысль о скорой смерти — лучший способ избавиться от иллюзии, что тебе есть что терять. Ты уже будто голый, и нет причины не следовать за своим сердцем. Смерть — это лучшее изобретение жизни».

Стива Джобса из его нашумевшей лекции о жизни и смерти перед студентами Стэнфорда в 2005 году. Н

"Так и поступай, мой Луцилий! Отвоюй себя для себя самого, береги и копи время, которое прежде у тебя отнимали или крали, которое зря проходило. Сам убедись в том, что я пишу правду: часть времени у нас отбирают силой, часть похищают, часть утекает впустую. Но позорнее всех потеря по нашей собственной небрежности. Вглядись-ка пристальней: ведь наибольшую часть жизни тратим мы на дурные дела, немалую — на безделье, и всю жизнь — не на те дела, что нужно. (2) Укажешь ли ты мне такого, кто ценил бы время, кто знал бы, чего стоит день, кто понимал бы, что умирает с каждым часом? В том-то и беда наша, что смерть мы видим впереди; а большая часть ее у нас за плечами, — ведь сколько лет жизни минуло, все принадлежат смерти. Поступай же так, мой Луцилий, как ты мне пишешь: не упускай ни часу. Удержишь в руках сегодняшний день — меньше будешь зависеть от завтрашнего. Не то, пока будешь откладывать, вся жизнь и промчится. (3) Все у нас, Луцилий, чужое, одно лишь время наше. Только время, ускользающее и текучее, дала нам во владенье природа, но и его кто хочет, тот и отнимает. Смертные же глупы: получив что-нибудь ничтожное, дешевое и наверняка легко возместимое, они позволяют предъявлять себе счет; а вот те, кому уделили время, не считают себя должниками, хотя единственно времени и не возвратит даже знающий благодарность. (4) Быть может, ты спросишь, как поступаю я, если смею тебя поучать? Признаюсь чистосердечно: как расточитель, тщательный в подсчетах, я знаю, сколько растратил. Не могу сказать, что не теряю ничего, но сколько теряю, и почему, и как, скажу и назову причины моей бедности. Дело со мною обстоит так же, как с большинством тех, кто не через собственный порок дошел до нищеты; все меня прощают, никто не помогает. (5) Ну так что ж? По-моему, не беден тот, кому довольно и самого малого остатка. Но ты уж лучше береги свое достояние сейчас: ведь начать самое время! Как считали наши предки поздно быть бережливым, когда осталось на донышке. Да к тому же остается там не только мало, но и самое скверное.

письма Сенеки к Луцилию
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ВВЕДЕНИЕ

Дорогой студент!


Вам предстоит изучить методику обучения биологии, открыть для себя много нового и интересного. Коллектив кафедры приветствует  Вас и выражает уверенность, что на тернистом пути поиска истины, получения новых знаний, навыков, саморазвития личности Вас ожидает успех.

Данное  учебно-методическое пособие предназначено для студентов по направлению подготовки 050100 педагогическое образование   профиль  «Биология».


Изучение дисциплины «Методика обучения биологии» включено  в спектр дисциплин профессионального цикла ФГОС ВПО, относится к базовой части  (Б.3.1.3) и позволяет формировать грамотных и социально активных специалистов, осознающих педагогические аспекты своей профессиональной деятельности, способных анализировать и оценивать педагогические процессы и явления. 


Целью освоения дисциплины «Методика обучения биологии»  является формирование  готовности к применению современных методик и технологий ведения образовательной деятельности по предмету «Биология» в учреждениях общего среднего образования, подготовка профессионально-грамотного и компетентного бакалавра – учителя биологии.  

Задачами освоения дисциплины являются:

· сформировать основы научно-практических знаний по дисциплине, органи​зовать усвоение основных теоретических и практических положений по общей и частным методикам обучения биологии в общеобразовательных учреждениях;

· формировать методические умения, обеспечить трансформацию первичных профессионально-педагогических умений в навыки;

· научить будущих учителей изучать современное состояние методической науки, передовой педагогический опыт, новые технологии воспитания и обучения биологии;

· углубить, закрепить и совершенствовать теоретические знания и приобрести   практический опыт в период педагогических и полевых практик;


· развить педагогическое сознание и профессионально значимые качества личности учителя биологии, профессиональную культуру, творческое мышление, индивидуальный стиль и исследовательский подход к профессиональной деятельности, потребность в педагогическом самообразовании и посто​янном самосовершенствовании.


Данные задачи преподавания дисциплины  «Методика обучения биологии» соотносятся с педагогическим и культурно-просветительским видами профессиональной деятельности, а также со следующими задачами профессиональной деятельности:


в области педагогической деятельности:

–  изучение возможностей, потребностей, достижений обучающихся методике обучения биологии и проектирование на основе полученных результатов индивидуальных маршрутов их обучения, воспитания, развития;


– организация обучения и воспитания в сфере образования с использованием технологий, соответствующих возрастным особенностям и отражающих специфику обучения биологии;

– использование возможностей образовательной среды для обеспечения качества образования, в том числе с использованием информационных технологий;


– осуществление профессионального самообразования и личностного роста, проектирование дальнейшего образовательного маршрута и профессиональной карьеры.


в области культурно-просветительской деятельности: 


– изучение и формирование потребностей студентов в культурно-просветительской деятельности; 


– организация культурного пространства;


– популяризация биологических знаний в обществе.


Процесс изучения дисциплины направлен на формирование профессиональных компетенций (в соответствии с ФГОС ВПО и ООП):


1. Общекультурные компетенции:


 ОК-7-   готов к взаимодействию с коллегами, к работе в коллективе; 

ОК-13-готов использовать нормативные правовые документы в своей деятельности

2. Общепрофессиональные компетенции:

ОПК-1 – осознаёт значимость своей будущей профессии, обладает мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности;


ОПК-3 – владеет основами речевой профессиональной культуры;

ОПК-4 – способен нести ответственность за результаты своей профессиональной деятельности. 


3. Профессиональные компетенции:

ПК- 1- способен реализовывать учебные программы базовых и элективных курсов в различных образовательных учреждениях; 


ПК-2 -   готов применять современные методики и технологии, в том числе и информационные, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса на конкретной образовательной ступени конкретного образовательного учреждения; 


ПК-3- способен применять современные методы диагностирования достижений обучающихся и воспитанников, осуществлять педагогическое сопровождение процессов социализации и профессионального самоопределения обучающихся, подготовки их к сознательному выбору профессии; 


ПК-4 -   способен использовать возможности образовательной среды, в том числе и информационной, для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса 

ПК-5- готов включаться во взаимодействие с родителями, коллегами, социальными партнерами, заинтересованными в обеспечении качества учебно-воспитательного процесса;


ПК-6- способен организовывать сотрудничество обучающихся и воспитанников; 

ПК-12 способен к решению задач воспитания средствами учебного предмета 


В результате освоения дисциплины  студент должен

Знать:

· общетеоретические основы методики преподавания биологии в объеме, необходимом для решения педагогических, научно-методических и организационно-управленческих задач при обучении биологии в системе общего образования;

· структуру, содержание и принципы построения школьных программ и учебников по биологии;

· формы организации учебно-воспитательного процесса;


· специфику подготовки информационных и научно-методических материалов, и основы научной организации труда педагога;


Уметь: 


· определять учебно-воспитательные задачи изучаемого материала и применять полученные знания в области биологии и смежных наук при решении педагогических и научно-методических задач с учетом возрастных и индивидуально-типологических различий учащихся, социально-психологических особенностей ученических коллективов в конкретных педагогических ситуациях;


· вести учебно-воспитательную работу и анализировать результаты деятельности с целью ее совершенствования  и повышения своей квалификации;

· определять степень и глубину усвоения учащимися программного материала по биологии, прививать им навыки самостоятельного пополнения знаний;  


· использовать учебно-лабораторное оборудование, средства новых информационных технологий в образовательном процессе по биологии;


· создавать экспозиции кабинета биологии, школьного биологического музея и уголков живой природы; организовывать и методически правильно проводить работу на пришкольных учебно-опытных участках; 


Владеть:


· способами ориентации в профессиональных  источниках информации (журналы, сайты, образовательные порталы и т.д.);

· способами проектной и инновационной деятельности в образовании;


· различными средствами коммуникации в профессиональной


педагогической деятельности;


· способами совершенствования профессиональных знаний и умений путем


использования возможностей информационной среды образовательного учреждения, региона, области, страны.

Формы организации обучения и виды контроля:


Программа обучения студентов по дисциплине «Методика обучение биологии» включает в себя теоретическую (лекционный курс) и практическую подготовку (практические занятия, самостоятельная работа). Обучение проводится в течение 3-8 семестров и включает в себя 80 час лекций, 133 часа аудиторной практической подготовки  и 111 часов внеаудиторной самостоятельной работы.


 
Текущий контроль знаний студентов на занятиях осуществляется с помощью тестового контроля,  решения ситуационных задач, контрольной работы, написания и защиты реферата, подготовки доклада, выполнения проекта. В периоды рубежных срезов (по окончании каждого модуля) проводится бланковое тестирование или собеседование по контрольным вопросам. Самостоятельная работа выполняется систематически и оформляется в виде портфолио.  Итоговый контроль осуществляется в форме экзамена (VII семестр).


Не бойтесь трудностей! Ещё великий физиолог Н. Е. Введенский говорил, что устают и изнемогают не оттого, что много работают, а оттого, что плохо работают. Работайте систематично, рационально организуйте свой труд. В пособии приведены вопросы по методике обучения биологии, подлежащие рассмотрению на занятии, даны темы рефератов и задания для самоконтроля и самостоятельной работы. Вы можете выбрать тему реферативного сообщения заранее и работать в своём темпе, не дожидаясь задания преподавателя.


 Мы желаем Вам удачи в изучении дисциплины «Методика обучения биологии» и в освоении общекультурных и профессиональных компетенций!

СЕМЕСТР 3.


МОДУЛЬ 1.

Общая характеристика современного школьного биологического образования. Краткая история становления и развития методики обучения биологии 


Тема 1. Теория и методика обучения биологии  как педагогическая наука.


           Учебно - воспитательное  значение школьного курса биологии в


           системе общего образования.


Цель занятия: на основании знания методики обучения биологии как педагогической науки уметь обосновать учебно- воспитательное  значение школьного курса биологии в  системе общего образования.


Мотивационное обоснование темы: 
Знание теории и методики обучения биологии  как педагогической науки необходимо будущему учителю биологии, ибо служит с одной стороны, отправной точкой в изучении дисциплины, а с другой даёт понимание её места в ряду других наук.

Вопросы семинара

1. Определение понятия «методика обучения биологии» и характеристика как науки.


2. Предмет исследования методики обучения биологии


3. Задачи методики обучения биологии как науки


4. Взаимосвязь методики обучения биологии с другими дисциплинами

5. Учебно- воспитательное  значение школьного курса биологии в


 системе общего образования.

Ключевые термины: теория, методика, обучение, биология

Базовая информация


Принадлежность теории и методики обучения и воспитания биологии к педагогическим наукам


· Место теории и методики обучения биологии в системе педагогических наук.


· Связь методики обучения биологии с педагогикой, психологией, биологией и другими научными дисциплинами.


Методика обучения биологии это:


· это общественная наука;


· самостоятельная наука, отпочковавшаяся от педагогики и дидактики;


· это наука о процессе обучения, о всех его сторонах.


Методика обучения биологии исследует содержание образовательного процесса по этому предмету и закономерности усвоения биологического материала школьниками. Методика строится соответственно целям и задачам общего образования и воспитания, базируется на общих для всех школьных предметов основах педагогической науки с учетом специфики изучения биологии, рассматривает проблемы теорий обучения и воспитания, связанные с преподаванием предмета "Биология". 


Методика обучения биологии - наука о системе процесса обучения и воспитания, обусловленного особенностями школьного предмета. 


Наука - это сфера исследовательской деятельности, направленная на получение новых знаний о предметах и явлениях. Наука включает знания о предмете изучения, ее основная задача - полнее и глубже познать его. Главная функция науки - исследование. Предметом исследования методики обучения биологии являются теория и практика обучения, воспитания и развития учащихся по данному предмету. 


Перед методикой как наукой стоят задачи выявления закономерностей процесса обучения биологии в целях его дальнейшего совершенствования, повышения эффективности подготовки учащихся как высоко сознательных, всесторонне развитых и биологически грамотных членов общества. 


Опираясь на основы дидактики, методика решает важнейшие задачи развивающего обучения. В отличие от дидактики методика обучения биологии имеет свою специфику, определяемую содержанием и структурой биологической науки и учебным предметом. Методика вырабатывает рациональные методы, средства и формы обучения для овладения учащимися знаниями по биологии и умениями применять их на практике, для формирования научного мировоззрения и понимания ценности жизни. 


Методика обучения биологии как любая наука познает объективные законы процессов и явлений, которые она изучает. Выявление их общих закономерностей позволяет ей объяснить и предсказать ход событий и действовать целенаправленно. 


Основными признаками науки, как правило, являются цели, предмет ее изучения, методы познания и формы выражения знаний (в виде фундаментальных научных положений, принципов, законов, закономерностей, теорий и фактов, терминов). Имеют значение также история становления и развития науки, имена ученых, обогативших ее своими открытиями. 


Цели, стоящие перед методикой обучения биологии, лежат в русле общих педагогических целей и задач. Поэтому данная методика - особая область педагогики, обусловленная спецификой предмета исследования. 


Методика обучения биологии базируется на общих для всех школьных предметов педагогических положениях применительно к изучению биологического материала. Вместе с тем она интегрирует специальные (естественно-научные и биологические), психолого-педагогические, мировоззренческие, культурологические и другие профессионально-педагогические знания, умения и отношения. 


Методика обучения биологии определяет цели образования, содержание учебного предмета "Биология" и принципы его отбора. 


Цели образования наряду с содержанием, процессом и результатом образования являются важным элементом любой педагогической системы. Образование учитывает как социальные цели, так и цели личности. Социальные цели определяются потребностями развивающегося общества. Личностные цели учитывают индивидуальные способности, интересы, потребности в образовании, самообразовании. 


Методика обучения биологии также отмечает, что одна из важнейших целей биологического образования - формирование у школьников научного мировоззрения, базирующегося на целостности и единстве природы, ее системном и уровневом построении, многообразии, единстве человека и природы. Кроме того, школьная биология ориентирована на формирование знаний о структуре и функционировании биологических систем, об устойчивом развитии природы и общества в их взаимодействии. 


Знание целевых ориентиров позволяет учителю управлять процессом обучения биологии. 


Среди основных задач методики обучения биологии как науки можно выделить следующие: 


1) определение роли предмета биологии в общей системе обучения и воспитания школьников; 


2) разработка предложений по составлению и совершенствованию школьных программ и учебников и проверка этих предложений на практике в школе; 


3) определение содержания учебного предмета, последовательности его изучения в соответствии с возрастом учеников и программы для разных классов; 


4) разработка методов и приемов, а также организационных форм обучения школьников с учетом специфических особенностей биологических наук; 


5) разработка и проверка на практике оснащенности учебного процесса: организации кабинета, уголка живой природы, школьного учебно-опытного участка, наличия объектов живой природы, учебных наглядных пособий, рабочего инвентаря и др. 


Объект и предмет исследования - важнейшие понятия любой науки. Они представляют собой философские категории. Объект выражает содержание реальности, не зависящей от наблюдателя. 


Предметами научного познания являются зафиксированные в опыте и включенные в процесс практической деятельности различные аспекты, свойства и отношения объекта. Объект исследования методики обучения биологии - учебно-воспитательный (образовательный) процесс, связанный с данным предметом. Предметом исследования методики являются цели и содержание образовательного процесса, методы, средства и формы обучения, воспитания и развития учащихся. 


Ведущие методы обучения биологии следующие: наблюдение, педагогический эксперимент, моделирование, прогнозирование, тестирование, качественный и количественный анализ педагогических достижений. Названные методы основаны на опыте, чувственном познании. Однако эмпирическое познание не является единственным источником достоверного знания. Выявить сущность предмета и явления, их внутренние связи помогают такие методы теоретического познания, как систематизация, интеграция, дифференциация, абстрагирование, идеализация, системный анализ, сравнение, обобщение. 


Общая методика обучения биологии рассматривает основные вопросы всех биологических курсов в школе: концепции биологического образования, цели, задачи, принципы, методы, средства, формы, модели реализации, содержание и структуры, этапность, непрерывность, историю становления и развития биологического образования в стране и мире; мировоззренческое, нравственное и экокультурное воспитание в процессе обучения; единство содержания и методов обучения; взаимосвязь между формами учебной работы; целостность и развитие всех элементов системы биологического образования, которая обеспечивает прочность и осознанность знаний, умений и навыков. 


Частные методики исследуют специальные для каждого курса вопросы обучения в зависимости от содержания учебного материала и возраста учащихся. В них представлены методика уроков, экскурсии, внеурочные работы, внеклассные занятия, т.е. система преподавания конкретного курса по биологии. 


Особым разделом является "История методики обучения биологии", характеризующая 220-летний опыт биологического образования в России. История дает представление о тех проблемах, над которыми работало не одно поколение учителей и ученых-методистов.



Методика обучения биологии, являясь педагогической наукой, неразрывно связана с дидактикой. Это раздел педагогики, изучающий закономерности усвоения знаний, умений и навыков и формирования убеждений учащихся. Дидактика разрабатывает теорию  образования и принципы обучения, общие для всех школьных предметов. Методика обучения биологии, давно сложившаяся как самостоятельная область педагогики, разрабатывает теоретические и практические проблемы содержания, форм, методов и средств обучения и воспитания, обусловленные спецификой школьной биологии. 


Методика обучения биологии находится в тесной взаимосвязи с психологией, поскольку в своей основе опирается на возрастные особенности детей. Методика подчеркивает, что воспитывающее обучение может быть действенным только в том случае, если оно соответствует возрастному развитию учащихся. 


Содержание учебного материала по биологии усложняется из класса в класс по мере развития личности ученика. Без учета возрастных особенностей обучение биологии будет или непосильным, или слишком элементарным, не соответствующим умственным и психическим возможностям ученика. Дети изучают биологию с 11 - 12 до 17-18 лет. Поэтому в 6 - 7 классах учитель использует на одном уроке несколько различных методов, обеспечивая смену видов деятельности учащихся, необходимую для детей данного возраста. В старших классах урок нередко проводится с использованием 1 - 2 методов для устойчивости восприятия. 


Методика обучения биологии тесно связана с биологической наукой. Предмет "Биология" в школе носит синтетический характер. Он отражает едва ли не все основные области биологии: ботанику, зоологию, физиологию растений, животных и человека, цитологию, генетику, экологию, эволюционное учение, происхождение жизни, антропогенез и пр. Для правильного научного объяснения природных явлений, распознавания растений, грибов, животных в природе, их определения, препарирования и экспериментирования учителю необходима хорошая теоретическая и практическая подготовка. 


Между школьным предметом и биологической наукой существует большое различие. Цель биологической науки - получить новые знания о природе путем исследования. Цель школьного предмета "Биология" - дать знания учащимся (факты, закономерности), добытые биологической наукой. На уроке школьников знакомят лишь с фундаментальными основами науки, наиважнейшими научными проблемами, чтобы не перегружать их излишней информацией. 


Методика обучения биологии тесно связана с философией. Она способствует развитию самопознания человека, пониманию места и роли научных открытий в системе общего развития человеческой культуры, позволяет связать разрозненные фрагменты знаний в единую научную картину мира. Философия является теоретической основой методики, вооружает ее научным подходом к многообразным аспектам обучения, воспитания и развития школьников. Связь методики с философией тем более важна, поскольку изучение основ науки биологии о всевозможных проявлениях живой материи на разных уровнях ее организации ставит целью формирование и развитие у учащихся материалистического мировоззрения. 


Задания для самоконтроля

1. В чём различие между науками  «биология» и «методика обучения биологии»?


2. С какими науками связана методика обучения биологии и в чём это проявляется?


3. Какую цель личностно-профессионального развития вы ставите при изучении данной темы?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить таблицу взаимосвязи методики обучения биологии с другими дисциплинами

		Таблица



		Подготовьте краткий конспект с выделением особенностей методики обучения биологии как науки

		Конспект





Тема 2. Методология теории и методики обучения биологии

Цель занятия: на основании знания сущности понятия методологии  уметь обосновать её специфику для методики обучения биологии


Мотивационное обоснование темы: знание методологии
 необходимо будущему преподавателю биологии, поскольку формирует научное мировоззрение и служит базисом для изучения методики обучения биологии

Вопросы семинара

1. Соотношение понятий: методология, методика, метод


2. Структура методики обучения биологии


3. Задачи методологии в области исследований теоретических и методических проблем обучения и воспитания биологии 

Ключевые термины: методология, общие  и частные методики, 

Базовая информация

Методология исследований проблем биологического образования. Понятие «методология педагогического исследования». Задачи методологии в области исследований теоретических и методических проблем обучения и воспитания биологии: исследование структур науки, развитие научного знания, установление средств и методов научного исследования, способов обоснования его результатов. Функции методологии.


Современные тенденции развития биологического образования в современной общеобразовательной и высшей профессиональной школе. Использование методологических подходов в исследованиях биологического образования. Системный подход, его функции. Биологическое образование как педагогическая система. Структура системы биологического образования школьников. Компоненты системы: целевой, мотивационный, проектировочный, содержательный, процессуальный, управленческий, оценочно-результативный.


Функции биологического образования: культурообразующая, гуманистическая, нравственно-воспитательная, развивающая, мировоззренческая, экологическая, профессионально-ориентирующая.


Функции интегративного, комплексного, личностно-деятельностного, ценностно-ориентированного и личностно-ориентированного подходов в биологическом образовании. Социально-педагогический подход как фундаментальная стратегия в исследованиях проблем биологического образования.


Организационно-методологические основы исследований: требования к организации научного исследования, постановка проблемы, определение основных задач исследования, разработка программы по методике исследования. Сбор и обработка научных фактов. Оформление и теоретическое обоснование результатов исследования.


Методы педагогических исследований. Специфические особенности применения общенаучных методов в исследованиях проблем биологического образования. Специальные методы исследования.


Педагогический эксперимент, его прогностические и методологические функции. Планирование педагогического эксперимента. Критерии и показатели оценки результатов экспериментального исследования. Использование статистических методов при обработке результатов педагогического эксперимента. Анализ инноваций и опытно-экспериментальной деятельности учителей-биологов. Анализ зарубежного опыта биологического образования.


Специфика методики обучения биологии обусловлена тем, что биология изучает


· конкретные объекты (растения, животные, бактерии, человек),


· сложные явления живой природы (фотосинтез, дыхание, питание, размножение и др.),


· уровни жизни (молекулярный, клеточный, тканевый, организменный, популяционный, видовой, биосферный).


Для такого изучения биологии требуется специальная материальная база (кабинет биологии, живой утолок, пришкольный опытный участок, фермы, поля, сады, огороды и другие сельскохозяйственные объекты).


Специфика указывает на то, что методика должна быть предметной, содержательной, конкретной.


Задания для самоконтроля

1. В чём заключается различие между понятиями методология, методика, метод?


2. Объясните, зачем необходимо знание методологии теории и методики обучения биологии.

3. Как  применяют методологические подходы в исследованиях биологического образования?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить таблицу, отражающую структуру методики обучения биологии 

		Таблица



		Составить тест из 5 тестовых заданий по теме 1 и 2

		Тест





Тема 3. Закономерности и принципы методики обучения биологии 

Цель занятия:  уметь применять в практической деятельности знания закономерностей и принципов методики обучения   биологии.


Мотивационное обоснование темы: знание закономерностей и принципов методики обучения  биологии позволит студенту приобрести умения с научных позиций выстраивать учебный процесс обучения биологии.


Вопросы семинара

1. Понятия: закономерности и принципы в обучении


2. Основные закономерности методики обучения биологии

3. Принципы методики обучения биологии

Ключевые термины: закономерности,  принципы

Базовая информация


Задания для самоконтроля

1. В чём различие понятий закономерности и принципы?

2. Назовите основные закономерности методики обучения биологии

3. Перечислите принципы методики обучения биологии

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дайте определение ключевым терминам и занесите их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте кроссворд, используя изученные термины 

		Кроссворд



		Подготовьте краткий конспект с выделением основных закономерностей и принципов методики обучения биологии как науки

		Конспект





Тема 4. Этапы становления и развития методики обучения биологии (в конце XVIII и начале XIX в.). Развитие поливариативности школьного естественнонаучного образования в начале XX в

Цель занятия: на основании знания основных этапов становления методики обучения биологии уметь обосновать развитие поливариативности школьного естественнонаучного образования в начале XX в.


Мотивационное обоснование темы: знание истории становления методики обучения биологии необходимо будущему учителю биологии для понимания современного состояния науки и перспектив её
 развития.

Вопросы семинара

1 Основные этапы развития методики обучения биологии в общеобразовательной школе


2. Становление методики преподавания естествознания в конце XVIII века


3. Развитие методики преподавания естествознания в школе в XIX веке


4. Развитие методики преподавания естествознания в советский период


Ключевые термины: естествознание, краеведческий принцип, политехнический принцип

Базовая информация

Основные этапы развития методики обучения биологии в общеобразовательной школе


История методики преподавания естествознания по характеру ведущих идей, закономерностям и состоянию школьного естествознания подразделяется на 3 этапа:


· первый этап с 1786 по 1828 гг.;


· второй этап с 1852 по 1878 гг.;


· третий этап с начала ХХ века до 1933 г.


Первый период начинается введением естествознания в школу по времена царствования Екатерины II и продолжается до начала правления Николая I. Характеризуется как описательно-систематический. Отмечен именами В.Ф. Зуева, А. Теряева, И. Мартынова.


Второй период - с момента восстановления школьного естествознания в гимназиях (май 1852 г.) по новому школьному уставу, до внедрения в школу биологического направления. Характеризуется как любеновский. Отмечен именами Д.С. Михайлова, К.К. Сент-Илера, А.Н. Бекетова, А.Я. Герда и др.


Третий период: характеризуется критической переоценкой содержания школьного естествознания, методов и организационных форм, разделением естествознания на самостоятельные предметы: биологию, географию, физику и химию. Отмечен именами Д.Н. Кайгородова, В.В. Половцова, Б.Е. Райкова, Л.С. Севрука, К.П. Ягодовского, В.А. Герда, Б.В. Всесвятского, П.И. Боровицкого, И.И. Полянского, С.А. Павловича и других.


Вас Фед Зуев 1786. Краеведческий принцип, хозяйственное значение. Первый учебник естествознания: ископаемое, прозябаемое, животное царства. Раскрывал научно-достоверные факты. Первое методическое руководство: предложил объединить изучение естествознания с практикой, обосновывать полезность изучаемых объектов. Ведущая роль учителя. Наглядность – разработал 15 таблиц и атлас животных, надо создавать естественно-исторический кабинет. Недостатки: курс животных в нисходящем порядке.


1811г упразднение естествознания, с 1839 вновь. В 1852г ввели самостоятельные предметы: общие сведения о природе, зоология, ботаника, минералогия, анатомия, физиология человека. Содержание учебников - описательное направление.


Герд АЯ. Попытка ориентации на эволюционную основу, базировались идеи на дидактической системе Ушинского. Привитие интереса, а не только факты, обучение приемам самостоятельной деятельности. Предусматривались практические занятия, опыты, уголок живой природы. Исследовательский метод развили Половцев, Райков, Ягодовский.


В 70-ые гонения, вновь с 1901г.


Кайгородов – поручено разработать программу по естествознанию. Положил в основу «Общежития» природы. Противопоставил ее учению Дарвина. Отказ от изучения систем наук, а предложил ввести курс комплексных тем. Критика идеи.

 Шимкевич – новая программа, на идеях Герда. На ее основе подготовлены учебники. В это время критика эволюционных идей.


В России в начале 20 века влияние на школьное  биологическое образование – Половцев, Полянский, Райков, Ягодовский – для обоснования целей и задач курса идеи дарвинизма, его роли в формировании научного мировоззрения, развития мышления, нравственного воспитания, практического направления. Разрабатывались дидактические принципы, методы, формы обучения.


Половцев – первая методика естествознания: рассматривать образ жизни в связи со средой обитания. Биологический метод – живое должно изучаться в связи со средой обитания, строение органа в связи с функцией. Необходимость тщательного отбора содержания, ограничение объектов.


Павлов – расширил принцип научности, связь его с систематичностью, последовательностью, доступности. Полянский – введение эволюционной теории, факторы эволюции, использовать для объяснения биологических явлений.


18-23гг совершенствование структуры и содержания с целью повышения его роли в формировании материалистических взглядов на живую природу. Экспериментально оказал что вначале необходимо изучать ботанику, зоологию, потом общую биологию. Методы наблюдения, эксперимента, биостанции.


С 23г – жива действительность – взаимосвязь труда, природы, общества. Включение учащихся в трудовую деятельность. Труд – часть исследовательской, т.к. дает материал для исследования. Политехнический принцип – связь теории с практикой. Мастерские, фермы – изучать биологию наблюдением, уходом за организмами. Множественость программ – надо единую.


Райков. Метод. Идеи: использование в обучении исследования. Методика проведения лабораторных работ, экскурсий, отражать эволюционную направленность. Но раскритикована – нет связи с сельскохозяйственным производством.


Игнатьев, Всесвятский включили знакомство с проблемами сельского хозяйства, фабрично-заводской промышленностью.


Реализация идеи комплексного содержания. Курсы ботаники, зоологии ликвидированы. В комплексную программу бессистемно включались фрагменты знаний, естествознание растворялось. Райков критиковал, но не выиграл. Замена учебников на рабочие книги.


Метод проектов Игнатьев – сельскохозяйственне работы с одновременным изучением. Бригадный метод. Новый этап 31-32гг. Ю Полянский, Ягодовский, Райков, Верзилин.


Совершествование содержания

Верзилин – теория развития биологических понятий. Опытные участки: Шалаева, Рыкова, Верзилин…


Дифференциация – Хрипкова, Маш, Мягкова…


Исследовательский подход - +Корсунская, Всесвятский.


Развитие мышления – Бруновт.


Совершенствование содержания – Иванова, Суматохин… Методологический подход к отбору содержания общебиологических понятий –Иванова.


Становление методики преподавания естествознания в конце XVIII века


Утилитарно-описательное. При решении проблемы содержания естественнонаучного образования В.Ф. Зуев руководствовался принципом полезности знаний, выдвигал на первый план сведения о полезных для человека ископаемых, растениях и животных с указанием их хозяйственного значения, проявлял преимущественный интерес в связи с этим к местному материалу, использовал тематический порядок изложения, т.е. описывая отдельные виды растений и животных. Он рекомендует строить урок в виде беседы с демонстрацией наглядных пособий. С этой целью он издает атлас "Фигуры по естественной истории" как приложение, таблицы с изображением животных (от 2 до 5 на одном листе) во время урока раздавались учащимся. В.Ф. Зуев выделяет графическую и натуральную наглядность (натуральные объекты), причем натуральную наглядность он ставит выше графической. При этом он рекомендует использование оригинальных методических приемов: распознавание объектов в природе, отыскание на географической карте мест, откуда происходят изучаемые растения и животные. Таким образом, решая практические вопросы преподавания "естественной истории", В.Ф. Зуев приступил к решению важнейших проблем методики преподавания естествознания:


· отличие науки от учебного предмета;


· отбор учебного содержания;


· использование наглядности;


· формирование мировоззрения учащихся.

Все это дает основание считать В.Ф. Зуева первым русским методистом, основателем методики преподавания естествознания.


Описательно-систематическое направление получает развитие наряду с утилитарно-описательным в начале XIX века . Содержание учебников данного периода целиком было построено на искусственно-метафизической системе Линнея, а содержание курса зоологии - на столь же метафизической системе Кювье. Чудовищная перегрузка учебников терминологией заставляла учащихся выучивать колоссальный материал на память, вызубривать его наизусть. Представителями этого направления в России были А.М.Теряев, И.И.Мартынов и другие. Естественные науки как предмет преподавания были сухими и трудными для понимания. Основная задача направления - познание природных богатств страны, полезных ископаемых, растительных и животных ресурсов с целью их практического использования. Утилитарный характер обучения естествознанию – основное назначение школьного естествознания данного периода. Реформа образования 1804 года преобразовала народные училища в гимназии. Одновременно появляются реальные училища и открываются частные школы. Пересматривалось содержание школьного естествознания с целью введения преподавания естественных наук на уровне, соответствующем морфолого-систематическому направлению науки. В 1809 году ученик В.Ф. Зуева А.М. Теряев получил ответственное поручение написать для гимназий учебник естественной истории (ботаники). Он был выпущен под названием "философия ботаники". Новый учебник был, по существу, сводкой ботанических терминов. учебник, тем не менее, был очень сложным для восприятия учащимися. В школу пришла голая наука, линнеевская систематика в неадаптированном для учащихся варианте.учебник, тем не менее, был очень сложным для восприятия учащимися. В школу пришла голая наука, линнеевская систематика в неадаптированном для учащихся варианте.


Биологическое Метод Любена – система обучения естествознания, в основу которой положено наблюдение предметов и явлений окружающей природы, их описание и затем только систематизация. Остановимся прежде всего на некоторых основных принципах А. Любена. Он различает две цели обучения естествознанию:


· Ознакомить ребенка с природой – предметами и явлениями окружающего мира.


· Способствовать общему развитию ребенка.

 Первая задача была ясна предшественникам Любена, а вторая задача, напротив, ими в большинстве случаев опускалась. А между тем Любен именно образовательному значению естествознания отводил важнейшее место. Основные положения своего метода Любен сформулировал в виде правил:


· Начинай с природы родины и кончай природой отдаленных стран.


· Наблюдай, прежде всего, такие тела природы, которые выделяются по своему наружному виду или по другим свойствам: заботься при этом о том, чтобы ребенок знал те из них, которые оказывают значительное влияние на благосостояние человека или служат к вреду его.


· Начало положи на тех телах природы, которые наиболее доступны детям.


· Так выбирай объекты природы, чтобы для учеников получилось в каждом курсе законченное целое и в каждом следующем - дальнейшее развитие предыдущего.


· Начинай с наблюдения отдельных тел природы и научи детей отыскивать в них общее.


· Показывай ученику как можно больше тел природы и предоставь ему самому их наблюдать, описывать и систематизировать.


· Чаще возобновляй приобретенные знания.


· Приучай детей к самостоятельному изучению и наблюдению природы.

 
Таким образом, система А. Любена представляет собой совокупность правил, которые регламентировали отбор учебного материала из области систематики, логические и психологические требования к структуре учебного материала из области систематики, логические и психологические требования к структуре учебной информации. Основная методическая идея А. Любена – не догматическое заучивание линнеевской систематики, а последовательное подведение учащихся к ее построению и открытию. любеновское направление получило воплощение в русских учебниках зоологии Д. Михайлова – 1862 г., К.К. Сент-Илера (1862 г.), ботаники Н.И. Раевского (1865 г.).


Экологическое

Эволюционное направления в развитии школьного естествознания. Одновременно с любеновским периодом в России широкое развитие получает естественнонаучное направление, связанное с именем Карла Францовича Рулье, который строил изучение школьного естествознания на широкой биологической основе, с привлечением знаний сравнительной анатомии, эмбриологии, биогеографии, т.е. на эволюционной основе.


Первую попытку построить весь курс средней школы на эволюционной основе предпринял знаменитый русский методист Александр Яковлевич Герд - основатель эволюционно-биологического направления школьного естествознания. Развил методическую мысль об использовании окружающей ребенка природы по организации наблюдений за ростом и развитием растений или животных, в ходе которых учащиеся могли увидеть количественные и качественные изменения в жизни наблюдаемого объекта. А это очень важно в формировании мировоззрения учащихся, их отношения к природе. предложил линейную последовательность изучения учебных предметов (неорганическая природа – минералогия, ботаника, зоология), необходимость установления между ними преемственных связей. что способствует формированию у учащихся научного понимания природы. Отбор природных объектов, порядок их описания и методике преподавания, которую он строил от легкого к более трудному, от простого к сложному, от фактов к выводам. Даны педагогические обоснования и методика проведения экскурсий, опытов, самостоятельных наблюдений учащихся над живыми объектами, демонстраций наглядных пособий, организации практических работ. Во всех организационных формах работы с учащимися Герд предъявлял большие требования к учителю, его педагогическому мастерству.


Проводником эволюционных идей в содержание школьного естествознания был Валериан Викторович Половцов (1862-1919 гг.). Прежде всего, он обстоятельно разработал вопрос об образовательном значении естественных наук, изучение которых, по его мнению, должно не только привести к пониманию явлений внешнего мира, отправлений собственного организма, развитию органов чувств, но и способствовать развитию методов мышления, самостоятельности, т.е. развитию личности школьника.


В.В. Половцов, призывал широко использовать в школьном преподавании биологический метод: изучать не только внешние признаки организмов, но и их жизнь, их взаимоотношения с другими организмами, со средой.


С целью предостеречь учителя от возможности "впасть в самое примитивное телеологическое направление" при использовании биологического метода Половцов разработал три принципа:


· Формы должны изучаться в связи с отправлением.


· Образ жизни должен изучаться в связи со средой обитания.


· В школе должен изучаться "наиболее ценный" материал.


Разрабатывая содержание школьного естественнонаучного образования, Половцов впервые вводит понятие "учебный предмет", показывает его отличие от науки и разрабатывает основные принципы отбора учебного материала:


· От простого и легкого переходить к более трудному и сложному, от конкретного к отвлеченному.


· Учебный предмет следует излагать научно, выбирать из науки для учебного предмета самое существенное, необходимое для правильного понимания явлений природы и методов их исследования.


· Учитывать возраст учащихся, для которых создается учебный предмет.


В.В. Половцов впервые выдвинул проблемы дидактического анализа логической структуры научного знания, а также ознакомления школьников с самим процессом научного познания.


Развитие методики преподавания естествознания в школе в XIX веке


Значение методических работ


· А.Я. Герда,


· В.В. Половцова,


· Д.Н. Кайгородова,


· К.П. Ягодовского и др. в развитии отечественной методики.



Таким образом, анализируя особенности развития отечественной методики преподавания естествознания дореволюционного периода, важно отметить, что основными проблемами школьной методики являлись:


· проблема отличия школьного предмета от науки;


· задачи школьного естествознания;


· структура учебного предмета;


· принципы отбора содержания школьного естествознания;


· принципы отбора организационных форм обучения;


· методика практических и лабораторных работ;


· методика организации экскурсионной работы с учащимися.


Развитие методики преподавания естествознания в советский период


Основной задачей содержания естествознания стало воспитание диалектико-материалистического и атеистического мировоззрения, обучение в тесной связи с производительным трудом и воспитание самостоятельности учащихся в приобретении знаний. Проявлялось стремление включить в трудовую деятельность учащихся, в школьное обучение элементы научного исследования. При этом подчеркивалось, что органическое сочетание труда и исследования вызывает мощные этические и эстетические переживания, готовит к новым исканиям и к новой работе.


Новые задачи, поставленные перед школой советской властью, вызвали необходимость коренного пересмотра всего содержания обучения, в том числе и по естествознанию. В его основу легла идея исторического (эволюционного) развития органического мира, способствующая формированию материалистического миропонимания. При этом для выяснении сущности вопросов эволюции используется экологические материалы о взаимоотношениях организма со средой.


Вклад ученых


· Б.Е. Райкова,


· И.И. Полянского,


· К.П. Ягодовского,


· Б.В. Всесвятского,


· П.И. Боровицкого,


· Н.А. Рыкова,


· Н.М. Верзилина, В.М. Корсунской,


· И.Д. Зверева и др. в развитие теории и методики обучения и воспитания биологии в общеобразовательной и профессиональной школе.


Задания для самоконтроля

1. Укажите временные интервалы основных этапов развития методики обучения биологии в общеобразовательной школе.


2. Перечислите основные направления становления методики преподавания естествознания в конце XVIII века.


3. В чём заключались основные проблемы школьной методики в дореволюционный период?

Темы рефератов


1. Роль отечественных методистов в развитии методики преподавания биологии. 

2. Педагогическая деятельность В.Ф. Зуева, его вклад в развитие методики

3.  Педагогическое наследие А.Я. Герда

4. Развитие поливариативности школьного естественнонаучного образования в начале XX в.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте таблицу «Отечественные методисты и их роль в становлении методики обучения биологии»

		Таблица



		Составить тест из 9 тестовых заданий (по 3 задания на каждый период развития методики обучения биологии)

		Тест





Тема 5. Создание научно-методической основы школьного


биологического образования на основе теории развития биологических понятий в конце 50 гг ХХ в.

Цель занятия: уметь обосновать создание научно-методической основы школьного биологического образования на основе теории развития биологических понятий в конце 50 гг ХХ в.

Мотивационное обоснование темы: знание логики развития биологических понятий и создания научно-методической основы школьного биологического образования необходимо для формирования ощепрофессиональной компетенции ОПК-1

Вопросы семинара

1. Понятие как основная дидактическая единица знаний в школьном предмете «Биология».


2. Теория развития биологических понятий

3. Классификация биологических понятий


4. Значение теории развития биологических понятий для методики обучения биологии

Ключевые термины: биологические понятия, теория развития биологических понятий

Базовая информация

Развитие понятий, уровни развития, условия образования понятий

Понятие - мысль, в которой обобщаются и выделяются предметы некоторого класса по определенным общим и в совокупности специфическим для них признакам.


Формированию и развитию понятий в методике обучения биологии давно уделяется большое внимание. Наиболее глубокая разработка этой проблемы была проведена в 50-х годах XX в. коллективом ленинградских методистов под руководством Н.М. Верзилина. Итогом этой работы явилось создание "Теории развития биологических понятий". Этот труд был очень важным событием в. Теория создала научную базу, определяющую отбор и расположение учебного материала в школьных курсах и предмете биологии в целом, повлияла на пересмотр методов обучения и воспитания. Теория развития понятий наметила ряд направлений в области специальных исследований, в том числе по разработке эффективной методики развития отдельных групп биологических понятий (природоведческих, экологических, эволюционных, физиологических, систематических, генетических и др.), развитию самостоятельного мышления учащихся, развитию методов обучения биологии в средней школе, по моделированию систем биологических понятий отдельных курсов биологии и всего предмета в целом.

Понятия - обобщенный вид знания и в то же время это форма мышления учащихся в процессе усвоения биологии. Они наиболее экономно и емко выражают содержание основ биологии.


В теории познания понятия - одна из форм отражения реальности на ступени абстрактного мышления. В понятиях отражается реальная общность объектов, потому они являются формой отражения предметов и явлений со стороны их существенных признаков и отношений, фиксируемых в слове.


логические характеристики понятия:


содержание, под которым понимается совокупность его существенных признаков, и оно отражает качественную сторону понятия.


объем понятия характеризуется количеством обобщенных в нем объектов, отражает количественную сторону процесса познания. Объем и


Овладение понятием - процесс научного познания, завершающийся переходом от незнания к знанию. Этот процесс проходит ряд стадий.


Для формирования:

· выявление существенных признаков понятия


· выделение в общебиол. понятиях специальных и локальных понятий и их содержания


· формирование понятий во взаимосвязи с другими понятиями, установление их места в системе


· определение ведущих понятий


Иванова Т.В. добавила: при построении системы биологических понятий исходить из общих биологических идей;


· между П. устанавливать логические связи с учетом их иерархии и соподчиненности;


· развитие понятий должно осуществляться на протяжении всего курса на основе интеграции естественнонаучных знаний.


К основным положениям теории о развитии биологических понятий школьного предмета можно отнести следующее:


- учебный предмет "Биология" является системой основных понятий науки и практики;


- в понятиях выражается содержание предмета "Биология";


- понятия выполняют ведущую роль в процессе развития мышления и воспитания учащихся;


- понятия не дают ученикам в готовом виде, их развивают в процессе обучения;


- формирование и развитие биологических понятий происходят в поэтапном процессе;


- существуют типы понятий: специальные, локальные и общебиологические ;


- сложные понятия формируют в процессе их развития путем обобщения простых понятий, слияния, интеграции и во взаимосвязи с понятиями других учебных дисциплин (на межпредметной основе);


- вводят понятия: межпредметные и внутрипредметные связи, перспективные и ретроспективные линии, развитие понятий;


- межпредметные и внутрипредметные связи являются важными условиями развития понятий, их средство - "синхронистические карты учебного процесса";


- существуют разные типы развития понятий: непрерывное, прерывистое, сквозное и приуроченное к небольшим отрезкам учебного материала и времени его изучения;


- при непрерывном формировании и развитии понятий происходит преемственное и более осознанное их усвоение;


- движение понятий в школьном предмете сопровождают все более полным отражением, адекватным природе вещей и явлений.


Данные положения составляют ядро методической теории развития биологических понятий, которые и в настоящее время имеют большое значение в практике обучения биологии.


Принципы теории развития биологических понятий:


· любой учебный предмет состоит из системы понятий,


· при формир. биолог. понятий учитель должен организовать мыслит. деят-ть.


· учитель должен организовать различные виды учебной деят-ти,


· в ходе обучения необходимо систематически планомерно руководить деятельностью уч-ся по формированию и развитию понятий.


Три этапа в формировании и развитии общебиологических понятий:


· I этап - накопление, развитие опорных знаний (фактов, соподчиненных понятий) как основных элементов содержания определяемого понятия;


· II этап - интеграция (синтез) элементов содержания и определение (выведение) на этой основе понятия;


· III этап - использование сформированного понятия как целостного знания по пути закрепления и дальнейшего развития (углубление, расширение, взаимослияние с другими или, наоборот, отдифференцировка).


Эти этапы общие для формирования всех сложных биологических понятий, хотя некоторые из них имеют свою специфику, обусловленную содержательной сутью, местом включения в учебный предмет и гносеологическими особенностями.

Перечень понятий Верзилина и Корсунской:

1. клетка – как единица жизни;


2. единство строения и функций организма;


3. взаимосвязь организма и среды;


4. организм как саморегулирующая система;


5. самовоспроизведение организма;


6. эволюционное развитие органического мира,


При организмоцентрическом подходе (отсутствие четкости в выделении спец. и общебиол. понятий, смешение): Основные понятия ботаники (Падалко, Верзилин) - клетка, корень, побег, связь формы и функции органов, рост и развитие, фотосинтез и др. зоология (Флерова)- система филогентенических понятий (о единстве органического мира, о связи членистоногих с кольчецами...) человек Казакова, Зверев- физиологические, анатомо-морфологические, гистологические и др. Маш - дыхание, кожа... Общая биология - специальные понятия: историческое развитие, многообразие и единство органического мира, наследственность, приспособленность... общебиологические - клетка - ед. жизни, единство строения и функции организмов, взаимосвязи организмов и среды, обмен в-в и превр энергии ...


Другой подход на основе принципа полицентризма и многоуровнего характера живых систем (Мягкова, Комиссаров):


· общебиологические - основные биоогическиел идеи - эволюционизм, системность, причинность; основные формы организации жизни - клеточно-организменная, популяционно-видовая, биогеноитчески-биосферная; иерархия процессов жизни - функционирование, онтогенез, эволюция. Отбор понятий осуществляется с позиций уровневой организации жизни, ее эволюции, прослеживаются взаимосвязи понятий.


Система биологических понятий Ивановой Т.В.:


· 1 порядок (категории) системообразующий по отношению к др. порядкам - жизнь


· 2 порядок (идеи) - уровневая организация жизни; эволюция (атрибуты жизни, характеризуют сущность и объединяют все б.знания в систему)


· 3 порядок (теории и законы) - клеточная теория (биогент закон; закон зародышевого сходства); хромосовная теория (законы Менделя, Моргана); эволюционная теория (закон гомологич рядов)


· 4 порядок (общебиологические понятия) - клетка, организм, популяция, вид, биоценоз, биосфера


· 5 порядок (общебиологические и специальные понятия)


· Понятия характеризующие строение (целостность, иерархия, взаимосвязи элементов), функционирование (обмен веществ и энергии, устойчивость, саморазвитие, самовоспроизведение, самоуправление, негэнтропийность, саморегуляция) биосистем.

· Понятия характеризующие эволюцию - наследственность, изменчивость, отбор, адаптация, многообразие видов, ароморфоз, идиоадаптация, дегенерация, биол. прогресс и регресс (единство структуры и многообразие функции, связь со средой, историческое развитие).


Решение проблемы разработки системы биологических понятий обеспечивает реализацию основных направлений совершенствования содержания биологического образования:


· усиление целостности курса за счет выделения ведущих идей и их последовательного развития. Общебиологические понятия - интегрирующая роль в объединении биологических дисциплин - единая теоретическая основа содержания


· усиление теоретической направленности школьного курса - более раннее выведение теоретических знаний, отражение тенденции развития современной науки в школьном курсе


· выделение системного подхода как методологической основы изучения биологических объектов, это позволяет реализовать принцип полицентризма - равнозначности всех биосистем, идеи эволюции


· интеграция, усиление роли межпредметных связей.

Выделяют:

· момент образования


· развитие


· начальный этап


· установление логических связей с другими понятиями

· диалектика понятий (аргументация, всеобщие законы)


· применение в новых условиях


Этапы:

· формирование представлений


· формирование эмпирических понятий путем выделения существенных признаков объекта или явлений (анализ, синтез)


· расширение объема понятий за счет включения в его содержание новых фактов, установление связей с другими понятиями.


· установление места понятий. в системе теоретических знаний.


Эмпирические понятия развиваются (путь дедуктивный и индуктивный (от фактов к понятиям)):


· от восприятия натуральных объектов или их изображений к представлениям, далее к 

понятиям

· от простых понятий, содержащих 1 или несколько элементов знания к сложным, включающим много элементов знания


· от специальных понятий. к общебиологическим

Теоретические понятия (Комиссаров) (путь дедуктивный - от понятия к фактам)


· становление исходной целостной абстракции


· прослеживание ее связей без их разрыва


· их отражение в абстрактных определениях


· синтез определений.


Правильно организованное знание - есть мышление, следует задача создания логической структуры знания.


Критерии выбора пути:

индуктивный - если:


· материал носит преимущ. фактический характер,


· надо познать закономерные связи изучаемых явлений, сделать выводы ------> конкретизация биологического понятия, основа: формирование представлений и понятий путем организации наблюдений, сравнения, обобщения фактов.


дедуктивный (обеспечивает более быстрое усвоение учебного материала, развивает абстрактное мышление):


· при изучении теоретического материала


· если требуется объяснение новых конкретных явлений ------> вывод общебиологического понятия.

В теории развития биологических понятий также было отмечено, что процесс развития понятий - обязательное условие приобретения прочных и осознанных знаний. Большое значение в этом процессе придается преемственности содержания всех учебных курсов биологии, а также перспективным и ретроспективным линиям движения понятия в учебном предмете, для чего рекомендуется строить "графики движения понятий".


Таким образом, основными понятиями школьной биологии являются морфологические, анатомические, физиологические, экологические, систематические, филогенетические, цитологические, эмбриологические, генетические, а также агрономические. В курсе анатомии, физиологии и гигиены человека, кроме того, гигиенические и медицинские".


Общепринятое деление понятий на единичные и общие в методике биологии может быть конкретизировано как понятия простые и сложные. В школьной биологии имеют место специальные понятия, развиваемые в пределах одного курса (ботаника, зоология и др.), и общебиологические, развиваемые во всех курсах предмета.


Каждое понятие постепенно развивается, усложняется. Простое, начальное понятие, включающее один элемент знания, объединяясь с другими простыми понятиями, образует сложное. Так, понятие о листе на первом уроке по теме является простым, первичным. Учащиеся узнают, что лист имеет зеленую пластинку с жилками и черешок, т. е. приобретают понятие о внешней форме. К концу изучения темы, на двенадцатом уроке, понятие "лист" становится сложным, включающим ряд элементов знаний. Учащиеся знают разные формы листа, анатомическое строение, образование органического вещества в листе путем усвоения углекислого газа на солнечном свету, дыхание листа, испарение воды листьями, приспособительные признаки листьев у разных растений.

Аналогичное развитие, усложнение претерпевают понятия о семени, корне, цветке и т.д. Еще более сложно понятие о целом растении, его строении, функциях всех его органов, обмене веществ, развитии, связи с условиями жизни, месте в эволюции и систематике. Такие понятия составляют уже систему.


В то же время в курсе ботаники из темы в тему развиваются понятия по элементам основ этой науки: морфологии, анатомии тканей растения, физиологии - о дыхании органов, питании (сначала водном и минеральном, затем воздушном), передвижении питательных веществ в растении.

В курсе зоологии понятие о каждом животном объединяет понятия о его морфологии, анатомии, физиологии и экологии. Одновременно развивается понятие об эволюционном усложнении организмов. В курсе анатомии, физиологии и гигиены человека простые понятия дают в совокупности сложное понятие об анатомии каждого органа, например сердца, легкого, мозга и др. Это понятие тесно связано с понятием о функциональных процессах, протекающих в клетках, тканях, целом органе и во всей системе, в которую он входит. Понятие об органе постепенно преобразуется в более сложное анатомо-физиологическое понятия о системе органов. При дальнейшем изучении человеческого организма происходит еще большее углубление понятия о системе (например, кровообращения), рассмотрение взаимосвязей с другими системами. Из приведенных примеров видно, что данные понятия в ряде случаев могут быть относительно простыми и относительно сложными.


Специальными понятиями называются такие, которые развиваются в пределах одного курса. Среди них можно выделить локальные понятия, развивающиеся только в пределах темы или отдельных уроков. Общебиологическими считают понятия о биологических закономерностях, относящихся ко всем живым организмам и обобщающих специальные понятия отдельных биологических курсов: клетка как единица жизни, единство строения и функции организмов, взаимосвязи организма и среды, организм как саморегулирующаяся система, обмен веществ и превращение энергии, самовоспроизведение организмов, эволюционное развитие мира, биологическая система и уровень организации живой материи. Эти понятия образуются из специальных понятий и развиваются во всех курсах школьной биологии на материале каждого из них.


Сложный и многообразный состав биологических знаний нередко затрудняет отбор учителем главного, существенного и приводит к бессистемному, неосознанному запоминанию учащимися несущественных признаков отдельных объектов и явлений. Знания, полученные на одном из уроков и в дальнейших темах не практикуемые в новых связях, не удерживаются в памяти.


Предмет "Биология" в школе - это основа знаний таких областей биологической науки, как генетика, цитология, ботаника, зоология, микробиология, эволюционное учение, экология, систематика, физиология, морфология и др. Все они в школьном предмете представлены в виде систем понятий, которые формируются, развиваются в учебных курсах биологии 6- 11 классов.


Задания для самоконтроля

1. Назовите основные положения теории о развитии биологических понятий.

2. Какие понятия называются специальными и почему?

3. Что означает термин «система биологических понятий»?

Задание для самостоятельной работы студента:

		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить таблицу основных биологических понятий (ботаника, зоология, анатомия и физиология, общая биология соответственно уровням: организационных систем; эволюция органического мира; взаимодействия


 живых систем и окружающей среды; обмен веществ; единство и особенность строения и функции; целостность и индивидуальность развития организма)

		Таблица



		Создайте свою классификацию биологических понятий

		Классификация





Тема 6. Итоговое занятие по модулю

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю 1 и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия


1. Определение понятия «методика обучения биологии» и характеристика как науки.


2. Предмет исследования методики обучения биологии


3. Задачи методики обучения биологии как науки


4. Связь методики обучения биологии с другими науками. 


5. Учебно- воспитательное  значение школьного курса биологии в системе общего образования.


6. Методология теории и методики обучения биологии.

7. Закономерности и принципы методики обучения   биологии.

8. Цели и задачи общего биологического образования в условиях его модернизации. 

9. Биология как учебный предмет в системе общего образования.


10. Этапы становления и развития методики обучения биологии (в конце XVIII и начале XIX в.).

11. Развитие поливариативности школьного естественнонаучного образования в начале ХХ в.

12.  Понятие как основная дидактическая единица знаний в школьном предмете «Биология».

13. Теория развития биологических понятий.

14.  Классификация биологических понятий.

15. Значение теории развития биологических понятий для методики обучения биологии.

16. Создание научно-методической основы школьного биологического            образования на основе теории развития биологических понятий в конце 50 гг ХХ в.

17. Краткая история становления методики биологии. Особенности современного периода.


Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. Перечислите основные этапы становления и развития методики обучения биологии

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 1

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





Лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции


студента в процессе самостоятельной работы по учебному модулю № 1

		Двойное целеполагание


Учебная цель модуля __________________


Цели личностно-профессионального развития


1)______________________________


2)  и т.д.

		Самооценка


Цель


Достигнута  Достигнута     Не


полностью   частично         достигнута


__________  _________   ___________



		Виды самостоятельной работы


Дата_______________________


Дата_______________________


Дата_______________________


Дата_______________________


Дата_______________________




		 Отл.               Хор.              Удовл.



		Если цель не достигнута -


Причины, затруднившие достижение цели:


1. ______________________


2. ______________________


3. ______________________


4. 

		Коррекция





МОДУЛЬ 2. Содержание биологического образования в  школе 

Тема 7. Cодержание и структура предмета «Биология» в средней школе.


Цель занятия: знать структуру и содержание общего биологического образования, представленные в нормативных документах


Мотивационное обоснование темы: знание структуры и содержания общего биологического образования позволяет грамотно проектировать образовательный процесс  в средней школе.

Вопросы семинара

1. Цели  и задачи биологического образования в школе.


2. Содержание и структура предмета «Биология» в современной средней школе.


3. Компоненты содержания биологического образования.

Ключевые термины: структура  общего биологического образования, содержание общего биологического образования

Базовая информация

  СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» В СРЕДНЕЙ ШКОЛЕ


   
Содержание школьного образования, в том числе биологического, предусматривает его соответствие уровню развития науки в данный исторический период.


   
Отбор учебного материала — одна из наиболее важных задач методики обучения биологии, она решается при активном участии учителей и ученых — педагогов и биологов. Сложность в отборе содержания постоянно возрастает в связи с необычайно быстрым ростом научной (теоретической и прикладной) информации в разных ее областях.


  
Биология как наука в настоящее время представляет собой весьма сложный, разветвленный и многослойный комплекс (целостную систему) различных областей, уже имеющих статус самостоятельных наук о живой природе, — фундаментальных и прикладных, теоретических и практических, которые влияют на многие стороны материальной и духовной жизни общества. Это - ботаника, зоология, генетика, экология, физиология, учение об эволюции, цитология,    систематика,    биогеоценология,      анатомия,   морфология, антропология, этология, палеонтология, эмбриология, микробиология, биогеография, гигиена, медицина, растениеводство, животноводство,


биотехнология, биоэтика, биоэстетика и др.


           Процесс дифференциации биологии, связанный с накоплением новых знаний, с открытиями, сделанными на стыке биологии с другими науками, возникновением новых направлений в уже существующих научных отраслях биологии, которые обусловлены развитием идей молекулярной биологии, генетики, экологии, а также с использованием методов математики и кибернетики, следует одновременно с процессом интеграции. В связи с этим биологические понятия чрезвычайно разнообразны. С развитием биологической науки они совершенствуются, их содержание переосмысливается, конкретизируется, углубляется.    Эволюционное учение продолжает развиваться дальше. Вооружаясь знаниями молекулярной биологи, ученые исследуют эволюцию генотипов. На основе биохимического состава клеток устанавливаются (и пересматриваются) филогенетические связи организмов и видов; вместе с цитологией активно разрабатывается проблема симбиогенеза (например, происхождение сложной структуры клетки эукариот, роль прокариот, роль вирусов в эволюции клетки); в единстве с биогеоценологией раскрываются проблемы коэволюции видов, взаимодействия живых форм на разных уровнях организации живой природы.    Интегрирующая и синтетическая функции эволюционного учения помогают осмыслить сложные процессы движения и развития живой природы. Значение теории биологической эволюции для науки и культуры в целом огромно, поскольку составляет основу для формирования научной картины мира, обоснования методологических принципов, пронизывающих все отрасли биологии и объединяющих их в сложную и высокодифференцированную систему знаний о живой природе. Поэтому новые знания об эволюции органического мира, ее закономерностях и значении должны найти отражение в общем биологическом образовании.


  
Большое значение для науки и культуры имеет открытие структуры и свойств нуклеиновых кислот, особенно их роли в генетической информации организмов. Это привело к углублению понятий наследственности, изменчивости, открытию реальных механизмов передачи наследственной информации, постижению тонкой структуры гена. На практике удалось искусственно синтезировать гены, осуществлять их пересадку от одного организма к другому, что способствовало зарождению новой прикладной области — генной инженерии, деятельность которой обеспечивает искусственный синтез витаминов, гормонов и многих других веществ, необходимых для жизнедеятельности человеческого организма.


         Современные      достижения      цитологии,    молекулярной    биологии, физиологии клетки позволили проникнуть в суть процессов фотосинтеза, биосинтеза белков, жиров, витаминов и других органических высокомолекулярных            соединений,        раскрыть        механизмы энергетического обмена, установить строение и функции различных мембран,


ультраструктуру органоидов, их функции в жизнедеятельности клетки эукариот и прокариот.


        Достижения в молекулярной биологии, биохимии, биофизике, цитологии и других новых областях знаний позволили ученым пересмотреть и уточнить систему органического мира. В соответствии с новой системой органического мира бактерии, сине-зеленые водоросли и грибы вынесены из царства растений. Они образуют отдельную группу организмов. Это царство грибов (эукариоты); царство бактерий вместе с цианобактериями (так называются сине-зеленые водоросли) и царство архебактерий — прокариоты. Определилось место вирусов в системе органического мира, теперь их считают определенной, но неклеточной формой жизни.


         Успехи систематики позволили не только воссоздать новую, более точную филогенетическую картину жизни, но и в единстве с экологией, морфологией,     физиологией,      эмбриологией,    генетикой,   этологией, биогеографией и отдельными областями прикладной биологии обозначить новую и чрезвычайно важную проблему, свидетельствующую о быстром исчезновении множества видов с лика Земли под влиянием антропогенных факторов. В связи с этим были приняты международная программа действий общества на XXI век, в том числе концепция о сохранении биологического разнообразия как условии устойчивого существования и развития природы и общества.


            Большое достижение в развитии науки середины XX в. — обоснование взгляда на


живую природу, имеющую определенную системную, структурно-уровневую организацию. В результате было сформулировано понятие о биосистеме как структурной единице жизни, определены их разнообразие и свойства по степени (уровням) сложности, а также взаимодействия между ними.   Достижения биологической науки обусловили новый подход к науке о живом. Ее стали рассматривать как необходимую область знаний в системе культуры, в развитии духовной жизни современного общества, формировании экологической культуры личности и построении научной картины мира.


           Объем знаний и опыта, накопленных биологической наукой, велик, многозначен


и постоянно расширяется. Но для содержания школьного образования отбирается только тот материал, который ученики обязательно должны знать, уметь применять в своей жизни. Главный принцип отбора научного содержания для изучения в школе — это соответствие всех элементов содержания общим целям современного образования.   Функционирование         любой      системы      образования       подчинено определенным целям. Цели образования — это ожидаемые результаты, которые стремится достичь общество, государство с помощью сложившейся системы образования в настоящее время и в ближайшем будущем.

        Цели образования обычно выражаются в программах через систему знаний, умений и отношений, которыми должен владеть выпускник средней общеобразовательной школы. Цели образования отражают также общие стратегические ориентиры и направления деятельности руководителей образовательных учреждений, педагогов и учащихся.   Новые целевые установки, поставленные перед школой, обычно выражены в документах о реформе школы. Из задач реформы всегда вытекает необходимость обеспечения на новом этапе высокого научного и образовательного уровня преподавания каждого учебного предмета, в том числе биологии. Обычно в связи с этим проводится пересмотр и совершенствование учебных программ, учебников, качества всего учебно-воспитательного процесса; ставятся задачи поиска новых, более эффективных методов, средств и форм обучения.


  
Начавшееся реформирование средней школы в 90-е годы происходило в


условиях глубоких системных изменений в жизни общества, пересмотра идеологических ориентиров, перестройки структуры и принципов деятельности научных и образовательных учреждений всех уровней.   В связи с глубокими качественными преобразованиями, происходящими в нашей стране, школе были предъявлены требования, учитывающие новую образовательную парадигму: «выведение образования из сферы социально-экономических,       производственно-политических        услуг,      понимание образования как функции культуры», когда смыслом и целью школьного образования становится личность ученика, введение ее в мир культурного опыта человечества через содержание учебных дисциплин.   Ориентация        общества       на      демократизацию,        гуманизацию, культуросообразность и экологизацию обусловила новые направления в определении целей общего образования.


  
В указанный период школьная биология как важное звено в общей системе образования была призвана руководствоваться следующими целями обучения: овладение знаниями о живой природе; формирование на базе этих знаний научной картины мира; гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни; формирование экологической грамотности людей; установление гармоничных отношений с природой, обществом, самим собой.   Именно с реализации этих целей в середине 90-х годов началось становление нового содержания школьного образования. Оно диктовалось демократизацией   общества, гуманизацией образования, признанием ценности человека,


уважением личности учащегося, вниманием к его интересам, дальнейшей экологизацией общего образования.


  
Новое содержание образования отличает большая творческая свобода учителей, вариативность, определяемая альтернативными учебными программами и учебниками, свободный выбор предметов. Были введены два новых предмета – «Экология» и «Естествознание».     Вместе с тем эти изменения могли нарушить баланс между государственными и авторскими программами.   По заданию Министерства образования Российской Федерации ученые-биологи и методисты создали Временный государственный образовательный стандарт общего среднего образования (1993).


  
Под стандартом образования понимается «система основных параметров, принимаемых в качестве государственной нормы образованности, отражающей общественный идеал и учитывающей возможности реальной личности и системы образования по достижению этого идеала» (Временный государственный образовательный стандарт. Проект. 1993). Государственный образовательный стандарт (ГОС) — это ряд нормативных документов, которые должны гарантировать определенный уровень образования В России, обеспечить единство федерального культурного и образовательного пространства и в то же время предоставить возможность для самостоятельной программно-методической деятельности образовательного учреждения.


  Считается, что нормы и требования, установленные стандартом, являются эталоном оценки качества образованности. Закон Российской Федерации об образовании предусматривает, что государство нормирует лишь минимально необходимый уровень образованности. В законе закреплены два уровня стандартизации: федеральный и национально-региональный.   Во всех указанных документах подчеркивается, что в школьном образовании на современном этапе ученик поставлен в центр учебного процесса. Внимание акцентируется на развитии ученика, формировании его мотивационной сферы, независимого стиля мышления.


   
Биологическая наука в настоящее время стала лидером в естествознании и занимает ключевые позиции в медицине, здравоохранении, гигиене, охране окружающей среды, обеспечении населения продуктами питания, лекарственными препаратами. Биологическая грамотность стала социально необходимой.


  
В качестве задач общего образования в 10 и 11 классах была обозначена необходимость профильного обучения (по выбору учащихся).


         В 2004 году был создан новый государственный стандарт. Он ориентирует на обновление содержания образования, особенно всего общего образования, приведение его в соответствие с требованиями времени и задачами развития страны.   Основные документы стандарта образования: Федеральный компонент Госстандарта среднего образования полной средней школы представлен на базовом и профильном уровнях. Обязательный минимум содержания в стандарте представлен в форме набора дидактических единиц, которые необходимо обязательно включить в учебные программы. Требования к уровню подготовки учащихся разработаны в соответствии с обязательным


минимумом. Федеральный Базисный учебный план разработан на основе федерального компонента государственного стандарта общего образования и должен учитываться при разработке региональных учебных планов.


       Цели и задачи обучения — это социально обусловленное явление, которое сопровождается обновлением содержания обучения. Цели обучения показывают, почему нужно учить именно этому предмету, а не другому, определяют, какие функции выполняет данный учебный предмет в общем образовании, и служат моделью ожидаемого результата в образовании школьников. Главная цель средней школы ХХ и ХХI – всестороннее развитие школьников.


  
Обязательный минимум содержания биологического образования фиксирует его инвариативное ядро, однако не указывает конкретных содержательных элементов учебной программы. Обязательный минимум –это как каркас (перечень) содержания. Сокращено учебное время на обучение биологии в 6 классе – один час. Изучение содержания в старшей школе строится по “ по концентрам”.


   
Понятие о содержании школьного предмета. Содержание образования —это система знаний, раскрывающая картину мира; опыт осуществления известных для человека способов деятельности, в том числе опыт творческой деятельности, обеспечивающий развитие способностей у человека; опыт ценностного отношения к миру (И.Д. Лернер, Н.В. Бочкина). Содержание каждой учебной дисциплины учебного плана школы конкретизируется в образовательных программах, учебниках и учебных пособиях.


  
 По определению Н.М. Верзилина и В.М. Корсунской (1983), содержание учебного предмета — это «отобранный из научной информации по биологии наиболее ценный в образовательном и воспитательном отношении учебный материал для школьного предмета согласно установленному в методике пониманию его структуры».


   
Содержание биологического образования для средней школы тесно связано с развитием биологической науки, характеризует современный уровень ее развития, отражает в учебном предмете основы наук о живой природе. В отборе содержания биологических знаний (теорий, понятий, закономерностей, научных фактов) и определении глубины раскрытия научного материала в учебном предмете большую роль играет принцип научности в тесной взаимосвязи с принципом доступности.


   
Уровень развития биологии как науки постоянно учитывается при совершенствовании содержания образования.    Именно в XX в. биология из ряда натурфилософских описательных областей знания перешла в ряд фундаментальных наук и заняла среди них лидирующее положение.    Преобладающее большинство открытий биологической науки и практики нашло отражение в школьном предмете «Биология».   Из обширного научного материала для школьного предмета отбирается учебный материал, наиболее ценный в образовательном и воспитательном отношении. Школьный предмет объединяет методически отобранные элементы знаний, систематизированные и дидактически переработанные в целостную систему учебного содержания с учетом возраста учащихся.


   
Структура школьного предмета «Биология». Учебный предмет — это система основ науки, которая характеризуется целостностью, единством и внутренней взаимосвязью всех видов содержания обучения в школе. Она имеет определенную логическую структуру.


   Структура школьного курса биологии отчетливо отражена в программах по биологии, в которых содержание биологического образования школьников распределено по темам, разделам и годам обучения.    В истории отечественной школы сложилась традиционная система последовательного изучения биологического материала по объектам живой


природы: растения, животные, организм человека и обобщающего курса общей биологии, раскрывающего закономерности природы на разных уровнях ее организации.    Изучению биологии предшествует пропедевтический курс природоведения (или естествознания) в 5 классе, который, в свою очередь, опирается на знания учеников начальной школы (1-4 кл.) о предметах и явлениях окружающей природы, элементарные сведения об организме человека. На базе начальных знаний о неживой природе строится программа изучения


растений, бактерий, грибов и особенностей природных сообществ.    В 6 классе начинают систематическое изучение основ биологической науки. Учащиеся узнают о том, что растение — живой организм, имеющий особые органы, которые выполняют в жизни растения определенные функции; знакомятся с многообразием растений, их усложнениями в процессе исторического развития, с царствами растений, бактерий и грибов, со способностью их представителей к совместному обитанию в природных сообществах.    Изучение курса биологии в 6 классе подготавливает учеников к восприятию материалов о животном мире, как о царстве живых существ, более сложных по сравнению с растениями, бактериями и грибами.    Жизненные процессы животного организма, особенно его размножение и поведение, а также вопросы разнообразия животных и их участия в природных сообществах оказываются сложными, для усвоения и требуют опоры на знания, полученные в предыдущем курсе. Кроме того, изучение растений предшествует изучению животных еще и потому, что жизнь животных во многом зависит от растений.    Изучение животных готовит школьников к освоению курса «Человек» («Человек и его здоровье»); возможность использовать сравнение помогает усвоить качественное своеобразие человеческого организма в связи с его биосоциальной сущностью.         Завершается биологическое образование в средней школе курсом «Общая биология». В нем излагаются общие закономерности и свойства жизни, ее возникновение, развитие и зависимости. При этом на деле реализуется преемственность биологических курсов и уровней обучения (начального, базового и полного среднего образования).    Сложившееся в средней школе распределение учебных материалов по


курсам биологии и последовательное расположение их в этом предмете (от изучения     растений     к    изучению     животных,    затем    человека, общебиологических процессов и явлений живой природы) в методике обучения биологии считается педагогически целесообразной структурой общего биологического образования школьников.


   
Однако в настоящее время в разных авторских программах эта структура


предмета биологии представлена иначе.

  
 Имеются и другие варианты структуры содержания биологического образования в виде интегрированных курсов для естествознания 5 — 7 классов и биологии для 8—10 классов (авторский коллектив под руководством А. Г. Хрипковой и А. Н. Мягковой); в виде построения курсов по областям биологической науки (авторский коллектив под руководством М. Б. Беркинблита): «Введение в биологию» (6 кл.), «Флора» (7 кл.), «Зоология» (8 кл.), «Общая биология» в 2 частях (10 кл.).


     
Педагогика выделяет несколько типов структурирования содержания образования. Один из них — линейное построение предмета. В этом случае все учебные материалы располагаются последовательно и непрерывно, как звенья целостного единого учебого содержания. При этом каждая часть (тема, курс) изучается только один раз. Другой тип — концентрическое построение учебного предмета, в этом случае происходит неоднократное возвращение к пройденному материалу, но каждый раз на новом более


высоком уровне изложения. Третий тип структуры — спиралеобразное построение школьного предмета. В последние годы появился четвертый тип структурирования учебного содержания — модульный. Он характеризуется тем, что целостное содержание учебного предмета распределяется по отдельным модулям. В соответствии с этим программы базовой школы (6—9 кл.), В.В.Пасечника, И.Н. Пономаревой, В.И. Сивоглазова и Ю.И. Полянского, характеризуются спиралеобразной структурой; М.Б. Беркинблита и    А.Г. Хрипковой — линейной.


                   Компоненты биологического образования.


   Содержание биологического образования обычно характеризуется как педагогически адаптированные основы науки, изучаемой в школе. Эти основы достаточно объективно, научно правильно, в оптимальном объеме и на доступном уровне отражают главнейшие научные факты, понятия, идеи, теории биологии о законах существования живой природы. Система таких знаний составляет фундамент школьного предмета.


   
Знания — это важнейшая часть содержания биологического образования, характеризующая то, чем должен владеть человек по окончании общеобразовательной школы.


   
Другим компонентом содержания биологического образования являются основы наук, дающие возможность научить школьников различным интеллектуальным и практическим способам деятельности (умениям и навыкам). Научные и практические биологические знания органически взаимодействуют с умениями и навыками, поскольку обеспечивают применение знаний в действии.


   
Образовательный процесс в школе в соответствии с целями обучения ориентирован в настоящее время на всестороннее развитие личности учащихся. Обучение и развитие — две взаимосвязанные стороны единого образовательного процесса. Развитие памяти, мышления, выработка интеллектуальных умений — необходимая часть содержания биологического образования, так как без этого невозможно овладение основами современной биологии. Для успешного изучения биологии важны как практические, так и интеллектуальные умения. Поэтому в содержании биологического


образования им уделено значительное место.    Исходя из возможностей предмета, содержание биологии вносит существенный вклад в воспитание учащихся. Биологическая наука обладает огромной воспитательной силой, обеспечивая развитие материалистических взглядов и убеждений. Научное мировоззрение учащихся формируется на всех этапах изучения школьного предмета по биологии.    Через все содержание биологического образования проходят идеи гуманизма, природосообразности, рассмотрения живого мира и природы в целом с позиций экологии. Кроме того, в содержании биологии находят отражение культурологический и валеологический подходы.


  
 Воспитание — это третий важный компонент содержания образования, определяющий       эмоционально-ценностные       отношения,     мотивы      и общечеловеческие установки и ориентации, которые можно приобрести в процессе получения биологических знаний. В содержании школьного биологического образования находит отражение четвертый компонент, который обеспечивает возможность приобрести опыт, развить творческие способности в области натуралистических, экологических, физиологических,     краеведческих     и     других    естественно-научных


исследований.



   Таким образом, содержание биологического образования в средней школе в


настоящее время представляется в виде системы, структурными элементами которой являются четыре основных компонента: знания, умения, воспитание и опыт творчества. Эти компоненты образуют функциональную структуру содержания.


   
Каждый компонент содержания образования выполняет определенные функции в обучении, воспитании и развитии учащихся. Наполненность компонентов содержания учебными материалами биологии определяется целями общего и биологического образования.


   Новый подход в биологическом образовании учащихся   называется компетентностью. С


учетом этого подхода в ряде стран мира осуществили переориентацию содержания общего образования.


     Компетентность в переводе с латинского языка означает – способность, умение, данные к конкретной работе, правомочность, полноправность.


   При пересмотре содержания образования в российской школе с 2001 по 2100 годы выдвинута необходимость развития у школьников ключевых компетентностей, базирующихся на четырех основаниях: учиться учиться, учиться делать, учиться жить и учиться быть. Эти ориентиры нацеливают среднюю школу к пересмотру учебно-воспитательного процесса. Методистам надлежит учитывать компетентный подход в написании учебников и различных методических пособий и разработок


Задания для самоконтроля

1. Назовите цели и задачи биологического образования.


2. Из каких компонентов складывается содержание биологического образования учащихся?


3. Что такое обязательный минимум содержания образования?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Отличия в содержании биологического образования в основной и полной средней школе оформить в виде таблицы

		Таблица



		Составить тест из 5 тестовых заданий

		Тест





Тема 8 . Современные тенденции развития школьного  биологического образования. Государственный образовательный стандарт общего среднего 


          образования по биологии 

Цель занятия: уметь выявлять  современные тенденции развития школьного  биологического образования и знать Государственный образовательный стандарт общего среднего  образования по биологии 

Мотивационное обоснование темы: знание тенденций развития школьного  биологического образования в мире и России и Государственный образовательный стандарт общего среднего  образования по биологии необходимо для формирования  компетенций ОК-13 и ПК-1


Вопросы семинара

1. Современные тенденции развития школьного  биологического образования.

2. Понятие,  функции, общая структура  Государственного образовательного  стандарта общего среднего  образования по биологии.

3. Требования к уровню подготовки учащихся по биологии

4. Нормативные документы, регламентирующие структуру и содержание общего биологического образования

Ключевые термины: Государственный образовательный стандарт общего среднего  образования по биологии

Базовая информация

Тенденции развития биологического образования во второй половине XX века


Реформы биологического образования направлены на: 
 1. Мировоззренческие ориентиры биологического познания: 
Обогащение содержания курса правилами и нормами биологической  (экологической ) этики, его гуманизации и гуманитаризации. 
2.  Методология познания: 
Методологическая рефлексия результатов познания. 
3.  Теории, концепции, законы и фундаментальные положения: 
« Минимизация « теоретических  конструкций, их структуры и «спиральное « развитие по мере изучения курса; подчинение эмпирического материала теоретическому. 
4.  Характер изучения многообразия органического мира: 
Теоретическая (общебиологическая) пропедевтика - основа изучения многообразия органического мира. Развитие теоретических идей на материале систематики. 
5.Человек как объект  изучения: 
Изучение интегрированного курса «Человек « на основе межпредметной координации с биологией. 
6.  Связь теории с практикой: 
Обоснование здорового образа жизни, экологизации производства, автотрофизации человеческой деятельности  приобщение к научному поиску. 


Государственный образовательный стандарт - система параметров, характеризующих качество общего образования, отражающая социальный заказ и учитывающая  возможности личности и системы образования по достижению образовательных требований. Понятие стандарта означает норму, образец, мерило. Основными объектами стандартизации  в образовании являются его структура, содержание, объем учебной нагрузки  и  уровень подготовки учащихся. 

 Стандарт образования является основным нормативным документом, несущим толкование ст. 7 Закона РФ «Об образовании». 

Сущность общеобразовательного стандарта раскрывается через его функции: 
1.  Критериально-оценочная - ориентирование системы образования  при определении содержания обучения , объема учебной нагрузки, оценки результатов  обучения. 
2.  Функция обеспечения права на полноценное образование. 
3.  Функция сохранения единства образовательного пространства  страны. 
4.  Функция гуманизации образования. 
5.  Функция управления . Реализация этой функции связана с возможностью коренной перестройки  существующей системы контроля и оценивания качества результатов обучения. 
6.  Функция повышения качества образования. Образовательные стандарты  призваны фиксировать минимально необходимый объем содержания  образования. 
Функции образовательного стандарта определяют следующую его структуру: 
- базисный учебный план, т.е. генеральный уровень представления стандарта; 
- стандарты базовых (обязательных для всех учащихся) образовательных областей. 
Эта структура  реализуется в виде следующего пакета документов: 
1.  Пояснительная записка. 
2. Базисный учебный план. 
3.  Стандарты базовых образовательных областей. 
4.  Общие подходы к разработке системы измерителей достижения государственного стандарта. 
     В переходный период, когда федеральные образовательные стандарты по биологии  находятся в стадии разработки и обсуждения, необходимо руководствоваться обязательным минимумом содержания образования, требованиями  к уровню обязательной биологической подготовки, примерной программой. Организация учебного процесса на базе минимума содержания биологического образования позволит в полной мере решить цели и задачи, стоящие перед школьным   биологическим образованием. В основу определения минимума биологического образования положен системно-структурный  и эколого-эволюционный подходы.  Использование минимума содержания по биологии обеспечивает преемственные связи между разделами курса, его целостность. 
Разработанный минимум содержания может быть реализован за время, предусмотренное федеральным компонентом Базисного учебного плана., в соответствии с которым на изучение биологии в общеобразовательной школе отводится 8 часов в неделю ( по 2 часа в каждом классе, с 6 по 9 кл.), 10класс- 1 час, 11-2 часа. 
  Принципиальным  отличием  нового  содержания  биологического  образования  является  вариативность,  определяемая  альтернативными  учебными  программами и  учебниками, разноуровневость, позволяющая  развивать индивидуальные  способности  школьника,  формировать творчески  активную  личность. На  завершающей  ступени  образования  наибольшее  развитие  получит  дифференциация,  а  также,  наряду  с  изучением  базовых  предметов,  свободный  выбор учащимися  дисциплин,  способствующий  развитию  их интересов  и  способностей. 
  В  области биологического образования  происходят  следующие  изменения : 
  - смена  целевой  ориентации  и  более  четкое  обозначение  приоритетности  его  развивающей  функции;


· преемственность  обучения  на  трех  этапах  образования - начальном,  базовом,  включающем  пропедевческий  курс « Природоведение « и основную  часть  единого  курса  биологии;


· заключительном (10-11кл.), содержащем инвариантное общеобразовательное  биологическое  обучение;


· изучение  всех  разделов биологии в основной 9-летней школе;


· использование альтернативных учебных программ и учебников, рекомендованных Министерством Образования ( см. Вестник образования № 9, 1998 г.) при сохранении общих требований к уровню образования;


· экологизация содержания всех биологических разделов .              


Задания для самоконтроля

1. Какие тенденции характерны для биологического образования в наши дни?


2. Зачем нужен Государственный образовательный  стандарт общего среднего  образования по биологии?

3. Что определяет структуру  Государственного образовательного  стандарта общего среднего  образования по биологии?  

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте кроссворд по теме занятия

		Кроссворд



		Подготовьте краткий конспект с выделением базовых понятий Государственного образовательного  стандарта общего среднего  образования по биологии

		Конспект





Тема 9. Деятельность в содержании биологического образования. Логика развития биологических понятий в школьном предмете «Биология». Этапы и условия формирования биологических понятий,  умений, навыков. 

Цель занятия: на основании знания логики развития биологических понятий уметь создавать условия для формирования биологических понятий умений, навыков.  

Мотивационное обоснование темы: знание логики развития биологических понятий, этапов, условий формирования биологических понятий,  умений, навыков необходимо для формирования компетенций ОК-13, ОПК-1, 3, 4, ПК-1, 2.

Вопросы семинара

1. Понятие как основная дидактическая единица знаний в школьном предмете «Биология».

2. Роль содержания понятий в школьном предмете «Биология». Логика развития биологических понятий в школьном предмете «Биология».

3. Умения, их классификация.


4. Теория развития умений, этапы их формирования

5. Методика формирования умений и  навыков в процессе обучения биологии. 

Ключевые термины: знания, умения, навыки

Базовая информация

Содержание учебного материала усваивается учащимися в процессе учебной деятельности на уроках биологии. От того, какова эта деятельность, зависит результат обучения. Отношение учащихся к собственной деятельности определяется в значительной степени тем, как учитель организует их учебную деятельность. Снижение интереса к обучению во многом зависит от действий учителя. Например, неправильный отбор им содержания учебного материала, вызывающего перегрузку школьников; невладение учителем современными методами обучения и их оптимальным сочетанием; неумение строить отношения с учащимися и организовывать взаимодействие школьников друг с другом; особенности личности учителя.

ФОРМИРОВАНИЕ ЗНАНИЙ , УМЕНИЙ,  НАВЫКОВ  НА  УРОКАХ  БИОЛОГИИ 
Знания - формирование в психике учащихся образов (зрительных, слуховых, вкусовых, обонятельных, температурных, болевых осязательных (тактильных), эмоциональных и т.д.) и понятий. 
Если за знаниями на уроках биологии мы видим далеко стоящие цели, и знания нам помогают их достичь, то такое обучение способствует формированию развивающейся личности. 
                   Формирование знаний на разных уровнях 
1 уровень — уровень знакомства. Ученик может произвести опознание, различие, соотнесение. 
2  уровень - воспроизведения, т.е. уровень «репродукций». 
3  уровень - знание—умение (по образцу). 
4  уровень — знание-трансформация - умение применять решения в творческих ситуациях.                                       Перенос умения в новые области не изучавшиеся ранее. 
При изучении биологии желательно определить ценность знаний. Исходя из этого, часть знаний можно формировать на первом уровне, часть на втором и т.д. 
Иногда у педагога наблюдается стремление добиваться как можно более  глубокого усвоения всех знаний по изучаемому предмету. Это не всегда оправдано и ведет к перегрузке учащихся, к психическим срывам, к снижению мотивации обучения. 
При формировании знаний желательно помнить об уровнях системности знаний. 
                Четыре уровня системности знаний по биологии. 
1. Локальный характер связей. Определенные понятия и термины, нет связей между ними. 
2. Частично—системные связи. Система связей по какой—то теме, вопросу. 
3. Внутрисистемные связи. Есть система связей знаний по предмету. Усвоены его основные идеи, понятия и закономерности. 
4. Межпредметные связи. 
Бинарные или синтетические уроки позволяют формировать связи на четвертом уровне. 
Знания оторваны от жизни. Учитывая такое положение дел, желательно акцент сместить на умения учиться, интеллектуальные и коммуникативные умения, на свойства личности учащихся. 
Изучение биологии должно обеспечивать полноценное  качество  знаний. 
1. Полнота знаний — количество элементов основных программных знаний. 
2. Глубина знаний - совокупность существенных связей. 
3. Оперативность знаний - число ситуаций, в которых применяются знания или число способов, которыми ученик применяет знания. 
4. Гибкость знаний — готовность ученика к самостоятельному нахождению способов применения знаний в изменяющихся ситуациях. 
5. Свернутость знаний - способность выразить знания компактно, но так, чтобы был виден результат (план). 
6. Развернутость знаний - способность раскрыть систему шагов, ведущих к свертыванию знаний. 
7. Системность знаний - осознание учеником знаний по их месту в структуре научной теории. 
8. Систематичность знаний - в сознании совокупности знаний, их иерархии, последовательности и взаимосвязи. 
9. Факт эмпирический уровень - примеры . Теоретический уровень - вывод. 
10. Обобщенность - способность подвести конкретные знания под обобщенные идеи. Конкретность - способность объяснить частное как проявление общего. 
11. Осознанность - понимание учениками связи между знаниями, пути получения, умение доказывать принцип действия этих связей. 
12.  Прочность - устойчивая фиксация в памяти системы существующих знаний, готовность воспитывать эти качества. 
   Изучение биологии обеспечивает 3 уровня усвоения знаний: 
1 уровень — организует восприятие, осмысление, запоминание. 
2 уровень - применение знаний в знакомой ситуации. 
3 уровень — применение знаний в измененной ситуации.

              Формирование умений на уроках биологии 
 Умение— умственное или физическое действие, направленное на какой-то объект или процесс. Эти действия придают новые свойства объекту или процессу в соответствии с поставленной целью. 
Группы умений 
1. Предметные. 
2. Общеучебные. 
3. Интеллектуальные. 
4. Коммуникативные. 
5. Умения приспосабливаться к изменяющимся жизненным ситуациям. 
I. Предметные умения. 
 В школьных программах, стандартах приводится перечень необходимых умений, которыми должны овладеть учащиеся. 
II.  Общеучебные умения. 
Необходимые общеучебные умения и навыки: 
1. Работа с письменными текстами: умение читать (скорость чтения), понимать прочитанное, запоминать прочитанное, использовать при конспектировании различные подходы, краткая запись основных мыслей, составление структуры прочитанного путем перечня стержневых мыслей, представление основных мыслей в виде схем, изображение основных мыслей в виде опорных сигналов, составление схемы — конспекта. 
2. Умение конспектировать речь выступающего. 
3. Умение находить интересную информацию в справочниках и другой литературе и т.д. 
III. Интеллектуальные умения. 
1. Стратегическое мышление, которое охватывает основные механизмы познавательной деятельности: анализ, классификация, расчленение целого на части, установление последовательности, определение взаимосвязей, синтез. 
2. Повышение возможностей: вывести слабых учеников на уровень развития, который позволит им успешно овладеть программой. 
3. Всесторонний подход к вопросу: научить творчески мыслить, чтобы видеть взаимосвязи ведущие к новым идеям; научить логически мыслить, чтобы строить гипотезы и замечать заблуждения; научить критически мыслить, чтобы задавать вопросы и составлять суждения. 
4. Структура интеллекта. 
  Два вида мышления: конвергентное, которое аккуратно и систематически стремится к получению ответа; дивергентное, центробежное, устремляющиеся одновременно в нескольких направлениях, стремящееся не к какой-либо заданной цели, а к поискам новых понятий. 
IV. Коммуникативные умения. 
1. Умение понятно излагать свои мысли. 
2. Умение кратко излагать свои мысли. 
3. Умение точно излагать свои мысли. 
4.  Умение задавать вопросы. 
5.  Умение вежливо излагать свои мысли. 
6. Умение отвечать на вопросы. 
7. Умение возражать. 
8. Умение слушать и т.д. 
9. Умение приспосабливаться  к изменяющимся жизненным условиям. 
                 Умения, их классификация. Теория развития умений, этапы их формирования

Любая деятельность человека требует использования определенных способов действия, т. е. умений и навыков.


О месте навыков и умений в деятельности существуют различные мнения. Одни исследователи считают, что навыки предшествуют умениям, другие, наоборот, считают, что умения возникают раньше навыков. Причиной таких расхождений являются многозначность понятия "умение" и большое многообразие видов деятельности. Умением называют и самый элементарный уровень выполнения действий, и мастерство человека в каком-то виде деятельности. Между этими умениями лежит качественное различие их психологических структур, обусловленное многолетними упражнениями. Умение-мастерство возникает на основе уже выработанных навыков, знаний и творческого подхода к деятельности. Элементарные умения - это действия, возникшие на основе знаний или в результате подражания и наблюдения.


Умения - это возможность успешного выполнения действий на основе приобретенных знаний, решение поставленных задач в соответствии с заданными условиями. Например, сравнение растений, относящихся к разным классам (однодольных и двудольных), выявление причин изменчивости организмов, приготовление микропрепарата и др.


Умение включает понимание связи между целью данной деятельности, условиями и способами ее выполнения. Поэтому в психологическую структуру умений входят и знание, и творческое мышление. Приступая к обучению какой-либо новой деятельности, сначала надо определить ее цель, потом показать и дать понять, как осуществлять эту деятельность, в какой последовательности, и сформировать представление о технике ее выполнения. Осваивая работу, учащийся должен приспосабливать ее к имеющимся умениям и навыкам и формировать недостающие в этих новых условиях. Каждое умение проходит в своем формировании ряд этапов, каждому из них свойственна своя психологическая структура (табл. 4).


Умения в обучении - обычно это простые действия с объектом. Благодаря многократному повторению одних и тех же действий в одних и тех же условиях умения выполняются все быстрее и быстрее, все более совершенно и требуют все меньше мыслительного труда. Повторяясь много раз, действия с объектом становятся все более свободными, автоматизированными. В связи с многократным упражнением действие выполняется как заученное движение, механически, т.е. без специального контроля со стороны мозга. Такие действия, автоматизированные многократными повторениями, называются навыками.


При многократных повторениях одних и тех же действий в одинаковых или аналогичных условиях происходит автоматизация отдельных компонентов деятельности и вырабатывается навык. Однако навык нельзя понимать как полностью автоматическое действие, поскольку в нужный момент сознание может вмешаться в действие и направить его.


Таблица 4


Формирование умений


		



		Этап

		Психологическая структура

		



		I - первоначальное


умение

		Осознание цели действия и поиск способов его выполнения, опирающихся на ранее приобретенные (обычно бытовые) знания и навыки; деятельность выполняется путем проб и ошибок

		



		II - недостаточно умелая деятельность

		Знания о способах выполнения действия и использование ранее приобретенных, не специфических для данной деятельности навыков

		



		III - отдельные общие умения

		Ряд отдельных высокоразвитых умений, необходимых в различных видах деятельности (например, умение планировать свою деятельность, организаторские умения и т. п.)

		



		IV - высокоразвитое умение

		Творческое использование знаний и умений в данной деятельности; осознание не только цели, но и мотивов выбора, способов ее достижения

		



		V - мастерство

		Уверенное творческое использование различных умений, навыков и знаний

		



		

		

		





Навык - это способность человека продуктивно, с должной полнотой и в соответствующее время выполнять работу в новых условиях. Навык образуется на основе умений и знаний, он включает также и понимание взаимоотношений между целью данной деятельности, условиями и способами его выполнения. Поэтому в психологическую структуру навыка входят не только умения, но и знания, и творческое мышление. Навыки лучше всего определяют подготовленность учащегося, становятся особенностями его личности.


Навыки нельзя противопоставлять знаниям и умениям, так как они образуются на их основе. Вырабатывается навык повторениями и разрушается, когда повторения прекращаются. В первую очередь затухают недавно сформированные умения и навыки как наименее прочные. Причины затухания умений и навыков обычно бывают связаны с длительными перерывами в их применении, но это может быть связано также с вынужденным ускорением темпа работы, утомлением и напряжением.


Развивающиеся умения и навыки всегда взаимодействуют с уже имеющимися. Усвоение нового умения (и навыка) в результате его взаимодействия с уже ранее сформировавшимися называется переносом умений(навыков).


Каждое умение в процессе его формирования до состояния навыка проходит ряд этапов: 1) начало осмысления умения; 2) сознательное, но неумелое выполнение; 3) переход умения путем упражнений в навык; 4) применение навыка как высокоавтоматизированного действия.


Психологи в зависимости от видов действий различают умения и навыки интеллектуальные (мышления и памяти), сенсорные (действия по восприятию) и двигательные. В дидактике и методике обучения биологии по характеру деятельности в учебном процессе различают умения и навыки: интеллектуальные, илиумственные (анализ, синтез, обобщение, абстрагирование и др.), практические, или трудовые (выращивание растений, уход за животными и пр.) специальные, или предметные (работа с микроскопом, выявление особенностей растений, животных, проращивание семян и др.), общеучебные (работа с книгой, составление плана, самоконтроль и др.).


Все умения и навыки формируются только в практической деятельности, осуществляемой методами упражнений и обучения. Вне целенаправленной деятельности ни умения, ни тем более навыки формироваться не могут. Умения и навыки вырабатываются повторениями и разрушаются, когда повторения прекращаются.


Любая деятельность осуществляется системой специальных умений и навыков. В то же время любая разумная деятельность не сводится к навыку. Человек должен уметь самостоятельно использовать целые системы или наборы действий, освоенных им навыков, должен критически оценивать получаемый результат, проверять успешность своих действий, т.е. выполнять помимо физических действий еще систему умственных, мыслительных операций. Повторение таких сложных многочисленных умственных действий ведет к освоению способов действия, к выработке навыков.


Таблица 5


Формирование навыков


		



		Этап

		Особенности выполнения действия

		



		I - начало осмысления умения

		Отчетливое понимание цели, но смутное понимание способов ее достижения. Грубые ошибки при выполнении действия

		



		II - сознательное, но еще неумелое выполнение

		Отчетливое понимание того, как надо выполнять действие, но неточное, неустойчивое выполнение его, несмотря на интенсивную концентрацию произвольного внимания; множество лишних движений; отсутствие положительного переноса данного умения

		



		III - автоматизация умения путем упражнений

		Все более и более качественное выполнение действия при временами ослабевающем произвольном внимании и появлении возможности его распределения; устранение лишних движений; появление положительного переноса умения

		



		IV - высокоавтоматизированное умение - навык

		Точное, экономичное, устойчивое выполнение действия, ставшее средством выполнения другого, более сложного действия. Уверенно применяется в новой ситуации

		



		

		

		





Формирование навыков на уроках биологии 
  Для того, чтобы сформировать полноценное умственное действие, чтобы учащийся приобрел прочный навык в этом действии, необходимо, чтобы процесс формирования содержал ряд обязательных этапов: 
 - этап ознакомления учащихся с ориентировочной основой формируемого действия; 
- этап формирования действия в материальном виде; 
- этап формирования действия при проговаривании отдельных элементов действия про себя; 
- заключительный этап - формирование действия как внутреннего умственного. На этом этапе действие очень быстро приобретает автоматическое течение, становится недоступным наблюдению. 
Пример. В изучении темы «Основы генетики» учащимися могут применяться следующие умения и навыки: 
1. Применение знаний по молекулярной биологии;
2. Селекционированию клетки;
3. Оплодотворению;
4. Типам скрещивания; 
5. Умение решать генетические задачи;
6. Применение знаний для обоснования методов лечения наследственных заболеваний;
7. Получение новых сортов и пород;
8. Пользование генетической терминологией и символикой.


Выработка у школьников умений и навыков, которые находятся в тесной взаимосвязи, является важной задачей школы на любой ступени развития ребенка.


В некоторых случаях умения образуются на основе уже приобретенных навыков. Например, чтобы уметь рассматривать микропрепарат (строения кожицы лука или инфузории), рассматривать и понимать особенности микроскопических объектов, необходимо иметь некоторый навык работы с микроскопом.

Таким образом, умения и навыки - это способность учащихся выполнять разнообразную деятельность на основе приобретенных ими знаний, а выработанные у учащихся умения и навыки способствуют формированию новых умений и навыков, применению усвоенных знаний в новых ситуациях.

Задания для самоконтроля

1. Какие группы умений Вы можете назвать?


2. Перечислите этапы формирования умений и соответствующую им психологическую структуру.


3. В чём заключаются особенности выполнения действий на каждом этапе формирования навыков?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Приведите примеры умений и навыков, формируемых при изучении биологии соответственно Государственному образовательному стандарту

		Примеры из любого раздела биологии



		Составить тест из 5 тестовых заданий по теме занятия

		Тест





Тема 10 Итоговое занятие по модулю 


Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю 2  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия


1. Цели  и задачи биологического образования в школе.


2. Содержание и структура предмета «Биология» в современной средней школе.


3. Компоненты содержания биологического образования.

4. Современные тенденции развития школьного биологического образования.

5. Государственный образовательный стандарт общего среднего образования по биологии: понятие,  функции, общая структура 

6. Реализация содержания общего биологического образования в государственном стандарте 

7. Требования к уровню подготовки учащихся по биологии соответственно Государственному образовательному стандарту общего среднего образования по биологии

8. Нормативные документы, регламентирующие структуру и содержание общего биологического образования

9. Понятие как основная дидактическая единица знаний в школьном предмете «Биология».

10. Роль содержания понятий в школьном предмете «Биология». Логика развития биологических понятий в школьном предмете «Биология».

11. Умения, их классификация.  

12. Теория развития умений, этапы их формирования.

13. Этапы формирования умений и соответствующая им психологическая структура.

14. Формирование навыков на уроках биологии и особенности выполнения действий на каждом из этапов.

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. Перечислите основные этапы формирования умений и навыков в обучения биологии.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 2

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





СЕМЕСТР 4.


МОДУЛЬ 3. Методы обучения биологии. Материально-техническое оснащение процесса обучения биологии.


Тема 11. Методы обучения и их классификации. Система методов обучения биологии по источнику знаний. 

Цель занятия: на основе знания классификации методов обучения биологии уметь обосновать систему методов для практической деятельности учителя биологии.


Мотивационное обоснование темы: знание классификации методов и умения их применять позволяют учителю биологии тактически грамотно и продуктивно простроить изучение предмета «Биология» в школе.



Вопросы семинара

1. Классификации методов обучения и возможности их применения при обучении биологии в соответствии с целями и содержанием образования.


2. Теоретические и практические методы. Методы мультимедийного обучения биологии.

3. Использование общенаучных и частнонаучных методов в процессе обучения биологии. 

4. Закономерности выбора методов и методических приемов при обучении биологии.


5. Развитие методов обучения в общеобразовательном процессе по биологии.


Ключевые термины: метод, система методов, словесные, наглядные, практические методы, демонстрация, рассказ, беседа, лекция, эксперимент.

Базовая информация

Метод – способ достижения цели, определённым образом упорядоченная деятельность. Учебный метод – способ передачи знаний учителем и одновременно усвоение их учениками. Методом обучения биологии называют способ упорядоченной взаимосвязанной деятельности преподавателя и обучаемых, деятельности, направленной на решение задач образования, воспитания и развития в процессе обучения биологии. Методы обучения являются одним из важнейших компонентов учебного процесса. Без соответствующих методов деятельности невозможно реализовать цели и задачи обучения, достичь усвоения обучаемыми определенного содержания учебного материала.


Метод – процесс двусторонний.


Функции методов: образовательная, воспитательная, развивающая.


Классификация по Райкову:

1. по характеру восприятия материала (словесные, наглядные, двигательные)


2. по направлению логического процесса: утверждающие, открывающие (знания добывающиеся самостоятельно), словесно-утверждающие, наглядно-утверждающие, моторно-утверждающие, словесно-открывающие, наглядно-открывающие, моторно-открывающие.


Классификация по Верзилину–Корсунской:

1. словесные (информация передается словом. Виды: беседа, лекция, рассказ, объяснение)


2. наглядные (виды: демонстрации


а) опытов или их результатов;


б) изобразительных пособий;


в) натуральных объектов)


3. практические методы (виды: распознавание и определение, наблюдение, эксперимент).


Метод осуществляется на практике через методические приемы. Методические приемы – элемент метода, отражающий отдельные действия учителя и ученика. Делят на:


1. логические (сравнение объектов, выявление признаков, анализ, определение)


2. организационные (запись плана, беседа по плану, работа групповая)


3. технические (использование различного учебного оборудования).


К видам практических методов относятся:


· работы по распознаванию и определению природных объектов;


· наблюдение с последующей регистрацией явления;


· проведение эксперимента (решение вопроса опытом).


На вопрос, проблему, задачу, поставленные перед началом практической работы, учащиеся должны ответить ее результатами.


Выделяют три основные группы методов обучения биологии: 1) методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности (словесные, наглядные и практические методы обучения биологии); 2) методы стимулирования и мотивации учебной деятельности (познавательные биологические игры, учебные дискуссии, создание эмоционально-нравственных ситуаций на уроках биологии); 3) методы контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-познавательной деятельности (индивидуальный опрос, фронтальный опрос, устные зачеты, устные экзамены). Предлагаемая классификация методов обучения является относительно целостной потому, что она учитывает все основные структурные элементы деятельности (ее организацию, стимулирование и контроль). В ней целостно представлены такие аспекты познавательной деятельности, как восприятие, осмысление и практическое применение.


Каждый из методов организации учебной деятельности в то же время обладает не только информативно-обучающим, но и мотивационным воздействием. В этом смысле можно говорить о стимулирующе-мотивационной функции любого метода обучения.


Все классификации условны.


Сочетание и развитие методов: на каждом уроке используются несколько методов, тот метод в результате, которого ученик усваивает новую информацию, назван главным, остальные сопутствующими. Один и тот же метод не остается неизменным на протяжении изучения курса биологии и изменяется в зависимости от возраста учеников. Метод беседы отличается у старшеклассников широко охватываемым материалом, глубиной задаваемых вопросов.


Методы и методические приёмы: Методический приём – это элемент того или иного метода, отражающий отдельные действия учителя или ученика. Делятся на 3 группы: логические: анализ, сравнение, вывод; организационные: запись плана, беседа по плану, работа индивидуальная, групповая, фронтальная; технические: использование различного оборудования. Пример: определение вида растения: практический: распознавание, определение. Логические приёмы: анализ, сравнение, вывод. Организационные: работа индивидуальная по инструктивным карточкам. Технические: использование живого материала.

Повышение эффективности процесса обучения во многом зависит от использования в учебном процессе методов обучения, развивающих познавательную активность учащихся, интенсифицирующих процесс обучения.


В практике обучения биологии получили распространение следующие методы: лекция, рассказ, беседа, работа с книгой, наблюдение, эксперимент, работа с микроскопом, просмотр экранных пособий, практическая работа. В настоящее время методы обучения обогатились методами моделирования, построения мысленных моделей, математического моделирования. В VI--VII классах наиболее применимо практическое моделирование: изготовление модели клетки, одноклеточной водоросли, бактериальной клетки и ее споры и др.


В зависимости от характера познавательной деятельности учащихся, степени их самостоятельности в обучении каждый метод можно использовать в объяснительно-иллюстративном или поисковом, исследовательском плане. При обучении биологии в VI--VII классах чаще используются объяснительно-иллюстративный и поисковый подходы, так как возрастные особенности учащихся, уровень их подготовки требуют участия учителя в работе, больших затрат учебного времени. Исследовательские опыты и наблюдения наиболее применимы во внеклассной работе.


Эффективность методов зависит от умения учителя обогащать их методическими приемами. Умелое использование в ходе рассказа, беседы натуральных объектов, иллюстраций, схем, систематизирующих и обобщающих таблиц способствует повышению познавательной активности учащихся, усвоению основного материала. С помощью методических приемов происходит обогащение методов, повышается их эффективность. Методические приемы будут рассматриваться в органической связи с описанием методов.


При выборе метода в процессе обучения биологии в VI-- VII классах следует учитывать содержание учебного материала и конкретные учебно-воспитательные задачи, которые предстоит решить, оснащенность кабинета биологии учебным оборудованием, наличие раздаточного материала, возрастные особенности учащихся, уровень их подготовки. Так, нецелесообразно на первых этапах изучения биологии использовать лекцию. Она требует продолжительного внимания, сложной мыслительной деятельности, охватывает большой объем знаний. Поэтому лишь в конце раздела «Растения» можно использовать небольшую школьную лекцию.


При изучении важно использовать сочетание методов, чтобы один метод дополнялся другим. Например, рассказ учителя об условиях протекания фотосинтеза сочетается с демонстрацией опытов, доказывающих поглощение углекислого газа и выделение кислорода растениями на свету, что без углекислого газа крахмал в листьях не образуется. Рассказ учителя о процессах жизнедеятельности клетки дополняется демонстрацией кинофильма «Растительная клетка».


В то же время не следует увлекаться использованием большого разнообразия методов, так как частое переключение с одного метода па другой может привести к рассеиванию внимания учащихся, вызвать перегрузку учебного процесса на уроке.


Перестройка обучения требует использования активных методов. Для курса биологии VI--VII классов таковыми могут быть: проблемные беседы, исследовательские опыты, познавательные игры, самостоятельная работа с книгой. Так, беседа должна заставлять учащихся думать, а не просто воспроизводить знания тех или иных фактов. Необходимо шире использовать специфические для биологии методы: наблюдения, эксперимента, практической работы на учебно-опытном участке, в кабинете биологии в сочетании с беседой, рассказом, работой с учебником. Они в наибольшей степени способствуют решению учебно-воспитательных задач при обучении биологии в VI--VII классах, развитию мышления, практических умений, преодолению формализма в знаниях учащихся. Методы наблюдения, эксперимента, практической работы придают обучению деятельностный характер, поэтому являются наиболее эффективными для обучения биологии в VI--VII классах.


Метод наблюдения широко используется в естественных науках, являясь органической частью любого биологического исследования. В обучении этот метод также широко используется, при этом технология его применения упрощена. Метод наблюдения ориентирует на чувственное восприятие изучаемого объекта или процесса, способствует установлению связей между объектами и явлениями, наиболее полному их познанию.


Программа по биологии VI--VII классов указывает на необходимость проведения учащимися наблюдений за растениями в при роде в осенний период, за раннецветущими и другими растениями, за развитием побега из почки, за ростом и развитием растений в природе, на учебно-опытном участке, на полях колхозов и совхозов, за жизнью растений разных семейств осенью, за жизнью растений -- представителей разных отделов в зимнее время.


В требованиях к знаниям и умениям учащихся VI--VII классов предусмотрено умение проводить наблюдения в природе за сезонными изменениями в растительном мире и оформлять результаты наблюдений.


Программа по биологии ориентирует на использование в преподавании как лабораторных, так и демонстрационных опытов. При постановке и использовании результатов опыта учащиеся получают новые знания и приобретают умения; убеждаются в естественном характере биологических явлений и материальной обусловленности их; проверяют на практике верность теоретических знаний; учатся анализировать, сравнивать наблюдаемое, делать выводы из опыта. Кроме того, школьный эксперимент приучает учащихся к точности, аккуратности, развивает их мышление, так как требует поиска путей познания живой природы.


Эксперимент -- один из сложных и трудоемких методов обучения, позволяющий выявить сущность того или иного явления, установить причинно-следственные связи. Проводя опыты, учащиеся становятся исследователями, «открывателями» законов природы. К школьным биологическим опытам предъявляются следующие требования: они должны быть доступными, наглядными, ценными в познавательном отношении. Учащихся надо знакомить с целью опыта, вооружить знанием техники его проведения, умением наблюдать за объектом или процессом, фиксировать результаты, формулировать выводы. Следует также учитывать, что многие опыты длительны, не укладываются в один урок, требуют помощи учителя при их выполнении, осмыслении результатов, формулировании выводов.


На первых этапах изучения биологии, когда учащиеся не располагают необходимым запасом знаний и умений ставить опыты, закладка опытов производится заранее учителем или юннатами. Познавательная деятельность учащихся при этом носит репродуктивно-поисковый характер и направляется на выявление сущности опыта, формулирование выводов с помощью ответов на вопросы. По мере овладения учащимися техникой закладки опыта увеличивается доля поиска, повышается степень их самостоятельности.


Большое значение для осмысления учащимися опыта имеет предварительная работа: определение цели и техники закладки опыта, формулирование вопросов, способствующих выявлению сущности опыта и формулированию вывода. Важно, чтобы учащиеся видели исходные данные и конечные результаты опыта. Большую роль в обучении биологии играют демонстрационные опыты, с помощью которых изучаются процессы жизнедеятельности растительного организма. Этим целям служит демонстрация опытов, позволяющих определить наличие в растениях минеральных и органических веществ, установить верхушечный рост корня, побега, поступление воды в корень, передвижение органических веществ, дыхание корней, семян, испарение воды листьями и др.


Большинство опытов служит целям иллюстрации рассказа учителя. Демонстрация результатов таких опытов позволяет учащимся увидеть явление, например выделение кислорода находящимся на свету растением в процессе фотосинтеза, образование наплыва из органических веществ в опыте по передвижению органических веществ, выделение капель воды на стенках колбы в опыте по испарению и др.


Деятельность учащихся при демонстрации этих опытов организуется с помощью вопросов, направляющих на выявление сущности, основных закономерностей изучаемого явления. Так, к уроку «Испарение воды листьями» закладываются опыты, с помощью которых выясняется сущность процесса испарения и его зависимость от условий среды: опыт с листом пеларгонии, помещенным в колбу, и опыт с пятью сосудами, в которые помещаются лист и веточки пеларгонии. Урок начинается с анализа результатов опыта. Учащиеся наблюдают капельки воды на стенках колбы, в которой находился лист. Учитель ставит вопросы, позволяющие школьникам сделать правильный вывод: с какой целью помещают лист в колбу? Почему необходимо закрыть горловину колбы? Откуда на стенках колбы появились капельки воды? (Используя таблицу внутреннего строения листа, школьники показывают устьица, через которые испаряется вода.) Вода, охладившись, оседает на стенках колбы в виде капель.


При обсуждении результатов другого опыта учитель предлагает следующие вопросы: зачем в пробирки наливается масло? С какой целью одну пробирку помещают в более теплое место? В итоге учащиеся делают вывод: чем больше листьев у растения и чем выше температура окружающей среды, тем больше воды испаряет растение.


Демонстрация некоторых опытов (верхушечный рост корня, побега, передвижение воды по стеблю и др.) позволяет получить с помощью опыта неизвестные учащимся знания. При этом о постановке опыта, особенностях его проведения и результатах рассказывает сам учитель или ученик по заданию учителя. Так, на уроке «Зоны деления и роста» в теме «Корень» демонстрируется опыт «Верхушечный рост корня». Этот опыт позволяет учащимся «сделать открытие», установить, какой частью корень растет в длину. Учитель организует учебную деятельность учащихся с помощью вопросов, направленных па выяснение главного: почему нужно наносить метки на весь корень, а не на его часть? Почему расстояния между метками должны быть одинаковыми и небольшими? Обсуждение этих вопросов и наблюдение результатов опыта позволяет учащимся сделать вывод о закономерностях роста «корня в длину.


При изучении закономерностей растительного организма демонстрация опыта дает наибольший эффект в сочетании с беседой, которая позволяет осмыслить результаты опыта.


Особенно большое познавательное и воспитательное значение имеют опыты, в которых учащиеся принимают активное участие. В процессе изучения того или иного вопроса возникает необходимость получить ответ на проблему с помощью опыта, и учащиеся на этой основе сами формулируют его цель, определяют технику закладки, выдвигают гипотезу о том, каким будет результат.


Например, при изучении роста корней учащимся VI класса уже известна их роль в обеспечении растений водой и питательными веществами. Учащиеся осознают необходимость создания наилучших условий для роста корней. А так как корни растут в почве, то школьники приходят к выводу о зависимости роста корней от свойств почвы. Так они самостоятельно формулируют цель опыта -- выяснить влияние разных почв на рост корней. Они в основном раскрывают и технику закладки опыта: высеять семена одного вида в одно и то же время в ящики с разной почвой и через некоторое время рассмотреть их корневую систему. Некоторые учащиеся усложняют условия, предлагают поставить два ящика с одинаковой почвой, но в один из них внести удобрения. Учащиеся высказывают предположение, что корневая система будет более мощной в ящике с плодородной почвой и в ящике, куда внесены удобрения. Затем анализ результатов опыта убеждает учащихся в правильности их суждений.


При изучении биологии VI--VII классов опыты используются для закрепления, обобщения знаний, конкретизации общебиологически* понятий. Например, на уроке «Использование знаний о взаимосвязи растений в практике» по теме «Растения и окружающая среда» теоретические знания закрепляются на основе демонстрации результатов опытов по влиянию подкормки, полива на рост и развитие растений. Учащиеся осознают зависимость роста и развития растений от условий среды их обитания, закрепляют знания о жизнедеятельности растений в целом.


Совершенствование метода эксперимента заключается в организации познавательной деятельности таким образом, чтобы у учащихся возникла потребность поставить опыт для выяснения того или иного вопроса, логично вытекающего из предыдущих знаний.


Рассказ как метод обучения находит широкое использование в VI--VII классах. В основе рассказа лежит изложение материала учителем. Обычно рассказ занимает небольшую часть урока и часто используется в сочетании с другими методами: беседой, демонстрацией экранных пособий, работой с книгой. Рассказ часто обогащается методическими приемами: зарисовкой на доске схемы, таблицы, демонстрацией натуральных объектов, муляжей, моделей и др. В процессе изучения первых разделов курса биологии --«Растения», «Бактерии. Грибы. Лишайники»-- рассказ должен быть кратким, хорошо иллюстрированным, состоять из небольших порций, излагаемых в строгой логической последовательности. Причем на первых этапах изучения этих разделов блоки рассказа должны быть небольшими и завершаться выводами, которые делает сам учитель. Постепенно объем излагаемого с помощью рассказа материала увеличивается, учащимся предлагается формулировать выводы. Например, на уроке «Зона проведения. Поглощение воды и минеральных веществ корнем», проводимом учительницей биологии школы № 315 г. Москвы Л. М. Авериной, рассказ имел следующий план: 1. Зона проведения. Проводящая ткань, ее строение и функции. 2. Питание растений, отличие его от питания животных. 3. Поглощение корнем воды. Роль корневого давления в поступлении и передвижении воды. 4. Влияние полива на урожай растений. Правила полива растений. 5. Поглощение корнями минеральных веществ. Передвижение воды и минеральных веществ в растении.


В процессе рассказа учительница сообщала школьникам информацию порциями, связывала изучение нового материала с уже пройденным (актуализация знаний учащихся о питании растений и животных из курса природоведения, о составе почвы), дополняла рассказ демонстрацией опытов, доказывающих поглощение корнями воды, наличие корневого давлении, показывала приемы полива комнатных растений, использовала таблицы и рисунки для иллюстрации основных положений, делала вывод по каждому пункту плана.


На уроке в VII классе на тему «Значение бактерий» рассказ учительницы выступал в качестве главного источника учебной информации, и план был уже менее подробный: I. Роль бактерий в разложении органических веществ. Бактерии гниения, их значение в круговороте веществ в природе. 2. Использование бактерий для производства витаминов, ферментов и других продуктов. 3. Управление жизнедеятельностью бактерий гниения при хранении пищевых продуктов. Способы хранения продуктов питания: консервирование, соление, пастеризация, квашение и др.


По ходу рассказа учительница подводила учащихся к выводу роли бактерий в природе и практической деятельности человека.


Метод рассказа в VI и VII классах используется в репродуктивном, поисковом или проблемном плане. Репродуктивный рассказ обычно носит описательный характер, его учащиеся слушают с интересом, если он ведется эмоционально, имеет краеведческую и практическую направленность, затрагивает социально-экономические вопросы. Так, учительница биологии школы № 82 поселка Черноголовка Московской области Н. Г. Пиманова с помощью метода рассказа добивается большого воспитательного эффекта. На уроке «Важнейшие зерновые сельскохозяйственные растения» она эмоционально рассказывает учащимся о большом и самоотверженном труде советских людей, выращивающих хлеб, о хлебе -- одном из основных продуктов питания. Вот небольшая часть ее рассказа учащимся VII класса: «Каждый из нас ежедневно ест хлеб. В нашей стране ежесуточно выпекается более 82 млн. кг хлеба свыше 800 сортов. Народная мудрость гласит: сколько ни думай -- лучше хлеба еды не придумаешь. Вот почему человек проявляет большую заботу о качестве хлеба. Мы покупаем хлеб по невысокой цене. На самом-то деле он стоит во много раз дороже, в него вложен огромный труд.


Вдумаемся в следующие цифры. Для получения килограмма, или буханки, хлеба нужно иметь (при урожае зерна 20 ц/га) 4 м2 земли. Их надо вспахать, засеять, забороновать, удобрить, очистить от сорняков, подкормить, скосить, обмолотить зерно, высушить, выпечь хлеб и доставить его в магазин... Цена буханки или батона сравнительно невысокая.


К сожалению, нередко мы наблюдаем неэкономное использование хлеба: его выбрасывают в контейнеры с мусором, скармливают различным животным. Можно привести такой пример. Если семья из четырех человек ежедневно будет выбрасывать 100 г хлеба, то в год это составит 36,5 кг! Хлеб всегда был показателем достатка семьи, экономической мощи государства. Надо уважительно относиться к труду тех, кто выращивает и выпекает хлеб, беречь его, помнить народную пословицу. «Хлеб к обеду в меру бери, хлеб -- наше богатство, им не сори».


Этот доказательный и эмоциональный рассказ не оставляет учащихся равнодушными, заставляет их задуматься о цене хлеба, бережно относиться к нему, осознать значимость профессий хлеборобов.


Постановка в рассказе вопросов, выдвижение проблем ориентируют учащихся на элементы творчества в познавательной деятельности. Например, Н. Г. Пиманова на уроке в VI классе по теме «Удобрения» использует метод рассказа в проблемном плане. После краткого повторения знаний о минеральном питании растений учительница ставит перед учащимися проблему: «Как может сказаться на росте и развитии растений недостаток определенных минеральных веществ в почве?» Этот вопрос побуждает школьников задуматься. Выслушав ответы учащихся, учительница рассказывает о том, что у растений наблюдаются разные потребности в минеральных веществах. Полеводу, овощеводу, садоводу нужно уметь вовремя заметить нехватку того или иного вещества растению, чтобы увеличить его содержание. Недостаток веществ восполняют при помощи удобрений.


Далее учительница знакомит учащихся с минеральными и органическими удобрениями, демонстрирует коллекцию «Минеральные удобрения», опыты, выявляющие влияние удобрений на урожай растений, рассказывает о производстве минеральных удобрений в нашей стране, отмечая, что к 1990 году предусматривается поставить сельскому хозяйству 30--32 млн. т минеральных удобрений.


Чтобы заострить внимание школьников на сроках и нормах внесения удобрений в почву, учитель предлагает вопросы: каковы правила внесения удобрений в почву? Почему неиспользованные минеральные удобрения нельзя оставлять в поле до следующего года? Школьникам трудно ответить на поставленные вопросы, хотя отдельные учащиеся и высказывают свои предположения. Эти вопросы учительница освещает в процессе рассказа: «Прежде чем вносить удобрения на поля, необходимо определить состав почвы, наличие в ней различных веществ, выяснить, какие растения будут выращиваться, и определить их потребность в питательных веществах. Внесение удобрений в избыточном количестве, в неблагоприятные сроки приводит к вымыванию их из почвы дождем в реки, озера, пруды. Это вызывает загрязнение водоемов, отравление водных животных, бурное развитие сине-зеленых, что, в свою очередь, приводит к заболеванию водоемов». Кроме того, избыток удобрений ведет к перенасыщению растений нитратами -- вредными для здоровья веществами. Учительница также сообщает о том, что производство минеральных удобрений дорого, их получают на специальных заводах из полезных ископаемых, поэтому вносить нужно в определенные сроки строго по норме.


Так с помощью метода рассказа внимание учащихся сосредоточивается на вопросах экономного ведения народного хозяйства и бережного отношения к природе.


Метод беседы. Особенность этого метода состоит в привлечении учащихся к раскрытию нового материала путем заслушивания их мнений по разным вопросам. Метод беседы позволяет вопросами активизировать весь класс, побуждать учащихся к творческой познавательной деятельности, помогает следить за пониманием ими изучаемого материала.


Каждая беседа должна предварительно планироваться учителем, содержать вопросы репродуктивного и творческого характера, иметь четкую последовательность и нацеливать учащихся на формулирование выводов и обобщений. Беседа должна основываться на известных учащимся знаниях. В противном случае, когда изучаемые объекты неизвестны школьникам или трудны для непосредственного наблюдения за ними, когда учащиеся не имеют предварительных наблюдений и суждений по излагаемому материалу, метод беседы не может дать эффекта и его использовать нецелесообразно. Отсюда вытекает необходимость подготовки учащихся к проведению урока методом беседы. Учитель должен дать задание на повторение материала по биологии и другим предметам, на базе которого будут вводиться новые знания. Например, в VII классе при изучении таксономической характеристики семейства злаков целесообразно использовать метод беседы. Для того чтобы учащиеся активно участвовали в беседе, необходимо организовать заранее повторение материала о строении семян однодольных растений из VI класса.


Беседа протекает успешно, если учитель опирается па жизненный опыт учащихся, результаты их работы на учебно-опытном участке, на полях колхозов и совхозов, данные наблюдений в природе, экскурсий па производство, в музеи и т. д. Например, в процессе изучения школьниками семейств цветковых растений беседа проводится с опорой на наблюдения учащихся в природе на весенней и осенней экскурсиях, при выполнении летних 'заданий. Беседа по биологии культурных растений строится с использованием опыта учащихся по выращиванию культурных растений на учебно-опытном участке.


При изучении биологии в VI--VII классах беседа на первых этапах непродолжительна по времени, охватывает небольшую порцию материала. Постепенно, по мере увеличения у школьников запаса знаний, она становится более продолжительной.


Обычно беседа используется в сочетании с другими методами (демонстрация диафильма, кинофильма, результатов опытов, наблюдение и др.), обогащается разнообразными приемами. Практически на каждом уроке в процессе беседы используются различные средства наглядности.


Беседа, организованная на основе демонстрации опыта с бальзамином (урок в VI классе на тему «Поглощение корнем воды и минеральных веществ»), позволяет осмыслить опыт и подвести учащихся к выводу о причинах поступления воды в стебель: с какой целью срезают растение и на пенек его укрепляют трубку? Почему в данном опыте рекомендуется полить растение теплой водой и поставить в теплое место? Почему для опыта надо взять здоровое и крупное растение? Какая сила обеспечивает поднятие воды вверх по стеклянной трубке?


В результате беседы учитель дает определение корневого давления и подводит учащихся к выводу о том, что корневое давление обеспечивает поступление и передвижение воды в растении.


Эффективность метода беседы во многом зависит от содержания учебного материала, от наличия у школьников опорных знаний, от вопросов, которые предлагает учитель. От характера вопроса зависит познавательная деятельность учащихся, степень самостоятельности в раскрытии ответа. Поэтому вопросы должны быть понятны всем учащимся и не содержать подсказки, направлены на усвоение ведущих понятий, составлены на основе запаса знаний, имеющихся у школьников. Если в беседе принимает участие несколько человек из класса, то педагогический смысл ее теряется. Нецелесообразно строить беседу на слишком простом и легком материале, требующем от учащихся только репродуктивных знаний.


Важно, чтобы в процессе беседы знания школьников не были фрагментарными, разрозненными. Для придания знаниям целостности в беседе необходимо постоянно следить за тем, чтобы новые вопросы логично связывались с предыдущими, служили основой для новых понятий. Например, на уроке в VI классе по теме «Передвижение по стеблю воды и минеральных веществ» необходимо связать материал о передвижении веществ по стеблю с весенним сокодвижением у растений, с вредным воздействием на растительные организмы повреждений ствола при сборе сока. С этой целью важно организовать беседу по вопросам: в какое время года происходит сокодвижение у деревьев и кустарников? Из какого слоя


38 стебля течет сок? Вреден ли сбор сока для деревьев? Что нужно сделать, чтобы, предохранить дерево от загнивания после сбора сока?


Различают объяснительно-иллюстративную и проблемную (эвристическую) беседы. Наиболее эффективной, побуждающей учащихся к попеку, способствующей развитию их мышления является эвристическая беседа.


В процессе эвристической беседы широко используются вопросы, которые требуют от учащихся объяснения биологических явлений, установления взаимосвязи строения и функций, организма и среды обитания, поиска причин биологических явлений, формулирования выводов и т. д. Так, на уроке в VI классе по теме «Перекрестное опыление насекомыми» необходимо познакомить учащихся с особенностями насекомоопыляемых растений, показать экономическую эффективность опыления насекомыми и его использование в практике. С этой целью после проверки домашнего задания организуется беседа, в процессе которой повторяются знания о строении цветка, особенно пестика и тычинки. Учащиеся подводятся к выводу о том, что для образования плодов и семян из завязи пестика необходимо наличие ряда условий, одним из которых является опыление. Учитель дает определение понятий «опыление», «перекрестное опыление», «самоопыление», изображая на доске схему «Виды опыления». Затем на основе просмотра кинофрагмента «Опыление растений насекомыми» проводится беседа по вопросам: что привлекает насекомых к цветкам растений? Какие насекомые-опылители вам известны? Почему клевер опыляется только пчелами и шмелями? Какие приспособления к перекрестному опылению имеются у цветков растений?


В результате обсуждения этих вопросов учащиеся под руководством учителя формулируют следующие выводы:


насекомых привлекает па растения яркая окраска цветков. Весной и летом можно видеть, как на зеленом фоне ярко выделяются белые, желтые, красные и другие цветки растений;


цветки привлекают насекомых-опылителей и запахом. Ландыш, роза, левкой, резеда, сирень и другие растения издают нежный, тонкий аромат;


большое значение для опыления растений имеет пыльца и сладкий сок -- нектар, которыми питаются насекомые и опыляют


при этом растения.


Далее рассматривается материал об использовании перекрестного опыления насекомыми в сельском хозяйстве с целью повышения урожайности растений. Организуется беседа по вопросам: для чего во время цветения плодовых деревьев в саду ставят ульи с пчелами? Почему необходимо охранять пчел, шмелей? Как объяснить, что особенно высокий урожай земляники получают на плантациях, расположенных рядом с пасекой?


В результате беседы по данным вопросам учитель подводит учащихся к выводу об экономической эффективности опыления растений насекомыми и использовании его в практике.


Умелое сочетание беседы с наблюдениями, опытами, практическими работами, демонстрацией кинофильмов позволяет преодолеть увлечение словесным изложением, обеспечить необходимый уровень познавательной самостоятельности учащихся, способствовать решению задач их обучения, развития и воспитания.


Работа с учебной книгой занимает большое место в учебном процессе в VI--VII классах. В последнее время значительно возросло внимание методистов к обучению школьников работе с учебником, книгами учебно-методического комплекта и научно-популярной литературой. Овладение этим методом учащимися позволяет уменьшить нагрузку их на уроке и при подготовке домашнего задания, повысить уровень знаний, привить интерес к внеклассному чтению по биологии.


Программа по биологии ориентирует на овладение учащимися умением ориентироваться в учебнике, работать с текстом, вопросами, рисунками. Работа с учебником должна проводиться систематически с учетом его специфики на всех этапах урока: для выделения основных понятий при объяснении учителя, при нахождении определений, описаний опытов, справочных данных, мировоззренческих выводов, для закрепления знаний и формирования умений, для подготовки к выполнению домашнего задания.


В процессе обучения биологии целесообразно использовать разнообразные методы в определенном сочетании, чтобы обеспечить высокую познавательную активность учащихся. Однако не следует стремиться к частой смене методов обучения на уроке, так как это рассеивает внимание учащихся, не позволяет им сосредоточиться на изучаемых вопросах.

Таким образом, существующие три группы методов (словесные, наглядные, практические) можно реализовать двояко: пассивным (иллюстративным) и активным (исследовательским) путем (методом). Поэтому каждую из трех групп методов можно обозначить двояко:


1. Словесно-иллюстративный и словесно-исследовательский.


2. Наглядно-иллюстративный и наглядно-исследовательский.


3. Практически-иллюстративный и практически-исследовательский.


· Исследовательскому подходу (методу) сейчас опять стали уделять первостепенное внимание, ибо он обусловливает самостоятельное добывание знаний, развивает логическое мышление, активизирует познавательную самостоятельность.


· На одном уроке чаще всего используют несколько методов, из них один ведущий, остальные - дополнительные.


· Методы подбираются к уроку с учетом его содержания, возраста детей, характера и степени оборудования, поставленных задач.


· Методы преподавания биологии в школе знакомят учащихся с зачатками методики научных исследований.


При изучении данной темы учащиеся должны усвоить:


1. Знания - распознавание и определение объектов флоры и фауны. Их специфика, сходство и различие, доступность широкого использования при изучении биологии. Наблюдение за объектами, процессами, явлениями с их последующим обобщением и выводами. Требования и условия, соблюдаемые с целью получения наиболее эффективных результатов наблюдений. Эксперимент, его подготовка, проведение и выводы. Остальные методические условия и требования, предъявляемые к школьному эксперименту.


2. Умения - научиться быстро и безошибочно, интуитивно, визуально или на слух распознавать (различать, угадывать) изучаемые объекты животного и растительного мира. Методически правильно, с соблюдением всех мер безопасности проверить обработку изучаемых объектов с целью их комплексного определения (изучения). Выработать целеустремленность, терпение, выдержку и объективность при наблюдении за объектами, процессами и их последующей оценке. Освоить методику исследования, закладки, проведения, завершения, обобщения и выводов школьного экспериментирования.


Задания для самоконтроля

1. В чём отличие системы методов Н.М. Верзилина от системы  методов Б.Е. Райкова?


2. Чем обусловлен выбор методов обучения биологии?


3. Охарактеризуйте особенности наглядных методов.


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		На примере конкретной темы (урока) обоснуйте выбор методов обучения

		Пример в тетради



		Решите кроссворд и составьте кроссворд по теме

		Кроссворд





Кроссворд “Методы биологического исследования”
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Вопросы к кроссворду


1) Целенаправленное изучение явлений в точно установленных условиях, позволяющее воспроизводить и наблюдать эти явления.


2) Преднамеренное, целенаправленное восприятие объектов и процессов с целью осознания его существенных свойств.


3) Внутреннее упорядоченное множество взаимосвязанных элементов, определенная целостность.


4) Группа организмов, связанных друг с другом определенной степенью родства.


5) Изучение процесса или явления через воспроизведение его в виде модели.


Тема 12. Интерактивные методы в обучении биологии

Цель занятия: на основе знания особенностей интерактивных методов уметь применять их в обучении биологии.

Мотивационное обоснование темы: успех в преподавании биологии во многом зависит от умения учителя корректно выбирать и применять интерактивные методы обучения.



Вопросы семинара

1. Характеристика интерактивного обучения

2. Классификации активных и интерактивных методов обучения

3. Организация занятия с использованием интерактивных методов обучения

Ключевые термины: активные методы, интерактивные методы

Базовая информация

Под интерактивным обучением понимают:


· обучение,  основанное на психологии человеческих взаимоотношений и взаимодействий;


· совместный процесс познания, где знание добывается в совместной деятельности через диалог, полилог учащихся между собой и учителем 


· обучение, построенное на взаимодействии учащегося с учебным окружением, учебной средой, которая служит областью осваиваемого опыта.

Основные преимущества интерактивных форм и методов обучения:


· усиление активно-познавательной и мыслительной деятельности учеников; 


· вовлечение школьников в процесс обучения, освоения нового материала не в качестве пассивных слушателей, а в качестве активных участников;


· развитие навыков анализа и критического мышления;


· усиление мотивации к изучению предмета биологии;


· создание благоприятной атмосферы на уроке;


· развитие коммуникативных компетенций у студентов;


· сокращение доли традиционной аудиторной работы и увеличение объема самостоятельной работы учащихся; 


· развитие навыков владения современными техническими средствами и технологиями обработки информации;


· формирование и развитие умения самостоятельно находить информацию и определять уровень ее достоверности;


· гибкость и доступность процесса обучения –ученики могут подключаться к учебным ресурсам и программам с любого компьютера, находящегося в сети.

      Логика образовательного процесса при интерактивном обучении отличается  и  идёт не от теории к практике, а от формирования нового опыта к его теоретическому осмыслению через применение. Интерактивное обучение базируется на прямом взаимодействии учащихся со своим опытом и опытом своих товарищей, так как большинство интерактивных методов обращается к опыту самого учащегося, причем не только учебному.

Деятельность учителя при организации интерактивного обучения меняется, акцент смещается со  школьника как индивида на группу взаимодействующих учащихся, которые стимулируют и активизируют друг друга. Учитель в условиях интерактивного обучения – партнёр, консультант, лидер группы, фасилитатор, создатель условий для инициативы учеников - выступает лишь одним из источников информации, уделяя основное внимание организации эффективного взаимодействия и помощи школьникам в работе. 


Интерактивное обучение определенным образом изменяет требования к условиям организации обучения, а также к работе учителя. Необходимыми условия организации интерактивного обучения являются: 


· высокий уровень квалификации учителя;


· позитивные отношения между обучающим и обучающимися; 


· демократический стиль; 


· сотрудничество в процессе общения обучающего и обучающихся между собой; 


· опора на личный ("педагогический") опыт, включение в учебный процесс ярких примеров, фактов, образов;


· многообразие форм и методов представления информации, форм деятельности обучающихся, их мобильность;


· включение внешней и внутренней мотивации деятельности, а также взаимомотивации обучающихся;


· применение мультимедийных технологий.

Классификация интерактивных методов обучения


1. Творческие задания.


2. Работа в малых группах.


3. Обучающие игры.


3.1. Ролевые.


3.2. Деловые.


3.3. Образовательные.


4. Использование общественных ресурсов.


4.1. Приглашение специалиста.


4.2. Экскурсии.


5. Социальные проекты.


5.1. Соревнования.


5.2. Выставки, спектакли, представления и т.д.


6. Разминки (различного рода).


7. Изучение и закрепление нового информационного материала.


7.1. Интерактивная лекция.


7.2. Ученик в роли учителя.


7.3. Работа с наглядным пособием.


7.4. Каждый учит каждого. 


7.5. Использование и анализ видео-, аудиоматериалов;


7.6. Практическая задача, кейс-метод; разбор ситуаций из практики участника;


8. Работа с документами.


8.1. Составление документов.


8.2. Письменная работа по обоснованию своей позиции.


9. Обсуждение сложных и дискуссионных проблем 


10. Тестирование, экзамен с последующим анализом результатом 


Пример. При изучении темы на уроке можно раздать карточки с заданиями для работы в группах по 3-4 человека;также класс может выполнять одно и то же задание,но подразделяться на группы для выполнения различных функций: 

1. По типу работы, т.е. одна группа проектирует, другая исследует, третья оценивает;

2. По теме работы;

3. По уровню сложности работы.
Например, при изучении темы «Состав и функции крови» класс можно разделить на группы и сыграть в игру «Верю-неверю»,смысл которой в том,что на розданных учителем бланках с 10 парами вопросов дети ставят знаки «+» или «-» (согласен или нет),потом обмениваются бланками и оценивают результаты (каждый правильный ответ по 0,5 балла).

Пример. «Счастливый случай» на уроках зоологии

 – это познавательная, увлекательная игра (разработка учителя биологии Елены Ивановны Улящовой).  Проводиться она на обобщающих уроках. По усмотрению учителя игра может проходить  в форме командного или индивидуального состязания.


Если вы решили провести в виде состязания двух команд, то вам необходимо продумать:


1. По какому принципу будет происходить деление на команды. Можно рекомендовать, что бы ребята вытягивали жетоны разного цвета и уже по цвету жетона в дальнейшем будут сформированы команды.


2. Необходимо выбрать жюри, у которого будут свои жетоны для счета.


Например:

Класс «Рыбы»:


У жюри два аквариума и за каждый правильный ответ команды, жюри отправляет в аквариум по одной рыбке-жетону. Выигрывает та команда, у которой в аквариуме оказалось больше рыбок. Таким образом, можно продумать по каждому классу животных.


3. Необходимо продумать награждение команд. Это могут быть медали, грамоты.


Если вы решили провести индивидуальную игру «каждый за себя», то необходимо:


1. Заготовить жетоны


2. Выбрать жюри (которое будет следить за тем, кто первый поднял руку, и раздавать жетоны).


3. Продумать систему оценок.


Например:

5 жетонов – оценка «5»
4 жетона – оценка «4»
3 жетона – оценка «3»


(оценка «3» выставляется в журнал по желанию ученика).


4. Перед началом игры необходимо огласить правила:


1. Никто не выкрикивает, для этого есть рука (ответ с места будет не засчитан. Если вы играете командой, то такой ответ будет в пользу команды противника).


2. Все вопросы обсуждаются только шепотом (в противном случае команда не поучает очко)


5. Что подразумевается под геймами.


1 гейм «Разминка»

Поочередно задаются вопросы той и другой команде. Если команда не отвечает, то право ответить получает другая команда. Время для обсуждения – 10 секунд. Жюри откладывает жетоны за каждый правильный ответ команды.


2 гейм «Темная лошадка»

Логические вопросы. Выигрывает команда, которая быстрее и правильно решила задачи (можно принести атрибуты данной «темной лошадки»).


3 гейм «Гонка за лидером»

10 вопросов – одной команде, 10 вопросов – другой команде.


ХОД ИГРЫ


Класс «Рыбы»

1 гейм («Разминка»)

1. Наука, изучающая рыб … (ихтиология)


2. Среда обитания рыб … (водная)


3. Органы дыхания рыб … (жабры)


4. Кожа рыб покрыта … (чешуёй)


5. Рыбы, которые могут жить как в море, так и в реке … (проходные)


6. На границе головы и туловища располагаются … (жаберные крышки)


7. Грудные и брюшные плавники это … (парные)


8. Направление и силу течения воды, а так же глубину рыба определяет с помощью … (боковой линии)


9. Сердце рыбы … (двухкамерное)


10. Температура тела рыбы зависит от температуры окружающей среды, следовательно, рыбы (холоднокровные)


11. Размножение рыб называется … (нерестом)


12. Оплодотворение … (внешнее)


13. Малек это … (личиночная стадия)


14. Самка трески откладывает до … (10 миллионов икринок)


15. Живородящие рыбы … (гуппи, меченосцы, акулы, скаты)


16. Хрящевые рыбы … (акулы, скаты)


17. Осетровые рыбы … (белуга, стерлядь, осетр)


18. Двоякодышащие рыбы … (австралийский рогозуб, африканский чешуйчайник)


19. Кистеперые рыбы … (латимерия)


20. Костистые рыбы … (кета, горбуша, …).


Подводятся итоги.

2 гейм («Темная лошадка»)

Крылья есть, а не летает
Ног нет, а не догонишь.


(Рыба)

Учитель от имени рыбы задает задания.

В данных словах перепутаны буквы, необходимо переставить буквы таким образом, чтобы получились названия рыб.


		ТАПВОЛ

		(плотва)

		АЛГБЕЦ

		(белуга)



		ЗНААС

		(сазан)

		СЕКРАТ

		(треска)



		ЕГМАС

		(семга)

		БОВАЛ

		(вобла)



		ТОРЕС

		(осетр)

		МЛИНА

		(налим)





Жюри подводит итоги.

3 гейм «Гонка за лидером»

1. Промысловая рыба из семейства тресковых, ее именем назван один из рассказов А.П. Чехова (Налим).


2. Редкая и очень красивая рыба Черного моря. Интересна тем, что может передвигаться по дну скачками, опираясь на видоизмененные лучи грудных плавников (морской петух).


3. Очень опасный морской хищник (акула).


4. Крупная хищная пресноводная рыба, отличающаяся от других отсутствием чешуи (сом).


5. Вид ската, имеющий над хвостовым плавником длинный зазубренный шип–«пилку» (морской кот).


6. Промысловая рыба, которая главным образом разводиться в прудах (карп).


7. Маленькая хищная рыбка, известная тем, что строит гнезда в воде, заботясь о потомстве (колюшка).


8. Самая крупная промысловая рыба (белуга – около 6 метров, вес – 1000 кг).


9. Какая рыба мечет наибольшее число икринок (луна–рыба, 300 миллионов икринок).


10. Рыба долгожитель (белуга, щука – около 100 лет).


Если это командная игра, то необходимо подвести итоги, если индивидуальная – то можно играть дальше.

Вопросы второй команды.


1. Какая рыба плавает быстрее всех других рыб (меч–рыба 25 м/сек).


2. Какие рыбы вынашивают икринки во рту (апогон, тиларил, пинагор).


3. Какая рыба рождает одного живого детеныша (скат манта).


4. Какие рыбы несут яйца (некоторые акулы и скаты).


5. Какие рыбы при пересыхании водоемов способны впадать на несколько месяцев в спячку и при этом оставаться живыми (лепидоспрен и протоптерус, австралийский рогозуб).


6. Морская донная промысловая рыба, у которой глаза расположены на одной стороне тела (камбала).


7. Важнейшая промысловая рыба Атлантического океана, отличается необычно высоким содержанием жира (треска).


8. Именно с помощью этой рыболовной снасти старик из пушкинской сказки выловил золотую рыбку (невод).


9. В системе знаков Зодиака они занимают двенадцатое место (рыбы).


10. Морская рыба, по форме напоминает шахматную фигуру (морской конек).


Класс «Земноводные»

1 гейм «Разминка»

1. Класс земноводные включает отряды…(бесхвостые, хвостатые, безноги)


2. Земноводные или … (амфибии).


3. Земноводные дышат … (легкими и кожей).


4. В отличие от рыб, глаза земноводных имеют … (веки).


5. Шейный отдел земноводных образован … (одним позвонком).


6. Опорой передних конечностей служит … (скелет плечевого пояса).


7. Опорой задних конечностей служит … (тазовый пояс).


8. У бесхвостых наиболее развиты мышцы … (конечностей).


9. Расширенная часть толстой кишки … (клоака).


10. Личинки земноводных дышат … (жабрами).


11. Сердце земноводных состоит из … (трех камер).


12. Кровь из всех органов собирается в вены и поступает в … (правое предсердие).


13. Кровь у земноводных в отличие от рыб движется по … (двум кругам кровообращения).


14. В основе поведения земноводных преобладают … (безусловные рефлексы).


15. Личиночная стадия земноводных … (головастик).


16. Метаморфозы … (превращения).


17. Предками земноводных являются … (кистеперые рыбы).


18. К отряду бесхвостых относятся … (лягушки, жабы, квакши).


19. К отряду хвостатых … (тритоны).


20. К отряду безногих относятся … (червяги).


Подведение итогов.

2 гейм «Темная лошадка»

И в лесу мы, и в болоте,
Нас всегда везде найдете,
На поляне, на опушке,
Мы зеленые … (лягушки).


Итак, у нас сегодня в гостях лягушка. Она и будет темной лошадкой, которая подготовила вам головоломки (можно принести игрушечную лягушку или маску).


Задание 1: В клетках нужно записать названия тех земноводных, которые заканчиваются буквой «А».
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Подведение итогов.

3 гейм «Гонка за лидером»

1. Представитель хвостатых земноводных, частый обитатель живых уголков (амбистома).


2. Большая лягушка (голиаф).


3. Хвостатое земноводное, по внешнему виду напоминающее ящерицу (тритон).


4. Бесхвостое земноводное, ведущее ночной образ жизни (жаба).


5. Крупная жаба (жаба – Ага).


6. Бесхвостая амфибия, кожные железы которой выделяют пахнущий чесноком секрет (чесночница)


7. Ярко окрашенный представитель хвостатых земноводных (саламандра).


8. Личинка земноводных (головастик).


9. Бесхвостое земноводное с присосками на кончиках пальцев, ведущее древесный образ жизни (квакша).


10. Самая заботливая мамаша из земноводных (пипа).


Подведение итогов.

1. Личинка хвостатого земноводного, которая долго живет без превращения во взрослое животное (аксолотль).


2. Женские половые клетки у земноводных (икра).


3. Крупная лягушка, издающая очень громкие, похожие на рев звуки (бык).


4. Орган, с помощью которого лягушки и жабы добывают себе пищу (язык).


5. Тропическая амфибия из отряда безногих (червяга).


6. Бесхвостое земноводное с ярко окрашенным брюшком (краснобрюхая жерлянка).


7. Лягушка, превосходно плавает. Она положила начало стилю плавания, который в спортивном мире известен как (брасс).


8. Ядом этой лягушки индейцы смазывают наконечники стрел. У животного, раненного такой стрелой, наступает паралич, и оно погибает. Вырезав кусок мяса вокруг стрелы, его выбрасывают. Как называется эта лягушка (кокои).


9. Эту хвостатую амфибию можно встретить на всей территории Сибири и даже за Полярным кругом в тундре. Для нее характерна высокая устойчивость к низким температурам. Кто это? (сибирский углозуб).


10. Бесхвостое земноводное, которое специально разводят для лабораторных исследований (лягушка).


Подведение итогов всей игры.

Класс «Пресмыкающиеся»

1 гейм «Разминка» (перекрестный опрос)

1. Наука о животных … (зоология).


2. Наука о вымерших растениях и животных … (палеонтология).


3. Наука о растениях … (ботаника).


4. Наука о живых организмах … (биология).


5. Пресмыкающиеся дышат … (легкими).


6. Сердце у пресмыкающихся … (трехкамерное).


7. Оплодотворение … (внутреннее).


8. Организм, содержащий мужские и женские половые органы называется … (гермафродит).


9. Грудная клетка ящерицы состоит из … (ребер и грудины).


10. При неблагоприятных условиях пресмыкающиеся впадают в … (спячку).


11. Первые пресмыкающиеся появились на Земле около … (250 миллионов лет назад).


12. Рыбоящеры … (плезиозавр или ихтиозавр).


13. Летающие ящеры … (птерадонт).


14. Змеи относятся к отряду … (чешуйчатые).


15. Развитие у пресмыкающихся … (прямое).


16. Кровь у пресмыкающихся течет по … (двум кругам кровообращения).


17. Язык змеи – это орган … (осязания).


18. Кожа у пресмыкающихся … (сухая).


19. Кровь, обогащенная кислородом … (артериальная).


20. Кровь, насыщенная углекислым газом … (венозная).


21. Сосуды, выходящие из сердца … (артерии).


22. Сосуды, входящие в сердце … (вены).


23. Мельчайшие сосуды, где происходит газообмен … (капилляры).


24. Самокалеченье …(регенерация).


Жюри подводит итоги первого гейма.

2 гейм «Темная лошадка»

Кто на свете ходит
В каменной рубахе
В каменной рубахе
Ходят … (черепахи).

Ведущий надевает эмблему черепахи, и от ее имени задает задания. Кто быстрее соберет рассыпавшиеся названия змей:
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Ответ: Варан, кобра, гюрза, питон.
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Жюри подводит итоги второго гейма.

3 гейм «Гонка за лидером» (кто больше даст правильных ответов).

Вопросы первой команды:

1. Животное одного из родов ящериц. Голова покрыта мелкими роговыми чешуйками или щитками, хвост обычно длинный, неломкий (агама).


2. Змея из родов удавов, крупнейшая из современных змей. Хорошо плавает, ныряет, может долго оставаться под водой (анаконда).


3. Морские черепахи, которые откладывают яйца только ночью в песке (кожистые черепахи).


4. Пресмыкающиеся семейства ядовитых змей (любой вариант).


5. Вымершее пресмыкающееся, стройное животное с небольшой головой, тонкой шеей и длинным хвостом. Растительноядное (диплодок).


6. Представитель одного из семейств ящериц распространенных в Северной и Южной Америке. Мясо и яйца съедобны (игуана).


7. Представитель одного из родов семейства ядовитых змей. Содержат в серпентариях (змеиных фермах) с целью получения яда (кобра).


8. Самая крупная ящерица, живущая в Средней Азии (варан).


9. Один из видов крокодилов (аллигатор).


10. Древнее земноводное, переходная форма между кистеперыми рыбами и земноводными (ихтиостега).


Итак, сколько правильных ответов …Вторая команда, готовы? Тогда поехали…

1. Представитель одного из малочисленных отрядов пресмыкающихся (крокодил).


2. Полезная ящерица без ног (веретеница).


3. Самые крупные по размерам черепахи (морские).


4. Древний (вымерший) ящер, ведущий водный образ жизни (ихтиозавр).


5. Самая древняя пресмыкающаяся, дожившая до наших дней (гаттерия).


6. Крупный южноамериканский крокодил (до 3,5 метров в длину) (жакаре).


7. Ящерица, обитающая в нашем районе (живородящая).


8. Неядовитая змея (любой вариант).


9. Пресмыкающееся, близкое к ящерицам. Тело цилиндрическое, червеобразное, с коротким хвостом, покрыто цельной роговой пленкой с узкими поперечными кольцами и продольными бороздами (амфистела).


10. Ящерица, у которой глаза вращаются на 1800 (хамелеон).


Итак, третий гейм закончен. Жюри, огласите результат игры.


Подведение итогов

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение интерактивным методам обучения.


2. Как меняется деятельность учителя при организации интерактивного обучения? 

3. Назовите интерактивные методы наиболее целесообразные при обучении биологии.

Темы рефератов:

1. Творческие задания по биологии


2. Интерактивные приёмы проведения занятия по биологии

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить таблицу для каждого метода интерактивного обучения, подобрать пример темы из раздела «Растения, бактерии, грибы, лишайники» или

раздела «Человек и его здоровье»

		Таблица



		Разработать сценарий игры

		Игра





Тема 13. Материально-техническое оснащение процесса обучения биологии.


Система средств обучения биологии. Инновационные методы обучения биологии.

Цель занятия: на основе знания системы средств обучения уметь проектировать и осуществлять комплексное использование средств обучения биологии.

Мотивационное обоснование темы: знание средств обучения биологии имеют необходимо для реализации информационной и управленческой функции учителя.


Вопросы семинара

1. Материально-техническое оснащение процесса обучения биологии.

2. Система средств обучения по биологии, виды, классификация.


2. Наглядность и средства наглядности.


3. Комплексное использование средств обучения.


4. Инновационные методы обучения биологии.

Ключевые термины: средство обучения, материальные средства обучения, идеальные средства обучения, средство наглядности

Базовая информация

Плохой учитель преподносит истину,
хороший учит ее находить.
А. Дистервег

Средство обучения - это идеальный или материальный объект, который используется для освоения знаний, формирования опыта, познавательной и практической деятельности. Идеальные средства обучения – это те усвоенные ране знания и умения, которые используют учителя и учащиеся для усвоения новых знаний. Материальные средства обучения – это физические объекты, которые используют учитель и ученик для детализированного обучения.


Пидкасистый П.И., опираясь на исследования Выготского Л.С., Ильину Т.А., Габай.Т.В., классифицирует объекты, выполняющие функцию средств обучения, по различным основаниям: по их свойствам, субъектам деятельности, влиянию на качество знаний и на развитие различных способностей, их эффективности в учебном процессе (в плане уменьшения количество ошибок при решении задач).


Средства преподавания имеют существенное значение для реализации информационной и управленческой функции учителя. Они помогают возбудить и поддержать познавательные процессы учащихся, улучшают наглядность учебного материала. Делают его более доступным, обеспечивают наиболее точную информацию об изучаемом явлении. Интенсифицируют самостоятельную работу и позволяют вести её в индивидуальном темпе. Этому компоненту процесса обучения посвятили свои научные исследования: Занков Л.В, Выготский Л.С., Прессман Л.П., Пидкасистый П.И.. Во многих исследованиях, подчеркивается, например, в труде Занкова.Л.В. «Дидактика и жизнь», что учителя недооценивают роль средств обучения, не связывают выбор средств обучения с целями урока, содержанием обучения, особенностями детей. Иногда преувеличивают значение материальных средств или наоборот идеальных.

Материальные средства, необходимые для усвоения всей учебной дисциплины, составляют систему, производную от системы учебного предмета.


Система средств обучения строится согласно следующим принципам:


1.Оборудование должно полностью удовлетворять педагогическим требованиям предъявляемым к другим элементам учебного процесса: наглядно воспроизводить существенное в явлении, быть легко воспринимаемым и обозримым, иметь эстетический вид и т.п.


2.Количество и типы средств обучения должны полностью обеспечивать материальные потребности учебной программы в системе, но без излишеств.


3.Средства обучения должны соответствовать реальными условиям работы и потребностям местного населения. Каждое действие совершается с помощью какого-нибудь средства. Умственные действия совершаются при помощи идеальных средств, которые входят в состав компонентом мышления наряду с образом конечного продукта (целью), условием задачи (деятельности) и технологией работы (операционным составом мышления). В процессе объяснения нового материала учитель выражает эти средства наглядно (графически, символически и т.п.), либо вербализует их (словесно). Вербальные выражения средств всегда начинаются с глагола (нарисовать, изобразить и т. п.).


 В настоящее время в обучении биологии применяются традиционные средства и современные,кот связаны со средствами информационных технологий, компьютером и современной цифровой техникой.

Всё разнообразие средств обучения принято классифицировать по Пономарёвой:
1. Реальные (живые растения);
2. Знаковые (условные обозначения);
3. Словесные.
По Шаповаленко:
1. Натуральные объекты (живые растения);
2. Приборы, посуда (для демонстраций и лабораторных работ);
3. Изобразительные средства (объёмные,плоскостные,экранозвуковые).Например,модель синтеза белка;
4. ТСО (слайды,диафильмы,научно-популярные фильмы);
5. СНИТ (трансляции через спутник каких-либо открытий);
6. Литература для учеников и учителей (учебники, методические рекомендации).


Одна из задач методики преподавания биологии в том и состоит, чтобы научить учащихся выделять в книге и в других средствах наглядности главное. Поэтому применительно к группе наглядных методов методика как учебный предмет должна дать четкий ответ на вопрос: что, когда и как из многочисленных средств наглядности использовать в школьной практике, чтобы получить максимальный эффект, обеспечить реализацию всех задач, которые учитель ставит перед уроком. Все разнообразие средств наглядности, применяемое в процессе преподавания биологии, можно условно разделить на 3 вида: опыты, изобразительные средства и натуральные объекты (табл. 4). Демонстрация этих трех видов наглядности и составляет суть ее практического использования. Эти 3 вида надо не противопоставлять, а рационально сочетать. Их умелое сочетание приносит наибольший эффект и служит показателем творческого подхода учителя к учебному процессу, показателем его педагогического мастерства. Следует иметь ввиду и то, что на одних уроках наибольший эффект дает демонстрация опытов, на других - изобразительных пособий, на третьих - натуральных объектов, на четвертых - разное их сочетание. В связи с этим рассмотрим эти виды наглядных методов в отдельности и в сравнении.


Таблица 

Изобразительные средства наглядности

		Группы

		Виды



		Плоскостные двухмерные статические



		I. Таблицы

		1. Цифровые, 2. Иллюстративные, 3. Текстовые, 4. Схематические, 5. Графические, 6. Комбинированные, 7. Черно-белые, 8. Цветные, 9. Фабричные, 10. Самодельные, 11. Динамичные, 12. Статичные.



		П. Рисунки

		1. Книжные, 2. Альбомные, 3. Табличные, 4. Досковые, 5. Меловые, 6. Черно-белые, 1. Цветные, 8. Карандашевые, 9. Чернильные, 10. Тушевые, 11. Фабричные, 12. Самодельные, 13. Аппликационные.



		Ш. Фотографии

		1. Черно-белые, 2. Цветные, 3. Макрофотографии, 4. Микрофотографии.



		IV. Дидактические карточки

		1. Цифровые, 2. Иллюстративные, 3. Схематические, 4. Графические, 5. Комбинированные, 6. Черно-белые, 7. Цветные, 8. Карандашные, 9. Чернильные, 10. Тушевые, 11. Фабричные, 12. Самодельные, 13. по КСО, 14. опорные конспекты по Шаталову, 15. Аппликационные.





		Группы

		Виды



		V. Картины

		1. Черно-белые, 2. Цветные, 3. Масляные, 4. Карандашные, 5. Тушевые, 6. Оригиналы, 7. Копии, 8. Пейзажные, 9. Портретные, 10. Натюрмортные, 11. Аппликационные.



		Объемные трехмерные динамические и статические



		VI. Муляжи

		Плоды садовых, овощных, ягодных, полевых я прочих культур; болезни плодов сельскохозяйственных растений, животных и пр.



		VII Макеты

		Макеты животных, растений и их органов; сельскохозяйственных построек, технологий, их операций, сельскохозяйственных машин и процессов и т.д.



		VIII. ТСО

		1. Кинофильмы, 2. Диафильмы, 3. Кинофрагменты, 4. Кинокольцовки, 5, Эпидиаскопы, 6. Кодоскопы, 7. Микроскопы, 8. Микропроекторы, 9. Компьютеры.





Демонстрация опытов на уроках биологии

Демонстрацию опытов надо проводить во всех классах и обязательно увязывать их с темой урока или уроков, т.к. опыт должен дать ответ на главные вопросы урока. Для того, чтобы демонстрация опыта приносила наибольший эффект, надо соблюдать следующие условия:


1) Опыт не должен быть слишком затяжным и желательно, чтобы он был выполнен или в течение одного урока, или нескольких уроков. Однако это требование не исключает возможности проводить школьниками длительные (в течение нескольких недель и даже месяцев) опыты на фермах по кормлению и уходу за животными, на пришкольных участках, в ученических производственных бригадах на полях, огородах, садах и теплицах колхоза-совхоза. В этом случае на уроках целесообразно демонстрировать лишь результаты опытов как в виде цифровых данных (привесы животных, урожай и качество продукции), так и в виде натуральных объектов (живых животных и растений).


2) Во всех случаях и особенно в младших классах опыт должен быть маловариантным (лучше 2-3-вариантным), контрастным, выразительным.


3) Наряду с научным, теоретическим значением и направленностью, что само собой разумеется, желательно, чтобы опыт имел и воспитательное, и развивающее, прикладное (практическое) значение-ориентацию. При этом условии данный опыт даст не только полезные результаты для их демонстрации на уроке (уроках), конференциях, олимпиадах, выставках, но и может быть использован как эффективный прием на фермах и полях родного колхоза-совхоза. А это уже связь теории с практикой, школы с жизнью, что требует время.


Только при соблюдении вышеуказанных условий демонстрация опытов, как один из видов наглядности, будет педагогически эффективным, способствуя более осознанному, углубленному и мотивированному (заинтересованному) усвоению учебного материала, пробуждая повышенный интерес к биологии, активизируя познавательную деятельность учащихся.


В разделе "Человек и его здоровье" очень интересно и ценно как в познавательном, так особенно в воспитательном отношении выполнить скоротечный опыт и продемонстрировать его результаты на тему: "Влияние приседаний на частоту пульса".


Изобразительные средства наглядности

К ним относятся: таблицы цифровые, динамичные, опорные сигналы (конспекты по Шаталову), рисунки учителя и учащихся на доске, разнообразные дидактические карточки-задания (схемы, графики, картины, муляжи плодов, овощей, ягод и т.д.), макеты животных, кино, телевидение, микроскопы, кодоскопы, эпидиоскопы, микропроекторы, компьютеры и прочие технические средства обучения. Перечисленное разнообразие средств наглядности можно условно разделить на 3 подгруппы: 1) табличные (плоскостные), 2) макетно-муляжные (объемные), 3) технические (динамические).


Табличные изобразительные средства. Дают представление учащимся о форме, строении, окраске изучаемых объектов, их образе жизни и т.д. Но эта наглядность мало дает представление о величине объектов, т.к. в одних случаях на таблице их дают увеличенными (насекомые-вредители сельского хозяйства и др.), в других - уменьшенными (слон, жираф). В таких случаях надо изготовить из плотной бумаги контуры этих животных в естественную величину, или демонстрировать ленту с делениями, показывающую высоту. Еще эффективнее сравнивать рисунки таблицы с натуральными образцами (например, клубень картофеля на таблице и натуральный клубень картофеля), или с величиной хорошо известных учащимся предметов, например, карандаша, волоса, булавочной головки, горошины и т.д. Например, выпал град величиной с горошину: такое сравнение сразу понятно любому школьнику.


Рассказывая о животных экзотических (недоступных наблюдению) - слон, верблюд, кит. жираф и т.д., учитель должен не только показать их изображение на таблице, рисунке, экране, но и дать представление о размерах. Для этого в кабинете на стене за столом учителя приклеиваются 2 бумажные ленты с делениями на полуметры: одна - до потолка, другая - во всю ширину стены.


Таблицы можно использовать по-разному:


1. повесить тыльной стороной к аудитории или положить тыльной стороной на стол;


2. повесить лицевой стороной к аудитории или положить на стол;


3. развесить все таблицы до лекции порознь, как на защите диссертации;


4. использовать по одной таблице в процессе урока.


Каждый из этих вариантов имеет свои достоинства и недостатки, поэтому в каждом конкретном случае выбирать надо либо один оптимальный вариант с минимумом недостатков, либо рациональное их сочетание.


Вывесив ту или иную таблицу, важно дать возможность учащимся приглядеться к ней в течение нескольких секунд и только после этого задавать вопросы о ее содержании. Полезно также привлекать учащихся к "чтению" таблицы, т.е. к ее активному изучению, к рассказу по таблице, к описанию растений и животных. Демонстрация таблицы при такой методике делает ее источником знаний. Кстати, с иллюстрациями таблиц и учебников, как показали исследования, не только учащиеся, но и многие учителя не всегда работают умело. А этот методический прием является одним из существенных путей активизации самостоятельной познавательной деятельности учащихся при изучении биологии.


Рисунок учителя на доске позволяет ему последовательнее, нагляднее, конкретнее и полнее изложить материал, а учащимся легче следить за мыслью учителя, акцентируя внимание именно на той детали, о которой он говорит и которую воспроизводит в виде рисунка. При таком приеме наглядности учащийся в работу вовлечен целиком, ибо здесь активизированы и зрительная, и слуховая, и моторная память. Показ предметов, вывешивание таблиц надо проводить синхронно в тот момент, когда учитель начинает использовать их.


Большое значение имеет систематическое приучение учащихся сопровождать ответы рисунком на доске. Особенный интерес представляют коллективные рисунки, коллективное составление схем, таблиц. Это способствует развитию понятий и широко применяется на уроках биологии, облегчая понимание таких трудных вопросов, как сперматогенез, овогенез, митоз, мейоз, моно- и дигибридное скрещивание и т.п.


В преподавании биологии большую роль играют самодельные наглядные пособия, демонстрирующие процесс. Это или длинные развертывающиеся листы бумаги - свитки, или динамические таблицы. Они могут показать, например, развитие лягушки, пшеницы, деление клеток и т.п.


Недостатки табличных средств наглядности:

1. не дают полного, комплексного представления об изучаемом объекте, а лишь плоскостное, чаще статичное представление;


2. редко дают представление о размерах изучаемых объектов;


3. совершенно не дают представления об органолептических качествах (вкусе, запахе, аромате, консистенции и т.п.).


Достоинства:


1) только с помощью таблиц можно дать цифровые, графические, схематические и аналитические характеристики-представления об изучаемом явлении, объекте (например, об урожайности);


2) простота и доступность для изготовления учащимися в школе;


3) простота хранения, возможность и простота использования в любых условиях (классе, аудитории, кабинете и т.д.).


Макетно-муляжные средства наглядности в отличие от табличных дают объемное представление и, следовательно, возможность рассмотреть объект с разных сторон. Но их более широкому использованию в школе препятствуют:


· а) невозможность их изготовления силами учащихся в школе, ибо их делают в спецмастерских по спецзаказам, да и стоят они недешево;


· б) хранить их надо в застекленных шкафах, на теневой стороне, ибо на световой стороне они выцветают, и будучи открытыми теряются, растаскиваются, повреждаются.


Технические средства наглядности. Большое значение в преподавании биологии имеет демонстрация учебных кинофильмов. Учебное кино имеет ряд преимуществ перед другими средствами: оно показывает действия, движения, процессы, пространство, органичную связь с окружающей средой-обстановкой. Но есть у кино и свои недостатки: не всегда представляется возможность использовать кино из-за отсутствия аппаратов, лент, соответствующих помещений, условий для демонстрации. Демонстрация фильмов требует соблюдения ряда правил:


1. фильмы должны органически включаться в урок в качестве одного из наглядных пособий;


2. немой фильм должен сопровождаться кратким и четким пояснением;


3. по ходу просмотра при необходимости делают перерывы в демонстрации и переключаются на другие пособия (таблицы, рисунки, натуральные образцы и т.д.);


4. к демонстрации фильма на уроке надо шире привлекать учащихся, интересующихся техникой;


5. учащихся перед фильмом надо готовить путем постановки перед ними вопросов, на которые они должны дать ответы после просмотра фильма. Такая подготовка придает целенаправленность, возбуждает интерес учащихся к фильму и теме урока.


Таким образом, можно применять разные варианты показа кино:


1. комментарии до показа;


2. комментарии в процессе показа;


3. комментарии до и после показа;


4. комментарии без прерывания и с прерыванием;


5. комментировать полностью весь фильм, отдельную часть или фрагменты.


Но непременным условием во всех этих вариантах является то, что фильм должен органически включаться, дополнять, прояснять и углублять материал урока.


Весьма эффективны также учебные передачи по биологии, регулярно показываемые по центральному телевидению.


Натуральные объекты - основные средства наглядности

Сюда относятся: растения - живые, законсервированные, препарированные, гербарии, и животные - живые, препарированные. Демонстрация натуральных средств наглядности имеет в преподавании биологии преимущественное значение, т.к. дает живые образные представления о растениях и животных. Наиболее доступными живыми объектами являются растения. Их всегда можно заготовить заранее на пришкольном участке, в поле, саду, огороде, теплице, природе, живом уголке и дома. Одни из них могут длительно храниться в свежем виде - это картофель, корнеплоды, зерно злаков (рожь, пшеница и т.д.). Весьма эффективны снопы злаков, часто экспонируемые на всевозможных выставках, ибо они дают целостное представление о культуре, сорте. Неоспоримое преимущество натуральных объектов в том, что их можно не только видеть, потрогать, но и что особенно важно, попробовать на вкус, т.е. продегустировать. Значит, здесь наряду со зрительными и визуальными восприятиями к оценке объекта подключаются и вкусовые (органолептические). И тут весьма уместно напомнить, что уж если один раз увидеть - лучше, чем сто раз услышать, то один раз продегустировать, попробовать на зуб или на нюх, это, пожалуй, в тысячу раз лучше, чем увидеть. Другими словами, если при изучении биологического объекта (яблоко, полынь и т.д.) эффективность слова (словесного метода) принять за единицу, то эффективность показа (наглядного метода) уже достигает ста, а эффективность дегустации тогда будет равна тысяче. Короче, цена слова при изучении биологии равна единице, наглядности сотне, а дегустации - тысяче. Этим сравнением и показана специфичность в преподавании биологии, ее принципиального отличия от всех других дисциплин.


Действительно, хоть тысячу и более раз повтори об уникальном, непревзойденном аромате Антоновки или горьком запахе полыни, все равно не получишь такого реального, конкретного представления, какое получишь лишь от одного пусть даже мимолетного вдоха аромата или горечи.


Из животных наиболее удачными для демонстрации являются объекты средней величины, преимущественно птицы и млекопитающие (кролики, морские свинки, белые крысы, ежи и т.д.) Их следует показывать в клетках, садках. Поросят, телят, ягнят и других сельскохозяйственных животных надо смотреть во время экскурсий на фермы, а еще лучше работать с ними. Показать же поросенка в классе - дело сложное, это визгливое существо сорвет урок. Более мелких животных (лягушек, ящериц, ужей) надо помещать в стеклянные банки, стаканы, завязанные марлей и раздавать на столы, или показывать, проходя по классу. В пробирках, заткнутых ватой, лучше демонстрировать еще более мелких животных - насекомых на разных стадиях развития


Задания для самоконтроля

1. Назовите группы, на которые подразделяют средства обучения.


2. Какие виды наглядности называют основными, вспомогательными и почему?


3. В чём заключаются различия между понятиями: принцип наглядности, средство наглядности и наглядное пособие?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		На примере конкретного урока разработайте последовательность используемых средств обучения  и представьте в виде таблицы: план решения дидактической задачи  и необходимые средства обучения.



		Таблица



		Составить перечень средств обучения к разделу "Цветковые растения".




		Перечень





Тема 14. Итоговое   занятие по модулю.

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия

1. Классификации методов обучения и возможности их применения при обучении биологии в соответствии с целями и содержанием образования.


2. Теоретические и практические методы.

 Методы мультимедийного обучения биологии.

3. Использование общенаучных и частнонаучных методов в процессе обучения биологии. 

4. Закономерности выбора методов и методических приемов при обучении биологии.


5. Развитие методов обучения в общеобразовательном процессе по биологии.


1. Материально-техническое оснащение процесса обучения биологии.

2. Система средств обучения по биологии, виды, классификация.


3. Наглядность и средства наглядности.


4. Комплексное использование средств обучения.


5. Охарактеризуйте особенности словесных методов. На чем основана система методов Н.М. Верзилина.


6. Охарактеризуйте особенности наглядных методов. В чём отличие системы методов Н.М. Верзилина от системы методов Б. Е. Райкова?


7. Охарактеризуйте особенности практических методов. Назовите основные функции методов обучения.


8. Средства обучения и их комплексное использование.


9. Интегрированные средства обучения. Мультимедийные средства обучения, их место в учебном процессе.


10. Дидактические средства обучения, их классификация и педагогическое значение.


11. Инновационные методы обучения биологии.

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. Назовите инновационные методы обучения биологии.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





МОДУЛЬ 4. Формы организации обучения биологии в школе

Тема 15. Система форм преподавания биологии. Современный  урок


                биологии. Методика проведения вводного урока.

Цель занятия: на основе знания системы форм преподавания и типологии современного урока  биологии уметь проводить вводный урок.

Мотивационное обоснование темы: только ясная ориентация в системе форм преподавания предмета и знание особенностей разного вида уроков биологии позволит учителю биологии корректно проектировать и проводить уроки.



Вопросы семинара

1. Система форм преподавания биологии.


2. Урок - основная форма обучения биологии. 


3. Типы и виды уроков.

4. Методика проведения вводного урока

Ключевые термины: формы организации обучения, урок, вводный урок 

Базовая информация

Формы организации обучения представляют собой внешнее выражение согласованной деятельности учителя и учащихся, осуществляемой в установленном порядке и определенном режиме.


По определению Н.М.Верзилина и В.М.Корсунской, форма организации обучения - это организация учебно-познавательной деятельности учащихся, соответствующей различным условиям ее проведения (в классе, экскурсия в природу и т. п.), используемым учителем в процессе воспитывающего обучения.


Процесс усвоения определенной системы знаний и умений, воспитания и развития учащихся реализуется в различных формах организации учебного процесса. В методике обучения биологии установились такие многообразные формы: уроки и связанные с ними обязательные экскурсии, домашние работы, внеурочные работы и необязательные внеклассные занятия (индивидуальные, групповые или кружковые и массовые). Все вместе они представляют систему форм организации обучения биологии в средней школе, связующим звеном в которой выступает урок - основная форма обучения.


Урок, экскурсия, внеурочная и домашняя работы, внеклассные занятия - все они решают определенные задачи: постановку цели, усвоение учебного содержания, подведение итогов обучения и пр. Каждая организационная форма решает в образовательном процессе как общие, так и специфические задачи обучения. Общие - это те, на решение которых направлен весь процесс биологического образования. Специфические - те, которые преобладают в данной конкретной форме образовательного процесса. Все формы обучения биологии взаимосвязаны между собой, дополняют и развивают друг друга.


Содержание образования, цели, задачи и методы обучения реализуются в разных организационных формах учебных занятий. Их выбор не является случайным, он обусловлен влиянием многих факторов, важнейшим из которых являются учебно-воспитательные задачи обучения биологии. Изучение анатомического, физиологического учебного материала может быть успешно организовано в классе, а формирование и развитие экологических понятий нельзя осуществить только на уроке, необходимы экскурсии в природу, внеурочные работы, внеклассные занятия (индивидуальные, групповые и массовые).


На выбор форм оказывает влияние производственное и природное окружение. Например, преподавание ведется в сельской школе, и у учителя нет возможности провести экскурсию в научно-исследовательское учреждение. В этом случае показ учебного кинофильма на уроке дает возможность познакомить учащихся с методами познания живых объектов, со специальными приборами и материалами, помогающими их изучению. В школах крупных городов не всегда есть возможность выехать в лес (луг, поле, озеро) для проведения экскурсии, поэтому ее проводят в районе школы, используя газоны, скверы.


На выбор формы обучения биологии влияет также оснащенность учебного процесса, оборудование кабинета натуральными и наглядными пособиями, техническими средствами обучения. В программе по биологии даны конкретные рекомендации, ориентирующие на использование определенных форм организации обучения.


В типовой и авторских программах в различных темах всех учебных курсов названы темы экскурсий (в природу, на производство, сельскохозяйственную выставку). При этом для таких экскурсий выделяется определенное учебное время, их проведение является обязательным. Нередко программа предлагает несколько тем экскурсий для выбора по желанию учителя.


В программе также перечислены летние задания, практические работы, которые учитель использует при планировании учебных занятий.


Выбор формы организации обучения определяется спецификой контингента учащихся конкретного класса.


Таким образом, выбор форм организации обучения биологии обусловлен взаимодействием нескольких объективных факторов: целями, задачами и учебной программой по биологии, спецификой условий учебного процесса, спецификой контингента учащихся. Однако решающая роль в выборе форм обучения биологии принадлежит содержанию учебного материала, очень важен также творческий подход учителя к своей работе.


Многообразие форм организации учебной деятельности позволяет сделать учебный процесс богаче, глубже познать живую природу.


Важнейшей организационной формой обучения является урок, так как большая часть учебного материала по биологии изучается на уроках. Учитель, используя словесные, наглядные и практические методы, строит уроки с учетом последовательного познания объектов живой природы, начиная с более доступных для учащихся тем (растений) и заканчивая общими закономерностями.


Однако отдельные вопросы биологии только на уроках изучить невозможно, например длительные наблюдения за развитием организмов, совместным существованием разных групп организмов на небольшой территории в естественных условиях и др. Поэтому уроки биологии дополняют другие формы обучения.


Наиболее тесно урок связан с домашней работой. Она является логическим продолжением изучения пройденного на уроке в домашних условиях с высокой степенью самостоятельности. Учащиеся выполняют задания, связанные с разными видами деятельности. Прежде всего они заканчивают работу, начатую в классе, ставят несложные новые опыты или повторяют те, которые были проделаны в классе, проводят наблюдения в природе, знакомятся с дополнительной литературой, подготавливая доклады и выступления.


По особым заданиям учащиеся выполняют внеурочные работы, которые являются обязательными. Они могут быть даны отдельным ученикам или небольшой группе. Дети проводят наблюдение над заданным объектом или эксперимент, подготавливают специальные приборы и другое необходимое оборудование. Задания выполняются в классе, уголке живой природы, на учебно-опытном участке, дома, на даче, в природе. Эти работы могут иметь предварительный характер и демонстрируются самими учениками на уроках. Преподаватель дает задания школьникам в течение всего учебного года, многие из них можно выполнить в любое время, в том числе летом (летние задания). На последнем уроке учитель напоминает о том, как и где их выполнить, как составить отчет об их выполнении. Летние задания имеют определенную систему, так как их результаты могут быть использованы при изготовлении наглядных пособий.


Экскурсии - одна из важнейших форм организации учебного процесса, они знакомят учащихся с объектами, явлениями, закономерностями и законами, основными положениями теорий, касающихся живой природы, со спецификой методов ее изучения. Знания, получаемые на экскурсии, могут вводить школьников в изучение новой темы, способствуют закреплению, уточнению пройденного, помогут углубить, обобщить новые понятия, полученные на уроках. Но есть экскурсии, которые влияют на совершенствование самостоятельной деятельности учащихся. Ученики получают групповые и индивидуальные задания, при выполнении которых надо применять имеющиеся знания и натуралистические умения. На экскурсиях собирают природный материал, фиксируют его и оформляют в виде гербария или коллекции для применения в учебном процессе.


Экологически правильно проводимые экскурсии в природу способствуют накоплению знаний о местных биогеоценозах, разнообразии растительных и животных объектов, позволяют использовать на уроках местный природный материал, прививают любовь к природе, развивают эстетический вкус, воспитывают бережное отношение к природе.


В преподавании биологии большое значение имеют такие необязательные формы организации учебного процесса, как внеклассные занятия. Их посещают школьники, стремящиеся углубить свои познания в области биологии. К этой форме обучения относятся: индивидуальная работа (исследовательская работа, чтение научно-популярной литературы), групповая работа (факультативы, кружки), массовые кампании (праздники урожая,


Между всеми формами организации обучения биологии существуют постоянная, прямая и обратная связи, обеспечивающие целостность учебно-воспитательного процесса. Для повышения педагогической эффективности каждой организационной формы в отдельности и всей учебно-воспитательной работы в целом важно оптимальное сочетание многообразных форм.


Взаимосвязь всех форм учитывается учителем при планировании учебно-воспитательной работы по биологии на год или полугодие. С этой целью учитель составляет годовое (полугодовое) планирование. Оно называется перспективным, в нем предусматривается проведение внеклассных работ и экскурсий в сочетании с темами уроков. Годовой план составляется по приведенной ниже схеме.


Схема перспективного плана по курсу биологии для 6 класса


В перспективном плане указывают не все формы организации, а лишь уроки, экскурсии и внеклассные занятия. Домашние работы и внеурочная деятельность планируются отдельно, так как это требует большей детализации в связи с каждым конкретным уроком темы.


Перспективный план по биологии является частью всеобщего годового плана работы школы по всем направлениям. Он дает возможность определить место каждой темы в годовом процессе обучения, ее сочетание с формами обучения и, что особенно важно, планирование с учетом принципа сезонности.


Учитывая сезонные особенности каждой местности, учитель намечает, что, когда и как надо заготовить для живого уголка, когда и какие необходимо провести экскурсии, как будет реализовываться во времени работа кружков.


Перспективный план может корректироваться с учетом конкретных ситуаций. Вместе с тем план способствует самоконтролю в сроках прохождения учебного материала, проведения экскурсий и внеклассных занятий.


Перспективный план на следующий год удобнее составлять в конце текущего года с учетом достижений и недостатков в учебно-воспитательном процессе.


 


Урок биологии


Урок - основная форма обучения биологии. Урок, его построение и методы проведения - главнейшая проблема методики обучения биологии.


Все обучение биологии, вся система компонентов содержания, методов, средств обучения и воспитания реализуются в первую очередь на уроке. Качество обучения и воспитания школьников во многом будет зависеть от того, как проводится урок.


Особенность этой формы обучения заключается в том, что учащиеся одного возраста и одинакового уровня подготовки объединяются в постоянные учебные группы (классы). Учебный материал предмета распределяется по курсам (классам) с учетом возраста и подготовленности учащихся (биология для 6-11 классов), а каждый курс биологии делится на отдельные порции учебного материала - уроки, темы которых расположены в определенной логической последовательности. Однако урок это не только определенная доза учебного содержания, которой овладевает ученик в течение определенного времени, но и особая организация учебной деятельности, характеризующаяся постоянным составом учащихся, конкретным учителем, установленной длительностью занятий (45 мин), постоянным местом обучения (кабинет биологии или классное помещение). На уроке обучение идет по определенной программе, единой для всех учащихся, а учитель руководит целенаправленной познавательной деятельностью всего коллектива с учетом особенностей каждого ученика. Уроки включаются в расписание и регламентированы объемом программного учебного материала.


Урок - это основная форма организации учебно-воспитательной работы учителя с классом - постоянным, однородным по возрасту и подготовке коллективом учащихся - по определенной программе биологии, твердому расписанию и в школьном помещении.


Проведение уроков биологии возможно и "под открытым небом" - на школьном опытном участке, на территории около школы или в краеведческом музее и зоомузее.


Каждый урок представляет собой целостную и сложную систему, включающую приобретение учащимися знаний, умений, развитие их ума и мировоззрения, воспитание чувств и личных качеств, осознание себя как личность, формирование отношений к окружающей действительности.


Умелое проведение уроков во многом зависит от понимания и выполнения определенных педагогических и методических требований, которым должен соответствовать урок. Эти требования определяются задачами средней школы, закономерностями и принципами обучения.


В педагогике общие требования к уроку подразделяют на три группы: дидактические, воспитательные и организационные. К числу дидактических требований, как и методических, относятся:


- четкое определение образовательных задач каждого конкретного урока и его места в общей системе уроков;


- определение оптимального содержания урока в соответствии с требованиями учебной программы, целями урока и с учетом подготовки учащихся;


- выбор рациональных методов, приемов и средств стимулирования и контроля, оптимального взаимодействия их на каждом этапе урока, выбор методов, обеспечивающих познавательную активность, сочетание различных форм коллективной работы на уроке с самостоятельной деятельностью учащихся.


Воспитательные требования к уроку:


- четкая постановка воспитательных задач урока, обеспечивающих на основе приобретаемых научных знаний по биологии, формирование научной картины мира, эстетического вкуса, трудолюбия и экологической культуры;


- формирование и развитие у учащихся познавательных интересов, умений и навыков самостоятельного овладения знаниями, творческой инициативы и активности;


- соблюдение учителем педагогического такта.


Организационные требования к уроку:


- наличие продуманного плана проведения урока на основе тематического планирования;


- четкая организация урока на всех этапах его проведения;


- подготовка и рациональное использование различных средств обучения, в том числе ТСО.


Выполнение перечисленных требований является необходимым условием эффективности урока, в том числе урока по биологии. Учитель биологии должен хорошо знать эти требования, обеспечивать их выполнение при подготовке к уроку и его проведении.


Типы и виды уроков. В системе уроков, составляющих единство в раскрытии содержания темы, имеется большое разнообразие. Учителю важно знать, чем один урок отличается от другого и какие закономерности он должен учитывать в построении того или иного урока. Чтобы разобраться в этом, необходимо знать типологию уроков.


Вопросу типологии урока посвящено много исследований по методике биологии. В качестве оснований для классификации авторы брали разные признаки. Широко распространена классификация уроков по основным дидактическим целям. В ней выделялись следующие типы уроков: формирование умений и навыков; обобщение и систематизация знаний; повторение, закрепление знаний, умений и навыков; контрольно-проверочные; комбинированные, где решается одновременно несколько дидактических задач.


Типы уроков определялись также из главной дидактической задачи - усвоения новых знаний и умений, их совершенствования и проверки. На этой основе выделено пять типов уроков: 1) изучение нового материала; 2) совершенствование и применение теоретических знаний и умений: 3) обобщение и систематизация знаний; 4) контрольно-учетные; 5) смешанные или комбинированные.


В основу другой классификации были положены способы проведения уроков: уроки-лекции, уроки-экскурсии, уроки-беседы, киноурок, уроки лабораторных работ, уроки самостоятельных работ и т. п. Уроки классифицировали, исходя из основных этапов учебного процесса: вводные, первичное ознакомление с материалом, образование понятий, тренировочные и др. Н.М.Верзилин отмечал, что типы уроков могут различаться по понятиям (анатомические, морфологические, филогенетические, экологические и др.), по методам их проведения (практические, наглядные, словесные).


Чаще других в методике обучения биологии уроки классифицируются по этапам образовательного процесса и местоположению уроков втеме . Различаются такие типы уроков: 1) вводные; 2) раскрывающие содержание темы и 3) заключительные, или обобщающие.


Таблица 9

Соотношение типов и видов уроков по биологии


		Тип урока

		Вид урока



		Вводный

		Урок-беседа. Комбинированный урок. Проблемный
урок



		Раскрывающий
содержание темы

		Комбинированный урок. Киноурок. Урок-беседа.
Урок лабораторной работы. Урок-лекция. Урок-
семинар. Игровой урок (урок-ролевая игра)



		Заключительный,
или обобщающий

		Урок обобщения. Урок-конференция. Урок-экс
курсия. Урок-семинар. Урок-беседа. Урок-зачет.
Контрольно-проверяющий урок





Многообразие уроков в существующей практике обучения значительно шире всех существующих классификаций, к тому же далеко не всегда удается наблюдать в чистом виде урок, который может быть отнесен к какому-либо из приведенных здесь типов. В связи с этим обозначилась тенденция подразделения типов уроков на их виды. Виды уроков отражают их разнообразие в пределах того или иного типа.


Вводный урок. Основная функция урока вводного типа заключается в подготовке учащихся к восприятию новой информации, установлении связей между старыми и новыми знаниями, в возбуждении интереса к новым изучаемым проблемам по биологии. Этот урок выполняет организационную роль. Необходимо также учитывать, что вводные уроки должны возбуждать интерес учащихся к познанию, поэтому важно начинать каждую тему с интересного вопроса, привлекающего внимание учащихся, или с постановки проблемы, решение которой будет осуществляться в процессе изучения всей темы или на данном уроке. Так, при изучении органов цветковых растений тему "Семя" можно начать с сообщения о семени сейшельской пальмы, размеры которого составляют 45 - 60 см, а масса достигает 20 кг. Изучение простейших можно начать с высказывания о том, что биология и в настоящее время затрудняется определить: жгутиконосцы - это животные или растения. А тему об основе учения о наследственности и изменчивости можно начать с рассказа о монахе Грегоре Менделе.

Пример. Актуализация занятия по теме «Видоизменения побегов»:
1. Фронтальный опрос.
1. Что такое побег?
2. Какие вы знаете видоизменения побега?
3. Как можно доказать, что кочан, усики, колючки являются видоизменениями побега?
4. О каких приспособлениях к условиям окружающей среды говорят наличия у растения видоизменений побегов?
2. Презентация проектов учащихся по теме «Причины возникновения в процессе эволюции кочана, колючек, усиков,сочных побегов.
1. Какая презентация на ваш взгляд наиболее удачная? Почему?
2. Что вы узнали нового для себя?
3. Тест-контроль «Видоизменения побегов».

Задания для самоконтроля

1. Назовите формы преподавания биологии.


2. Перечислите дидактические, воспитательные и организационные требования к уроку биологии


3. Каковы роль и функции вводного урока.

Темы рефератов:


1. Урок - конференция по биологии. Методика его подготовки, проведения и педагогическое значение.


2. Разработка плана вводного урока по теме "Опорно-двигательная система".


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Разработайте план вводного урока в форме беседы

		План-конспекет вводного урока-беседы



		Составить тест из 5 тестовых заданий по теме занятия

		Тест





Тема 16. Методика проведения лабораторного урока. Методика проведения


               обобщающего урока.

Цель занятия: на основе знания структуры урока уметь проводить подготовку  и осуществлять проведение лабораторного и обобщающего уроков.

Мотивационное обоснование темы: знание методики проведения лабораторного и обобщающего уроков позволит эффективно осуществлять обучение школьников биологии.

Вопросы семинара

1. Урок - основная форма обучения биологии. Структура и анализ урока биологии. Требования к современному уроку биологии.


2. Планирование работы учителя биологии. Перспективные и тематические планы.


3. Методика составления конспектов уроков разного типа и вида. Учёт, специфика, содержание уроков


4. Методика проведения лабораторного урока: организация лабораторных работ с натуральным раздаточным материалом, организация лабораторных работ учащихся по биологии с микроскопом и микропрепаратами.


5. Методика проведения  обобщающего урока. Особенности реализации образовательной функции обучения на повторительно-обобщающем уроке по биологии.


Ключевые термины: тематический план, лабораторный урок, обобщающий урок.

Базовая информация

Структура урока - это совокупность элементов урока, обеспечивающая его целостность и сохранение основных учебно-воспитательных свойств при различных вариантах. Составные части (элементы) урока находятся в тесной взаимосвязи и осуществляются в определенной последовательности. К числу составных элементов, например комбинированного урока, относятся: организационный момент, проверка домашнего задания, изложение нового материала, его закрепление и задание на дом. Рассмотрим каждый из этапов в отдельности.


Организационный момент - без этого небольшого, но значительного этапа невозможны соблюдение дисциплины на уроке, выполнение заданий (одинаковых или разных) всеми учащимися одновременно. Иначе говоря, он определяет готовность учащихся к уроку (наличие учебника, тетради, оборудования, письменных принадлежностей и др.) и всегда занимает первое место, на него отводится не более 1 - 2 мин.


Проверка домашнего задания - следующий этап урока. Его задача - выявить знания учащихся и установить возможности продвижения в изучении биологического материала.


Учитель организует этот этап по-разному: заготавливает дидактические карточки для индивидуального опроса нескольких человек. Во время выполнения отдельными учениками заданий по карточкам учитель проводит беседу с остальным классом; для проверки качества выполнения домашнего задания всеми школьниками возможен программированный опрос, а иногда самостоятельная работа.


Учитель обладает многообразными приемами проверки знаний, которыми пользуются при реализации словесных, наглядных и практических методов.


Проверка домашнего задания на уроке не должна занимать более 10-15 мин. Ее место в уроке может быть изменено в зависимости от потребностей учебного процесса. Если выявление качества выполнения домашнего задания стоит на первом месте, это свидетельствует о том, что контролируемый материал является опорой для изучения нового. В этом случае изучение нового материала следует проводить сразу после контроля знаний учащихся.


Есть уроки, на которых контроль знаний осуществляется параллельно с изучением нового материала. Но если новый материал рассматривается без опоры на особенности изученного ранее и является автономным, то опрос на данном уроке может отсутствовать или проводиться в конце урока. Следующий этап - изучение нового материала. Ему придается особое значение, так как именно на этом этапе происходит формирование и развитие системы биологических понятий, мыслительных способностей, их самостоятельности. На это отводится больше всего времени (20 - 25 мин и более).


Изложение нового материала следует начинать, пока учащиеся еще не устали и воспринимают его с большим интересом. Следовательно, лучше к нему приступать в начале урока или сразу после проверки знаний.


Учитель продумывает логику изложения элементов нового материала, значение каждого из данных элементов в изучении и усвоении темы. С этой целью педагог планирует методы и подбирает специальные средства обучения, определяет объем времени на изучение каждой логической части, каждого узлового вопроса.


Методы, которые учитель может использовать в процессе изучения нового материала, весьма разнообразны. Это словесные методы (эвристическая или проблемная беседа, рассказ, объяснение и др.), сопровождаемые демонстрацией различных наглядных пособий. Из наглядных методов чаще используют результаты опытов, натуральные объекты, таблицы, как источник изучения нового материала, учитель непосредственно руководит наблюдениями школьников. Практические методы - это лабораторные работы, которые могут быть фрагментом самостоятельного познания объектов или явлений природы.


Закрепление - учитель обязан на уроке получить информацию об усвоении нового учебного материала. С этой целью организуется его закрепление. Чаще всего педагог задает несколько вопросов по самым существенным, узловым проблемам темы урока. Ответы помогают выявить степень усвоения учебного содержания.


Важно, чтобы каждый этап урока логически был связан с последующим, поскольку урок - это целостная форма обучения. Учитель продумывает логические связи между отдельными этапами урока. Только наличие обратной связи свидетельствует о качестве его изучения.


Результатом деятельности учителя по структурированию всего урока должен быть его план, который показывает качество реализации учебно-воспитательного процесса в соответствии с темой и задачами урока.


Структура урока отражается в плане проведения урока. Прежде чем написать план, учитель формулирует главную дидактическую задачу урока, определяет его структуру и тип, намечает цель и задачи, продумывает последовательность изучения нового материала, отдавая предпочтение той, которая дана в учебнике.


Составление плана урока - это важная творческая работа учителя. План должен быть максимально кратким, но содержать весь необходимый для проведения урока материал.


Таким образом, урок по своей структуре во многом зависит от используемых методов, средств обучения, подготовленности учащихся, однако в определении структуры урока решающая роль принадлежит его содержанию.


План урока должен быть обстоятельно продуманным, но вместе с тем достаточно гибким и не сковывать инициативу учителя.


Подготовка учителя к уроку. Проведение каждого урока - это большой творческий труд, успех которого зависит от тщательной подготовки. Она начинается с осмысления того, каким будет урок, какие цели обучения он будет реализовывать. Подготовка к уроку включает отбор учебного материала, определение методов, типа и структуры урока, подготовку наглядных пособий и составления плана или конспекта. В основе реализации плана - безусловное владение учителем научным содержанием урока.


Подготовка учителя к уроку состоит из нескольких этапов:


1) определение места данного урока в системе уроков курса и темы с учетом программы, перспективного и тематического плана


2) обстоятельное ознакомление с объемом и содержанием информации учебника, соотнесение ее с обязательным минимумом и требованиями, выдвигаемыми перед школой по данному курсу биологии;


3) выбор типа урока, отражение его структуры, выделение главной дидактической задачи, отбор материала из обильной научной информации и определение вопросов воспитания и развития учащихся;


4) изучение методической литературы по теме урока и творческое осмысление прочитанного;


5) подбор или разработка дидактического материала, наглядных пособий, тестов, заданий, литературы для внеклассного чтения;


6) отбор нужных объектов, составление инструкции для самостоятельного выполнения учащимися лабораторных или практических работ;


7) указание фамилий учеников для проверки домашнего задания;


8) определение хода урока и времени, которое отводится на его части;


9) составление плана или конспекта урока.


При подготовке к уроку учитель предусматривает возможные отклонения от намеченного плана в зависимости от конкретной обстановки его проведения. Например, на предыдущем уроке какую-то часть материала ученики недостаточно хорошо усвоили и преподаватель вынужден еще раз пояснять его, таким образом сокращается время, намеченное для других этапов урока. Или наоборот, ученики усваивают материал быстрее, чем предполагалось, поэтому надо иметь в запасе дополнительную информацию.


Обычно опытный учитель, учитывая ситуацию, вносит ряд изменений в ходе самого урока.


Порядок этапов в подготовке учителя к уроку может быть иным. Например, можно начать подготовку к уроку с подбора наглядных пособий или дидактической переработки научного содержания в учебное, а затем определять методы и средства обучения. Однако завершающим этапом подготовки всегда будет составление плана или конспекта урока.


План урока - это краткое отображение содержания и хода урока. Конспект урока - наиболее подробное и полное изложение содержания и хода урока, отражающее совместную деятельность и учителя, и учащегося.


Конспекты уроков составляются студентами педвузов во время педагогических практик, начинающими учителями, а также опытными учителями во время подготовки открытых уроков, при проведении педагогического эксперимента по методике обучения биологии, а также в случае введения новых учебных программ.


В конспекте в отличие от плана отражается весь ход урока, излагается подробное содержание учебного материала, вопросы для контроля знаний, умений и отношений. В конспекте также представлены модельные ответы учащихся, приводятся рисунки и схемы, формулировки для записи в ученических тетрадях и пр. Форма написания конспекта не имеет каких-либо регламентации по его оформлению. Однако опыт работы учителей показывает, что в конспекте полезно оставлять большие поля для различных замечаний по ходу урока (вопросы к ученикам, термины, даты, наглядные пособия и пр.), использование цветных фломастеров (например, красным цветом выделять вопросы, а зеленым - нужное по ходу урока наглядное пособие) поможет лучше ориентироваться в конспекте.


Таким образом, подготовка к уроку должна быть достаточно обстоятельной для эффективной реализации основной формы обучения - урока.


 Тематический план. Следует подчеркнуть, что для современных уроков по биологии характерна тесная взаимосвязь их типов и видов. На уроках усвоение, синтезирование, повторение и закрепление, контроль ранее изученного материала сочетаются с овладением новым учебным содержанием. На уроках также осуществляются формирование умений и развитие навыков, повышается степень самостоятельности в процессе познавательной деятельности учеников, уровень применения знаний, умений и навыков. На уроках происходит воспитание мировоззрения, гражданственности, экологической культуры, формируются нравственные качества личности.


Тема каждого урока отвечает определенному содержанию курса. Поэтому, исходя из перспективного плана, составляют так называемый тематический план обучения. В плане отмечают темы уроков, распределяют их в определенной логической последовательности, указывают примерные сроки (даты) проведения, определяют внеурочные и домашние работы по каждому уроку. Тематический план обычно пишут по следующей схеме:


Схема тематического плана обучения биологии


		Учебная тема
курса

		Тема урока

		Дата

		Внеурочная
работа

		Домашнее
задание



		 

		1.
2.

		 

		 

		 





Тематический план составляют заблаговременно, с учетом срока, необходимого для проведения длительных экспериментов, используемых на уроке для демонстрации процессов и явлений живой природы (фотосинтез, испарение и др.) и наблюдений по заданиям внеурочной и домашней работы. Такой план изучения темы помогает учителю своевременно подготовить необходимый раздаточный и демонстрационный материал, использовать телепередачи, позволяет заказать кинофильмы, приготовить нужную аппаратуру или инструментарий для лабораторной работы на уроке. Таким образом, тематический план предусматривает все необходимое для успешного проведения того или иного урока.


План изучения темы в основном предусматривает систему уроков и логику развития содержания, при этом учитель продумывает последовательное развитие биологических понятий, интеллектуальных и практических умений, а также возможности воспитания на материале того или иного урока. Система и логика уроков в плане, созданном учителем-биологом, не всегда совпадают с расположением материала в учебной программе и школьном учебнике. Тематический план отражает творчество учителя, его стремление обеспечить более качественное обучение школьников, исходя из конкретных условий и возможностей образовательного процесса и опыта учителя.


Например, тема "Природные сообщества", заключительная в курсе 6 класса, в учебнике представлена четырьмя параграфами в определенной последовательности: "Понятие о биогеоценозе, экосистеме и растительном сообществе", "Приспособленность организмов к совместной жизни", "Смена природных сообществ" и "Многообразие природных сообществ". Однако в тематическом плане учителя можно видеть иную логику изучения темы. Так, на первом уроке изучается многообразие природных сообществ, на втором - приспособленность организмов к совместной жизни, на третьем - понятия о биогеоценозе, экосистеме и растительном сообществе, а на заключительном уроке - смена природных сообществ. Учитель, раскрывая понятие о смене сообществ, включал материалы о правилах поведения в природе, о зависимости состояния сообществ от деятельности людей и о необходимости ответственного и бережного отношения к природе и ко всему живому миру.


Изменения в последовательности рассмотрения содержания в пределах темы являются творчеством учителя, но они должны быть педагогически обоснованы.


При распределении материалов темы по урокам (поурочно) следует основательно продумывать их название. Часто название урока соответствует заголовку параграфа учебника, но нередко оно формулируется учителем с изменениями для более точного отражения содержания урока. Название урока - это его стержневая часть (основное понятие урока), оно объединяет все сопутствующие ему вопросы содержания. Формулировка урока, особенно если она краткая, вычленяющая самое существенное содержание, всегда лучше запечатлевается в сознании учащихся, хорошо сохраняется в памяти.


Уроки, раскрывающие содержание темы. На уроке данного типа решается несколько задач: изучение нового материала, его закрепление, повторение и проверка знаний учащихся. Основной задачей все же является изучение нового. Структура урока вариативна, но в общих чертах выдерживает следующие этапы: 1) организационный момент; 2) проверка знаний (опрос или проверка выполнения домашнего задания); 3) изложение нового материала; 4) закрепление изученного материала; 5) задание на дом.


 Соотношение времени разных этапов урока изменяется в зависимости от возраста учащихся, от объема изучаемой информации, от подготовленности учащихся. Так, в 6 - 8 классах больше времени отводится на закрепление нового материала, а в старших классах - на его изучение. Причем возрастные особенности учащихся 6 - 8 классов требуют более частой смены видов учебной деятельности, чем старших классов. В практике преподавания биологии существуют уроки, проводимые как обсуждение проблемы или как лекция, конференция и др. Однако в большинстве случаев все этапы урока имеют более или менее ограниченное целями и содержанием время: на контроль знаний обычно отводится не более 15 - 20 мин, на изложение нового материала - не менее 20 мин, на закрепление - около 5 мин.

Структура уроков данного типа может изменяться (и распределение времени урока тоже) в зависимости от содержания учебного материала, условий и подготовленности учащихся. Так, в структуре некоторых уроков может полностью отсутствовать проверка домашнего задания, воспроизведение опорных знаний, например, при изучении совершенно незнакомого для учащихся объемного материала.

Пример: методические рекомендации к лабораторной работе «Микроскопическое исследование эритроцитов человека и лягушки»:

        1. Исследуйте препарат «Кровь лягушки» под микроскопом;

        2. Опишите функции и строение эритроцитов лягушки. Сделайте рисунки;
        3. Рассмотрите кровь человека под микроскопом. Найдите эритроциты и зарисуйте их в тетради;


        4. Сравните эритроциты крови человека и лягушки, заполните таблицу с признаками сравнения (размеры, форма, количество в поле зрения, наличие ядра);
        5. Сделайте выводы о том, каково значение выявленных различий в организации эритроцитов лягушки и человека.

Обобщающий урок. Задачи обобщающего урока очень многогранны: это повторение, закрепление и систематизация знаний. Важно проверить осмысливание отдельных элементов целостной системы понятий, восполнить пробелы в знаниях на основе контроля и оценки. Урок строится так, чтобы были раскрыты важнейшие идеи темы, подведены итоги и сделаны выводы.


Обобщающие уроки позволяют сосредоточить внимание учащихся на мировоззренческих идеях, способствуют более осмысленному усвоению учащимися предшествующего материала, систематизации полученных знаний, создают предпосылки для активного изучения новых.


Проводятся обобщающие уроки после изучения одной или нескольких тем, когда требуется систематизировать и обобщить разрозненные знания, установить их соподчиненность, оформить в целостную систему. В целях обобщения и систематизации знаний уроки строятся в проблемном или репродуктивном плане и могут относиться к разным видам: урок-объяснение, урок лабораторной работы, киноурок, урок с использованием телевизионных передач или урок-семинар. Для всех обобщающих уроков разных видов характерно акцентирование на основных и наиболее трудных вопросах. Обобщающий урок обычно складывается из следующих этапов: 1) постановка задач; 2) повторение основных вопросов темы; 3) выявление ведущих идей и систематизация знаний вокруг основополагающих понятий, их дальнейшее развитие и углубление; 4) обсуждение наиболее трудного и важного материала; 5) подведение итогов. Знания учащихся оцениваются на всех этапах обобщающего урока.

Задания для самоконтроля

1. Перечислите основные этапы урока.


2. В чём состоит различие уроков, раскрывающих содержание темы и обобщающих уроков?


3. В чём заключается деятельность учителя при подготовке к уроку?


Темы рефератов


1. Разработка плана урока-семинара по теме "Центры происхождения культурных растений".


2. Разработка плана урока с элементами интеграции по общей биологии.


3. Нетрадиционные уроки биологии.


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить кроссворд по теме занятия

		Кроссворд



		Подготовьте  на примере конкретного урока тематический план по предлагаемой схеме

		Тематический план





Тема 17. Домашние работы по биологии. Методика проведения


             контрольно-учетного урока. 

Цель занятия: уметь задавать домашнюю работу по биологии и уметь проектировать и проводить контрольно-учетный урок.


Мотивационное обоснование темы: умение тактически грамотно формулировать домашнее задание позволяет учителю научить ученика организации самостоятельной работы, что необходимо в свете концепции «образование через всю жизнь», а 
умение проводить контрольный урок позволяет организовать рефлексивно-оценочную деятельность школьника и содействовать его развитию.

Вопросы семинара

1. Домашние работы по биологии: значение в обучении, воспитании, развитии.


2. Требования к домашним заданиям по биологии.


3. Виды заданий для домашней работы по биологии.


4. Методика проведения  контрольно-учетного урока. 

Ключевые термины: домашняя работа, контрольно-учетный урок.

Базовая информация

В связи с ограничением времени, отведенного на занятия непосредственно в классе, необходимо давать дополнительные задания на дом. Их методическая ценность объясняется возможностью закрепить знания и умения.


Домашняя работа - это форма организации учащихся для самостоятельного выполнения дома заданий учителя, связанных с изучаемой темой.


Процесс усвоения знаний на уроке протекает у каждого ученика индивидуально. Между тем решить вопрос об индивидуализации обучения на уроке при существующей наполняемости классов не всегда представляется возможным. Домашняя работа позволяет каждому ученику работать в своем темпе, использовать способы и приемы, наиболее для него удобные, проявить высокую степень самостоятельности. Как бы не был эффективен урок, работа дома с книгой и другими источниками информации остается существенной формой обучения биологии. Она имеет большое развивающее и воспитательное значение. В процессе ее выполнения у учащихся формируются такие важные качества, как ответственность, трудолюбие, настойчивость, стремление довести начатую работу до конца. На это направлено все многообразие домашних работ:


- работа с учебником (ответы на вопросы, овладение учебными умениями, выполнение заданий);


- чтение научно-популярной литературы, журналов и справочной литературы о природе;


- использование энциклопедий, определителей;


- подготовка рефератов и иллюстраций по заданным темам;


- практическая работа с натуральными объектами (наблюдения, экспериментирование, оформление результатов работы);


- моделирование природных процессов и явлений;


- изготовление наглядных пособий (схем, моделей, рисунков, фотографий, видеозаписи и др.) к уроку по заданию учителя и собственной инициативе.


Образовательное и воспитательное значение домашней работы в большой мере зависит от содержания и характера заданий. Их следует различать. Содержание задания определяет, что ученику необходимо усвоить, а характер задания свидетельствует о требованиях к способам выполнения задания и умственным операциям (запоминание, сравнение, поиск главного и т.д.). Эти две стороны очень важны, так как нацеливают на отбор материала и проектируют развитие определенных приемов умственной и трудовой деятельности в усвоении данного содержания.


Домашние задания должны отвечать ряду требований:


- быть конкретными и целенаправленными;


- обеспечивать дифференцированный подход ученика к содержанию материала;


- вызывать познавательный интерес и активность учащегося;


- развивать самостоятельность и творчество ученика;


- способствовать закреплению, обобщению и систематизации знаний, получаемых на уроке.


Домашние задания по биологии весьма разнообразны. Большинство учителей дает учащимся задание прочитать дома параграф учебника и ответить на вопросы в конце его. Однако в качестве домашней работы могут быть и практические задания по наблюдению за живыми объектами, закладке опытов, зарисовке и фотографированию, написанию рефератов, подготовке докладов и пр.


В качестве самостоятельных домашних работ практического характера, например, по курсу "Растения. Бактерии. Грибы и Лишайники", в 6 классе чаще всего используют следующие темы: значение воды, тепла и воздуха для прорастания семян; значение семядолей двудольных растений и эндосперма однодольных; определение процента всхожести семян; рост корня; значение корневых волосков; скорость роста побегов; развитие побега из почки; строение почек; передвижение питательных веществ по стеблю; позеленение клубней картофеля; проращивание клубня картофеля и луковицы лука; вегетативное размножение растений стеблевыми, корневыми и листовыми черенками; развитие корней на древесных побегах (ивы, тополя, смородины); влияние света на рост растений, выявление геотропизма и гелиотропизма; развитие плесневых грибов.


По курсу "Человек" домашние задания во многом связаны с самонаблюдением: подсчитать пульс до физической нагрузки и после нее, выявить чувствительность вкусовых зон языка (на сладкое, горькое, соленое и кислое), пронаблюдать изменение грудной клетки при вдохе и выдохе и др.


Особенно важны домашние задания, имеющие целью сопоставить и сравнить, отметить признаки сходства и отличия у изучаемых предметов и явлений, выявить причинность природных явлений. Такие задания дают возможность учащемуся глубже осмыслить изучаемый материал. Подобную работу целесообразнее выполнить в таблицах. Их различные виды в Рабочих тетрадях по биологии ориентируют учащихся на сравнение, усвоение и применение термина научных теорий, на выявление сущности биологических законов, закономерностей, установление причины, связи строения с функциями и пр.


Некоторые таблицы заполняются дома по материалам одного урока (например, "Сравнение признаков двух популяций у вида", "Сравнение цветка ветроопыляемых и насекомоопыляемых растений", "Сравнение лягушки и жабы", "Сравнение разных отделов кишечника человека", "Сравнение растительной и животной клетки" и др.). Но многие таблицы, как правило, заполняют в течение нескольких дней. Например, "Сравнительная характеристика основных классов типа Хордовые", "Эволюция нервной системы у многоклеточных животных", "Основные признаки представителей разных отделов высших растений" и др. заполняют после изучения животных, относящихся к данному классу, а также классов и семейств растений.


В качестве домашнего задания можно предложить учащимся составить схему (например, цепи питания, круговорот веществ и др.) или сделать рисунок. Рисунки могут быть направлены на изучение особенностей строения органа, организма. Так, в задании по ботанике - зарисовать и подписать части цветка, на рисунке показать строение семени однодольного и двудольного растения; по зоологии - нарисовать амебу и обозначить ее части, по анатомии - зарисовать схему строения нервной клетки, почки и др.Нестандартным домашним заданием может являться работа по карточкам с выполнением различных заданий; сбор гербария на летних каникулах; изготовление карточек, презентаций; изготовление собственных наглядных пособий, рисунков по данной проблеме.

Одним из наиболее важных вопросов в организации домашней работы является ее объем. Общим недостатком, который обычно наблюдается в практике работы учителей биологии (особенно в старших классах), является перегрузка учащихся домашними заданиями.


Организация домашней работы, ее объем и правильная дозировка заданий имеют принципиальное значение. Оптимальный объем домашних заданий определяется рядом методических условий:


- объем заданий планируется с учетом бюджета и структуры свободного времени учащегося;


- учитываются выполненная работа в классе и степень усвоения знаний на уроке;


- задание логически вытекает из содержания урока;


- задание доступно с точки зрения количества и сложности;


- задание направлено на решение важных познавательных задач, а не на механическое чтение учебника или копирование из него рисунка.


Иногда учитель дает коллективные домашние задания по группам, одинаковые или разные в зависимости от их содержания и плана учителя. Учащиеся могут обращаться за помощью к учителю, но основные вопросы они решают самостоятельно. Такие задания могут быть связаны с уроками игрового содержания. Как правило, учителя продумывают коллективное домашнее задание к обобщающим урокам.


Совершенствование учебного процесса на уроке и комплексный подход к изучению явлений природы всегда находят отражение в домашних заданиях. Система домашних работ по биологии оптимизирует процесс обучения. В связи с этим домашние задания имеют следующую направленность:


- закрепление и применение знаний, полученных на уроках;


- формирование умений и навыков - наблюдение природных объектов и явлений, постановка опытов с живыми объектами, применение знаний в практике (выращивание растений и уход за домашними животными);


- усвоение новых знаний и повторение материала, изученного на предыдущих уроках;


- работа с дополнительной литературой;


- подготовка к зачетам. При этом школьники заранее получают перечень вопросов, на которые они должны ответить;


- применение знаний в новой ситуации, для развития творческих способностей, инициативы, мыслительной деятельности;


- самостоятельное изучение нового материала. Эти задания даются крайне редко и, как правило, связаны с нестандартными ситуациями в процессе обучения (отсутствие ученика на уроках по состоянию здоровья). Разумеется, это не означает, что все вышеназванные задания должны даваться на каждом уроке.


Большое значение имеют предварительные домашние работы по постановке опытов или наблюдений в природе до их изучения в классе. Полученные результаты учащиеся демонстрируют на уроке. В таком случае школьники участвуют в решении поставленной проблемы, в творческом осмыслении нового материала на уроке.


На дом сначала задают простые работы, в дальнейшем и более сложные наблюдения и эксперименты. По всем этим работам учащиеся должны подготовить краткие сообщения, основные положения записывать в рабочую тетрадь или оформить на особых листах бумаги для оценки учителем.


Домашние работы учащихся: проработка соответствующих учебником. Чтение дополнительной литературы, выполнение работ практической направленности, связанных с уроками. Система опережающих домашних заданий.


Для повышения эффективности выполнения домашнего задания учитель может предложить учащимся вопросы для самоконтроля, которые должны отличаться от основных заданий. Нередко ученикам предлагают различные тесты. Проверить себя - значит сравнить полученные результаты с каким-либо эталоном, выбрать правильный ответ.  

Эффективность домашней работы зависит от степени подготовленности учеников к ее выполнению. Учитель дает рекомендации о последовательности выполнения отдельных составляющих частей домашнего задания, о дополнительных источниках, которые можно привлечь для изучения данного вопроса. Продуманная работа учителя в плане домашних заданий способствует успешному процессу обучения, воспитания и развития.


Задания для самоконтроля

1. Как можно повысить эффективность домашней работы учащихся?


2. Каким требованиям должны удовлетворять домашние задания по биологии?


3. В чём состоит методика проведения  контрольно-учетного урока?

Темы рефератов:

1. Использование творческих домашних заданий в процессе обучения биологии.

2. Летние задания по биологии.


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Проведите анализ вопросов и заданий учащимся после изучения темы «Бактерии» (6 класс) по учебникам разных авторов. Предложите свои варианты домашних заданий ученикам.

		Сравнительная таблица и конспект своих предложений



		Составьте тест из 5 тестовых заданий по теме занятия

		Тест





Тема 18. Методика наблюдений и самонаблюдений при изучении биологии.


                Экскурсии в процессе обучения  биологии. Методика проведения 


                экскурсий в природу.  

Цель занятия: на основе знания методики наблюдения и проведения экскурсий в природу уметь проводить экскурсии и обучить учеников наблюдению и самонаблюдению.

Мотивационное обоснование темы: умение наблюдать за биологическими объектами, проводить самонаблюдение
помогает ученику в формировании биологических понятий и умений, а использование экскурсий в природу позволяет учителю формировать биологическую и экологическую культуру учащихся.

Вопросы семинара

1. Работы по распознаванию и определению природных объектов.

2. Наблюдение с последующей регистрацией явления.

3. Экскурсия как форма обучения биологии, ее признаки.


4. Классификация экскурсий по биологии.


5. Структура, цели и содержание экскурсий по биологии.


6. Методика организации и проведения экскурсий в природу.


Ключевые термины: распознавание природных объектов, определение природных объектов, наблюдение, самонаблюдение, экскурсии в природу

Базовая информация

 
Распознавание и определение как виды практических методов наиболее распространены в преподавании биологии. Распознавать - различать растения, животных или их части - это начальный этап практической работы анатомо-морфологического характера. Умение распознавать (различать, отличать, устанавливать) объект при сравнениях развивается затем в умение определять. Распознавание, например, растений, осуществляется в процессе экскурсии и носит поверхностный визуальный, скорее интуитивный характер, а определение - это камеральная обработка в кабинете, лаборатории, в процессе которой производится взвешивание, замеры, анализы, подсчет и прочие работы. Работы по распознаванию и определению растений и животных могут выполняться учащимися как домашние задания


Очень важно, чтобы учащиеся, распознавая растения, животных, умели их располагать в порядке усложнения в процессе эволюции, группировали, классифицировали. Различая отдельные часта, органы растений и животных, учащиеся подходят к пониманию организма в целом.


Учащиеся, конечно, не смогут научиться самостоятельно определять растения в течение одного занятая. Необходимо приучать их к определению растений в течение всего курса ботаники. Пусть эти определения будут самыми простыми, в виде сравнения органов 2-4 растений, но уже они научат в известной мере различать признаки растений.


Наблюдения за объектами, процессами, явлениями с их последующим обобщением и выводами - целенаправленное, непосредственное, чувственное восприятие предметов и явлений природы в естественных условиях, без вмешательства в ход явлений или воспроизведение его в лабораторных условиях. Наблюдение учащихся при наглядном методе существенно отличается от наблюдения как вида практического метода. В первом случае учащиеся наблюдают, не работая, демонстрируемые учителем опыты, таблицы и т.д.; во втором случае, наблюдая, проводят самостоятельную работу: измеряют, вычисляют, делают гербарии и т.д. Такое наблюдение, также как определение и эксперимент, может быть проведено на уроке, дома, на экскурсии, на школьном учебно-опытном участке. Оно выполняется учащимися по устному или письменному заданию.


Наблюдения по срокам их выполнения разделяются на 2 группы: кратковременные и длительные. Кратковременные полностью включаются в урок и выполняются с раздаточным материалом. Длительные наблюдения проводятся в природе или на пришкольном участке и посвящены они бывают фенологическим и другим вопросам (например, наблюдение за появлением и развитием проростка из семени -редис через 1-2 дня, лук - 1-2 недели, морковь - 3-4 недели и т.д. Или наблюдение за тургором листьев утром и днем. Даже маленькие дети с интересом всматриваются в незнакомые предметы, стараются их охватить, ощупать, испробовать на вкус. Никакие средства наглядности: ни коллекция, ни учебная таблица, ни экран не в состоянии заменить наблюдения за растениями и животными в природе.


Эти примитивные опыты и наблюдения, которые взрослые часто считают шалостями, имеют в основе инстинктивное стремление осмыслить окружающий мир, получить о нем представление, что называется, из первых рук. Словом, дети являются как бы прирожденными исследователями-наблюдателями-экспериментаторами.


Для того, чтобы наблюдения приносили ожидаемый эффект, следует учитывать следующее:


1) Нельзя наблюдать вообще. Наблюдение должно быть конкретным и целенаправленным. Нельзя, например, предложить учащимся наблюдать весеннюю флору вообще. В такой форме задача неопределенна, а потому и ожидаемых результатов она не даст. И совсем иной результат даст конкретное задание: выяснить время цветения конкретных растений, например, черемухи, яблони


2) Полнее оценивать наблюдаемое явление, отличать существенное от несущественного. С этой целью важно делать зарисовки, ибо рисунок сразу покажет, что заметил ученик, что пропустил, насколько оценил самое существенное.


3) Важную роль при наблюдении играет сосредоточенное внимание. Поэтому очень важно развивать у учащихся эту способность. С этой точки зрения биология не имеет себе равных предметов.


4) При выборе объектов для наблюдения учитывать возраст детей. Детям младшего возраста надо предлагать явления несложные и быстротечные  ибо младшие дети еще не могут без утомления надолго сосредоточивать свои мысли на одном и том же предмете. Но по мере взросления учащихся можно дойти до трудных и продолжительных, даже многодневных наблюдений.


5) Каждый ребенок должен тщательно проследить все развитие нескольких, хотя бы самых простых (однолетних) растений с момента их произрастания до самой смерти, и уже один этот труд принесет ему несравненно больше пользы, чем знание отличительных признаков целой сотни семейств.


Метод наблюдения даст хорошие результаты, если  учитель обучит школьников наблюдать за биологическими объектами, видеть их нужные стороны, необходимые для формирования биологических понятий, для установления теоретических закономерностей. В противном случае учащиеся недостаточно осмысливают наблюдаемые факты, фиксируют лишь внешние проявления, не вникая в их сущность, не всегда понимают закономерности, лежащие в основе наблюдаемых явлений.


Главную роль в организации деятельности учащихся при наблюдениях играет задание. При организации наблюдения важно четко определить его цель, правильно выбрать объект, ориентировать учащихся на рассмотрение нужных сторон, установление закономерностей явлений, их сущности, причинно-следственных связей. Причем на первых этапах задания по проведению наблюдении должны быть особенно четкими и развернутыми, чтобы они указывали на последовательность действий учащихся, нацеливали на фиксацию результатов наблюдения в виде выполнения рисунка, схемы, таблицы, формулирования вывода. При этом необходимо всемерно контролировать учебную деятельность, проверять результаты, помогать делать выводы.


Метод наблюдения характеризуется большим разнообразием в зависимости от объекта изучения. Один характер носит наблюдение макрообъектов, другой -- микрообъектов. Наблюдения в кабинете биологии отличаются от наблюдений в природе. Все это необходимо учитывать при определении характера познавательной деятельности учащихся.


При проведении наблюдений деятельность учащихся может быть организована либо в иллюстративном, либо в поисковом плане. На первых этапах изучения биологии наблюдения имеют в основном иллюстративный характер и деятельность учащихся направлена на восприятие объектов в целом, на выявление особенностей строения растительных организмов в связи с окружающей средой. Учащиеся наблюдают за изменениями растений осенью, за строением растительного организма, клетки, органов. Затем устанавливается связь наблюдений с ранее полученными знаниями. При помощи наблюдений учащиеся выявляют причинно-следственные связи, устанавливают закономерности явлений, проникают в их сущность. Так, на первых этапах изучения биологии наблюдение микрообъектов носит иллюстративный характер, работа учащихся ведется фронтально, учитель оказывает школьникам помощь, демонстрируя клетку на таблице, модели, делает зарисовки на доске, контролирует работу учащихся: просматривает их рисунки в тетрадях, заслушивает ответы на вопросы. Только после того как будут сформированы умения работать с микроскопом, готовить микропрепараты, находить наблюдаемый объект, учащимся предлагаются задания поискового характера, которые повышают их познавательную самостоятельность. Так, изучение растительной клетки начинается с рассмотрения крупных клеток плодов томата сначала невооруженным глазом. Затем клетки томатов рассматриваются под лупой. Рассмотрению клеток кожицы лука предшествует рассказ учителя с использованием таблицы, микрофотографий, диафильма, модели клетки, мелового рисунка на доске по ходу описания строения клетки. Только потом учащиеся рассматривают микропрепарат и зарисовывают увиденное в тетради. Учитель контролирует восприятие учащихся, просматривает их рисунки, ставит вопросы, в заключение проводит беседу, предлагает описать увиденное под микроскопом. В данном случае наблюдение носит иллюстративный характер, а деятельность учащихся -- репродуктивный.


На последующих уроках учащиеся проводят наблюдения микрообъектов с большей самостоятельностью и в поисковом плане с учетом сложности изучаемого объекта. Так, при изучении внутреннего строения листа учащиеся вначале рассматривают лист невооруженным глазом, отделяют кожицу с его нижней и верхней сторон, рассматривают на свет и определяют ее цвет. Затем учитель объясняет особенности строения кожицы листа, демонстрируя при этом таблицу, обращает внимание на форму клеток, толщину их оболочек, плотность прилегания клеток друг к другу, строение устьиц. После этого учитель организует поисковое наблюдение кожицы листа под микроскопом. По заданию учителя школьники самостоятельно готовят микропрепарат кожицы с нижней стороны листа, рассматривают его под микроскопом, находят устьица, подсчитывают их число и описывают особенности строения, находят бесцветные клетки, определяют их форму и строение, сравнивают строение устьичных и бесцветных клеток, зарисовывают их, делают выводы.


Изучение сухих и сочных плодов в VI классе также проводится с помощью метода наблюдения, но при этом рассматриваются макрообъекты. Однако учащимся при рассмотрении данных объектов трудно без помощи учителя выделить существенные признаки плодов. Поэтому учитель руководит наблюдением учащихся с помощью следующего задания:


Задание. 1. Рассмотрите плоды, выберите из них сочные и сухие. 2. Разрежьте сочные плоды. Опишите внутреннее содержимое плода. 3. Рассмотрите сухие плоды, раскройте их. Опишите внутреннее содержимое плода. 4. Сравните сначала два сочных (или два сухих) плода, а затем сочный и сухой. Сведения о сухих и сочных плодах занесите в таблицу 1.


С помощью метода наблюдения под руководством учителя учащиеся уясняют признаки сухих и сочных плодов, находят общие черты и различия в их строении.


Таким образом, благодаря овладению учащимися методом наблюдения микро- и макрообъектов значительно возрастают возможности использования поискового наблюдения, придания деятельности учащихся творческого характера.


При изучении многообразия цветковых растений учащиеся наблюдают живые растения или гербарные экземпляры с целью составления морфологической характеристики. Наблюдение учащихся организуется с помощью специальных заданий. Причем на первых этапах учащиеся работают фронтально, наблюдению за растениями предшествует беседа об особенностях семейства с использованием таблицы или транспаранта. Постепенно самостоятельность учащихся в наблюдении за растениями возрастает: они работают без помощи учителя, выясняют морфологические особенности растений, проводят их определение. Однако в задании указывается последовательность деятельности учащихся и необходимость формулирования вывода.


При обучении биологии в VI--VII классах учащиеся проводят длительные наблюдения за развитием растений (распусканием почек и образованием побегов, прорастанием семян, развитием боковых и придаточных корней, ростом корня и побега, развитием цветков и соцветий, влиянием опыления на развитие плодов и семян, испарением воды листьями и др.). Важно, чтобы результаты наблюдений учащиеся фиксировали в дневниках наблюдений, использовали на уроках при изучении теоретического материала с целью его конкретизации.


Большое место метод наблюдения занимает на экскурсиях в природу, где учащиеся наблюдают растения в их естественной среде, узнают о многообразии растений, особенностях их строения и среды обитания, развивается их наблюдательность и активизируется познавательная деятельность. При подготовке к экскурсии следует подобрать задания для проведения учащимися наблюдений, дифференцировать их в зависимости от подготовки школьников. Задания для наблюдений за жизнью растений в природе должны быть нацелены па установление взаимосвязи растений со средой, на характеристику сезонных изменений в растительном мире, на выяснение приспособленности растений к жизни в сообществе. Задания должны оказывать помощь в выборе участка для наблюдения, в определении объектов, в выявлении их существенных сторон, в формулировании выводов. В то же время задания для наблюдений в природе должны содержать элементы поиска. В программу с целью усиления внимания к методу наблюдения включены фенологические наблюдения в темы «Отдел покрытосеменные», «Отделы растений», дан перечень опытов с сельскохозяйственными растениями, наблюдении за жизнью растений в природе, на учебно-опытном участке, па полях колхозов и совхозов, по выращиванию и уходу за растениями.


Метод эксперимента включает в себя постановку опытов с растениями, наблюдения за процессами их жизнедеятельности.


Особенности наблюдений при экспериментировании:


1) В природе мы наблюдаем то, что она дает нам. В опыте же наблюдаем то, что для нас наиболее важно и нужно.


2) Именно опыт дает возможность выяснить изучаемый фактор (явление). В этом отношении простое наблюдение в большинстве случаев недостаточно. Только опытным путем, а не простым наблюдением удается выяснить, какие именно факторы являются существенными и какие нет.


3) Опыты должны быть просты, доступны, маловариантны, не громоздки.


Этапы практической работы:


1. Постановка вопроса, обусловливающего цель работы.


2. Инструктаж технический и организационный.


3. Выполнение работы (определение, наблюдение, постановка опыта).


4. Фиксация результатов (проводится одновременно с выполнением работы).


5. Выводы, отвечающие на поставленный вопрос.


6. Отчет или сообщение о своей работе на уроке, конференции, олимпиаде.


Использование игры как средства повышения интереса к проведению фенологических наблюдений  В школьной программе по биологии большое место отводится проведению фенологических наблюдений. Они являются одной из форм самостоятельной работы учащихся. В процессе фенологических наблюдений школьники приобретают знания о взаимосвязях предметов и явлений в природе, то имеет большое значение в формировании мировоззрения, приобретении конкретных экологических знаний, а также способствует развитию и формированию экологических понятий. Однако в школах фенологические наблюдения проводятся не систематически. Учителя не могут заинтересовать учащихся этим видом работы, и она часто выполняется формально. Для повышения интереса к сезонным наблюдениям в природе предлагается игра  "Клуб двенадцати месяцев". Игра предназначена для школьников 5-х - 7-х классов. Количество участников неограниченно. Класс делится на 4 группы, каждая из которых представляет время года. "Заседание" клуба могут проводиться во время урока биологии в конце каждого месяца. Участники, ответственные за проведение наблюдений в прошедшем месяце, докладывают клубу об интересных явлениях и изменениях в природе. В течения всего месяца очередная команда заполняет общий альбом  "Летопись года", в котором отмечаются наблюдаемые явления, помещаются стихи, загадки, народные приметы. Ведущий игры - Фенолог-Год / ведущим может быть учитель или ученик из класса/ принимает Летопись, оценивает ее и торжественно передает следующей команде. Основное заседание Клуба двенадцати месяцев проводится во время последнего в году урока биологии, называется оно "Защита времен года". Здесь каждая команда представляет свое время года в виде инсценировки, монтажа и т.д., имеет право задашь вопрос остальным командам. Если команда отвечает на вопрос, то получает "баллы", которые в конце суммируются и подводится общий итог за ответы и за представление команд. На следующий учебный год заседания клуба продолжаются. Такая форма организации учащихся для наблюдений в природе создает атмосферу увлеченности, не позволяет формально относиться к делу. См. описание игры"Клуб двенадцати месяцев" в приложении 2.3.

Школьная экскурсия - форма учебно-воспитательной работы с классом или группой учащихся, проводимой вне школы с познавательной целью при передвижении от объекта к объекту в их естественной среде или искусственно созданных условиях, по выбору учителя и по темам, связанным с программой

Экскурсии входят в систему уроков по темам учебных курсов с 6 по 11 класс. Поэтому учитель заранее в перспективном плане определяет сроки проведения экскурсий, а на соответствующих уроках перед экскурсиями создает ситуацию необходимости ознакомления с данными явлениями непосредственно в самой природе. Учитель также предусматривает и обратную связь - включение материалов экскурсии в последующие уроки, рекомендует учащимся вспомнить то, что видели и узнали на экскурсии, использует на практических работах и в качестве демонстрационного материала природные объекты, собранные во время экскурсии.


Особенностью экскурсий является возможность активного познания живых объектов, входящих в природные сообщества. Знания об объектах живой природы, полученные на уроках, расширяются и углубляются во время экскурсии. Создаются условия для формирования умений ориентироваться на местности, выявлять сложные связи в природе, а также изучать сезонные изменения в природе. Школьники учатся находить в природе объекты по заданиям учителя, анализировать, сравнивать и сопоставлять явления природы, приобретают навыки натуралистической работы, навыки элементарного научного исследования природы.


Кроме познавательного значения экскурсия имеет большой воспитательный потенциал. На экскурсиях школьники, воспринимая объекты в естественных условиях, а также природные запахи, звуки, краски, обучаются видеть, чувствовать прекрасное в окружающей их природе, у них формируется ответственное отношение и любовь к природе, к родине. Экскурсии играют важную роль в осуществлении связи обучения с жизнью.


Наблюдение природных объектов в их естественных условиях позволяет учащимся их познавать, привлекая знания из разных дисциплин. Это способствует формированию у детей целостной картины мира.


Организация любой экскурсии включает этапы:  подготовка,  проведение,  обобщение,  использование результатов на уроках. Подготовка включает планирование и определение экскурсии в системе уроков, знакомство учителя с местом ее проведения, составление плана маршрута с учетом остановок, подбор фактов для организации беседы, разработку заданий для выполнения самостоятельной работы учащимися. 


Перед первой осенней экскурсией учащимся необходимо завести отдельную тетрадь или альбом. На первой странице записываются стихи о красоте природы, основные правила поведения в природе, к ним составляются опознавательные знаки.  В дальнейшем тетрадь заполняется по плану:  тема экскурсии, время и место ее проведения, маршрут с обозначением остановок, отчет о выполнении заданий, описание наблюдаемых явлений природы с использованием стихов, загадок, примет соответствующего времени года. После каждой экскурсии дети сами в этой тетради   ставят себе оценку за свое поведение в природе. Это способствует лучшему  их усвоению и сознательному выполнению.  


Накануне экскурсии учитель проводит беседу об ее задачах, теме, маршруте. Класс делится на микрогруппы по 3-4 человека, определяется ответственный за каждую группу, раздаются задания. В карточках – заданиях перечисляется оборудование, которое требуется для его выполнения (блокнот для записей, карандаш, линейки, папка для гербария и т.д.). 


Часто во время экскурсии педагог дает необходимые объяснения, сопровождая их показом природных объектов. Такие экскурсии помогают проиллюстрировать материал, который изучался ранее на уроке.


В других случаях преподаватель после краткого вступления предлагает учащимся провести самостоятельные наблюдения, собрать тот или иной природный материал, который понадобится при объяснении нового учебного содержания непосредственно в природе. Во время такой экскурсии работа по изучению живых природных объектов проводится по индивидуальным заданиям. Выполняя задания, школьники учатся работать в группе, получают первые навыки комплексного исследования природных явлений. На экскурсиях собирается материал (с учетом правил охраны природы), который будет нужен в классе, для внеурочных работ и на внеклассных занятиях. При этом приобретаются навыки сбора растений, работы на учебно-опытном участке, навыки коллекционирования и гербаризации.


Далее собранный материал оформляется в виде гербария, коллекции, фотографий, видеозаписей, письменного отчета. Возможны задания, которые учащиеся будут выполнять после экскурсии дома. Это сочинения, рисунки, фотографии, видеозаписи и письменные отчеты о проделанной работе. Знания, полученные на экскурсии, результаты наблюдений и собранные материалы обязательно реализуются на последующих уроках.


Экскурсии могут быть ботаническими, зоологическими, общебиологическими, экологическими и комплексными с учетом учебного содержания отдельных курсов биологии.


Программа по биологии предусматривает экскурсии для каждого учебного курса с 6 по 11 класс и рекомендует тематику программных учебных экскурсий в природу, музеи и на различные производственные предприятия за счет времени, отводимого на изучение соответствующих тем курса, но экскурсии могут быть и внепрограммными. При планировании экскурсий учитель учитывает местные природные объекты и условия, а также тесную взаимосвязь с материалами, изучаемыми по темам каждого учебного курса биологии. Нередко в программе называют несколько тем экскурсий, чтобы учитель имел возможность провести любую из них по выбору. Они направлены на изучение как отдельных видов, уникальных объектов и явлений, так и на изучение природных сообществ. Экскурсии могут быть организованы по школьному учебно-опытному участку (на пришкольную территорию), на сельскохозяйственное производство (в тепличное хозяйство, на ферму), в научно-исследовательский институт, в ботанический сад, парк и пр.


Экскурсии в программе 6 класса

Мир растений вокруг нас. Осенние явления в жизни растений. Жизнь растений зимой. Деревья и кустарники в безлистном состоянии. Мир растений на подоконнике. Путешествие с домашними растениями. Встреча с представителями отделов царства растений в городском парке (или лесопарке). Весеннее пробуждение организмов царства растений. Лес (или парк) как природное сообщество. Весна в жизни природного сообщества. Жизнь растений в весенний период года.


Экскурсии в программе 7 класса

Разнообразие животных, обитающих в условиях города. Разнообразие животных, обитающих в сельской местности. Животное население водоема. Разнообразие животных родного края. Удивительный мир животных (экскурсия в музей или зоопарк). Знакомство с птицами леса (или парка). Домашние и дикие звери (экскурсия в краеведческий музей или зоопарк). Жизнь природного сообщества весной. Весенние явления в водном природном сообществе.


Экскурсии в программе 8- 9 классов

Биологическое разнообразие вокруг нас. Приспособленность организмов к среде обитания и ее относительный характер. Борьба за существование в природе. История живой природы в регионе школы (посещение местного музея краеведения с палеонтологическими коллекциями). Весна в жизни природы. Лес и водоем как природные экосистемы. Парк как пример искусственного биогеоценоза. Оценка состояния окружающей среды.


Экскурсии в программе 10- 11 классов

Природная экосистема (лес, луг, водоем). Агроэкосистема (поле, сад). Антропогенное влияние на природный биогеоценоз. Посещение очистных сооружений или предприятий по переработке отходов. Способы размножения растений в природе. Многообразие сортов растений и пород животных (селекционная станция, или племенная ферма, сельскохозяйственная выставка). Посещение предприятия промышленного биотехнологического производства. Весенние явления в природе. Биологическое разнообразие живого мира. Природные и антропогенные воздействия в природе.


Подготовка к экскурсии. Успех проведения экскурсии во многом зависит от подготовки учителя и учеников.


Нужно четко определить задачи экскурсии. На уроке, предшествующем экскурсии, устанавливается необходимая связь с содержанием изучаемой темы, предлагаются вопросы, которые нужно разрешить в ходе экскурсии, между учениками распределяются задания для наблюдений и по сбору материала.


Нельзя вести экскурсию по неизвестной для учителя местности. За день-два до экскурсии учитель обязательно проходит по намеченному маршруту, так как даже за короткий промежуток времени здесь могли произойти значительные изменения, осматривает местность, намечает объекты внимания - остановки для объяснений, самостоятельных работ, сбора материала для обобщающей беседы. Разрабатывает маршрут экскурсии, места переходов, остановок и отдыха.


Во время предварительного изучения объектов важно не только установить их количество и выбрать конкретное место для ознакомления с ними, но и обдумать методы работы на той или иной остановке. Методы должны быть разнообразными в зависимости от содержания и места экскурсии. Если учитель мало знаком с флорой и фауной данной территории, то необходимо просмотреть имеющиеся гербарии, коллекции, справочную литературу и определители растений и животных. Такая предварительная работа поможет учителю составить план проведения экскурсии.


Школьники должны быть обеспечены соответствующим снаряжением: блокноты и карандаши для записи, ботанизирки и коробки для сбора материала, лупы, сачки, копалки и прочее оборудование, в зависимости от содержания экскурсии. Отсутствие или нехватка снаряжения приводит к тому, что часть учеников не сможет принять участия в самостоятельной работе, оставшись без дела, они могут переключиться на другой объект, не относящийся к содержанию экскурсии. Нарушается дисциплина, снижается интерес к работе, не выполняются намеченные задания. Все это отражается на ходе экскурсии и усвоении материала.


Очень важно подготовить учащихся к экскурсии. Необходимо сосредоточить их внимание на определенных объектах, объяснить, как надо проводить их наблюдение. Предварительно учитель может ознакомить детей с маршрутом экскурсии, чтобы они могли ориентироваться на местности, и с требованиями к проведению экскурсии.


Как для урока, так и для экскурсии учитель разрабатывает план ее проведения и составляет конспект. В них определяется следующее:


Тема экскурсии, ее цель и задачи.


Маршрут экскурсии. Следует заметить, что маршрут - это не путь движения школьников, а логически связанные между собой "объекты внимания", остановки для наблюдений и изучения природных предметов и явлений.


Снаряжение экскурсии: необходимое оборудование для учителя, для самостоятельной работы школьников и для сбора природного материала; заранее заготовленные карточки с заданиями для индивидуальной или групповой деятельности детей во время экскурсии.


Вводная беседа по теме экскурсии и распределение заданий (5 - 7 мин).


Самостоятельная работа по заданиям (20 мин).


Отчеты по выполнению заданий, обсуждение наблюдений и собранного фактического материала по теме экскурсии, их обобщение (10-15 мин).


Итоговая беседа по теме экскурсии (3 - 5 мин).


Осмотр территории и приведение ее в порядок.


Общее заключение по экскурсии (в природе).


Обработка (в классе, дома) учениками собранного (на экскурсии) материала и подготовка отчета, сообщения.


Экскурсия не должна быть очень продолжительной и походить на урок или тем более на лекцию под открытым небом с демонстрацией природных объектов, встречающихся на пути. Содержание экскурсии должно следовать ее теме и целям.


Экскурсия обычно начинается с введения в проблему - рассказа или беседы. Затем учитель поясняет цель и индивидуальные задания для учащихся, определяет место и время их выполнения (не более 20 мин). Задания могут быть общими для всей группы или разными для отдельных групп из двух-пяти школьников.


Следует подчеркнуть, что непосредственное общение с природой, самостоятельное ее наблюдение каждым учеником, нахождение нужных объектов среди огромного их многообразия - оставляет у учеников неизгладимые впечатления.


Во время самостоятельной работы учитель обходит все группы, помогает найти нужные объекты, охарактеризовать наблюдения, подготовить материал для дальнейшей его обработки после экскурсии.


В установленное время ученики собираются вместе, чтобы обсудить проделанную работу, наблюдения и находки. Соблюдение определенной последовательности в отчетах школьников по самостоятельной работе помогает преподавателю раскрыть содержание темы экскурсии. Учитель дополняет и обобщает сообщения детей, помогает правильно разложить собранный материал для составления гербария или коллекции (личной или для школы), рекомендует животных отпустить, а растения с корнями прикопать в местах их сбора. Учитель разрешает взять некоторые растения и мелких животных (насекомые, черви) для уголка живой природы и посадки на школьном участке.


По проведению экскурсий Б. Е. Райков дал учителю ряд полезных советов (1920). В методике обучения биологии они известны как "Десять заповедей экскурсионного дела".


Помни, что экскурсия не прогулка, но обязательная часть учебных занятий.


Изучи место, куда ведешь экскурсию, наметь тему и составь ее план.


Выдерживай тему экскурсии, не отвлекайся случайными вопросами.


Рассказывай на экскурсии только о том, что можно показать.


Избегай длинных объяснений.


Не оставляй экскурсантов только слушателями, заставь их активно работать.


Не забрасывай экскурсантов многими названиями: они их забудут.


Умей правильно показывать объекты и научи слушателей правильно смотреть их: всем должно быть видно.


Не утомляй излишне экскурсантов: они перестанут тебя слушать.


Закрепи экскурсию в памяти последующей проработкой материала.


Экскурсии по местоположению в темах учебных курсов делят на вводные по курсу или теме, обычно проводимые осенью, текущие (в течение всего учебного года) и заключительные (обобщающие и повторяющие пройденный материал), осуществляемые весной.


Вводные экскурсии ставят целью заинтересовать учащихся поставленными вопросами, наблюдениями и собранным материалом. Заключительные экскурсии строятся так, чтобы учащиеся ознакомились в природе с объектами, явлениями, закономерностями и пр., которые изучали по учебнику и в классе. Самостоятельные работы на всех типах экскурсий развивают интерес, мышление, формируют исследовательские умения, наблюдательность и подводят учащихся к пониманию законов природы, особенностей живого и зависимости живой природы от человека.


Экскурсии имеют огромное значение и для самого учителя. Оказавшись вместе со школьниками лицом к лицу с природой, он ясно ощущает свою обязанность натуралиста знать и понимать живой мир. Появляется понимание необходимости собирать для учебного процесса гербарий, коллекции, работать с определителями, совершенствовать свои натуралистические умения, ботанические, зоологические и экологические знания. Без достаточного владения определенными знаниями и умениями проведение экскурсии в природу с детьми для учителя всегда будет проблематично, а это значит, что школьники не получат должного биологического образования.


 

Задания для самоконтроля

1.  В чём состоит различие понятий: распознавание и определение природных объектов?


2. Назовите особенности наблюдений при экспериментировании.


3. В чём заключается подготовка экскурсий?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте подробное задание по проведению наблюдения (тему выберите самостоятельно)

		Задание по проведению наблюдения



		Разработать план урока-экскурсии.




		План





Тема 19. Организация внеурочной работы по биологии. Внеклассные


                 занятия по биологии.

Цель занятия: зная основы организации внеурочной работы по биологии уметь проектировать и организовывать внеклассные занятия по биологии.

Мотивационное обоснование темы:
организация внеклассных занятий  и внеурочной работы по биологии составляет один из элементов профессиональной деятельности бакалавра – учителя биологии и изучение этой темы способствует формированию компетенций ПК-1, 2, 3, 4, 6, 12

Вопросы семинара

1. Определение понятий: внеурочная работа, внеклассная работа, внешкольная работа по биологии. Значение такой работы.


2. Особенности организации внеклассной работы по биологии.

3. Учебно-воспитательное значение внеклассной работы в обучении биологии.

4. Направления внеурочной работы по биологии по каждому учебному курсу.


5. Умения и навыки, приобретаемые учениками в процессе постановки внеурочных опытов.

Ключевые термины: внеурочная работа, внеклассная работа, внешкольная работа по биологии.

Базовая информация

Преподавание биологических дисциплин дает все более позитивные образовательные результаты, если связывать учебный процесс с внеклассными занятиями, значение которых в общей системе обучения и воспитания сегодня возрастает. Организация внеклассной работы по биологическому циклу дисциплин должна быть составной частью учебно-познавательной работы учащихся.  

       Учебно-воспитательные задачи школьного курса биологии -  воспитание биологически и экологически грамотных людей - наиболее полно разрешаются на основе тесной связи классно-урочной системы обучения с внеклассной работой учащихся. Знания и умения по биологии, приобретаемые учащимися на уроках, лабораторных занятиях, экскурсиях и других формах учебной работы, находят на внеклассных занятиях значительное углубление, расширение и осознание, что оказывают большое влияние на общее повышения их интереса к предмету.


        Успех внеклассной работы по биологии в большей степени связан с ее содержанием и организацией. Внеклассная работа должна вызвать интерес у школьников, увлекать их различными видами деятельности. Формирование познавательных интересов учащихся в процессе внеклассной работы – это целостный, сложный, многогранный и длительный процесс, усложняющийся на каждом этапе деятельности школьников. Б. З. Вульфов и  М. М. Поташник считают, что основные особенности организации внеклассной работы должны заключаться в следующем:


1. В отличие от учебных занятий внеклассная работа организуется и проводится на добровольных началах. В этом заключается ее первая особенность. Учащиеся в зависимости от интересов и склонностей самостоятельно записываются в различные кружки, по своему желанию принимают участие в массовой и индивидуальной работе во внеурочное время. Следовательно, добровольность означает, прежде всего, свободный выбор видов внеклассных занятий. Задача учителя – привлечь к внеклассной работе всех без исключения учеников. Делать это следует, разумеется, без принуждения.


2. Организация внеклассной работы заключается в том, что она не связана рамками обязательных программ. Ее содержание и формы зависят главным образом от интересов и запросов учащихся, от местных условий. Программы кружков примерные, ориентировочные. На основе этих программ и инструктивно-методических указаний составляются рабочие планы с учетом конкретных условий и пожеланий учащихся. Это позволяет сделать содержание внеклассной работы более гибким, отвечающим интересам и запросам школьников.


3.  Внеклассная работа охватывает учащихся различного возраста. Разновозрастной состав не может служить препятствием в организации и проведении внеклассной работы. Напротив, объединяя учащихся из различных классов, внеклассные занятия способствуют сплочению общешкольного коллектива, создаются благоприятные условия для шефства старших над младшими, для развития товарищеской помощи.


4. Во внеклассной работе преобладают самостоятельные занятия. Безусловно, самостоятельную работу учащихся необходимо направлять педагогу, но в отличие от учебных занятий, организуют ее в основном сами школьники. Чем старше учащиеся, тем полнее и многостороннее проявляются их инициатива и самостоятельность. Они выступают не только в роли участников разнообразных кружков, объединений клубного типа, но и в роли активных организаторов внеурочных занятий.


5. Особенность внеклассной работы в современных условиях заключается в том, что сейчас она приобретает большую общественно полезную направленность. В результате она выступает как очень важное и действенное средство профессиональной ориентации школьников, особенно в старших классах.


6. Многообразие форм и методов. Очень трудно и, пожалуй, невозможно перечислить все формы и методы внеклассных занятий. Более разнообразными стали формы организации общественно-полезной деятельности, повышения культурного кругозора школьников.


7. Массовость. Она охватывает не только отдельных любителей природы, искусства, а всех учащихся. Массовые ее формы дополняются групповыми и индивидуальными занятиями. Иногда во внеклассную работу вовлекают не всех учеников, а лишь актив. Остальные же, в первую очередь трудные ребята, остаются вне сферы организованного влияния. «Вовлечение таких ребят в интересную внеклассную работу помогает их перевоспитанию, повышению интереса к совместной деятельности». (2: с. 98-99)


Рассматривая особенности к организации внеклассной работы, предложенных Вульфовым и Поташником, можно сделать следующие выводы:


1. Внеклассная работа действительно должна быть организована на добровольных началах и не должна быть связана с рамками обязательных программ. Внеклассная работа позволяет учесть разносторонние интересы школьников, значительно углубить их и расширить в нужном направлении.


2. Разновозрастной состав групп способствует условиям создания шефской работы. Старшие учащиеся помогают, контролируют работу младших. Это не мешает, а часто помогает - быстрее расти, взрослеть, учиться находить друзей.


3. Широкое использование во внеклассной работе различных заданий, связанных с проведением экспериментов, развивает у школьников исследовательские способности. Кроме того, необходимость описывать наблюдаемое, делать выводы, рассказывать об итогах развивает у учащихся мышление, наблюдательность. Заставляет задуматься, что  раньше они не замечали.


4. Внеклассная работа действительно приобретает большую общественно полезную направленность. В процессе работы учащимся необходимо дать понять, что Дом у нас общий - это наш город, наша страна, наша Земля. И если мы не научимся сами охранять и защищать наш Дом, то это за нас никто не сделает.


       Формирование современного мировоззрения детей в процессе внеклассной работы по биологическому циклу дисциплин является кропотливым делом и требует у учителя больших педагогических усилий, умений и навыков. Как показывает практика, воспитательная ценность внеклассных занятий по биологии, их эффективность во многом зависят от соблюдения ряда требований.


       Одно из важнейших требований к внеклассной работе – это тесная связь ее с жизнью. Работа кружка должна содействовать ознакомлению с окружающей жизнью и активному участию в ее преобразовании.


       Организация внеклассной работы позволяет, во-первых, учитывать разносторонние интересы школьников и значительно углубить и расширить их знания в нужном направлении, используя как индивидуальный подход, так и работу школьников «малыми группами». Во-вторых, и это, пожалуй, самое главное, внеклассная работа позволяет работать школьникам с разной скоростью усвояемости учебного материала, что часто способствует вовлечению школьников с низкой успеваемостью и слабым интересом к биологической науке.


       Содержание и организацию внеклассных занятий необходимо подчинять учебно-воспитательным задачам школы. Важно отбирать такой материал, которых содействовал бы расширению общеобразовательного кругозора, нравственному и трудовому воспитанию, эстетических вкусов и физических сил. Эффективность внеклассных занятий значительно повышается при условии, если они проводятся систематически, регулярно, а не от случая к случаю.


       Важное требование к организации – доступность, посильность. Непосильные занятия не дают нужных результатов. Они не интересны для учащихся, не увлекают их. Особенно необходимо обеспечивать их доступность в начальных классах. В кружковой и массовой работе в этих классах большое место занимают разнообразные игры и развлечения, элементы романтики. Главное требование – разнообразие и новизна. Известно, что учащиеся не терпят однообразия и скуки. Они не проявляют интереса к однообразным занятиям, не посещают их. Чтобы школьники охотно шли на занятия кружка, на утренник, на конференцию, нужно чтобы там было увлекательно, разнообразно, ново. Не секрет, что на внеклассных занятиях, которые проходят более непринужденно, чем урок, иногда полнее раскрываются сокровенные тайники души ребенка. А разнообразие форм внеклассной работы, к которой можно привлечь школьников, является важнейшим средством формирования не только познавательного интереса учащихся, но и служит активизации их гражданской позиции в других областях.


       В методической литературе и практике работы школы, понятие «внеклассная работа» часто отождествляют с понятиями «внеурочная работа» и «внешкольная работа», хотя в каждое из них вложено свое содержание. Кроме того, внеклассную работу часто считают одной из форм обучения. На основе сопоставления этих понятий с другими общепринятыми методическими понятиями «внеклассную работу следует отнести к одной из составных частей системы биологического образования школьников, внеурочную работу – к одной из форм обучения биологии, а внешкольную работу по биологии – к системе дополнительного биологического образования школьников» (9: с.254).


       Анализ учебников биологического цикла показывает, что они не в полной мере отвечают современным требованиям. Многим учебникам свойственны слабая связь изучаемого материала с практикой, перегруженность изложения второстепенными фактами и деталями без четкого выделения заданий для управления самостоятельной работой учащихся, что, в конечном итоге, тормозит развитие познавательных интересов школьников. Поэтому становление научных знаний учащихся на уроках биологического цикла невозможно без последовательного продолжения этой работы на внеклассных занятиях.


       Важную роль во внеклассной работе играют научно-познавательные вечера, кружковая работа, внеклассные домашние задания, олимпиады, если они проводятся не от случая к случаю, а систематически. Проблема не только качественного преподавания учебных предметов, но и оживления внеклассной работы сегодня наиболее актуальна. Играя, отвечая на вопросы викторин, решая головоломки, ребусы, кроссворды, ребята не только многое узнают об этом удивительном мире природы, но и научатся делать умозаключения, придумывать гипотезы, запомнят названия растений и животных.


       Результаты выполнения внеурочных заданий используются на уроке биологии и оцениваются учителем (отметки он ставит в классный журнал). К внеурочной работе относят, например: наблюдения за прорастанием семян, поручаемые учащимся  при изучении темы «Семя» (6 класс); выполнения задания, связанного с наблюдениями за развитием какого-либо насекомого при изучении типа членистоногих (7 класс). К внеурочным работам относят и предусмотренные учебными программами летние задания по биологии (6 и 7 классы), а также все домашние задания практического характера.


       Внешкольную работу учащихся в отличие от внеклассной и внеурочной проводят с внешкольными учреждениями (станциями юных натуралистов, учреждениями дополнительного образования) по специальным программам, разработанным сотрудниками этих учреждений и утвержденным соответствующими органами народного образования.


Учебно-воспитательное значение внеклассной работы в обучении биологии

       Изменения, происходящие в обществе, определяют новые требования к отечественной системе образования. Успешная самореализация личности в период обучения и после его окончания, ее социализация в обществе, активная адаптация на рынке труда являются важнейшей задачей учебно-воспитательного процесса.


       В системе школьного обучения, согласно концепции, биологический цикл дисциплин занимает особое место, вносит существенный вклад во всестороннее развитие личности, формирует у подрастающего поколения современную естественнонаучную картину мира. Но практика свидетельствует, что по  биологической дисциплине сокращают содержание (время). Поэтому, преподавание биологических дисциплин дает все более позитивные образовательные результаты, если связывать учебный процесс с внеклассными занятиями, значение которых в общей системе обучения и воспитания, сегодня возрастает. Их роль заключается в расширении знаний, формировании умения, воспитания ответственного отношения к природе. Как показывает изучение литературы по данному предмету, в настоящее время проблемы биологического и экологического образования и воспитания  исследуются по различным направлениям:  


- вопросы экологического воспитания во внеклассной и внеурочной деятельности учащихся нашли свое развитие в трудах А. Н. Захлебного, С. М. Заикина, В. Д. Иванова, Д. Л. Теплова и др. Ими исследованы пути формирования ответственного отношения к природе во внеклассной работе, раскрыты формы и методы организации внеклассных занятий.


- в исследованиях педагогов О. С. Богдановой, Д. Д. Зуева, В. И. Петровой разработаны методологические и общетеоретические основы методики организации внеклассной деятельности учащихся разных возрастов, что позволило проникнуть в сущность процесса осуществления внеклассной работы, определить эффективные пути организации.


- совершенствованию и методическому обеспечению экологического образования, а также экологизации учебных предметов способствуют работы А. Н. Захлебного, И. Д Зверева, И. Н. Пономаревой, Д. И. Трайтака;


- психолого-педагогические аспекты формирования экологической культуры учителя и ученика раскрыты в работах таких ученых как С. Н. Глазичева, Н. С. Дежниковой, П. И. Третьякова и др.;


- проблемы теории и практики приобщения учащихся к исследовательской экологической работе, подготовка учителей к экологическому образованию школьников рассмотрены в работах С. Н. Глазичева, И. Д. Зверева, Е. С. Сластениной др.;


- Известными психологами Б. Г. Ананьевым, Л. И. Божович, В. А. Крутецким и другими, с учетом возрастных особенностей учащихся, исследованы условия и механизмы организации внеклассной работы, связанные с чувствами, волей и интересами школьников.


       Значение внеклассной работы по биологии доказано как учеными -  методистами, так и опытными учителями биологии. Она позволяет учащимся значительно расширить, осознать и углубить полученные на уроках знания, превратить их в стойкие убеждения. Связано это, прежде всего с тем, что в процессе внеклассной работы, не стесненной определенными рамками уроков, имеются большие возможности по экологизации биологии, на основе, как было отмечено, в первую очередь, экологического воспитания.


Проводя эксперименты, наблюдения за биологическими явлениями, школьники приобретают на основе непосредственных восприятий конкретные представления о предметах и явлениях окружающего мира, об экологических проблемах и т. д. Проведенные учащимися, например, длительные наблюдения за ростом и развитием какого-либо цветкового растения или за ростом и развитием бабочки-капустницы, либо обыкновенного комара, или эксперименты, связанные с выработкой условных рефлексов у животных уголка природы, оставляют в сознании детей более глубокие следы, чем самые подробные рассказы или беседы об этом с использованием наглядных таблиц и даже специальных видеофильмов.


       Широкое использование во внеклассной работе различных заданий, связанных с проведением наблюдений и экспериментов, развивает у школьников исследовательские способности. Кроме того, конкретность наблюдаемых явлений, необходимость кратко записывать наблюдаемое, сделать соответствующие выводы, а затем рассказать об этом на уроке или занятии кружка, способствует развитию у учащихся мышления, наблюдательности, заставляет задуматься над тем, что раньше проходило мимо их внимания. Во внеклассной работе легко осуществляется индивидуализация обучения и реализуется дифференцированный подход.


       Тем самым, можно заключить, что внеклассная работа позволяет учесть разносторонние интересы школьников, значительно углубить и расширить их в нужном направлении, подготовить к профориентационной деятельности.


       В процессе внеклассной работы, выполняя различные опыты и проводя наблюдения, занимаясь охраной растений и животных, школьники входят в тесный контакт с живой природой, которая оказывает на них большое воспитывающее влияние.


       Внеклассная работа по биологии дает возможность плодотворнее осуществлять два принципа обучения - связь теории с практикой, связь биологии с жизнью. Она приобщает школьников к различному посильному труду: подготовке почвы к постановке опытов и наблюдений за растениями, уходу за ними, посадке деревьев и кустарников,  заготовке корма для подкормки птиц, уходу за выращиваемыми животными, что, в свою очередь, воспитывает у них чувство ответственности за порученное дело, умение доводить начатое дело до конца, способствует развитию чувства коллективизма.


       Если внеклассная работа связана с изготовлением наглядных пособий из собранного в природе материала, а также муляжей, таблиц, моделей, организацией биологических олимпиад, выставок, выпуска стенных газет, она вызывает потребность школьников в использовании научно-популярной и научной биологической литературы, приобщении к внеклассному чтению.


       Большое значение внеклассной работы по биологии связано с тем, что она отвлекает школьников от пустого времяпровождения. Увлекающиеся биологией учащиеся свое свободное время посвящают наблюдениям за интересными объектами и явлениями, выращиванию растений, уходу за подшефными животными, чтению научно-популярной литературы.


       Подводя итог значения внеклассной работы, можно сделать вывод, что хорошо поставленная внеклассная работа способствует развитию:


1. интереса, творческих способностей и инициативы школьников;


2. наблюдательности и самостоятельности и принятии решений;


3. более широкому овладению интеллектуальных и практических умений и навыков;


4. умений использовать полученные знания в вопросах сохранения природы;


5. осознанию в углубление знаний о природе, полученных на уроке, что позволяет превратить их в стойкие убеждения;


6. понимания значимости и ценности природы в жизни человека, что способствует формированию целостного мировоззрения;


7. ответственного отношения к природе.


       Таким образом, внеклассная работа по биологии имеет большое значение как в разрешении учебно-воспитательных задач школьного курса биологии, так и в разрешении многих общепедагогических задач, стоящих перед общеобразовательной школой в целом. Поэтому она должна занимать видное место в деятельности каждого учителя биологии.


Некоторые книжные новинки, которые помогут вам при подготовке к урокам и внеклассным мероприятиям:


1.Колпакова О.В. Занимательная биология. - М.: Белый город, 2010.
2. Агеева И.Д. Весёлая биология на уроках  и праздниках. - М.: ТЦ Сфера, 2011.
3. Образцов П.А. Увлекательные истории о существах самых разных. - М.: ЛомоносовЪ, 2012.
4. Гратовски А., Гратовски Н. Принцип дельфина. - М.: Ниола-Пресс, 2012.
5. Смирнов А.В. Мир белковых молекул: Элективный курс. - М.: Бином, 2010.


Задания для самоконтроля

1. В чём отличие понятий: внеурочная работа, внеклассная работа, внешкольная работа по биологии?


2. Что влияет на эффективность внеклассных занятий?


3. Перечислите основные особенности организации внеклассной работы, которые предложили Б. З. Вульфов и  М. М. Поташник.

Темы рефератов:

3. Организация и методика проведения тематических биологических вечеров, игр, олимпиад юных биологов.

4. Особенности планирования и подготовки внеклассного мероприятия по биологии.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Предложите темы внеурочной работы по биологии по каждому учебному курсу – оформить в виде таблицы

		Таблица



		Подготовьте краткий сценарий научно-познавательного вечера по биологии

		Сценарий





Тема 20. Итоговое занятие по модулю.

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия

1. Система форм преподавания биологии.


2. Типы и виды уроков.

3. Урок - основная форма обучения биологии. Структура и анализ урока биологии. Требования к современному уроку биологии.


4. Планирование работы учителя биологии. Перспективные и тематические планы.


5. Методика составления конспектов уроков разного типа и вида. Учёт, специфика, содержание уроков


6. Уроки различного типа с комплексным использованием школьного оборудования, различных методов и методических приемов.


7. Урок - конференция по биологии. Методика его подготовки, проведения и педагогическое значение.


8. Нетрадиционные уроки биологии.


9. Вводный урок, его значение. Особенности реализации воспитательной функции обучения на вводном уроке.


10. Особенности реализации образовательной функции обучения на комбинированном уроке биологии.


11. Особенности реализации образовательной функции обучения на повторительно-обобщающем уроке по биологии. Методика проведения  обобщающего урока.

12. Уроки, раскрывающие содержание темы. 

13. Методика проведения лабораторного урока.

14. Домашние работы по биологии: значение в обучении, воспитании, развитии.


15. Требования к домашним заданиям по биологии.


16. Виды заданий для домашней работы по биологии.


17. Методика проведения  контрольно-учетного урока. 

18. Работы по распознаванию и определению природных объектов.

19. Наблюдение с последующей регистрацией явления.

20. Экскурсия как форма обучения биологии, ее признаки.


21. Классификация экскурсий по биологии.


22. Структура, цели и содержание экскурсий по биологии.


23. Методика организации и проведения экскурсий в природу.

24. Определение понятий: внеурочная работа, внеклассная работа, внешкольная работа по биологии. Значение такой работы.


25. Особенности организации внеклассной работы по биологии. Учебно-воспитательное значение внеклассной работы в обучении биологии.

26. Направления внеурочной работы по биологии по каждому учебному курсу.


27. Умения и навыки, приобретаемые учениками в процессе постановки внеурочных опытов.

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. Назовите этапы разрешения проблемной ситуации.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





СЕМЕСТР 5.

МОДУЛЬ 5. Оценка качества учебных достижений школьников по биологии

Тема 21. Экскурсия в дендрарий

Цель занятия: на основе знания структуры и функции дендрария уметь составлять тематические программы экскурсий для школьников

Мотивационное обоснование темы: разработка  и проведение экскурсии даёт будущему учителю биологии навык  практического использования интерактивного метода


Вопросы,  на которые следует обратить внимание при подготовке к экскурсии

1. Определить задачи экскурсии. 


2. Провести подготовку к экскурсии, составить план экскурсии (см. тема18). Учесть:


    - связь изучаемой темы с предшествующим и последующим материалом,

    - вопросы, которые надо освятить в ходе экскурсии,


    - распределение заданий между учениками для наблюдений и по сбору материала.

3. Разработать маршрут экскурсии -  определить:


 а) объекты внимания остановки для объяснений, самостоятельных работ, сбора материала для обобщающей беседы

б) места переходов, остановок и отдыха.


 4. Провести выбор методов работы  у каждого конкретного объекта экскурсии.

5. Уточнить  необходимое снаряжение для экскурсии.


6. Подготовить учащихся к экскурсии

Ключевые термины: дендрарий

Задания для самоконтроля

1. На что следует обратить внимание школьников во вводной части экскурсии?


2. Как методически организовать отчёт учеников о работе во время экскурсии?


3. Какие критерии для оценки работы во время экскурсии вы можете предложить?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Краткий конспект-анализ экскурсии, на которой вы побывали в дендрарии.

		Конспект



		Составить план-конспект экскурсии в дендрарий (выбор темы, целевой аудитории самостоятельно)

		План-конспект





Тема 22. Виды, методы и формы контроля уровня подготовки учащихся

             по биологии. Система оценки.

Цель занятия: уметь выбирать оптимальные методы и формы контроля достижений учащихся по биологии.


Мотивационное обоснование темы: Контроль как обязательный компонент обучения характеризует качество учения и преподавания и обеспечивает возможность анализировать учителю свою преподавательскую деятельность, достижения и недостатки, принимать меры к устранению недочетов.


Вопросы семинара

1. Значение контроля знаний и умений

2. Классификация форм контроля знаний учащихся по биологии


3. Виды  и методы контроля знаний учащихся по биологии.

4. Дифференцированный подход к учащимся при проведении контроля знаний.

Ключевые термины: контроль, формы контроля, методы контроля, самоконтроль, оценка, самооценка, реферат. 

Базовая информация

Значение контроля знаний и умений. Систематический контроль знаний и умений учащихся - важная составная часть обучения. Методы контроля или проверки знаний и умений тесно связаны с методами всех остальных звеньев учебно-воспитательного процесса: методами изложения учебного материала, закрепления и повторения, обобщения и систематизации знаний. Назначение контроля - проверить, определить, как усвоен пройденный материал отдельным учеником и всем классом, выяснить качество знаний, умений и навыков. Такая проверка является составной частью, важным компонентом процесса обучения.


Систематическая проверка знаний вырабатывает у учеников навык готовить домашнее задание к каждому уроку, привычку к систематическому труду, воспитывает чувство ответственности за добросовестное выполнение работы в определенные сроки, волю в преодолении трудностей1.


Контроль в своем определении означает проверку чего-либо. С точки зрения кибернетических представлений, контроль рассматривается как обратная связь, свойственная саморегулирующейся системе. На такой же принципиальной основе рассматривается контроль и в образовательном процессе. Обратная связь служит основанием для внесения необходимых коррективов в процесс обучения, для совершенствования его содержания, методов, средств и форм управления учебно-познавательной деятельностью учащихся. Контроль обеспечивает возможность анализировать учителю свою преподавательскую деятельность, достижения и недостатки, принимать меры к устранению недочетов.


Таким образом, контроль знаний имеет большое значение и для ученика, и для учителя. В связи с этим дидактика рассматривает информацию, получаемую в результате контроля за учебной


деятельностью, выполняемого учителем, как внешнюю обратную связь, а информацию от самоконтроля ученика, от осознания своих познавательных действий и их результатов - как внутреннюю обратную связь1.


Планомерное осуществление контроля позволяет учителю привести в систему знания, усвоенные школьниками за определенный период времени, выявить успехи в учении, пробелы и недостатки у отдельных учеников и у всего класса в целом. Контроль знаний является также средством самопроверки учителя, а значит, и средством для улучшения качества его работы. Информация о достижениях учащихся важна и для родителей, чтобы участвовать в контроле за успеваемостью своего ребенка, помогать ему преодолевать трудности в учении.


Контроль за качеством достижений учащихся в образовательном процессе является одним из важных средств повышения эффективности обучения биологии. Систематическая информация о состоянии знаний и умений учащихся позволяет учителю оперативно использовать рациональные способы и средства обучения, точно и правильно управлять учебным процессом, предвидеть его логику, прогнозировать результаты усвоения знаний.


Формы контроля. Проверка и учет знаний - важная сторона любого урока биологии. Поэтому проверку надо организовать так, чтобы она активизировала познавательную деятельность каждого ученика, позволяла ему самостоятельно оперировать усвоенным учебным материалом.


Проверка требует от учителя очень больших трудовых затрат и внимания. Ее эффективность возрастает в зависимости от разнообразия методических приемов, которые обеспечивают как повторение ранее изученного, так и объяснение, закрепление нового материала через различные виды самостоятельных работ. Сознательное усвоение нового содержания должно быть логически связано с ранее полученными знаниями, а также с жизненными наблюдениями и опытом ученика. За многие годы учителями накоплен богатый опыт проверки знаний и умений, который, к сожалению, пока еще не нашел должного обобщения в методике обучения биологии, хотя имеется некая классификация форм контроля (табл. 11).


Считающийся еще в недавнем прошлом как универсальный методический прием - проверка знаний путем постановки вопросов, требующих от ученика развернутых и обстоятельных ответов, является в настоящее время далеко не единственным. Учителя на уроках часто используют словесные, наглядные и практические методы контроля знаний и умений. Для примера можно назвать следующие формы учета знаний:


Таблица

Классификация форм контроля знаний учащихся по биологии


		Выделенный признак

		Форма контроля знаний



		Количественный состав учащихся

		Индивидуальная (персональная),
групповая, фронтальная, классно-
обобщающая проверки



		Особенности организации деятель
ности учащихся и руководства учи
телем

		Письменная, устная проверки,
семинар, ролевая игра, деловая
игра, сочинение, домашняя
самостоятельная практическая
работа



		Технология проведения и характер
изображения

		Графическая, программированная,
автоматическая проверки, тестиро
вание



		Интенсивность проверки

		Зачет, уплотненный опрос, комби
нированный контроль



		Уровень познавательной самостоя
тельности учащихся

		Репродуктивная воспроизводящая
работа, самостоятельная работа по
заданию, самостоятельные практи
ческие исследования





- написание реферата;


- сообщение учащегося с демонстрацией результатов наблюдений;


- участие в дискуссии по решению проблемного вопроса;


- оценивание сообщения ученика;


- доклад по литературным источникам;


- составление модельной схемы ответа на поставленный вопрос;


- решение биологических задач;


- ответ по тестовым заданиям;


- заполнение рабочей тетради;


- ответ путем письменного заполнения дидактических карточек;


- коллективное заполнение обобщающей таблицы на доске;


- участие в "скоростном ответе" (блиц-ответ);


- написание "сочинения-фантазии" на заданную тему;


- создание текста роли персонажа для участия в ролевой игре;


- доклад на заданную тему с иллюстрациями и музыкальным сопровождением;


- реферат по материалам телепередачи;


- ответ по обучающим программам компьютера.


Данный перечень приемов можно продолжить, притом здесь названы только приемы преимущественно словесной группы методов. Многие учителя-биологи используют наглядные и практические приемы контроля знаний, например:


- узнавание препарата под микроскопом или лупой;


- монтировка схем сложных систем или процессов на доске из заданных фрагментов (гербария, рисунков и пр.);


- выполнение практической работы в системе мультимедийного вида обучения;


- самостоятельное выполнение лабораторной работы;


- узнавание микропрепарата под микроскопом или лупой.


Эти и подобные им формы проверки знаний оживляют урок, делают контроль знаний нестандартным, интересным и, как следствие - активизируют учебный процесс.


Самой распространенной формой контроля считается устная проверка знаний. Она дает возможность проверить каждого ученика, поэтому называется индивидуальным опросом.


Устный ответ ученика может сопровождаться показом натуральных объектов, таблиц, моделей, зарисовкой схем, постановкой опытов. Важно активизировать деятельность всего класса, чтобы устная проверка не носила характера работы "с одним учеником". Школьники могут дополнять, исправлять ошибки, задавать дополнительные вопросы по теме устного ответа, оценивать знания товарища. Учитель может выявлять не только объем и уровень усвоения материала, но и умение ученика выстраивать связный рассказ, анализировать, классифицировать факты, приводить примеры из личных наблюдений.


Вопросы для устной проверки надо формулировать так, чтобы они были понятны и посильны для ученика, побуждали его к развернутому рассказу, а не к односложному ответу.


Фронтальная устная проверка (или беглый опрос) отличается от индивидуальной своей лаконичностью, она сводится к ответам на ряд последовательных вопросов. Как правило, такая форма активизирует детей, педагог может "поднять" с места слабо- и среднеуспевающих.


Уплотненный опрос по существу отличается от традиционной устной проверки высокой оперативностью и интенсивностью. Вопросы, заданные ученикам, должны быть понятны настолько, чтобы не пришлось дополнительно их объяснять. Одни учащиеся поочередно отвечают у доски, используя таблицы, модели, рисунок на доске, другие отвечают с места, дополняют, исправляют ошибки, третьи выполняют письменную работу.


Письменная работа часто используется для проверки знаний по биологии. Ее результаты объективно свидетельствуют об уровне усвоения материала, о правильности и полноте сформированных знаний, а также о характере познавательной деятельности и эффективности обучения. С помощью письменной работы в течение 10-15 мин можно проверить знания большого количества учащихся. Однако при подготовке письменной работы следует помнить о точности вопросов и заданий, не требующих развернутых описаний и характеристик. Письменная проверка оказывает положительное влияние на развитие абстрактного, отвлеченного мышления в письменной речи учащихся. Эта проверочная работа не требует специального оборудования, и ее можно проводить в любой части урока.


Тестирование (от англ., test - проба, испытание) считается объективным инструментом для выявления уровня знаний. 


 ВИДЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ ПО БИОЛОГИИ


Различают четыре вида контроля знаний: предварительный, текущий, периодический и итоговый (заключительный). Их выделяют в зависимости от местоположения и назначения в учебном процессе.


Дело в том, что в дидактике и методике обучения проверка успешности обучения рассматривается как ступень познавательной деятельности, когда преподаватель имеет все основания требовать от учащихся отчета в освоении изученного материала (Б.П. Есипов)1. Поэтому тот или иной вид контроля знаний и умений фактически представляет собой срез качественных достижений учащихcя в образовательном процессе к данному времени, на данном этапе овладения содержанием обучения. Чем больше промежуток между срезами, тем больший объем материала включается в проверку. Виды контроля, их краткая характеристика показаны в табл. 12.


Предварительная проверка обычно проводится на первых уроках учебного года или в начале изучения новой темы курса. Она позволяет учителю выяснить уровень готовности учеников к восприятию нового материала. Фиксируя факты по результатам предварительной проверки, учитель должен провести работу по возобновлению и укреплению забытых понятий. Предварительная проверка в начале новой темы курса помогает выявить необходимый материал, на который можно опереться для повышения эффективности обучения. Актуализация ранее пройденного материала имеет большое значение для освоения каждой новой темы.


Таблица 

Виды контроля знаний учащихся по биологии


		Вид контроля

		Краткая характеристика



		Предварительный
(ориентировочный)

		Диагностика исходного или начального уровня зна
ний. Определение базовых знаний перед изучением
темы. Предпосылка для успешного планирования
руководства учебным процессом



		Текущий
(исполнительный,
пооперационный,
следящий)

		Выявление объема, глубины и качества восприятия
учебного материала. Определение имеющихся про
белов в знаниях и нахождение путей их устранения.
Выявление степени ответственности учащихся
и отношения их к работе, установление причин,
мешающих работе. Выявление уровня овладения
навыками самостоятельной работы, определение
путей их развития. Стимулирование интереса
учащихся к предмету и их активность в познании.
Текущее наблюдение за деятельностью учащихся



		Периодический
(тематический,
рубежный)

		Проверка прочности усвоения полученных знаний
через более продолжительный период времени.
Охват значительных по объему разделов курса в
форме зачета, собеседования, конференции и др.
Выявление усвоения знаний темы целиком, связи с
другими разделами и предметами. Обобщение и
систематизация знаний темы



		Итоговый

		Выявление степени усвоения знаний раздела, не
скольких тем в форме зачета, экзамена, контрольной
работы, общественного смотра знаний, ролевой
игры. Оценка знаний, умений и навыков раздела в
соответствии с требованиями учебной программы
(стандартов)





Предварительный контроль может осуществляться в ходе фронтальной беседы и в форме ответов по анкете.


Текущий контроль проводят в ходе повседневной работы на уроке, экскурсиях, с использование других форм обучения. Учитель постоянно следит за усвоением учебного содержания, приращением знаний, умений, развитием ценностных отношений у каждого ученика и класса в целом.


Формы текущего контроля и используемые при этом методы очень разнообразны. Применение последних зависит от дидактических целей. Пример. По теме «Простейшие» можно провести биологический диктант, где учитель диктует определение, а ученики на листочках пишут понятие, или наоборот, затем работы сдаются на проверку. Также можно провести небольшой тест такого плана:
А-амёба ; Э- эвглена
1. Имеет жгутик
2. Во время неблагоприятных условий образует цисту
3. Не имеет постоянной формы тела
4. Размножается простым делением пополам и др.;
где напротив каждой цифры ученики вписывают соответствующую букву.

Периодический (рубежный)контроль, как правило, проводится в конце изучения темы или в конце учебной четверти и триместра. Лучше использовать этот вид проверки после изучения темы (раздела) или курса, т. е. после логически законченной части учебного материала. Главная цель такой проверки - выяснить характер усвоения учебного содержания всей темы: основных понятий, законов, процессов, причинно-следственных связей и пр. Вопросы должны ориентировать учащихся на развернутые ответы, проведение сравнений, доказательств, на высказывание собственных суждений.


Периодический контроль может проводиться в виде обобщающей фронтальной беседы или письменной работы с разными вопросами для всего класса, но не более двух вопросов каждому ученику. В итоге проверка охватывает большой круг учебного материала, хотя каждый ученик получает задание, рассчитанное на посильную дозу ответа. Периодический контроль учителя часто осуществляют в виде семинара, зачета или контрольной работы, анализируя ее на последующем уроке.


Для периодического контроля на уроке или во время самопроверки в домашних условиях можно использовать специально подготовленные вопросы и задания школьного учебника по биологии.


Итоговый контроль очень близок по своей функции с периодическим контролем, так как проводится в конце изучаемого курса или в конце полугодия и всего учебного года. В некоторых школах и отдельных старших классах итоговым контролем являются экзамены. Итоговый контроль влияет на общую оценку успеваемости ученика, которая всегда волнует и учеников, и учителей.


Завершающим этапом проверки усвоения знаний и умений ученика является отметка.


Оценка знаний дается не только при контроле изученного содержания, но и при изложении нового материала. Преподаватель, излагая новый материал, ставит вопросы, просит объяснить наблюдаемые явления, вскрыть причины или следствия. Ученики сравнивают те или иные свойства живых объектов, участвуют в объяснении некоторых фактов. При этом учитель проверяет, как дети используют приобретенные ранее знания и умения, в какой форме излагают свой ответ. Такую работу учитель обязательно оценивает. Участие школьников в объяснении нового материала позволяет учителю судить о глубине знаний учеников и о необходимости включения дополнительных заданий. Четкость в требованиях со стороны учителя к устным и письменным ответам, умелое формулирование вопросов и заданий - непременное условие проверки знаний.


Виды и методы проверки знаний, умений и навыков педагог выбирает в зависимости от содержания учебного предмета, конкретных учебно-воспитательных задач урока, темы, раздела и курса. Задача учителя - на основе обнаруженных недочетов в достижениях учащихся принимать меры к их ликвидации, одновременно совершенствуя свое педагогическое мастерство, поскольку большая доля успеха в обучении зависит от деятельности учителя.

Задания для самоконтроля

1. Перечислите формы проверки знаний по биологии.


2. Как осуществить текущий контроль  на уроках биологии?


3. В чём состоит дифференцированный подход к учащимся при проведении контроля знаний?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Разработать варианты форм контроля знаний по темам «Грибы» или «Птицы» (по выбору).




		Перечень вариантов контроля знаний



		Разработайте форму контроля в виде игры (Выбор темы, курса и вида контроля самостоятельно)

		Игра как форма контроля (знаний, умений)





Тема 23. Тестирование как метод измерения знаний и умений 

Цель занятия: уметь составлять тестовые задания по биологии и проводить тестирование учащихся.

Мотивационное обоснование темы: умение
составлять тестовые задания по биологии и проводить тестирование учащихся необходимо учителю биологии поскольку позволяет за ограниченное время провести контроль знаний  и умений учащихся.

Вопросы семинара

1. Система оценки.

2. Методика разработки и использования тестового контроля знаний учащихся по биологии.


3. Рейтинговый контроль знаний по биологии.

4. Нетрадиционные приемы контроля знаний: зачетная книжка, игры, самоконтроль, написание «сочинения-фантазии» и др. Использование наглядных и практических приемов контроля знаний и умений.

Ключевые термины: тестовое задание, тест, тестирование, рейтинг

Базовая информация

Оценка - своего рода символ и в то же время мерило, позволяющее определять степень успешности обучения. Учитель может по-разному пользоваться этим инструментом.  

Можно вывести некоторые общие правила: 
1. Не стоит придавать оценке роль инквизиционного топора. 
2. Важно, чтобы цифра не заслоняла человека. 
3. Оцениваются не решение, не выполнение задания, не ответ, а достижения учащегося, его умение пользоваться полученными знаниями для извлечения новых знаний. 
4.  Оценка должна позволить учителю увидеть свои и ученические пробелы и              возможные шаги для успешной коррекции. 
5.  Оценивается не ребенок, а его деятельность. 
6. Лучше использовать разнообразный инструментарий при оценивании знании учащихся: обучающий зачет, игры, семинары, творческие работы. 
7. Оценка может быть количественной и качественной. Наряду с выставленным баллом и значительно важнее балла развернутая, качественная (письменная или устная) характеристика успехов ученика. 
8.  Нельзя девальвировать ,но нельзя и фетишизировать роль оценки. 
9.   Оценка должна стимулировать деятельность ученика, а значит, выставление оценки должно сопровождаться энергетически мощным учительским импульсом, позволяющим ученику  поверить в свои силы, испытать удовольствие от поощрения. 
10. Справедливость при выставлении оценки выступает как наиболее значимый фактор (особенно с точки зрения учащихся). 
11. К сожалению, довольно  часто, несмотря на частокол оценок в журнале, учитель не имеет ни малейшего  представления о фактических знаниях ученика, то есть оценка выставляется  ради формального, требуемого администрацией так называемого накопления оценок. 
При оценивании деятельности ученика важно учитывать, что оценка, выставляемая на уроке, отмечает лишь то, что на данный момент ученик запомнил, сделал, сказал. 
Оценка фактически должна дать ответ на главные вопросы: 
- носят ли знания ученика системный характер, 

- насколько глубоко ученик понимает изученный материал, 

- интересно ли ученику заниматься этим предметом,
- практико-ориентированная ценность знаний (возможность использовать их на практике), 
- как связаны репродуктивная и практически-творческая деятельность учащихся. 
 Ответы на эти вопросы лежат в плоскости педагогической ориентации самого учителя: если учитель живет в основном в системе репродуктивных ценностей, остановился в собственном развитии, не страдает любовью к поисковой деятельности, к осмыслению процессов в их взаимосвязи, то чего же ждать от детей? Во всяком случае отсылка детей к штампам, моделям, алгоритмам, усвоенным самим учителем еще в вузе, когда учитель биологии, как психолог, как методист, как педагог не стремится к поиску, к сладкой тревоге открытий и в нем самом не бьется радостное ощущение - я двигаюсь, я радуюсь, живу, - то нечего ему передать детям, нечем их увлечь и зажечь. 

     Учитель должен не понаслышке, а реально представлять, что мешает ребятам  учиться: лень, неумение выполнять домашние задания, отсутствие или недостаточная сформированность познавательных интересов, отсутствие мотивации, отвлекающие факторы, непонимание изучаемого материала, отсутствие учебных навыков, неумение преодолевать трудности, неумение выстраивать цели, определять важнейшие из них. отсутствие воли, существенные провалы в знаниях, отсутствие возможности проконсультироваться во время выполнения домашних заданий, неинтересность домашних заданий (учитель толком не объясняет, что именно нужно сделать), неинтересный учитель, он  делал бы домашние задания с удовольствием, если бы они были практически  значимы, скучно заниматься одному и др. 
В урочной и внеклассной работе есть место самым разным способам выведения знаний в практико - ориентированный слой. Порой отвлеченные, не связанные напрямую с канвой урока задания оказываются полезными как в целях разрядки, переключения видов деятельности, так и для ненавязчивого, исподволь вовлечения учащихся в творческую познавательную и "производящую" деятельность, направленную на приобретение навыков исследовательской, поисковой работы, накопление опыта , который может оказаться реально полезным в жизни.

Педагогический тест характеризуется как система фасетных заданий в письменной форме, с постепенно возрастающей степенью сложности.


В настоящее время тестирование активно внедряется в контроль учебно-познавательной деятельности школьников. Основная позиция тестирования определяется его четкой определенностью, однозначностью, надежностью, комплексностью с другими формами. Тесты, созданные внутри школы (одним учителем или группой учителей) или вне школы (научными центрами) и прошедшие экспертную оценку, называются стандартизированными. Разработанные тесты проверяются на валидность (адекватность, соответствие) и надежность (степень доверия к данной форме).


Задания в тестовой форме состоят из инструкции, самого задания и вариантов ответов.


Особую значимость в контроле знаний учащихся имеет процесс оценивания знаний как результат обучаемости (индивидуальной способности ученика к усвоению знаний) и обученности (степени воздействия учителя на усвоение знаний ученика). На основании результатов выполнения теста определяется успеваемость, которую считают обобщенным показателем знаний.


Процесс оценивания осуществляется в ходе сравнения выполненной работы с эталоном, а итогом этого процесса выступает результат -отметка. 

Тестирование как метод измерения знаний и умений учеников обладает рядом преимуществ, к которым отнесены объективность, быстрота, технологичность, охват  всех разделов учебных программ, возможность использовать математические методы для обработки результатов.  Но эти преимущества могут быть реализованы, только если соблюдаются требования как к заданиям в тестовой форме, так и к организации проведения тестирования. 


Тест рассматривают как систему заданий возрастающей трудности специфической формы, которая должна коррелировать с выбранным критерием, и позволяющая объективно оценивать уровень и структуру знаний студентов. Если тесты по содержанию гомогенные (по одному предмету), то необходима предметная чистота содержания (отсутствие пересечения в задании содержания одной учебной дисциплины с содержанием другой), если же  проверяется сумма знаний по разным предметам, то тесты являются гетерогенными. Качество теста отражается в его надежности (устойчивость результатов теста, получаемых при его применении), валидности (чем полнее отобрано содержание курса в тестовом задании, тем выше валидность теста), объективности.  При составлении тестового задания содержание ранжируется, и характеризуется научной достоверностью, вариативностью, репрезентативностью. М. В. Буланова-Топоркова  с коллегами указывают, что степень трудности заданий должна варьировать, причём одно-два задания могут выполнить все, порядка 60-70% приходится на задания средней трудности,  и присутствуют одно-два задания, которые не может сделать никто. 


 Задание в тестовой форме представляет собой единицу контрольного материала, которая является утвердительным предложением с неизвестным компонентом, то есть задание формулируется не вопросом, а положением, с которым соглашается или нет испытуемый.


Таблица 

ТРЕБОВАНИЯ К ТЕСТУ                       

		ТЕСТ ЗАКРЫТОЙ ФОРМЫ

		ТЕСТ ОТКРЫТОЙ ФОРМЫ



		1. Стандартная инструкция к выполнению (перед первым заданием, до смены типа заданий), слово «инструкция» писать не надо



		2.   Полная чёткость и ясность текста (не должно быть разночтений).



		3.   Краткость изложения (6 – 9  слов) 



		4.  Логическая форма высказывания, простая стилистическая конструкция



		5. Равная правдоподобность заданий.

		5.Дополняющее слово ставится в конце.



		6.  Задание включает больше слов, чем ответ.

		6. Дополняющее слово должно быть единственным



		7. Все ответы, правильные и неправильные, должны быть равны по длине.

		7. Все прочерки должны быть одинаковой длины.



		8. Исключаются вербальные ассоциации, способствующие выбору правильного ответа.

		



		9. Исключаются лишние слова в задании (на приведенном рисунке, из перечисленных примеров) и в ответах.

		





Требования к тестовым заданиям:


- в задания не надо вводить дополнительной инструкции типа «укажите», «выберите»;


- задание должно быть сформулировано утвердительным положением, с которым соглашается или нет испытуемый, а не должно быть вопросом;


- отрицательные ответы типа «не» «все, кроме» дидактически вредны, так как приводят к реверсии запоминания - запомнится неправильный ответ;


- «все перечисленное» тоже не хорошо, особенно, когда встречается в отдельных заданиях – скорее всего это правильный ответ;


- задания лучше делать с несколькими правильными ответами, чем с одним неправильным или ответом – подсказкой;


- шрифтовое оформление: текст задания пишется прописными (заглавными) буквами, варианты ответов – строчными (с заглавной буквы их писать не надо – это продолжение формулировки задания), знаки препинания между заданием и вариантами, между вариантами и после последнего не ставятся.


Располагать задание следует компактнее и максимально удобно для работы (одинарный межстрочный интервал внутри задания; варианты ответов смещаются ближе к центру и не обязательно с одинаковым отступом в разных заданиях).


Нумеровать варианты лучше цифрами. 


Выравнивание текста (тестовых заданий и вариантов ответов) следует производить по ширине, а не по левому краю или центру.


Между номером задания и текстом лучше ставить неразрывный пробел   (Ctr+Shf+пробел )


Если текст задания не умещается на одной строке, при форматировании этого абзаца следует делать выступ первой строки на номер (при размере кегля 14 шрифта Times New Roman: выступ первой строки будет 0,5 см, если в номере задания одна цифра и 0,8 см, если в номере задания две цифры)


Целесообразно в одном тесте предлагать ученикам различные формы тестовых заданий. Существуют четыре основные формы тестовых заданий.


Тест закрытой формы 

Ученик делает выбор правильного ответа из нескольких правдоподобных, предложенных на выбор. Задания закрытой формы содержат варианты ответа, как правильные, эталонные, так и отвлекающие, «дистракторы». Если «дистрактор» подобран верно, то учащиеся часто выбирают его, давая неправильный ответ. Если ученики не выбирают какой-либо «дистрактор», то это неудачный «дистрактор» и его следует исключать из тестового задания. 


В современной дидактике известны такие варианты теста закрытой формы:  с одинарной (один правильный ответ), множественной выборкой (несколько правильных ответов), с альтернативным тестовым заданием (выбор  ответа из вариантов: да, нет).


Тест открытой формы подразумевает, что ответ учащихся заключается в  дописывании ключевого слова в утверждении, что  превращает его в истинное или ложное.


Тестовое задание на соответствие содержит два множества, правый столбик - для выбора (включает на 1-2 элемента больше), левый - для ответа.


Тестовое задание на установление правильной последовательности 


Ученик даёт ответ, указывая с помощью нумерации операций, действий или вычислений требуемую заданием последовательность. 


Выбор формы тестового задания обусловлен целями создания теста:  определить знания или умения (например, тестовое задание на установление правильной последовательности помогает оценить умения, поскольку выявляет знание алгоритма профессиональных действий), видом контроля (например, тест открытой формы хорош для текущего контроля, поскольку позволяют  студенту самостоятельно сформулировать ответ) и  содержанием дисциплины.


При проведении тестирования у ученика должна быть в наличии инструкция к выполнению, а учителями должны  осуществляться меры, предотвращающие искажение результатов (списывание, подсказку) и утечку информации о содержании тестов.


Оценка тестов допускает варианты: либо одним баллом оценивается выполнение всего задания и если из 10 заданий одно неправильное, то сумма баллов равна 9 (полигамическая оценка), либо  оценивается каждый правильный ответ баллом.


Соответственно выбранного критерия определяется результат тестирования: 


· вариант А) если ученик дал правильный ответ и набрал баллов 70%  и больше, то «знаний достаточно» и тест пройден, если меньше, то уровень знаний недостаточный, тест не засчитан;


· вариант Б) тестирование является частью экзамена, тогда  оценка выставляется следующим образом:


- «удовлетворительно», если обучающийся ответил правильно на 70 -79% тестовых заданий; 


- «хорошо» - при 80-89%; 


- «отлично» - при 90-100% правильных ответов.

Получив результаты теста, ученик должен иметь возможность проанализировать свои ошибки. Существует большое количество компьютерных программ позволяющих проводить тестирование  не только в контролирующем, но и в обучающем режиме (представлен ошибочный ответ ученика и даётся правильный вариант ответа). Если тестирование проводилось на бумажном носителе, ученик должен иметь возможность узнать свои ошибки и получить правильный ответ. Подводя итог проведенного теста, преподаватель рассматривает с учениками типичные ошибки.


Тестирование используют для входного, текущего, рубежного, итогового контроля (выявление теоретических знаний и умений). Наряду с традиционными видами устного контроля (фронтальный опрос; показательный ответ  - краткий разбор ответа на вопрос; опрос по цепочке  - развернутый ответ на вопрос одного ученика в логической последовательности продолжает следующий ученик с последующим обсуждением;. Возможные варианты использования тестирования: 


1) после окончания тестирования (на бумажном носителе) ученикам выдаётся ключ к тесту, и они  проводят самопроверку или взаимопроверку с последующим обсуждением результатов; 


2) тестирование проводится в виде игры: группа подразделяется на две команды (выбирают название, капитана);  у каждого ученика на руках напечатанный экземпляр теста; учитель в произвольной последовательности называет номер вопроса;  студент, первый определивший правильный ответ,  поднимает руку, при этом если ответ корректный,  команде засчитывается балл, если ответ не верный, то право ответа переходит к другой команде.

При подготовке учащихся к экзаменам необходимо учить читать формулировки вопросов, обращать внимание на глубину постановки проблемы, на диагностические функции задания. Так как интересный глубокий вопрос активизирует внимание, мышление, обеспечивает рефлексию человека, связанную с возможностью или невозможностью найти решение. Важным направлением в процессе подготовки учащихся к экзамену должна стать систематическая работа непосредственно с заданиями в тестовой форме. В первую очередь необходимо отрабатывать и закреплять знания и умения базового и повышенного уровня. Для этих целей должны использоваться не только задания в тесовой форме, созданные учителями, но и материалы, рекомендованные ФИПИ. Анализируя конкретные тестовые задания, учителю следует познакомить учащихся с определенными правилами их выполнения. Необходимо обращать внимание школьников на предложенную к заданию инструкцию (важность данного этапа определяется тем, что в КИМах ЕГЭ используется 7 разных типов тестовых заданий); приучать учащихся внимательно читать формулировку задания, добиваясь точного её осмысления.


Методическую помощь учителю и учащимся окажут материалы сайтов ФИПИ (www.fipi.ru)

Задания для самоконтроля

1. Чем различаются понятия «тест» и «тестовое задание»?


2. Назовите требования к тесту в закрытой форме.

3. Как оценить тест?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить тестовые задания разной формы по одному из разделов биологии для итогового контроля

		Тестовые задания



		Подготовьте краткий конспект с обоснованием применения рейтинга при оценке знаний по биологии 

		Конспект





Тема 24. Самооценка и развитие рефлексии при обучении


              биологии. 

…самооценка также важна для человека, 


особенно критическая самооценка, и, особенно


  тогда, когда человек ставит перед собой


 задачу самосовершенствования


И. В. Силуянова

Цель занятия: уметь организовать рефлексивно-оценочную деятельность учащихся при изучении биологии.


Мотивационное обоснование темы: умение 
организовать рефлексивно-оценочную деятельность учащихся при изучении биологии способствует переводу их с позиции объекта на позицию субъекта учения и служит основой для осознанного восприятия и изучения материала.

Вопросы семинара

1. Деятельность как компонент содержания биологического образования.


2.Управление умственным развитием учащихся.


3. Способы деятельности в содержании обучения биологии.


4. Рефлексивно-оценочная деятельность и методика её организации при изучении биологии.

Ключевые термины: самооценка, рефлексия, рефлексивно-оценочная деятельность.

Базовая информация

Содержание образования по современным научно-педагогическим  воззрениям представляет собой систему педагогически преобразованных элементов социального опыта: знания о мире и способах деятельности, умения и навыки выполнять конкретные виды деятельности, наряду с опытом творческой деятельности и нравственно-ценностным отношением к окружающей действительности. Такое определение содержания образования позволяет А. В. Коржуеву с соавторами обосновывать утверждение о необходимости включения рефлексии во все компоненты содержания образования.


Рефлексия - (от лат. reflexio – обращение назад) – родовая способность человека, проявляющаяся в обращении сознания на самое себя; процесс самопознания субъектом внутренних психических актов и состояний. Рефлексия предстает в качестве предмета исследования ряда наук: философии, психологии, теории управления, педагогики.  Причем каждая из них вычленяет отдельные стороны данного понятия и присущие им функции. Так с позиции философского знания, рефлексия предстает как данное природой и развиваемое самим человеком средство жизнедеятельности вообще и, в том числе, профессиональной деятельности (А. С. Арсеньев, Н. А. Бердяев, В. А. Лекторский,  М. К. Мамардашвили). В психологии рефлексия рассматривают многоаспектно, как   необходимое условие осознания: своих действий,  а также целеполагания и самоконтроля в процессе выполнения действия (В. Я. Буторин, А. В. Карпов, А. В. Петровский), собственной позиции, позиций и мыслей собеседника при общении (В. А. Лефевр). С психологической точки зрения рефлексия выступает механизмом, характеризующим динамику личностных новообразований на смысловом и операциональном уровне, и является важным компонентом мышления (Л. С. Выготский, А. З. Зак). По Локку, рефлексия  — это «наблюдение, которому ум подвергает свою деятельность». Рефлексия предполагает особое направление внимания на деятельность собственной души, а также достаточную зрелость субъекта. Понятийно, процессуально и функционально рефлексия связана с самонаблюдением, интроспекцией, ретроспекцией, самосознанием. 


В педагогической науке  рефлексии отводят существенную роль,  как в учебной деятельности, так и в  воспитании. В собственно учебную деятельность рефлексия вносит существенный вклад. Одна из основных идей компетентностного подхода заключается в том, что образование (как результат и ценность) не может быть кем-то или чем-то дано, а добывается, и присваивается в виде знаний, умений, навыков и  способов их предъявления миру только в процессе активной самостоятельной деятельности учащихся. Обосновывая набор ключевых компетенций в Государственных образовательных стандартах нового поколения, ученые  рассматривают  рефлексию в качестве  системообразующего компонента для мобилизации всех личностных ресурсов при решении жизненных задач. Ведь именно в результате рефлексии ученик, выступая субъектом познания, приходит к пониманию того факта, что знание – реально, но  не тождественно познаваемому объекту, а «без субъекта нет объекта».

Умение рефлексировать включает в себя общие моменты, совокупность которых можно представить следующим образом: «умение контролировать свои действия, в том числе и умственные, отслеживать логику развертывания своей мысли (суждение); умение видеть в известном неизвестное, в очевидном непривычное, т.е. видеть противоречие, которое является причиной движения мысли; осуществлять диалектический подход к анализу ситуации, вставать на позиции разных «наблюдателей», преобразовывать объяснение наблюдаемого или анализируемого явления в зависимости от цели и условий; использовать теоретические методы познания с целью анализа знания, его структуры и содержания». В то же время, представленный перечень умений не раскрывает всех возможностей рефлексии. 


Проблема развития критического мышления многокомпонентная и уже на этапе обучения в школе учащийся должен освоить определение собственных целей  учебной деятельности, умение применять соответствующие методы  и сравнивать достигнутое с должным,  оценивать свой прогресс и понимать причины неудач или неэффективной работы. Поэтому ведущим механизмом формирования учебно-исследовательской компетентности становится постоянная рефлексивно-оценочная деятельность. Содержанием самооценки выступает систематическое получение обратной информации о ходе совершения действий на основе сличения результатов деятельности с выполняемой задачей. Самооценка как феномен самопознания не даётся человеку о природы. Она формимруется в процессе развития личности и имеет разную степень объективности и полноты. Формирование самооценки и адекватности – одна из задач профессиональной ориентации. В 9-11 классах предметом внимания долджны быть профессионально хначимые качества.

Методика организации рефлексивно-оценочной деятельности учащихся заключалась в следующем: на протяжении всего курса изучения биологии учащиеся выполняли такую работу систематически. Перед изучением каждого нового модулю ученик формулировал учебные цели и цели личностного развития, которые заносил в рабочую тетрадь. По окончании урока или завершении изучения темы (модуля) учащиеся оценивали свой результат достижения цели в терминах «достижение цели достигнуто полностью, частично, не достигнуто». Выполнение самоподготовки, самостоятельной работы обязательно завершалось самоконтролем (ответы на тесты, составление плана ответа, составление кроссворда по теме) и в начале урока каждый выставлял себе оценку в дубликате журнала учёта посещаемости и успеваемости. Перед выполнением лабораторного практикума ученики также проводили самооценку практических  навыков. То есть до урока школьник должен был определить уровень собственной подготовки. Если оценка, полученная на уроке, не соответствовала самооценке, то ученику предлагается провести анализ такого несоответствия: в чём причина, как можно исправить положение, какие меры надо применить для этого.

Задания для самоконтроля

1. Назовите способы деятельности в содержании обучения биологии.


2. Что значит рефлексия с позиции философии, психологии, педагогики?


3. Как организовать рефлексивно-оценочную деятельность учащихся по биологии?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Разработайте лист мониторинга самооценки и рефлексии при изучении биологии

		Лист мониторинга самооценки и рефлексии при изучении биологии



		Подготовьте таблицу «Способы деятельности и примеры их использования при обучении биологии» 

		Таблица





Тема 25. ЕГЭ по биологии. 

Цель занятия: на основе знания КИМ и организации ЕГЭ уметь организовать подготовку учащихся к единому государственному экзамену по биологии.


Мотивационное обоснование темы: с одной стороны, знание КИМ и организации ЕГЭ необходимы для успешной подготовки учащихся к единому государственному экзамену по биологии, а с другой - определение уровня биологической подготовки выпускников средней (полной) общеобразовательной школы служит компонентом обратной связи и помогает учителю оценить качество своей работы и наметить меры по её коррекции. 


Вопросы семинара

1. Назначение КИМ ЕГЭ Документы, определяющие содержание КИМ Подходы к отбору содержания, разработке структуры КИМ ЕГЭ.

2. Структура КИМ ЕГЭ. Распределение заданий КИМ по содержанию, видам умений и способам деятельности. Распределение заданий КИМ по уровню сложности.


3. Система оценивания выполнения отдельных заданий и экзаменационной работы в целом.

4.Условия проведения экзамена.


5. Подготовка учащихся к ЕГЭ.

Ключевые термины: контрольно-измерительные материалы, единый государственный экзамен.

Базовая информация

1.Назначение КИМ ЕГЭ.


Определение уровня биологической подготовки выпускников средней (полной) общеобразовательной школы с целью отбора для поступления в высшие учебные заведения. Создание условий, обеспечивающих эквивалентность результатов вступи-тельных экзаменов на всём образовательном пространстве РФ. Результаты единого
государственного экзамена по биологии признаются общеобразовательными
учреждениями среднего профессионального образования и образовательными
учреждениями высшего профессионального образования и засчитываются
при поступлении в вузы.

Экзамен по биологии ориентирован как на профильный, так и на базовый уровень
Федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего образования по биологии 2004 г., и является экзаменом по выбору.


2.Документы, определяющие содержание КИМ.


Содержание контрольных измерительных материалов определяется на основе
Федерального компонента государственных стандартов основного общего
и среднего (полного) общего образования (приказ Минобразования России №
1089 от 05.03.2004 г.).


3. Подходы к отбору содержания, разработке структуры КИМ ЕГЭ.
Основу разработки КИМ ЕГЭ составляет инвариантное ядро содержания
биологического образования, которое находит отражение в Стандарте 2004 г.
для базового и профильного уровня и в различных учебниках по биологии,
рекомендованных Минобрнауки РФ для использования в общеобразовательных
учреждениях.
Контрольные измерительные материалы проверяют усвоение школьниками
знаний и умений основных разделов курса биологии: «Растения», «Бактерии.
Грибы. Лишайники», «Животные», «Человек и его здоровье», «Общая биология».
Это позволяет охватить проверкой основное содержание курса, обеспечить
валидность контрольных измерительных материалов. Содержание КИМ ЕГЭ не
выходит за пределы курса биологии средней школы и не зависит от того, по
какой программе и по какому учебнику ведется преподавание в школе.
В экзаменационной работе преобладают задания по разделу «Общая биология»,
поскольку в нём интегрируются и обобщаются фактические знания,
полученные в основной школе, рассматриваются общебиологические закономерности,
проявляющиеся на разных уровнях организации живой природы. К их
числу следует отнести теории: клеточную, хромосомную, эволюционную, а
также законы наследственности и изменчивости, экологические закономерности
развития биосферы.

Задания, контролирующие степень овладения знаниями и умениями, охватывают
наиболее существенные элементы содержания курса биологии и проверяют
сформированность у школьников научного мировоззрения и биологическую
компетентность.


4. Структура КИМ ЕГЭ.


Экзаменационная работа состоит из трех частей.
Часть 1 (А) содержит 36 заданий с выбором одного верного ответа из четырёх,
из них 26 – базового и 10 – повышенного уровня сложности.
Часть 2 (В) включает 8 заданий повышенного уровня: 3 – с выбором не-
скольких верных ответов из шести, 3 – на соответствие между биологическими
объектами, процессами и явлениями, 2 – на определение последовательности
явлений и процессов.

Часть 3 (С) включает 6 заданий с развернутым ответом:
1 – повышенного и 5 – высокого уровня сложности..


5.Распределение заданий КИМ по содержанию, видам умений и способам
деятельности.
Экзаменационная работа состоит из 7 содержательных блоков, представ-
ленных в кодификаторе. Содержание этих блоков направлено на проверку
знания экзаменуемым основных положений биологических законов, теорий,
закономерностей, правил, гипотез; строения и признаков биологических объектов;
сущности биологических процессов и явлений; особенностей строения и
жизнедеятельности организма человека; современной биологической терминологии
и символики. 


В экзаменационной работе контролируется сформированность у школьников
различных общеучебных умений: использовать биологическую терминологию;
узнавать объекты живой природы; обосновывать процессы и явления;
устанавливать причинно-следственные связи; проводить анализ, обобщение,
формулировать выводы; решать биологические задачи; использовать теоретические знания в практической деятельности. 


Первый блок «Биология как наука. Методы научного познания»
включает материал о достижениях биологии, методах исследования, роли
ученых в познании окружающего мира, об общих признаках биологических
систем, основных уровнях организации живой природы, роли биологических
теорий, идей, гипотез в формировании современной естественнонаучной картины
мира.

Второй блок «Клетка как биологическая система» содержит задания,
проверяющие знания: о строении и функциях клетки, ее химической организации,
гене и генетическом коде, метаболизме, многообразии клеток, их делении;
умения: устанавливать взаимосвязь строения и функций органоидов клетки;
распознавать и сравнивать клетки разных организмов, процессы, протекающие в
них.

Третий блок «Организм как биологическая система» контролирует усвоение
знаний о вирусах, об организменном уровне организации жизни, присущих
ему закономерностях, о вредном влиянии мутагенов, алкоголя, наркотиков,
никотина на генетический аппарат клетки, о защите среды от загрязнения
мутагенами, о наследственных болезнях человека, их причинах и профилактике,
о селекции организмов и биотехнологии; овладение умениями сравнивать
биологические объекты, процессы, явления, применять знания биологической
терминологии и символики при решении задач по генетике.

В четвёртом блоке «Система и многообразие органического мира»
проверяются знания о многообразии, строении, жизнедеятельности и размножении
организмов различных царств живой природы; умения сравнивать организмы,
характеризовать и определять их принадлежность к определенному систематическому
таксону, устанавливать причинно-следственные связи между строением и функцией
органов и систем органов организмов разных царств, взаимосвязи организмов и
среды обитания.

Пятый блок «Организм человека и его здоровье» выявляет уровень усвоения
системы знаний о строении и жизнедеятельности организма человека,
лежащих в основе формирования гигиенических норм и правил здорового
образа жизни, профилактики травм и заболеваний; овладения умениями обосновывать
взаимосвязь органов и систем органов человека, характеризовать особенности,
обусловленные прямохождением и трудовой деятельностью; делать
вывод о роли нейрогуморальной регуляции процессов жизнедеятельности и
особенностях высшей нервной деятельности человека.

В шестой блок «Эволюция живой природы» включены задания, направленные
на контроль знаний о виде и его структуре, движущих силах, направлениях
и результатах эволюции органического мира, этапах антропогенеза, биосоциальной природе человека; умений характеризовать критерии вида, причины и этапы
эволюции, объяснять основные ароморфозы в эволюции растительного и животного
мира, устанавливать причины многообразия видов и приспособленности организмов к
среде обитания.

Седьмой блок «Экосистемы и присущие им закономерности» составляют
задания, направленные на проверку знаний об экологических закономерностях, цепях
питания, круговороте веществ в биосфере; умений устанавливать взаимосвязи
организмов, человека и окружающей среды; объяснять причины устойчивости,
саморегуляции, саморазвития и смены экосистем, обосновывать необходимость сохранения многообразия видов, защиты окружающей среды как основы устойчивого
развития биосферы.

В экзаменационной работе, кроме того, предусматривается проверка раз-
личных видов умений и способов действий: объяснять биологические процессы
и явления; устанавливать взаимосвязи; решать биологические задачи; распозна-
вать, определять, сравнивать биологические объекты, процессы и явления;
анализировать и оценивать биологическую информацию; делать выводы;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и
повседневной жизни (см. кодификатор).


6. Распределение заданий КИМ по уровню сложности.


Задания базового уровня предусматривают выбор одного верного ответа
из четырёх. Они проверяют знания: биологической терминологии и символики;
основных положений биологических законов; теорий, закономерностей, правил,
гипотез; строения и признаков биологических объектов; сущности биологических
процессов и явлений; особенностей строения организма человека; а также
оперирование следующими учебными умениями: распознавать биологические
объекты по их описанию или изображению, устанавливать родство организмов,
решать простейшие биологические задачи.

Задания повышенного уровня требуют: выбора одного или нескольких
верных ответов, установления соответствия между биологическими объектами,
процессами и явлениями, определения их последовательности. Кроме того, одно
задание части 3 (С) предполагает развернутый свободный ответ практико-
ориентированного характера. Задания повышенного уровня сложности проверяют
сформированность более сложных умений: устанавливать взаимосвязи
организмов, процессов, явлений, сравнивать биологические объекты и процессы,
выявлять общие и отличительные признаки, составлять схемы пищевых цепей,
применять знания в изменённой ситуации.

Задания высокого уровня предусматривают развернутый свободный ответ
и направлены на проверку умений экзаменуемых самостоятельно оперировать
биологическими понятиями, грамотно формулировать ответ, применять знания
в новой ситуации. Они контролируют владение такими учебными умениями, как
научное обоснование биологических процессов и явлений, установление при-
чинно-следственных связей, анализ, обобщение, формулирование выводов,
использование теоретических знаний в практической деятельности, решение
задач высокого уровня сложности.


7. Система оценивания выполнения отдельных заданий и экзаменационной
работы в целом.


Верное выполнение каждого задания базового и повышенного уровня час-
ти 1 (А) оценивается одним баллом. Задания части 2 (В) оцениваются от нуля до
двух баллов. Задание части 3 С1 (повышенного уровня) оценивается от нуля до
двух баллов, С2–С6 (высокого уровня) – от нуля до трёх баллов, в зависимости
от полноты и правильности ответа..


Максимальное количество баллов за всю работу – 69. Ответы на задания части 1 (А) и части 2 (В) автоматически обрабатываются после сканирования бланков
ответов № 1.Ответы на задания части 3 (С) проверяются экспертной комиссией, в со-
став которой входят методисты, опытные учителя биологии, преподаватели
вузов. Оценка заданий части 3 проводится путём сопоставления работы экзаменуемого
с эталоном ответа.

Баллы, которые фиксируются в свидетельстве о результатах ЕГЭ для поступления
в ссузы и вузы, подсчитываются по 100-балльной шкале на основе
анализа результатов выполнения всех заданий работы.
В свидетельство выставляются результаты ЕГЭ по биологии при условии,
что выпускник набрал количество баллов не ниже минимального.


8. Минимальное количество баллов ЕГЭ.


После проведения экзамена Рособрнадзор устанавливает минимальное количество
баллов ЕГЭ по биологии, подтверждающее освоение выпускником
программы среднего (полного) общего образования по биологии.
Минимальная граница ЕГЭ по биологии определяется объемом знаний и
умений, без которых в дальнейшем невозможно продолжение образования в
учреждениях среднего профессионального и высшего профессионального
образования.
Экзаменуемые, набравшие не ниже минимального балла ЕГЭ по биологии,
должны продемонстрировать:

- владение биологической терминологией и символикой;.


- знание методов изучения живой природы, наиболее важных признаков
биологических объектов, особенностей организма человека, гигиенических
норм и правил здорового образа жизни, экологических основ охраны
окружающей среды;

- понимание основных положений биологических теорий, законов, правил,
гипотез, закономерностей, сущности биологических процессов и явлений;
- умение распознавать биологические объекты по их описанию и рисункам,
решать простейшие биологические задачи, использовать биологические
знания в практической деятельности.


9. Время выполнения варианта КИМ.


На выполнение экзаменационной работы отводится 3 часа (180 минут).
Примерное время, отводимое на выполнение отдельных заданий:
1) для каждого задания части 1 (А) – 1–2 минуты;

2) для каждого задания части 2 (В) – до 5 минут;

3) для каждого задания части 3 (С) – 10–20 минут.

10. План варианта КИМ.


Экзаменационная работа проводится по вариантам КИМ, разработанным на основе Кодификатора элементов содержания и требований к уровню подгототовки выпускников общеобразовательных учреждений для единого государственного экзамена 2011 года по биологии.
11. Дополнительные материалы и оборудование.


Дополнительные материалы и оборудование на экзамене по биологии не используются.
12. Условия проведения экзамена (требования к специалистам)
На экзамене в аудиторию не допускаются специалисты по биологии. Использование единой инструкции по проведению экзамена позволяет обеспечить соблюдение единых условий для всех участников ЕГЭ.

Проверку выполнения заданий с развернутым ответом осуществляют эксперты, прошедшие специальную подготовку в соответствии с учебно- методическими рекомендациями для председателей и членов региональных предметных комиссий по проверке выполнения заданий с развернутым ответом и по программе «Эксперт ЕГЭ», подготовленными ФИПИ.


13. Рекомендации по подготовке к экзамену.


При подготовке к экзамену рекомендуется использовать учебники по биологии,
имеющие гриф Минобрнауки России и включенные в Федеральные
перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию
в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих
образовательные программы общего образования и имеющих государственную
аккредитацию на 2011/2012 учебный год..


14. Рекомендации по совершенствованию преподавания биологии
с учетом результатов проведения ЕГЭ.


Итоги проведения ЕГЭ позволяют наметить пути дальнейшего совершенствования содержания биологического образования и процесса обучения биологии в средних учебных заведениях в соответствии с современными тенденциями модернизации школьного образования в следующих направлениях:


· ориентация на стандарты второго поколения и отражение в курсе классических и современных достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру (последние открытия в области генетики, молекулярной биологии, расшифровка генома человека и др.);


· повышение внимания к методам познания природы и использование полученных знаний для решения практических проблем, связанных с познанием человеком «самого себя», значимых для самого ученика и востребованных в повседневной жизни, составляющих основу мировоззрения школьников и понимания ими необходимости ведения здорового образа жизни, сохранения собственного здоровья;


· расширение знаний по ЦНС, иммунитету, кровообращению, обмену веществ, нейрогуморальной регуляйии, связи строения и функций организма, санитарии и гигиене как основы здорового образа жизни, борьбы с вредными привычками, распространения СПИДа;


· 
усиление прикладной направленности содержания за счет раскрытия связи теории с практикой, демонстрация применения научных достижений в реальной жизни (защита окружающей среды, сохранение биоразнообразия и др.) способствующих повышению воспитательного и развивающего потенциала курса.


· повышение внимания при изучении материала в курсах 6-7 классов к вопросам классификации организмов, характеристике признаков макротаксонов, их эволюционнымым взаимоотношениям, на приспособленность растений и животных к различным особенностям среды обитания.


· в курсе общей биологии усиление внимания более глубокому изучению вопросов цитологии, строению и функционирования экосистем, сущности эволюционных процессов.


· В целом при организации учебного процесса постоянно следует уделять особое внимание повторению и обобщению наиболее значимых и наиболее сложных для школьников знаний.


· Анализ результатов проведения ЕГЭ позволяет сформулировать ряд рекомендаций для подготовки учащихся к экзамену и дальнейшего совершенствования методики обучения биологии.


^ Методические рекомендаций для подготовки учащихся к экзамену
и дальнейшего совершенствования методики обучения биологии.

· При подготовке к ЕГЭ прежде всего необходимо добиться усвоения учащимися материала разделов «Общая биология» и «Человек и его здоровье», поскольку в экзаменационной работе преобладают задания, контролирующие наиболее существенные вопросы из этих разделов: важнейших биологических теорий, законов, закономерностей, терминов и понятий.


· С целью повышения уровня биологической подготовки учащихся рекомендуется предусмотреть при организации учебного процесса повторение и обобщение материала, изученного в основной школе, наиболее значимого для конкретизации теоретических положений, изучаемых на заключительном этапе биологического образования: о классификации органического мира, его историческом развитии, особенностях строения и жизнедеятельности организмов разных царств живой природы; клеточной, эволюционной, хромосомной теории; закономерностей обмена веществ и энергии в биосистемах различных уровней; вопросов антропогенеза; материала по экологии, онтогенезу, селекции, современным биотехнологиям.


· Учитывая результаты анализа ответов экзаменуемых на протяжении нескольких лет, при подготовке к ЕГЭ следует обратить пристальное внимание на закрепление со школьниками материала, который ежегодно вызывает затруднения у выпускников: химическая организация клетки; обмен веществ и превращение энергии; нейрогуморальная регуляция физиологических процессов, протекающих в организме человека; способы видообразования; эмбриональное и постэмбриональное развитие организмов; определение движущих сил и результатов эволюции, путей и направлений эволюционного процесса, ароморфозы у конкретных групп организмов; особенности и сравнительный анализ митоза и мейоза, фотосинтеза и хемосинтеза, биогеоценозов и агроценозов, структуры экосистем; сравнительная характеристика классов покрытосеменных растений, позвоночных животных.


· В учебном процессе следует уделять больше внимания формированию предметной компетентности (природоохранной, здоровьесберегающей, исследовательской и др.); реализации деятельностного подхода за счет включения в содержание биологического образования определенных способов учебной деятельности как интеллектуальной, так и практической (сравнение, распознавание, определение принадлежности, проведение наблюдений, постановка опытов и экспериментов и др.), выдвижению на первый план общебиологических знаний и умений применять их для анализа и интерпретации второстепенных, частных фактов.


· В процессе обучения биологии необходимо уделить особое внимание формированию у школьников умений аналитической деятельности: обосновывать сущность биологических процессов и явлений, наследственности и изменчивости, норм и правил здорового образа жизни, поведения человека в природе, последствий глобальных изменений в биосфере; устанавливать единство и раскрывать движущие силы эволюции органического мира; выявлять взаимосвязь строения и функций клеток, тканей, организма и окружающей среды, причинно-следственные связи в природе; применять полученные знания в новой ситуации, сравнивать, устанавливать причинно-следственные связи, выполнять практико- и личностноориентированные задания, формулировать мировоззренческие выводы на основе знаний биологических теорий, законов, закономерностей.


· Целесообразно сделать акцент на формирование у учащихся умений работать с текстом, рисунками, схемами, иллюстрирующими биологические объекты и процессы, графиками, сводными и сравнительными таблицами данных, извлекать и анализировать информацию из справочников, дополнительной литературы и иных источников.


· Особое внимание следует обратить на формирование у школьников умения кратко, четко, по существу вопроса письменно излагать свои мысли при выполнении заданий со свободным развернутым ответом. Обучению учащихся самостоятельно корректно излагать свои мысли способствует, например, работа по составлению плана к небольшим текстам учебника, комментирование устных ответов товарищей, нахождение ошибок в специально подготовленных текстах, составление опорных конспектов, схем, «концентрирующих» содержание текстовой информации.


· Очень ценным окажется опыт, приобретенный старшеклассниками в ходе использования под руководством учителя системно-аналитического, эколого-эволюционного, функционального подходов к решению биологических задач по молекулярной биологии и биохимии, цитологии, экологии, эволюционному учению, генетическому анализу, включая анализ родословных.


· При организации текущего и тематического контроля знаний учащихся следует шире использовать задания в тестовой форме разного типа и уровня сложности, аналогичные заданиям ЕГЭ, а также разнообразные ситуативные и творческие задачи, требующие системного, эволюционного подхода, применения логического мышления, комплексного интегрально-дифференциального анализа.


Обязательным компонентом подготовки выпускника к ЕГЭ являются консультации по биологии. Оптимальным вариантом является проведение консультаций в течение двух лет. Учитель составляет план повторения основных тем курса биологии за 6-11 кл., согласовывая повторение с новым изучаемым материалом. Необходимо ознакомить учеников со спецификациями и кодификаторами по биологии, демонстрационными вариантами ЕГЭ разных лет.


Подготовительный курс должен обязательно начинаться с диагностики. Лучше всего провести несколько диагностических работ подряд, чтобы выявить блоки вопросов,


вызывающих особое затруднение у всех учащихся и отдельных учеников. Диагностика должна завершать повторение каждого блока вопросов.


На консультациях целесообразно использовать разнообразные формы и методы работы: в том числе привлечение учащихся в качестве консультантов по пройденным темам к работе с учениками 6-11 классов.


К экзамену можно готовиться по пособиям, включенным в размещенный
на сайте ФИПИ (www.fipi.ru) перечень учебных пособий, разработанных с
участием ФИПИ. Электронные ресурсы:

1. Министерство образования и науки РФ. Нормативно – правовые документы для выпускников 11-х классов.http://минобрнауки.рф 


2. Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор). Надзор за соблюдением законодательства. Контроль качества образования. Признание и подтверждение документов об образовании. Информация о государственной аттестации выпускников.  http://obrnadzor.gov.ru/ 


3. EГЭ 2012 Официальный информационный портал единого государственного экзамена. Основные сведения, правила и процедура проведения, шкалирование результатов, демонстрационные материалы. ЕГЭ для 11-го класса. ГИА для 9-го класса.  http://www.ege.edu.ru/ 


4. Федеральный институт педагогических измерений. Информация о ЕГЭ, контрольных измерительных материалах. http://www.fipi.ru/   

5. Федеральный центр тестирования. Информация о едином государственном экзамене (ЕГЭ): инструкции по проведению, расписания, правила заполнения бланков.. http://www.rustest.ru/ 

6. Центр тестирования и развития "Гуманитарные технологии".  Материалы по выбору профессии: терминология, описания и типы специальностей. Тесты онлайн. Информация о профконсультации, тренингах, курсах подготовки к ЕГЭ в центре "Гуманитарные технологии". http://www.proforientator.ru/ 

7. ЕГЭ и ЦТ. Информационная поддержка. Новости ЕГЭ и ЦТ для всех регионов России. Публикации о ЕГЭ. Единая база вузов России, новости и статьи для абитуриентов. Форум. Библиотека: книги для подготовки к ЕГЭ, программы. http://www.ctege.org/ 

8. Открытый молодежный университет. Организация IT-классов для старшеклассников, профориентация и адаптация к вузовской системе обучения, подготовка к ЕГЭ по информатике, обучение преподавателей и др. Программы курсов. http://omu.ru/ 

9. Тестариус. Подготовка к ЕГЭ 2012 on-line. http://www.school-tests.ru/ 

10. Подготовка к ЕГЭ на Яндексе. Тесты on-line. http://ege.yandex.ru/

Задания для самоконтроля

1. Что такое ЕГЭ по биологии?

2. Как распределяются задания КИМ ЕГЭ по биологии по уровню сложности?


3. В чём состоит cистема оценивания выполнения отдельных заданий и экзаменационной работы в целом?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Предложите свою систему подготовки учащихся к ЕГЭ по биологии

		Конспект-система подготовки  к ЕГЭ



		Выделите возможные трудности при подготовке учащихся к ЕГЭ по биологии и внесите ваши предложения по их разрешению – оформите в виде таблицы

		таблица





Тема 26. Итоговое занятие по модулю

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия


1. Значение контроля знаний и умений. Дифференцированный подход к учащимся при проведении контроля знаний.

2. Классификация форм контроля знаний учащихся по биологии.

3. Виды  и методы контроля знаний учащихся по биологии.

4. Система оценки.

5. Методика разработки и использования тестового контроля знаний учащихся по биологии.


6. Рейтинговый контроль знаний по биологии.

7. Назначение КИМ ЕГЭ. Документы, определяющие содержание КИМ Подходы к отбору содержания, разработке структуры КИМ ЕГЭ.

8. Структура КИМ ЕГЭ. Распределение заданий КИМ по содержанию, видам умений и способам деятельности. Распределение заданий КИМ по уровню сложности.


9. Система оценивания выполнения отдельных заданий и экзаменационной работы в целом.


10. Единый государственный экзамен – значение, условия проведения экзамена.


11. Подготовка учащихся к ЕГЭ.

12.Деятельность как компонент содержания биологического образования.


13. Управление умственным развитием учащихся.


14. Способы деятельности в содержании обучения биологии.


15. Рефлексивно-оценочная деятельность и методика её организации при изучении биологии

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. В чём заключается рейтинговый контроль знаний по биологии?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





МОДУЛЬ 6. Воспитание в процессе обучения биологии

"Одна из важнейших задач воспитывающего обучения -
не допустить равнодушного, безразличного отношения
ученика к приобретаемым знаниям, когда ему нет никакого
дела до их содержания".
В. А. Сухомлинский

Тема 27. Воспитание в биологическом образовании. Методика 


                  формирования эмоционально-ценностных отношений учащихся.

Цель занятия: на основе знания концепции воспитания в школьном биологическом образовании уметь формировать эмоционально-ценностные отношения учащихся.


Мотивационное обоснование темы: знание концепции, системы, методики воспитания в школьном биологическом образовании
 необходимо для формирования у будущего учителя профессиональных компетенций (ПК-12, ПК-4, 5, 6) позволяющих решать задачи воспитания средствами учебного предмета «биология».

Вопросы семинара

1. Воспитательный потенциал и закономерности биологического образования.


2. Принципы воспитания и механизм процесса формирования личностно значимых и социально значимых взглядов, ценностно-ориентированных отношений и мотивационно-ценностных убеждений школьников в биологическом образовании.

3. Концепция воспитания в школьном биологическом образовании.

4. Система воспитания по биологии: функции, компоненты.


5. Методика воспитания в образовательном процессе по биологии.  

Ключевые термины: концепция, система, методика воспитания, закономерности воспитания, принципы воспитания.

Базовая информация

Современное биологическое образование обладает огромным воспитательным потенциалом. Биология тесно связана с гуманной сущностью человека. Биологические науки помогают школьнику наглядно видеть и понимать естественную связь всего живого и определить место человека в богатейшем и разнообразном мире природы. Биология как учебный предмет испытывает сильное влияние этических и эстетических норм и идеалов. Наука о жизни в настоящее время становится основой для развития гуманистических идеалов и экологического стиля мышления, позволяет формировать у подрастающего поколения здоровый образ жизни. Биология ставит целью развитие у подрастающих поколений понимания жизни как величайшей ценности.


В методике обучения биологии всегда уделялось много внимания воспитанию учеников при изучении биологии. 


 
В сложившейся в 70-х годах XX века в методике обучения биологии теории воспитания основное внимание уделялось развитию диалектико-материалистического мировоззрения, формированию понимания научной картины мира, идейно-политическому, атеистическому, трудовому и природоохранительному воспитанию учеников, что соответствовало социальному заказу того времени. Становление гуманистической и личностно ориентированной парадигмы школьного образования, переход от знаниевой к культурологической модели образования в настоящее время приводят к усилению внимания к личности ученика, к развитию его культуры. В то же время надо отметить, что аксиологические возможности учебного предмета «Биология» все еще недостаточно реализуются на практике. 


Установлены закономерности, проявляющиеся при воспитании в образовательном процессе по биологии: комплексное решение задач всех направлений воспитания в их взаимосвязи является фактором усиления эффективности методики воспитания в биологическом образовании школьников; эффективное решение задач воспитания в образовательном процессе по биологии повышает качество биологических знаний школьников; эффективность процесса воспитания зависит от личностных качеств и профессионализма учителя биологии, от проявления им личностных ценностей, отношений и убеждений. 

Специфические принципы воспитания в образовательном процессе по биологии, которые определяют требования к отбору аксиологического содержания биологического образования, к построению воспитательного процесса, к реализации взаимосвязи между воспитанием и обучением:


• принцип социальной направленности, предполагающий социальную адаптацию школьников в процессе воспитания, предполагающий направленность целей воспитания на формирование социально значимых взглядов школьников и развитие ценностных отношений к Родине, к семье, к здоровью, быту;


• принцип личностности, предусматривающий ориентацию воспитания на личность ученика с учетом его субъективного опыта, его ценностных ориентации, способностей, склонностей, интересов, а личности ученика - на процесс воспитания, сопровождающийся самопознанием, самовоспитанием;


• принцип рефлексивности, предполагающий создание в процессе воспитания условий для самоосмысления, самоанализа, самопонимания личности, для осознания школьником своего внутреннего мира;


• принцип многофункциональности природы, проявляющийся в использовании в образовательном процессе всех разнообразных функций природы как образовательной среды и как средства воспитания школьника;


• принцип предметности, предполагающий то, что воспитание школьников осуществляется в предметном обучении, средствами учебного предмета, в т.ч. учебного предмета «Биология»;


• принцип этапности, требующий учета психофизиологических особенностей школьников и проявляющийся в особенностях выбора учебного воспитательно-ценного содержания, использования соответствующих форм, методов, методических приемов, педагогических технологий.


Семчук Н.М. научно обосновала и раскрыла механизм процесса формирования личностно значимых и социально значимых взглядов, ценностно-ориентированных отношений и мотивационно-ценностных убеждений школьников в биологическом образовании. 

Процесс воспитания представлен в виде фаз, каждая из которых включает ряд стадий:


1 фаза - формирование социально значимых взглядов, включающая в себя стадии восприятия (чувственного и речевого), означивания, представления, осознания.


2 фаза - формирование ценностно-ориентированных отношений, включающая стадии оценки, выбора, присвоения.


3 фаза - формирование мотивационно-ценностных убеждений, включающая в себя стадии освоения опыта деятельности, общения, самооценки, эмпатии, волевых процессов, накопления опыта деятельности.


 
На основе системного, интегративного, личностно ориентированного, деятельностного, аксиологического и культурологического подходов Семчук Н.М. разработана и обоснована теоретическая  концепция воспитания в школьном биологическом образовании, основными положениями которой являются следующие: процесс воспитания школьников происходит большей частью при обучении, средствами учебного предмета; воспитание в образовательном процессе представляет собой сложный процесс целенаправленного воздействия на личность ученика; воспитание заключается не в запоминании учеником воспитательно-ценных знаний, а в формировании на их основе взглядов, отношений, убеждений, которые образуют систему ценностных ориентации личности; воспитательная функция образования реализуется при условии активности ученика в познании, общении и труде; в процессе воспитания важно задействовать в единстве когнитивную, эмоциональную идеятельностную (волевую) сферы личности.

Основные функции системы воспитания по биологии: мировоззренческая, гуманистическая, социальная, культурологическая, аксиологическая, развивающая, прогностическая.


В системе воспитания в образовательном процессе по биологии выделены целевой, содержательный, процессуальный, организационно-управленческий и оценочно-результативный компоненты.

Целевой компонент системы представлен в виде системы стратегических, тактических и ситуативных воспитательных целей биологического образования.

Содержательный компонент системы воспитания учитывает взаимосвязи и взаимозависимости направлений воспитания в образовательном процессе по биологии: нравственного, духовно-гуманистического, экологического, экономического, валеологического,эстетического, патриотического, интернационального, трудового, а также  возможности включения системы ценностных ориентации в содержание биологического образования в целях формирования и развития социально значимых и личностно значимых качеств личности ученика. 


Процессуальный компонент системы воспитания представлен единством внутреннего личностного и внешнего деятельностного процессов воспитания. Внутренний личностный процесс воспитания рассматривается как формирование социально значимых взглядов, ценностно-ориентированных отношений и мотивационно-ценностных убеждений на основе взаимодействия когнитивной, эмоциональной и волевой сфер личности. Внешний деятельностный процесс воспитания представлен как ряд последовательных этапов образовательного процесса: подготовка к восприятию, восприятие аксиологических элементов содержания биологического образования, осмысление и осознание воспринятых ценностных ориентации, оценка, выбор и присвоение ценностных ориентации, накопление опыта ценностно-ориентированной деятельности, проявление личностных ценностно-ориентированных отношений и личностной позиции ученика.

Организационно-управленческий компонент системы воспитания предусматривает взаимосвязь всех организационных форм, методов и методических приемов, педагогических технологий, направленных на достижение воспитательных целей биологического образования.


Оценочно-результативный компонент системы воспитания представлен системой диагностики результатов воспитания, включающей интегративный, компонентные и функциональные критерии, и системой промежуточного и итогового контроля уровня воспитанности школьников.


 Методика воспитания включает в себя: этапность, учитывающая психофизиологические особенности школьников и специфику учебного биологического содержания; аксиологическое и культурологическое насыщение содержания биологического образования; комплексное решение задач всех направлений воспитания; активизация учебно-познавательной деятельности школьников, способствующая формированию социально значимых взглядов, ценностно-ориентированных отношений и мотивационно-ценностных убеждений личности; разнообразие используемых во взаимосвязи форм, методов, методических приемов, педагогических технологий; включение в методы обучения биологии специальных методических приемов воспитательного воздействия (деятельностных, формирующих, стимулирующих, рефлексивных), а также использование специфических методов - создание учебной личностно ориентированной ситуации и организация  самостоятельной смыслообразующей работы школьников.

Специальные исследования, посвященные проблеме формирования познавательного интереса, показывают, что интерес во всех его видах и на всех этапах развития характеризуются тремя обязательными моментами: 1) положительной эмоцией по отношению к деятельности; 2) наличием познавательной стороны этой эмоции; 3) наличием непосредственного мотива, идущего от самой деятельности. Отсюда следует, что в процессе обучения биологии важно обеспечить возникновение положительных эмоций по отношению к учебной деятельности, к ее содержанию, формам и методам осуществления. Эмоциональное состояние всегда связано с переживанием душевного волнения: отклика, сочувствия, радости, гнева, удивления. Именно поэтому к процессам внимания, запоминания, осмысливания в таком состоянии подключаются глубокие внутренние переживания личности, которые делают эти процессы интенсивно протекающими и оттого более эффективными в смысле достигаемых целей.


Задания для самоконтроля

1. Почему в методике обучения биологии уделяется много внимания воспитанию учеников?

2. Назовите основные положения концепции воспитания в школьном биологическом образовании.


3. Как различают понятия «система воспитания»  и «методика воспитания»?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте систему стратегических, тактических и ситуативных воспитательных целей биологического образования (можно на примере конкретного раздела)

		Таблица «Система воспитательных целей»



		Подготовьте краткий конспект с выделением особенностей методики формирования эмоционально-ценностных отношений учащихся при обучения биологии 

		Конспект





Тема 28. Формирование научной картины мира, гигиеническое


                 воспитание, патриотическое и гражданское воспитание,


       нравственное воспитание, трудовое, воспи​тание гуманизма при  


      обучении биологии 

Цель занятия: уметь формировать у школьников научную картину мира, бережное отношение к природе, памятникам природы, осуществлять патриотическое и гражданское воспитание, нравственное воспитание, трудовое, воспи​тание гуманизма.

Мотивационное обоснование темы: 
Успех в работе учителя, в решении стоящих перед ним воспитательных задач зависит прежде всего от его понимания содержания педагогической деятельности, основных его функций, выполнение которых обеспечивает эффект воспитания подрастающего поколения.

Вопросы семинара

1. Формирование научной картины мира. 

2. Трудовое воспитание


3. Воспи​тание гуманизма. Нравственное воспитание.

4. Патриотическое и гражданское воспитание.


5. Гигиеническое и половое воспитание. 

Ключевые термины: патриотическое и гражданское воспитание, нравственное воспитание, трудовое, воспи​тание гуманизма, гигиеническое  воспитание.

Базовая информация

 Формирование научной картины мира. Мировоззрение - это целостная система взглядов на окружающий мир, представляющая собой совокупность философских, научных, политических, экономических, правовых, этических, эстетических, биологических и других понятий о месте человека в природе и обществе, характере его отношений к окружающей среде и к самому себе. Мировоззрение включает в свою сферу также убеждения, идеалы, жизненную и научно-теоретическую ориентацию, систему взглядов и ценностей, определяющих направление деятельности и отношение к окружающему миру, способы осознания действительности. Каждая учебная дисциплина в школе, давая учащимся определенный круг знаний, способствует воспитанию мировоззрения. Оно складывается из элементов всех форм общественного сознания: философских, научных, нравственных, политических, эстетических и др. В мировоззрении обобщен опыт духовного и практического освоения мира. Ядром любого мировоззрения выступают философские взгляды, опирающиеся на обобщение знаний о природе, обществе и объясняющие закономерности природы.


Формирование мировоззрения - сложный процесс, осуществляющийся в течение всей жизни человека (особенно интенсивно в школьные годы, в период систематического овладения основами наук и опытом общественной жизни). При этом становление мировоззрения определяется, в первую очередь, содержанием учебных дисциплин в школе.


Роль биологии как одной из ведущих наук о природе в формировании мировоззрения огромна, поэтому содержание школьного предмета, а также методы, формы и средства его изучения направлены на реализацию воспитания материалистического мировоззрения у учащихся.


Сложный состав знаний по курсу 6 класса - многообразие растений, органы цветковых растений и их функции, особенности жизнедеятельности - позволяет рассматривать организм как единое целое и в связи со средой; оценивать значение растений и всего многообразия растительного мира в природе, способность его к развитию.


Изучение зоологии раскрывает перед учащимися многообразие животного мира в связи с условиями существования (начиная с простейших и кончая млекопитающими). Этот "восходящий порядок" в изучении животных, основанный в отечественной школе еще Гердом убеждает в историческом, эволюционном развитии животного мира. На примере типов и классов животных рассматриваются сложные свойства организмов, элементы морфологии, анатомии, физиологии, экологии, выясняется роль животных в природе и значение для человека. Все эти сведения углубляют представления и понятия школьников о живом организме, его целостности, строении и свойствах, приспособленности к условиям обитания и роли в природе.


Подобный зоологический материал, как и курс о растениях, формирует понимание реальности существования живого, особенностей живых существ, а также своеобразия животных в сравнении с растениями, зависимости тех и других от внешней среды. Аналогичным образом материалы курса о человеке углубляют научные знания о свойствах живых организмов. Но в данном курсе школьники познают не только биологические свойства организма человека, но и социальные его особенности. Кроме того, при изучении свойств организма человека на примере ряда систем органов (пищеварительной, кровеносной, дыхательной, нервной и др.) обращают внимание на эволюционную продвинутость человека по сравнению с другими животными.


Таким же значимым для воспитания мировоззрения школьников является материал курса общей биологии. Изучение свойств живой клетки, ее внутриклеточных структур, свойств ДНК, механизмов биосинтеза, законов наследственности, причин изменчивости, естественного отбора, обсуждение вопросов приспособленности организмов к среде обитания, коэволюционного развития хищника и жертвы, паразита и хозяина, изучение темы о происхождении жизни, антропогенеза, структурных уровней организации жизни - все это развивает у учащихся материалистическое миропонимание.


Развитию мировоззрения в курсе биологии способствуют также обширный фактический материал о многообразии жизненных форм, общебиологические закономерности, их причинно-следственные связи. Причем эти общебиологические представления и понятия включаются в доступном виде во все курсы школьной биологии.


При изучении явлений природы в развитии, движении, рассматривая связь строения организма с его функциями, учитель должен стремиться вскрыть материалистическую сущность этих явлений, подчеркнуть, доказать их реальность. Говоря о приспособленности растений, животных к среде обитания, необходимо показать ее относительность, обратить внимание учеников на причинно-следственные связи и доказать на конкретных примерах. Это особенно важно, так как приспособительные свойства организмов бывают столь удивительны, что могут создать у учеников неправильное представление, как о чем-то сверхъестественном.


Вопросы коэволюции, борьба за существование, единство прогресса и регресса, непрерывность существования жизни, наследственность и изменчивость, видообразование - фактический материал, который позволяет ученикам понять сложность и неоднозначность процессов живой природы, ее уникальность и тесную зависимость от целого ряда факторов внешней среды. Аналитическое обсуждение таких вопросов подготавливает учащихся к пониманию объективности природных событий. Все это служит делу воспитания мировоззрения, помогает созданию целостной картины мира.


Следует отметить такую особенность: некоторые авторы детских книг при описании тех или иных природных объектов используют анимизмическое и антропоморфическое их толкование. Анимизм - это верование в душу и духов, а антропоморфизм - это перенесение присущих человеку свойств и особенностей на внешние силы природы, приписывание растениям, животным качеств, присущих человеку: "растениям больно", "они хотят", "животные подумали" и пр. Такие примеры одухотворения природы и наделения природных объектов чувствами и стремлениями, свойственными человеку, учитель иногда включает в разные предметные игры для "художественной образности". Однако подобные высказывания дети могут потом повторить и на уроках. Поэтому учитель должен не допускать такой ненужной образности, а использовать интересные, но реальные факты. Учителю надо постоянно следить за своей речью, не допускать каких-либо биологических неточностей и оговорок, объяснять ученикам неправильную трактовку их ответов.


Важным элементом формирования мировоззрения является развитие гуманистических взглядов. Гуманизм - это совокупность взглядов, выражающих уважение достоинства и прав человека, безусловную ценность личности, а также отражающих заботу о благе людей, их всестороннем развитии. Понятие "гуманизм" отражает в концентрированном виде все оттенки ценностного отношения к человеку. Его "основное ядро составляет признание человека как личности и утверждение блага человека в качестве критерия оценки деятельности всех социальных институтов, социоприродных и общественных отношений"2. Важнейшей стороной гуманизма является обращение к сущностным природным основам человека, к его внутреннему миру, духовному содержанию в целях достижения внутренней гармонии между социально детерминированными структурами личности и структурами, выражающими глубинную сущность каждого человека как личности. В то же время содержание традиционного понятия о гуманизме в настоящее время расширяется включением природной составляющей. Поэтому слово "гуманизм" используется не только в отношении "человек-человек", но и в отношении "человек-природа".


Осознание своего внутреннего мира, а вместе с этим и осознание непреходящей ценности человека как единства его социальной и биологической природы - важная сторона развития гуманистических взглядов у подрастающего поколения. Это имеет непосредственное отношение к духовности и культуре личности. С точки зрения материализма, духовное - особый, высший результат материальной, общественно-исторической практики людей.


Понятие духовности в настоящее время, как и гуманизм, рассматривается в тесной связи с природно-социальными отношениями.


Благодаря духовности человек может воспринимать и осознавать себя частью окружающей его природы и всего реального мира. Это позволяет осмыслить весь прошлый опыт становления человечества, а также взаимосвязи человека и природы, осознать их будущее взаимодействие и развитие. Формирование таких взглядов связано с раскрытием учебного содержания предмета "Биология", особенно в курсах "Человек" и "Общая биология".


Опираясь на факты и реальность явлений живой природы, используя примеры ее движения и развития, раскрывая причинно-следственные связи в природе, следует постепенно формировать у учеников научно-материалистическое мировоззрение.


 Трудовое воспитание. Любая система воспитания существует до тех пор, пока востребована в обществе. Трудовое воспитание востребовано на протяжении многих веков, фактически одновременно со становлением человека как члена общества.


Главными задачами трудового являются: развитие готовности к труду, добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятельности как важнейшей потребности и обязанности человека, накопление опыта по самообслуживанию, навыков учебного труда, опыта профессиональной деятельности.


Для методики обучения биологии особенно важно положение о том, что труд является главным в отношениях человека и природы. Изучение живой природы направлено на понимание этой специфики труда. Так, в курсе 6 класса учащиеся знакомятся с культурными растениями, приемами их выращивания, ухода за ними, проращивания семян, вегетативного размножения и других растениеводческих работ; в курсе зоологии школьники получают представление о работе по охране редких и исчезающих видов, выращиванию домашних животных; курс "Человек" знакомит с вопросами охраны здоровья людей; в курсе общей биологии раскрывается значение трудов ученых-биологов, изучающих законы природы, приемы работы селекционеров и биотехнологов.


На этой достаточно фундаментальной основе формируется представление о том, что труд человека является не только производительным, но и созидательным, интересным и творческим процессом.


Однако школа не ставит целью формирование тех или иных профессиональных умений и навыков. В процессе обучения школьники знакомятся с культурой труда и овладевают его определенными элементами, узнают некоторые способы трудовой деятельности, приобретают практические умения рациональной организации труда и знакомятся с некоторыми аспектами профильного обучения (в старшей школе).


Воспитание культуры труда предусматривается при выполнении различных учебных работ, начиная с самых простых. Большое внимание следует обращать на культуру выполнения индивидуальных работ, заданий: проведение наблюдений и опытов, сравнение результатов опыта с контрольными результатами, осуществление измерений в определенные отрезки времени, точная и аккуратная запись и тщательное оформление результатов опыта, гербаризация, изготовление препаратов, оформление коллекции, подготовка доклада или реферата.


Овладение культурой выполнения учебных заданий дает возможность учащимся младших классов справиться с более сложными работами в старших классах. Это особенно проявляется на конкурсах исследовательских работ, подготовленных школьниками к олимпиадам по биологии или экологии. Исследования некоторых учеников приближаются по своему содержанию к научным работам: актуальность проблемы, гипотеза, план работы, методы выполнения работы, проведение исследования (опыта или наблюдения), выводы, теоретическое обоснование, практическое значение. Работы сопровождаются схемами, таблицами, картами, зарисовками и оформленным фактическим материалом (гербарий, коллекция, фото). Все это свидетельствует о том, что в школах, подготовивших таких учеников, вопросу развития культуры труда уделялось должное внимание.


В процессе обучения биологии имеется возможность воспитывать культуру умственного труда, формировать умение выступать с сообщениями, докладами, использовать наглядные пособия. При воспитании культуры умственного и физического труда на биологическом материале следует использовать все формы организации учебного процесса - уроки, экскурсии, внеурочную, внеклассную, домашнюю работу и массовые общественно полезные мероприятия. Все работы, выполняемые учащимися, должны быть не только точными, научно правильными, но и красиво выполненными и оформленными. Культура труда тесно связана с эстетическим воспитанием.


Эстетическое воспитание - формирование эстетического восприятия явлений действительности или произведений искусства, которое выражается в виде переживаний и чувств, вызываемых чем-либо прекрасным или возвышенным. Эстетическое воспитание школьников направлено на развитие чувства прекрасного, художественного вкуса, тесно связано с эмоциональным воспитанием.


Восприятие красоты природы должно быть связано с ее научным познанием, развитием интереса к природе, науке, труду, окружающей жизни. Поэтому чрезвычайно важно пробудить в детях эстетические чувства, восприимчивость к природе, способность увидеть прекрасное даже в простых природных объектах. В процессе изучения живых объектов школьники могут научиться восприятию красоты "некрасивых" животных или растений, например обыкновенной жабы, гадюки, кобры, паразитических организмов, хищников, жуков (мертвоедов, навозников и др.). Это объясняется тем, что на уроках учитель не только обращает внимание на внешнюю красоту или иной облик, но и постоянно развивает у учащихся умение видеть скрытую красоту и гармонию - пропорциональность и изящество форм тела, образ жизни, приспособленность организмов к среде обитания, сложность взаимодействия с другими объектами, со средой и др. Особенно много такого материала в курсе о животных - красота звуков (пение птиц, шум леса), изящество движений, взаимоотношения с детенышами, брачные игры и пр.


В процессе эстетического воспитания некоторые учителя обращаются к художественным картинам, литературе, видеозаписям, фотографиям, музыке, фольклору и др., используя их для демонстрации объектов природы и анализа научных вопросов. При использовании художественных образов очень важно обращать внимание на точность научного отображения природных явлений в произведениях литературы и искусства.


Перед эстетическим воспитанием стоят задачи научить детей видеть и познавать, создавать и охранять красивое в природе, труде, быту и общении.


Этическое воспитание является теоретической основой нравственного воспитания. Этика (от греч. ethos - обычай) - это область знаний, объектом которой является мораль. Ее цели преобразования мира выражаются в идеях о должном, о добре и зле, в идеалах, моральных принципах и нормах поведения, а также в учении о назначении человека и смысле его жизни. Этика анализирует общие законы развития моральных отношений, формы морального сознания и моральную деятельность людей.


Основываясь на идеях и принципах этики, этическое воспитание в процессе обучения ставит целью формирование у школьников моральных убеждений, чувств и привычек в соответствии с определенными нравственными принципами.


Среди главных задач этического воспитания следует отметить накопление положительного нравственного опыта и знаний о правилах общественного поведения, разумное использование свободного времени, развитие таких качеств, как внимательное отношение к людям, порученному делу, честность, принципиальность, дисциплинированность, чувство чести и долга, уважение человеческого достоинства и пр.


У школьников в процессе обучения биологии воспитывается нравственное отношение к труду, природе, ко всему живому, окружающим людям. На уроках, во время экскурсий, в кабинете биологии, на школьном участке или в уголке живой природы есть все условия для реализации этического воспитания подрастающего поколения.


В процессе этического воспитания широко используются методы убеждения и приучения к нравственным поступкам. Большое значение имеют моральное поощрение, одобрение положительных и осуждение отрицательных поступков, этические беседы, личный пример и наглядный показ образцов нравственного поведения.


Патриотическое воспитание. Школьный курс биологии в значительной мере содействует формированию патриотических чувств у учащихся: уважения и любви к родине, земле, на которой они родились и выросли; стремлению сберечь, украсить и защитить ее.


Верзилин и другие методисты-биологи в своих трудах особое внимание обращали на возможности реализации патриотического воспитания при обучении биологии, так как природа является мощным фактором воспитания чувства уважения и любви к своему отечеству.


Для успешного решения задач патриотического воспитания рекомендуется использовать на уроках биологии краеведческий экологический материал, который не только позволяет на примере своего региона обсуждать особенности природы и проблемы окружающей среды, но и способствует формированию у школьников чувства рачительного хозяина своего края.


Развитие чувства любви и уважения к родной природе, осознание необходимости ее действенной защиты, а также понимание того, что решение экологических и природоохранных проблем может быть достигнуто только при консолидации усилий народа нашей страны, народов всего мира, обусловливают необходимость осуществлять патриотическое воспитание в сочетании с интернациональным воспитанием. Воспитание уважительного чувства к своей родине, своей стране тесно связано с гражданским воспитанием школьников.


Гражданское воспитание - это формирование высоконравственного отношения к жизни и чувства долга гражданина, т. е. воспитание самосознания и ответственности за свою страну. Гражданское воспитание ставит также задачи воспитать готовность защитить свое отечество, отстаивать принципы морали, поддерживать чувство национальной гордости за свой народ и его достижения, ответственность за сохранность и приумножение как национальных, так и общечеловеческих ценностей.


Воспитательное значение имеют не только содержание, но и методы, средства и формы обучения биологии. Как содержание, так и методы воспитательной работы видоизменяются с учетом возраста учащихся, их знаний, развиваются и усложняются из класса в класс. Особенно важно воспитание в старших классах, когда у школьников формируются мировоззрение, ответственность, чувство долга, когда убеждения начинают влиять на поведение. Вместе с тем должная воспитанность учеников не может быть достигнута реализацией системы воспитания лишь в старших классах. Она обеспечивается в процессе непрерывной системы воспитывающего обучения во всех предшествующих классах и в тесном единстве с воспитанием, осуществляемым всеми учебными дисциплинами школы.



О воспитании школьников при обучении биологии  рассказывает учитель биологии Зоя Леонидовна Викулова:


« К воспитательным задачам учителя биологии относится: возбуждение интереса к изучению биологии, формирование умений и навыков осуществлять профессиональную ориентацию школьников с учётом их склонностей и возможностей, вырабатывать правильное отношение к природе, осуществлять эстетическое и нравственное воспитание учащихся, переводить знания в убеждения и оказывать, воздействие не только на разум, но и на чувства.

Образовательные, развивающие и воспитательные задачи в обучении биологии направлены на достижение главной цели - всестороннее развитие личности учащихся.


Для достижения этой цели при обучении биологии решаются следующие воспитательные задачи:


1 формирование научно - материалистического мировоззрения,


2 нравственное воспитание,


3 эстетическое воспитание,


4 трудовое воспитание,


5 экологическое воспитание,


6 гигиеническое и половое воспитание,


7 воспитание правильного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих.


Все учебно - воспитательные задачи взаимосвязаны и обращены к личности школьника. Их группировка необходима для осознаний и комплексной постановки учителем учебно - воспитательных задач при подготовке и проведении уроков биологии. Учебно - воспитательные задачи определяются спецификой учебного материала, наличием в нём мировоззренческих и практических аспектов и должны быть конкретными и решаемыми в рамках урока. Поэтому важно конкретизировать учебно - воспитательные задачи, связанные с отдельными направлениями воспитания.


Особое значение в биологическом образовании имеет трудовое воспитание школьников, их подготовка к самостоятельной жизни и труду. Биология занимает одно из ведущих мест в трудовом воспитании школьников. При этом осуществляется ряд учебно - воспитательных задач:


1) политехническое образование на базе усвоения элементарных научных основ биологической промышленности, биотехнологии, сельского хозяйства, здравоохранения;


2) усвоение элементарных знаний о физиологии и гигиене труда;


3) овладение трудовыми умениями и навыками по выращиванию растений и уходу за животными, практическими действиями по охране природы;


4) воспитание любви к сельскохозяйственному труду, потребности в активной трудовой деятельности.


Методологическую основу трудового воспитания школьников в процессе обучения биологии составляет учение о роли труда в возникновении и развитии человеческого общества, о роли трудовой деятельности в нравственном воспитании человека как обязательным социальным условием всестороннего развития личности.


Воспитание нравственности - одна из важнейших задач школы. Нравственное воспитание проходит через все виды воспитания школьников в процессе обучения.


"Природа дала человеку в руки оружие - интеллектуальную и моральную силу, но он может пользоваться этим оружием и в обратную сторону; поэтому человек без нравственных устоев оказывается существом самым нечестивым и диким, низменным в своих половых и вкусовых инстинктах". Так говорил Аристотель. Пройдёт время и другой философ - Гегель сформулирует эту мысль так: "Когда человек совершает тот или иной нравственный поступок, то он этим ещё не добродетелен; он добродетелен лишь в том случае, если этот способ поведения является постоянной чертой его характера". Сегодня высокая нравственность - черта едва ли не самая важная для человека и общества в целом.


Человек должен быть достоин этого звания. Он не может жить без высокой цели, без идеала, без морали и нравственности. Качества эти не врождённые и не передаются из поколения в поколение. Есть множество примеров, когда дети весьма интеллегентных и порядочных родителей становились подонками общества. И наоборот, в неблагополучных семьях вырастали яркие личности с чистыми помыслами, высоким гражданским мужеством, неутомимой страстью к добрым делам, скромные и строгие к себе. Но это скорей исключение из правил. Ведь именно семья своим отношением к жизни, своей моралью закладывает основы нравственного воспитания детей.


Дома и в школе мы учим детей жить честно, поступать правильно. Мы учим их справедливости и бережливости, а жизнь порой преподносит свои уроки. В школе мы говорим о любви к природе, по весне ребята сажают деревья на пришкольном участке. А потом ребята узнают, что по вине людей горят леса, горят те самые деревья, которые надо любить и беречь.


Каждый год мы с ребятами выходим на экологический субботник по очистке берега ближайшего озера. Но мы с ужасом замечаем, что мусора меньше не стало. С каждым годом его становится всё больше и больше. Не даром есть выражение: "Чисто не там, где убирают, а там, где не мусорят".


Необходимо воспитывать в детях убеждённость, что добро победит, учить их добиваться этой победы. Но самое главное - самим нам соответствовать этим принципам. Помнить: на нас смотрят свои и чужие дети, по нашим поступкам судят они о жизни, в которую вступают. Они сменят нас завтра. Но основы их взглядов и привычек закладываются сегодня.


Курс биологии со всей своей многогранностью, разносторонностью знаний и их прикладным значением даёт возможность для утверждения нравственных начал, понимания сути бытия, физической красоты человека и природы, важности охраны окружающей среды. Учитель биологии помогает ребёнку осознать, что человек - это малая часть окружающего мира.


Обучение биологии должно происходить под девизом: "Живи в мире и будь его достойной и полноценной частью".


"Мы все поступаем, как расточительный наследник богатых родителей, не зная постоянной цены здоровья. Мы издерживаем его без расчёта, не заботясь о будущем. Только тогда мы узнаём цену этого богатства, когда у нас является желание его сохранить, когда мы из здоровых превращаемся в больных".


Состояние здоровья подрастающего поколения вызывает большую тревогу. Неразумный образ жизни часто ведёт к болезням, потере трудоспособности и преждевременной старости. Поэтому каждый человек с детства должен следить за своим здоровьем, неуклонно соблюдать режим труда, отдыха и питания.


Забота о здоровье учащихся представляется весьма актуальной педагогической задачей и связывается с необходимостью усиления гигиенического контроля и внедрения дифференцированного подхода в обучении. Это должно облегчить учащимся адаптацию к современным условиям социальной среды, к системе образования, к пониманию сущности здорового образа жизни и готовности управлять своим здоровьем.


Цель: формирование чувства ответственности за своё здоровье и здоровье окружающих.


Задачи:


· воспитание личности, умеющей противодействовать употреблению наркотиков, алкоголя и табакокурению;


· воспитание личности, умеющей создавать собственную модель здорового образа жизни.


Ответственность за формирование здорового образа жизни возлагается на все общество, но, главным образом, на школу, прежде всего на такие учебные предметы как естествознание, биология. Поэтому в ходе изучения школьного курса биологии большое внимание уделяю антиалкогольному воспитанию.


Раздел "Человек" в большей степени, чем другие разделы биологии, предоставляет возможности для антиалкогольного воспитания подростков. При изучении каждой темы включаю материал о вредном действии алкоголя на организм человека.


После изучения всех систем органов человеческого организма, целесообразно проведения обобщающего урока на тему: "Вредное влияние алкоголя на здоровье человека".


В антиалкогольной деятельности учителя могут быть использованы самые различные формы и методы. Каждый член педагогического коллектива не имеет права проходить мимо любого факта употребления подростками алкоголя и должен решительно содействовать искоренению алкогольного зла. В антиалкогольной работе должны принимать участие все члены педагогического коллектива, независимо от предмета, который они ведут, - здесь для каждого есть достаточно обширное поле деятельности.


Воспитание ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих происходит как на уроках, так и во внеурочной деятельности.


1) Учащиеся пишут доклады, сообщения о вредном влиянии на организм человека курения, наркотиков, алкоголя.


2) Систематически проводятся беседы на уроках и классные часы о вреде курения.


3) Второй год мы принимаем участие в городском конкурсе агитбригад на тему: " Мы выбираем здоровый образ жизни". В прошлом году мы явились победителями этого конкурса. - 10- 11классы.


4) Мы являемся победителями городского конкурса на тему: "Выбор за тобой", который состоялся в Областной детской библиотеке им. Гайдара. 10 класс.


5) Во время предметной недели проводятся выставки рисунков на тему: " Мама, папа, я - здоровая семья". Участвуют ребята с 1-го по 6-ой класс.


6) Учащиеся 7-х и 8-х классов участвуют в выпуске стенгазет, 9-ые классы пишут сочинение на тему: "Здоровье - это здорово!"


7) Ребята 10-х и 11-х классов участвуют в выпуске стенгазет и компьютерных презентаций на тему: "Здоровый образ жизни".


Гигиеническое и половое воспитание. В школьные годы закладывается фундамент здоровья человека. Особенно важным является период полового созревания организма, который связан с подростковым возрастом. Поэтому возрастает значение курса "Человек и его здоровье" в образовании и воспитании школьников.


Усвоение гигиенических знаний - необходимый элемент подготовки школьников к самостоятельной жизни и труду, к воспитанию детей в семье. Воспитательная направленность уроков по гигиене определяет их основные учебно - воспитательные задачи:


1) достигнуть усвоения системы гигиенических знаний об организме человека;


2) сформировать умения учащихся обосновывать гигиенические правила анатомо - физиологическими знаниями;


3) содействовать формированию гигиенических умений и навыков в повседневной жизни школьников;


4) воспитывать нравственные мотивы ответственности и долга, соблюдение школьниками правил общественной и личной гигиены.


Решение этого комплекса учебно - воспитательных задач возможно при соблюдении специфических принципов методики уроков по гигиене:


1) связь обучения с жизнью, с изучением условий охраны здоровья и рациональной организации учебного труда школьников;


2) связь уроков с внеклассной санитарно - просветительной деятельностью учащихся;


3) привлечение медицинских работников школы к проведению бесед с учащимися;


4) опора на межпредметные связи.


Основы гигиенического и полового воспитания должны осуществляться родителями. Школа помогает родителям в воспитании детей.


1. На родительских собраниях необходимо освещать темы гигиенического и полового воспитания детей разных возрастных групп.


2. Вопросы гигиенического воспитания постоянно должны обсуждаться на уроках и классных часах.


3. В 7-х и 8-х классах целесообразно проводить тематические классные часы о половом воспитании для мальчиков и девочек.


Когда вырабатываются отношения и формируются мотивы, дети воспитываются. В этом заключается суть воспитания». Викулова З.Л. Воспитание школьников при обучении биологии [Электронный ресурс] Режим доступа: http://festival.1september.ru]

Основные пути формирования умений и навыков – пропаганда здорового образа жизни. Особое внимание при изучении темы «Опора и движение» уделяется правильной осанке («Сколеоз и лечебная гимнастика»),ношению удобной, правильно подобранной обуви («Плоскостопие и его профилактика»).

Задания для самоконтроля

1. Какими методами можно формировать чувство ответственности за своё здоровье и здоровье окружающих?


2. В чём заключается трудовое воспитание школьников при обучении биологии?


3. Что означает патриотическое воспитание и как его можно осуществлять при обучении биологии?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Подготовьте разработку тематического классного часа о формировании здорового образа жизни

		Разработка



		Подготовьте краткий конспект с выделением особенностей методики формирования культуры труда у воспитанников.

		Конспект





Тема 29. Воспитание экологической культуры и ответственного 


                отношения к природе, памятникам природы.

Цель занятия: уметь формировать у воспитанников экологическую культуру и ответственное отношение к природе, памятникам природы.


Мотивационное обоснование темы: воспитание экологической культуры  у учеников является стержнем профессиональной деятельности учителя биологии, что актуализирует изучение данной темы. 

Вопросы семинара

1. Понятия «экологическое воспитание», «экологическая культура».


2. Цель и задачи экологического воспитания.


3. Основные направления экологической работы.

4. Формирование экологических компетенций школьников.

Ключевые термины: экологическая культура, экологическое воспитание.

Базовая информация

Экологическое воспитание - это формирование у школьников заботливого, бережного отношения к природе и всему живому на Земле, развитие понимания непреходящей ценности природы, готовности к рациональному природопользованию, к участию в сохранении природных богатств и жизни вообще. Основной целью экологического воспитания является экологическая культура личности и общества.


Экологическая культура - важнейшая часть общей культуры, проявляющаяся в духовной жизни и поступках, это особое качество личности осознавать непреходящую ценность жизни, природы и проявлять активность в их защите. В философском контексте экологическая культура выступает в качестве осознания культуры как идеала, к которому нужно стремиться, это новый тип культуры с переосмысленными ценностями, ориентированными на развитие гармонизации отношений личности, общества и природы.


По определению философов, "экологическая культура - это основа общей культуры, выражающая характер и качественный уровень отношений между обществом и природой. Она проявляется в системе духовных ценностей, всех видах и результатах человеческой деятельности, связанных с познанием и преобразованием природы"1.Экологическое воспитание строится на новой системе экологических ценностей: изменение морально-этической оценки природы, отказ от антропоцентризма, формирование экологических знаний, умений, экологического мышления, осознание природы как непреходящей ценности, пересмотр собственных потребностей, духовное освоение сущностных свойств природы, понимание человека как органической части природы.


Мировая практика образования показывает, что воспитание тех или иных качеств личности достигается только постоянным вниманием к человеку, специальными усилиями учителя, ученика и общества в целом.


Экологическая культура означает новый тип культуры с переосмысленными ценностями, которые ориентированы на поиск механизма связи с природой, "в отличие от культуры развивающейся в рамках экономических и технократических ценностей".


По мнению авторов настоящей методики, развитие экологической культуры является одной из главных задач общего образования школьников. Экологический материал школьного предмета многоаспектен и входит во все учебные курсы биологии. Это помогает ученикам осознать гармоническую сущность природы, механизм ее функционирования и понять, как легко можно нарушить существующие естественные взаимосвязи. В этих целях особенно важно усвоение таких экологических понятий, как взаимозависимость организма и среды, смена природных сообществ, смена биогеоценозов, устойчивость экосистем, биосфера и особенно человек как экологический фактор. Однако, развивая понятие об антропогенном факторе, следует помнить, что воспитательное значение имеют не только примеры отрицательного действия человека в природе, что нередко наблюдается в массовой практике обучения и методических рекомендациях для учителя. Безусловно, обращая внимание учащихся лишь на неблаговидную роль человека в природе, можно достигнуть определенных целей экологического воспитания, но это может привести и к неправильным, односторонним выводам о практической деятельности человека в природе. Поэтому надо всесторонне рассматривать вопросы природопользования.


При правильном осмыслении примеров действия антропогенных факторов у школьников формируются истинная оценка реальной действительности, готовность к участию в созидательной работе, установки на рациональное природопользование. Вместе с тем у них возникает потребность понять суть происходящих в природе изменений, найти их причины, выяснить действенную роль человека, собрать новые факты и изучить явления, имеющие отношение к рассматриваемому вопросу, высказать свое суждение о локальных (в своем регионе) экологических проблемах и о глобальных (в целом на Земле) проблемах. Задача учителя - умело направлять внеклассную деятельность (природоохранительную, исследовательскую экологическую, натуралистическую, по дополнительному чтению) и анализировать подобные вопросы во время уроков (особенно в заключительных темах курсов биологии) и на экскурсиях в природу.


Большое воспитательное значение имеет экологический материал о смене природных сообществ (курс 6 класса), а также о смене биогеоценозов и их устойчивости (курс общей биологии). В ходе образования и развития этих понятий школьники не только получают представление о смене сообществ, но и узнают о том, как совершается данный процесс. Следовательно, можно проанализировать его причины, в том числе внезапные (катастрофические), обусловленные деятельностью человека. Очень нагляден пример зарастания лесной гари, так как обсуждаются вопросы бережного отношения к природным ресурсам, причины гибели леса и возможности восстановления разрушенного биогеоценоза, особенно в местах, подверженных заболачиванию. Этот пример служит конкретной основой проведения на уроке воспитательной  беседы о бережном и ответственном отношении к природе, о соблюдении определенных правил общения с ней, о негативной и позитивной роли антропогенного воздействия в природе.


Для осуществления экологического воспитания большое значение имеют материалы о сложности взаимодействий между популяциями, видами в больших и малых экосистемах, о продуктивности и устойчивости биосферы, об экологическом равновесии в биосистемах, о живом веществе, о биологическом разнообразии. Изучение этих вопросов развивает у школьников осознание ценности жизни, значения ее разнообразия для природы и человечества, позволяет раскрыть принципы рационального природопользования: поддержание определенной численности населения биогеоценозов, сохранение большого видового разнообразия в них, сохранение среды обитания и пр. Такие сведения помогают школьникам понять возможности экологически грамотного управления процессами, протекающими в живой природе.


Экологическое воспитание учащихся при обучении биологии осуществляется в школе таким образом. Опытом делится учитель биологии Зоя Леонидовна Викулова:

«Самым приоритетным направлением своей работы я считаю экологическое воспитание и просвещение учащихся.


Всё человечество и каждый человек - часть природы. Природа составляет постоянное окружение человека, эту естественную среду, в которой он живёт и которая накладывает существенный отпечаток на его жизнь.


Охрана природы - одна из важнейших обязанностей каждого человека. Вот почему важным в воспитании учащихся является формирование бережного отношения к природе, воспитание у каждого ученика правильного экологического мышления.


Необходимо воспитывать экологическую культуру у учащихся, формировать новое отношение к природе, основанное на неразрывной связи человека с природой. Под экологическим воспитанием школьников в широком смысле слова понимается образование, развитие, воспитание.


Цель экологического воспитания: формирование ответственного отношения к окружающей среде, которое строится на базе экологического сознания.


В нашей школе несколько лет работает научное общество "Юный эколог". Для каждого ученика здесь найдётся работа. Учащиеся младших классов и среднего эвена привлекаются к участию в выставках, конкурсах.


Они готовят поделки из природного материала, рисуют животных и растения. Ребята постарше заняты намного шире. Можно выделить основные направления экологической работы:


- научно - исследовательская: подготовка докладов, сообщений, написание рефератов с освещением экологических проблем глобального, регионального и локального характера.


В школе традиционно проводятся ежегодные научно - практические конференции для учащихся. В текущем году ученица 11 класса защищает реферат по теме: "Глобальные экологические проблемы и пути их решения".


Учащиеся принимают участие в работе научного общества "Юный эколог", работа которого осуществляется в тесном контакте с Калининградским областным детским центром экологического образования.


Принимаем участие в Областной программе "Хранители природы".


Работаем по темам: "Живой ручей". "Жабы на дорогах". "Поможем зимующим птицам", "Следы на снегу", "Книга природы".


Второй год принимаем участие в Областной отчётной конференции учащихся с презентациями стендов по данным темам.


· природоохранная: трудовой десант "Весенняя уборка территории школы", операция "Уборка прибрежной зоны озера", расположенного вблизи со школой.


· познавательная: конкурс стихов, конкурс фитодизайнерских работ,


· конкурс плакатов и рисунков"Экология и мы", "Мой любимый домашний питомец".


Приняли участие в Областном экологическом конкурсе "Рисунок на асфальте" на тему: "Нет мусору".


Формирование экологических компетенций школьников.


Компетентностный подход в экологическом образовании - новое направление исследований в теории и практике педагогики, отражающее основные идеи Концепции модернизации российского образования. Отличие экологически компетентного учащегося от экологически образованного заключается в том, что первый не только достиг определённого уровня экологических знаний, умений, навыков, но и способен реализовать их в повседневной жизнедеятельности. Основой формирования экологической компетентности школьника являются экологические компетенции. В самом общем виде под экологическими компетенциями подразумеваются способности учащегося понимать окружающую социоприродную среду и рационально взаимодействовать с ней.


Формировать у школьников экологические компетенции можно через подготовку его к самостоятельному ответственному действию по решению экологических проблем, осуществляемому на основе экологически ценностного самоопределения, и через активное взаимодействие с окружающим социоприродным миром, в ходе которого он учится понимать, изменять себя и окружающий мир.


Образовательный процесс, нацеленный на формирование экологических компетенций школьников, должен быть ориентирован на создание ситуаций и поддержку действий, которые для учащихся имеют практический смысл и могут опираться на жизненный опыт. При этом огромное внимание уделяется организации всевозможных практикумов, разработке и реализации ученических проектов, проведении мероприятий, поддерживающих и развивающих способности общения у учеников.


Форма их проведения рекомендуется максимально неформальная, способствуюшая развитию творческих способностей школьников».

Задания для самоконтроля

1. В чём состоит воспитательное значение экологического материала о смене природных сообществ?

2. Назовите цель экологического воспитания.


3. По каким признакам можно отличить человека, обладающего и не обладающего экологической культурой?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Разработайте программу экологического воспитания в курсе «Окружающий  мир» в 5 классе

		Программа



		Предложите темы проектов по экологическому воспитанию

		Темы проектов





Тема 30. Воспитание творческой личности при обучении биологии. 

      Комплексный подход к воспитанию.

Цель занятия: уметь воспитывать творческую личность и применять комплексный подход к воспитанию при обучении биологии.

Мотивационное обоснование темы: умение применять комплексный подход к воспитанию и воспитывать творческую личность при обучении биологии 
необходимо для формирования у будущего учителя профессиональных компетенций (ПК-12, ПК-4, 5, 6) позволяющих решать задачи воспитания средствами учебного предмета «биология».

Вопросы семинара

1. Понятия «творчество» и «воспитание творческой личности».


2. Признаки творческой деятельности на уроках биологии. 

3. Направления и методы воспитание творческой личности при обучении биологии.

4. Комплексный подход к воспитанию.

Ключевые термины: творчество, творческая личность, комплексный подход к  воспитанию.

Базовая информация

Основополагающим требованием общества к современной школе является формирование личности, которая умела бы самостоятельно творчески решать научные, производственные, общественные задачи, критически мыслить, вырабатывать и защищать свою точку зрения, свои убеждения, систематически и непрерывно пополнять и обновлять свои знания путем самообразования, совершенствовать умения, творчески применять их в действительности. Темы школьной биологии, особенно в 9-11 классах дают возможность каждому школьнику проявить свои творческие способности при выполнении заданий, требующих самостоятельного поиска решения в зависимости от типа мышления самого учащегося.  

Для всестороннего развития личности ребенка, его мыслительной деятельности, профессиональной мотивации учителю биологии следует включать учеников в общественно-значимую практическую деятельность (общественная экспертиза, проектная деятельность, исследовательская работа, профессиональные пробы, работа на пришкольном участке, выступления перед учениками, родителями на научно- практических конференциях и т.п.). Все это дает возможность воспринимать процесс обучения комплексным, единым, а не разрозненным на отдельные дисциплины и оторванным от жизни. У школьника формируется целостная картина мира, природы, которая помогает ему делать правильный осознанный выбор своего дальнейшего пути.


Признаки творческой деятельности на уроках биологии 
1. Умение переносить знания в новую ситуацию. 
2. Умение видеть функцию объекта. 
3. Видеть в знакомой ситуации - новую ситуацию. 
4. Комбинирование известных способов деятельности (решение генетических задач). 
5. Видеть структуру объекта (соотносить часть и целое). 
6. Выработка альтернативного мышления. 
7. Принципиально новый способ решения проблемы (истинное творчество). 

Работа, направленная на развитие ребенка как творческой индивидуальности – процесс длительный, требующий больших затрат времени, усилий, терпения


Опытом развития творческих способностей учащихся на уроках биологии делится учитель биологии Ольга Николаевна Дудина: «Я - учитель биологии, и я учу впускать этот прекрасный мир в себя. А чтобы достичь этого, вначале надо научиться видеть, как окружающий мир прекрасен: полет мотылька, цветок, тянущийся к солнцу, трель соловья, улыбка ребенка. Моя задача как учителя состоит в создании условий для реализации и развития индивидуальных и творческих способностей учащихся, в воспитании личности:


- способной к саморазвитию и творчеству,


- обладающей стремлением к успеху, верой в свои возможности, потребностью в новых достижениях,


- имеющей позитивное мышление, 


- умеющей предвидеть результаты своих действий,


- обладающей активной жизненной позицией.


В системе работы каждого учителя центральное место занимает урок.


При современном подходе к образовательному процессу урок уже нельзя рассматривать как основную несущую конструкцию этого процесса. Урок – лишь элемент в более крупной единице, предназначенной для изучения темы.


Творчество - это высшая форма активности и самодеятельности человека. Хотя научить творчеству нельзя, но можно создать условия, способствующие формированию творческой личности.


Для того, чтобы сделать урок более эффективным, чтобы активизировать процесс познания, разнообразить деятельность учащихся и тем самым вызвать интерес к биологии, в моей системе работы есть и такие направления, как: 


· Творческие работы; 


· Проектно-исследовательская деятельность; 


· Ролевые и интеллектуальные игры; 


· Решение творческих биологических задач; 


· Дидактические игры; 


Творческие работы дают возможность создать условия для реализации и развития творческих способностей, опираясь на внутренние потребности самоутверждения, самовыражения, самореализации учеников, а также развития самостоятельности и активности. 


Активность - качество не врожденное и не постоянное, а динамически развивающееся и прогрессирующе. На уровень творческой и познавательной активности ребенка сильно влияют отношение учителя, его стиль общения, а также настроение самого ученика. Если ученику удалось себя реализовать в творчестве, достичь успеха в тех направлениях деятельности, которые ему особенно хорошо удаются, это значительно повышает его интерес к предмету. 


Творческие работы учеников состоят в создании:


- компьютерных презентаций к урокам, 


- кроссвордов, криптограмм, ребусов, шарад,


- викторин.


Для учащихся, имеющих литературный талант - написать стихи, сочинения. Например, “Путешествие по клетке”, “Путешествие капельки воды по зеленому растению”, “Путешествие молекулы кислорода по организму человека”. 


Во время работы над исследовательским проектом каждый ученик имеет возможности реализовать себя, применить имеющиеся у него знания и опыт, продемонстрировать свою компетентность, ощутить успех. В ходе работы над исследовательским проектом возможно и целесообразно развитие следующих исследовательских умений: понимание сущности проблемы и формулирование проблемного вопроса, формулирование и обоснование гипотезы, определение задач исследования, отбор и анализ литературных данных, проведение эксперимента или наблюдения, фиксирование и обработка результатов, формулирование выводов, оформление отчета о выполнении исследования. А также развитие таких коммуникативных умений и навыков, как организация внутригруппового сотрудничества, совместная выработка способов действий, публичная презентация работы.


Мои ученики работали над следующими проектами:


- модификационная изменчивость у растений (9 класс);


- влияние условий на рост и развитие растительного организма (6 класс);


- влияние вредных факторов на растения (6 класс);


- влияние условий на рост и развитие комнатных растений (6 класс);


- стресс и депрессия (9 класс).


Учащимися было проведено исследование причин и форм проявления стресса и депрессии у людей. Анкетирование подводилось по возрастным группам, были построены диаграммы.


Мы, к великому нашему сожалению, сажая за парты и навязывая форму получения знаний, иногда отбиваем у ребенка желание учиться. Чтобы побудить детей к творчеству, развить интерес к изучению биологии, я на уроках и во внеурочной деятельности использую различные игры и игровые моменты. Например, ролевые игры “Посещение врача”, “Суд над сигаретой”, “Поле чудес”, “Своя игра”, “Найди лишнее”.


Творческие биологические задачи могут быть самыми разными. В своей деятельности я использую следующие:


1. Задачи на выбор информации.


Выберите признаки характерные для

2. Задачи на исправление ошибок.


Исправьте ошибки…

Например: 


Ты прав. Одним воздушным очертаньем


Я так мила.


Весь бархат мой с его живым миганьем


Лишь два крыла.


…Не спрашивай: откуда появилась?


Куда спешу?


Здесь на цветок я легкий опустилась


И вот дышу… А. Фет 

3. Задачи на сравнение и сопоставление выводов


Сравните строение, функции, образ жизни лягушки и ящерицы.

4. Задачи на установление взаимосвязей.


Установите взаимосвязи между процессами: питанием и фотосинтезом; строением и образом жизни и т.д.

5. Задачи на выявление приспособлений.


Какие приспособления имеются у растений, животных, конкретного вида и т.д.

6. Задачи на определение значения приспособлений.

Какое значение имеет выделение фитонцидов у растений.

7. Задачи на выявление противоречий.


Из биологической литературы выбирается информация о живой системе, несущая противоположные требования к ней. Например, активность двух видов муравьев, питающихся одной пищей в разное время суток. 


Задача: Объясните активность муравьев в разное время суток. 

8. Задачи на постановку опытов.


Предложите опыты для выяснения причин, например, листопада или механизма испарения воды листьями.

9. Задачи на выдвижение гипотез.


Предложите гипотезы для объяснения данного факта или явления: например, замедления дыхания во время спячки у медведя.

10. Задачи на объяснение результатов опыта.


Объясните результаты данного опыта. 

11. Задачи на анализ гипотезы.


Согласно одной из гипотез жизнь зародилась на глине. Сделайте анализ этой гипотезы.

Для успешного решения биологических задач использовались элементы теории решения изобретательских задач (ТРИЗ).ТРИЗ имеет большое количество приемов и способов, помогающих создать решение и “извлечь” решение из подсознания


На обобщающих уроках по темам использую задачи на смекалку.


По прямой линии идут три черепахи. Первая говорит: “За мной идут две черепахи”. Вторая говорит: “За мной идет одна черепаха”. Третья говорит: “За мной идут две черепахи”. Почему она так говорит? 


· Если курица стоит на одной ноге и весит 2 кг, то, сколько она буде весить, если встанет на две ноги? 


· Если пять кошек ловят пять мышей за пять минут, то, сколько времени нужно одной кошке, чтобы поймать одну мышь? 


· У кого есть шапка без головы и нога без сапога? 


· Могут ли быть на яблоне яйца? 


· Может ли страус называть себя птицей? 


Проведение на уроках дидактических игр позволяет включить в активную работу как хорошо подготовленных учащихся, так и слабо знающих материал. Предлагаю варианты дидактических игр, которые являются универсальными для любой возрастной группы.


1. “Третий лишний”.


На доске написаны несколько столбцов, в каждом из которых по три названия каких-либо организмов или явлений живой природы. Они сгруппированы по определенному признаку, но одно название в каждом столбце не имеет этого признака, поэтому является лишним.


2. “Продолжи ряд”.


Дана последовательность слов, относящихся к определенной теме, но в ней не хватает нескольких понятий, которые надо дописать.


Урок в современной школе по-прежнему остается важнейшим компонентом образовательного процесса. Все самое важное и самое главное для школьника совершается на уроке. Как сделать, чтобы каждый новый урок для ученика стал ступенькой нового знания и развития?


Включаю в свои уроки элементы проблемного и развивающего обучения, тестовые технологии, индивидуальную, дифференцированную работу, работу в группах.


Из технологии проблемного обучения использую разъясняющую беседу. Провожу ее тогда, когда тема плохо усваивается учащимися.


Например, дети получили задание найти стебель у подорожника и одуванчика. Дети не справляются с задачей и им предлагается следующий ход рассуждений: 


- Посмотрите на фуксию. Где у нее расположены листья?


- На стебле.


- Так какой же главный признак стебля?


- На стебле растут листья.


- Теперь найдите стебель у одуванчика и подорожника, используя известный вам признак.


Дети находят укороченный стебель растений. Эта беседа носит репродуктивный характер, так как направлена на усвоение знаний по показанному образцу. Однако в приведенном примере есть над чем подумать. 


В старших классах на отдельных уроках использую метод проблемного изложения материала. Строя проблемное изложение, я отбираю выразительный познавательный материал, способный пробудить любопытство и заинтересованность у обучающихся. Проблемное изложение побуждает школьников внимательно слушать, следить за логикой развертывания мысли, искать и находить противоречия в логике самого изложения. Проблемное изложение создает почву для самостоятельных рассуждений ребят над услышанным, для возникновения разнообразных мнений в отношении изучаемого объекта, тем самым, активизируя и обостряя процесс мышления.


В качестве источника материалов для проблемного изложения использую гипотезы о возникновении жизни на Земле и попытки их доказательств. Не менее интересными сюжетами являются: открытие процесса фотосинтеза, гипотеза о способах репликации ДНК, вопросы, связанные с реальностью эволюционного процесса.


Используя различные методики и технологии в тесном взаимодействии, добиваюсь позитивных результатов.


Растет мотивация к изучению предмета:

- повышается интерес к изучению биологии;


- не допускаются детьми пропуски уроков без уважительной причины;


- дети выполняют домашние задания;


- усилилась активность детей на уроках;


- наблюдается повышение интереса к исследовательской деятельности;


- с интересом и желанием участвуют в конкурсном движении на разных уровнях;


- продолжают участвовать и побеждать в научных объединениях, конкурсах по предметам.»

Развитие творческих способностей учащихся в немалой степени зависит от методов оценивания результатов их деятельности. Разработаны следующие интерактивные формы: “Рабочий листок ученика-учителя”, “Лист самооценивания”, “Клубная карточка”, “Помощь другу” и др., применение которых помогает повысить уровень обученности ребят, их толерантность, взаимодействие в добывании знаний.


Условия успешной реализации комплексного подхода к воспитанию
Для успешного применения на практике принципа комплексного подхода к воспитанию педагог должен обеспечить соблюдение целого ряда условий. Их можно подразделить на научно-методические, учебно-материальные, морально-психологические и организационно-педагогические. 

Необходимы специальные методические упражнения, изучение опыта коллег, анализ собственного опыта, выявление типичных затруднений и преодоление их путем целеустремленного самообразования


Осуществление учебно-материальных условий для комплексного подхода предполагает, что в школьных кабинетах будет сосредоточиваться литература, наглядные пособия и приборы, позволяющие решать не только образовательные, но и воспитательные задачи, наглядные пособия нравственно-воспитательного характера, приборы и приспособления для проведения не только лабораторных работ, но и фронтальных опытов, позволяющих каждому ученику приобретать трудовые умения и навыки на многих уроках, посвященных изучению теоретических проблем. В кабинетах должны быть расширены материалы профориентационного характера, данные о местных производствах, учреждениях и памятниках культуры и пр. Все это позволит учителям и воспитателям разносторонне решать воспитательные задачи.

Морально-психологические условия для реализации комплексного подхода к воспитанию прежде всего касаются самого стиля общений воспитателей и воспитуемых. Благоприятный моральный климат на уроках и воспитательных мероприятиях сам по себе является средством нравственного воспитания школьников, а это способствует более быстрому превращению взглядов, определенных трудовых обязанностей в собственные убеждения и устойчивые внутренние мотивы школьников. Вот почему надо специально заботиться о поддержании на уроках и воспитательных мероприятиях хорошего эмоционального тона, заботливого, участливого отношения к детям, к затруднениям их в учебе и пр. Только при этих условиях можно рассчитывать на то, что ученики будут откровенно задавать вопросы, не боясь получить замечание, окрик и пр. Доброжелательные разъяснения будут ускорять процесс превращения знаний в убеждения, что чрезвычайно важно для усвоения мировоззренческих идей, а также всего комплекса воспитательных влияний.

Организационно-педагогические условия для осуществления комплексного подхода в первую очередь предполагают взаимодействие всех участников воспитательного процесса — учителей, воспитателей, ученического актива, родителей и общественности по месту жительства. В более широких масштабах это касается взаимодействия также и всех средств массовой информации, педагогической пропаганды среди родителей, наставников и др. Причем весьма важно не только согласовать планы участников воспитательного процесса и обеспечить единство их требований к воспитуемым, что весьма важно само по себе. Необходимо комплексно спланировать воспитательный процесс, определить каждому наиболее рациональные функции в комплексном решении воспитательных задач. Более того, необходимо научить каждого из них в комплексе планировать свои воспитательные влияния, умело сочетать методы просвещения школьников, стимулирования и организации их разносторонней деятельности, которая как раз и ведет к всестороннему воспитанию и развитию личности. Когда же родители или актив не владеют методикой комплексного решения воспитательных задач, то их совместная работа со школой не может стать условием комплексного подхода к воспитанию.

В системе работы групп продленного дня учащиеся вовлекаются в самые разнообразные виды деятельности, которая развивает их идейно, нравственно, эстетически, формирует ценные трудовые умения и навыки. В других местах разнообразные кружки и секции создаются для учащихся при клубах, библиотеках. Во многих школах разрешают детям после уроков работать с приборами и наглядными пособиями в кабинетах, заниматься в спортивных залах и пр. Все чаше для учащихся оборудуются творческие комнаты, где они могут заняться техническим творчеством, изготовлением наглядных пособий, овладеть навыками работы с техническими средствами. Все названные условия специально ориентированы на то, чтобы всесторонне развивать детей, а следовательно, они содействуют комплексному подходу к воспитанию.

 В условиях осуществления комплексного подхода качественно новые оттенки приобретают планирование, организация и контроль за ходом воспитательной работы.
«Примерное содержание воспитания школьников» главное внимание уделяет обеспечению целостного подхода к воспитанию и развитию личности ученика, созданию единой комплексной системы воспитательных возможностей школы, семьи и общественности, дальнейшему повышению ведущей и организующей роли комсомольской и пионерской организаций в ученическом самоуправлении. Задача воспитателей состоит в том, чтобы осознать комплексный характер всех основных видов деятельности учеников каждого класса с учетом их возрастных особенностей. Ученикам рекомендуются такие виды деятельности, которые помогают одновременно решать задачи формирования мировоззрения, развития общественной активности, воспитания нравственности, сознательного отношения к учению, труду и общественной собственности, позволяют донести до сознания школьников нравственный смысл выполняемой работы, в определенной последовательности вооружить учащихся трудовыми умениями и навыками.

В школах составляется годовой план работы, в котором идея комплексного подхода получает более конкретное выражение. Основным здесь является учет всех сторон воспитания, задач формирования мировоззрения и активной жизненной позиции как стержневых качеств личности.

 Однако система мероприятий не исчерпывает всего богатства воспитательных влияний на личность школьника. Поэтому комплексный подход должен быть ориентирован на разносторонний рост каждой личности, а не только на проведение системы мероприятий.

Идея комплексного подхода к воспитанию не может быть успешно решена без всестороннего изучения школьников. Н. К. Крупская писала: «...чтобы воспитывать ребенка, надо очень хорошо знать ребят вообще и тех ребят, которых воспитываешь в частности. Тут ... важно знание интересов ребенка, его взглядов, стремлений, его жизненного опыта, необходимо знание людей, которые его окружают, условий, в которых он живет». Изучение школьников позволяет привести педагогические воспитательные влияния в соответствие с особенностями воспитуемых, обеспечив своеобразный педагогический резонанс, при котором сама личность начинает помогать педагогу реали-зовывать воспитательные задачи, а не противиться его воздействиям, что обычно встречается при плохом знании и плохом учете особенностей учеников. Разностороннее изучение школьников позволяет педагогам затем планировать более конкретный комплекс воспитательных задач. Зная наиболее слабые стороны воспитанности учеников данного класса, воспитатели смогут сделать акцент именно на этих сторонах, сохраняя при этом комплексность постановки воспитательных задач. 

Выделение главного звена в свою очередь избавляет воспитателей от чрезмерной перегрузки при письменном планировании задач воспитательных мероприятий, так как в планах отражаются лишь особо важные задачи. Более того, по мере накопления опыта комплексного планирования и осуществления воспитательных задач необходимость в письменной фиксации этих задач будет уменьшаться и педагоги смогут ограничиваться лишь их специальным продумыванием.

Особенностью комплексного подхода к воспитанию в условиях учебных заведений является обеспечение не только единства всех сторон воспитания, но и реализация важнейшего условия целостного формирования личности — единства ее обучения и воспитания. 

Отсюда следует, что нельзя ограничиться воспитанием детей на уроках, важно широко и всесторонне развивать внеучебную воспитательную работу в самых различных формах.

Задания для самоконтроля

1. Можно ли воспитать творческую личность при обучении биологии?


2. В чём будет состоять творческая деятельность школьников на уроках 


биологии?


3. Перечислите варианты творческих заданий по зоологии.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Предложите свой вариант творческого задания по теме «Многообразие живых организмов»

		Творческое задание



		Разработайте свой вариант дидактической игры по биологии

		Разработка игры





Тема 31. Педагогическое сопровождение процессов социализации и

               профессионального самоопределения, привитие воспитанникам


               навыков самостоятельного пополнения знаний 

 Цель занятия: уметь осуществлять педагогическое сопровождение процессов социализации и  профессионального самоопределения, привитие воспитанникам навыков самостоятельного пополнения знаний.     

Мотивационное обоснование темы: умение использовать ресурсный потенциал предмета в сопровождении социализации и  профессионального самоопределения позволяет  учителю биологии работать  в личностной парадигме.


Вопросы семинара

1. Педагогическое сопровождение процессов социализации и                 профессионального самоопределения

2. Формы и методы профессионального самоопределения учащихся на уроках биологии.


3. Программный материал, в изложении которого развивается профессиональная мотивация школьников в процессе обучения биологии в 6-8 и 9-11 классах.

Ключевые термины: Педагогическое сопровождение, социализация, 


               профессиональное самоопределение

Базовая информация

Под психолого-педагогическим сопровождением понимают целостный и непрерывный процесс изучения личности учащегося, ее формирования, создания условий для самореализации во всех сферах деятельности, адаптации в социуме на всех возрастных этапах обучения в школе, осуществляемый всеми субъектами воспитательно-образовательного процесса в ситуациях взаимодействия.


Сопровождение в педагогике понимают как деятельность, обеспечивающую создание условий для принятия субъектом развития оптимального решения в различных ситуациях жизненного выбора (Е. И. Казакова, А. П. Тряпицына, 2001). В психологии сопровождение рассматривается как система профессиональной деятельности, обеспечивающая создание условий для успешной адаптации человека к условиям его жизнедеятельности (Г. Бардиер, М. Р. Битянова, 1997). Успешно организованное сопровождение помогает человеку войти в ту «зону развития», которая ему пока не доступна (А. П. Тряпицына, 2001).


Анализ литературы показал, что психолого-педагогическое сопровождение можно рассматривать в нескольких аспектах: как профессиональную деятельность педагога-психолога, способного оказать помощь и поддержку в индивидуальном образовании ребенка; как процесс, содержащий комплекс целенаправленных последовательных педагогических действий, помогающих ученику сделать нравственный самостоятельный выбор при решении ребенком образовательных задач; как взаимодействие сопровождающего и сопровождаемого; как технологию, включающую ряд последовательных этапов деятельности педагога, психолога и др. специалистов по обеспечению учебных достижений учащимися; как систему, характеризующую взаимосвязь и взаимообусловленность элементов: целевого, содержательного, процессуального и результативного.


Суть идеи психолого-педагогического сопровождения – комплексный подход к решению проблем развития. Для определения направлений и задач психолого-педагогического сопровождения необходимо обозначить функции:


·  направление учащихся в поток с доступным для них уровнем обучения;


·  обучение учиться (научить работать с учебником и дополнительной литературой, писать конспекты, составлять опорные сигналы, слушать и слышать, задавать вопросы и т. д.);


·  социализация (присвоение норм поведения, принятых в данном социуме, формирование навыков общения со сверстниками, взрослыми и т. д.);


·  целеполагание (формирование навыков ставить цели, подбирать социально приемлемые средства для их реализации, видеть себя в социуме сейчас и в перспективе и т. п.);


·  коррекция, если это необходимо;


·  обучение рациональной организации труда;


·  профориентация и помощь в профессиональном самоопределении;


·  помощь подростку в решении его личных проблем;


·  научить заботиться о своем здоровье;


·  формирование готовности к продолжению образования.


Понимание психолого-педагогического сопровождения процесса саморазвития личности как деятельности субъект-субъектной ориентации позволяет интенсифицировать процессы самопознания и творческой самореализации.


Профессиональное самоопределение понимается как сознательный выбор, выявление и утверждение личностью своей позиции в проблемных ситуациях. В настоящее время существуют разные подходы к пониманию сущности профессионального самоопределения. Процесс профессионального самоопределения – длительный процесс, завершенность его можно констатировать только тогда, когда у человека сформируется положительное отношение к себе как к субъекту профессиональной деятельности. Поэтому выбор профессии – это лишь показатель того, что процесс профессионального самоопределения переходит в новую фазу своего развития.


Роль психолого-педагогического сопровождения профессионального самоопределения старшеклассников заключается в научении  самостоятельно преодолевать трудности этого процесса, ответственно относиться к своему становлению, в помощи личности стать полноценным субъектом своей профессиональной жизни. Необходимость решения этих условий обусловлена социально-экономической нестабильностью, многочисленными переменами в индивидуальной жизни каждого человека, индивидуально-психологическими особенностями, а также случайными обстоятельствами и иррациональными тенденциями жизнедеятельности.

Профессиональное самоопределение как элемент школьного биологического образования


Вопросы профессионального самоопределения в обучении биологии ученые-методисты разрабатывали в рамках проблемы формирования приемов учебной работы школьников. Этому посвящены работы Н.М. Верзилина, П.И. Боровицкого, В.М. Корсунской, П.И. Полянского и др. Их исследования показали, что занятия по биологии имеют большие возможности для развития качеств личности, необходимых в профессиональной деятельности. 


П.А. Шавир утверждает, что важной задачей является ознакомление учащихся с миром профессий не просто «после уроков», а посредством использования так называемых профориентационных возможностей самих школьных учебных предметов.


Проблема профессионального самоопределения школьников является одной из методических проблем. Важность ее решения выступает как особый инструмент в развитии способностей школьников, формировании опыта деятельности, подготовки выпускников общеобразовательных учреждений к успешной и творческой профессиональной деятельности.


Проанализировав психолого-педагогическое содержание понятия “профессиональное самоопределение”, можно установить, что его технологические аспекты координируются с понятием практической направленности обучения. Это подтверждается тем фактом, что для профессионального самоопределения имеют значение многие умения, приобретаемые в процессе обучения биологии.


В условиях профильного обучения старшекласснику предстоит сделать жизненно важный выбор, который, как правило, определяет дальнейшее образование, будущую профессиональную карьеру и, соответственно, связан с выбором образа жизни. В то же время известно, что учащиеся выпускных классов основной школы испытывают серьезные затруднения в выборе профиля обучения в старшей школе. Как правило, они совершают этот выбор под влиянием случайных факторов. Например, за компанию с товарищами, по совету взрослых и т. д. Часто школьники попадают под влияние средств массовой информации и общественных стереотипов. При этом они считают, что располагают достаточной информацией, и именно этот фактор указывает в качестве основного, обосновывая свой выбор профиля дальнейшего обучения. Именно поэтому основной задачей современного образования в целом и уроков биологии в частности является полноценной описание всех возможных профессиональных выборов, которые могут совершить учащиеся.


Практическая направленность обучения при этом - это одновременно и обеспечение связи обучения с жизнью, и укрепление связи теоретических знаний с практикой (умением решать конкретные задачи), и раскрытие практического значения изучения вопросов функционирования различных биологических систем.


Связь обучения с жизнью — один из дидактических принципов школы. Особенно важна связь с текущими событиями на уроках и во внеклассной работе по биологии. Школьный курс биологии всем своим содержанием обеспечивает связь обучения с жизнью. В задачах реформы школы указывается, что учащиеся должны уметь правильно объяснять явления природы. Понимание включает знание практического значения изучения объектов и явлений (понятий). По каждой теме говорится о значении получаемых знаний, о том, как и где они применяются. Раскрытие практического значения знаний, изучаемых на уроках биологии, способствует более глубокому усвоению основ биологических наук, усилению практической направленности трудового воспитания. Учащиеся должны убедиться, что знание законов природы, изучаемых в школьном курсе биологии, необходимы для рационального использования природных ресурсов, для охраны окружающей среды, для разработки и осуществления планов преобразования природы. Развитие направленных познавательных интересов учащихся, подготовка их к сознательному выбору профессии - одни из главных задач школьной биологии.


В процессе изучения биологии имеется возможность дать учащимся представление о различных профессиях, специальностях, то есть осуществить профессиональное просвещение. В кабинетах биологии можно встретить стенды с информацией о различных профессиях и их связях с биологической наукой. Чтобы у школьников не складывалось одностороннее представление только об увлекательной стороне той или иной профессии, следует раскрыть и сложности, трудности работы в данной области. Но самое главное - раскрытие ее значения, воспитание уважения ко всем видам труда, профессиям и специальностям. Нет престижных и непрестижных профессий и видов трудовой деятельности, а есть престижные работники любой специальности - это люди, отлично знающие свое дело, работающие творчески. В любой профессии требуются высокое мастерство, знания и умения, творческий подход. Для овладения любой профессией нужен широкий круг знаний, получаемый при изучении всех школьных дисциплин, велика здесь и роль биологии. При изучении биологии учащиеся знакомятся с различными профессиями - ботаник, зоолог (орнитолог, герпетолог, энтомолог и т. д.), врач, физиолог, генетик, цитолог и др. На уроках учитель биологии выявляет учащихся, интересующихся различными биологическими направлениями, углубляет их интерес, рекомендует их для участия в предметных олимпиадах, научно-практических конференциях школьников различного уровня.


Для ознакомления учащихся с содержанием и особенностями труда в различных профессиях имеют значение и знания самого учителя о профессиях.


Хорошие возможности для профессионального самоопределения учащихся дают элективные курсы, на которых учащиеся более глубоко изучают различные биологические вопросы. На эти занятия могут быть приглашены специалисты, работающие в соответствующих отраслях.


Биология, как и любая другая наука, ставит своей задачей не только описать и объяснить тот или ной круг явлений или предметов, но и в интересах человека управлять этими явлениями и предметами, и, если нужно, преобразовывать их. Управлять и тем более преобразовывать явления можно только тогда, когда они достаточно описаны и объяснены. Курс биологии является базовым, так как готовит учащихся к самообразованию, саморазвитию и самовыражению, обеспечивает в единстве не только обучение и воспитание, но и формирование таких важных качеств личности, как интеллектуальная и социальная активность, трудолюбие, владение нравственными нормами поведения и общения, умение ориентироваться в природной и социальной среде.


Основная идея изучения курса биологии с пятого по одиннадцатый класс, которая доводится до сведения учеников, заключается в следующем: “Заканчивая школу, Вы вступаете в самостоятельную жизнь, выбираете профессию, каждая из них в той или иной степени связана с природой, мы обязаны охранять природу, так как от каждого из нас зависит красота и благополучие Земли, на которой мы живем”.


Формы, методы и приемы профессионального самоопределения учащихся на уроках биологии. Строя программу помощи в профессиональном самоопределении на уроках биологии, учителю необходимо владеть информацией о современном состоянии проблемы методов обучения биологии. Одна из важнейших целей работы учителя состоит в оказании помощи ученикам в определении своих жизненных планов, в создании условий для личностного развития школьника и его самоопределения в выборе профессии в процессе обучения биологии. Данная цель достигается через личностно-ориентированный подход к ученику. Главная цель такого обучения — развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся, нравственных ценностей с тем, чтобы выпускник школы был способен к самореализации, самостоятельному мышлению, принятию важных для себя решений. Задача учителя в этом контексте — воспитать активную, творческую личность, способную вести самостоятельный поиск, делать собственные открытия, решать возникающие проблемы, принимать решения и нести за них ответственность. Данная задача решается на уроках биологии через получение школьниками знаний о живой природе; осознание учениками жизни как наивысшей ценности; овладение выпускниками знаниями в области практического применения биологических закономерностей; развитие личности учащихся, стремление к самообразованию. 

Было установлено, что для детей основными мотивами в выборе профессии являются: социальная значимость и престиж, материальная заинтересованность, подражание родителям, близким, знакомым, интерес к профессии, наличие специальных способностей, интерес к школьному предмету, возможность творчества, новизны. Получается, устойчивый интерес учащихся к предмету биология, с одной стороны может оказать большое влияние на выбор профессии, а с другой, устойчивый интерес к профессии может положительно влиять на развитие познавательного интереса к биологии. Значит, при формировании интереса к профессиям, можно повышать не только уровень знаний учащихся, но и успеваемость в целом.


Один из самых главных содержательных компонентов профориентационной работы на уроках биологии — профессиональное просвещение. Оно подразумевает сообщение учащимся сведений о различных профессиях в области биологии, их отличительных особенностях, значении для общества, о потребностях в кадрах, условиях профессиональной деятельности, требованиях, предъявляемых профессией к психофизиологическим качествам личности, способах и путях приобретения профессии. К данному направлению также относится работа по вооружению школьников элементарными профессиональными умениями и навыками. Профессиональное просвещение можно проводить с применением рассказа или беседы о профессиях, связанных с биологией; использованием практических работ, демонстрацией предметов труда и профессиональных операций. Выполнение школьниками творческих работ, затрагивающих прикладные аспекты биологических наук, способствует развитию интереса к биологии как области практической деятельности и влияет на процесс профессионального самоопределения. Большое значение имеют игровые методы — профориентационные ролевые игры и упражнения. 

Планировать работу по профессиональному просвещению в школе, в частности по профессиональной пропаганде и последующей профессиональной агитации, следует в соответствии с предварительной профессиональной диагностикой. Такой подход обеспечит сознательное отношение учащихся к выбору профессии. Следовательно, основные направления работы в этой области можно определить так:


·  профессиональное просвещение предполагает формирование целостного, многопланового представления учащихся об экономике страны, ее отраслях, предприятиях, профессиях;


·  в процессе проведения работы по профессиональному просвещению необходимо учитывать направленность в развитии отраслей экономики, сложившиеся трудовые традиции, наличие общеобразовательных и профессиональных учебных заведений в городе;


·  профессиональное просвещение школьников должно основываться на реальной потребности в конкретных профессиях. 


Ознакомление с миром профессий следует тесно увязывать с профессиональными интересами, склонностями и способностями учащихся и динамикой развития этих особенностей молодых людей. Содержание работы по профессиональному просвещению должно учитывать состав учащихся по возрасту и полу.


Составной частью профессионального просвещения является профессиональная пропаганда, а основными формами ее проведения – встречи с представителями различных профессий, лекции об отраслях народного хозяйства, производствах и профессиях.


Консультации о профессиях проводятся и на уроках биологии, и во внеурочное время, как правило, в форме индивидуальных или групповых бесед учителя с учащимися, экскурсий и т.п. Такая работа позволяет учителю биологии планомерно и органично связывать профессиональную пропаганду с содержанием учебного предмета. К основным формам ознакомительной профориентационной работы, с помощью которых осуществляется профессиональное просвещение и профессиональное воспитание школьников, относятся профинформационный урок; экскурсии; встречи со специалистами; тематические, литературно-художественные вечера; профориентационные беседы; диспуты, конференции; конкурсы, олимпиады, предметные недели; биологические кружки, факультативы; школьные трудовые объединения.


Для обеспечения помощи учащимся в сознательном выборе профессии на уроках биологии целесообразно знакомить школьников с различными видами труда и профессиями, изучать склонности, особенности и профессиональные интересы учащихся, формировать у них общественно значимые мотивы выбора профессии, консультировать учащихся по вопросам, связанным с продолжением образования и трудоустройством. Таким образом, в работе учителя биологии можно выделить следующие направления:


·  профессиональное просвещение – ознакомление учащихся с областями трудовой деятельности в области биологии, профессиями и специальностями;


·  профессиональное воспитание – формирование у школьников устойчивых профессиональных интересов к той или иной профессии;


·  профессиональная активация – создание условий для практической пробы сил в различных сферах деятельности;


·  профессиональная диагностика школьника – изучение личности ученика в целях профессиональной ориентации, формирования трудовых и профессиональных интересов;


·  педагогическая профконсультация – рассказ ученику о видах трудовой деятельности, профессиях и специальностях, наиболее соответствующих его качествам, знаниям и склонностям.


Успех профессиональной ориентации на уроке биологии во многом зависит от умения учителя связать профориентационный материал с программным материалом, сформировать положительное отношение у школьников к труду, от его знаний и владений методами обучения. Вместе с тем эффективность профориентационной работы в преподавании зависит и от содержания профориентационного материала и особенности его включения в предмет. Развить профессиональную мотивацию школьников в процессе обучения биологии можно, используя уроки следующих типов: “путешествие”, “суд”, игра, “круглый стол”, диспут, конференция, размышление, исследование, экскурсия. 


Для разработки уроков направленных на формирование профессиональной мотивации необходимо сделать следующее:


·  определить в программном материале темы, в изложении которых целесообразно включить профориентационный материал;


·  выявить идентичность отдельных видов учебной деятельности с целью формирования сложных умений, составляющих сущность отдельных видов профессиональной деятельности;


·  определить формы подачи профориентационного материала, наиболее соответствующего содержанию той или иной темы; способы включения в учебный процесс специально подготовленной информации, обеспечивающей ознакомление учащихся с отдельными функциями профессионального труда и условиями профессиональной деятельности;


·  модернизировать методику преподавания с целью дополнения их конкретными способами и формами организации учебного процесса, в ходе которого учащиеся смогут ближе ознакомиться с отдельными направлениями и способами профессиональной деятельности;


·  изучить литературу об основных профессиях, связанных с программным материалом по данному предмету;


·  изучить новые педагогические и информационные технологии и технические средства обучения, рассчитанные на обогащение творческого потенциала личности;


·  углубить знания по профориентации, педагогике и психологии личности, методах ее изучения.


Знания элементарных основ биологии необходимы каждому школьнику, так как они являются одним из показателей общей культуры человека. На уроках повторения, систематизации и обобщения изученного материала можно знакомить учащихся со специальностями биологического профиля, которых на рынке труда сейчас очень много, с индивидуально–психологическими качествами и способностями, необходимыми для овладения этими профессиями.


Профориентационная работа при обучении биологии должна быть направлена на осуществление учащимися первичного элементарного анализа профессии. Она должна четко определить два основных момента: содержание профессии и необходимые для нее способности и умения. 

Программный материал, в изложении которого формируется профессиональная мотивация школьников в процессе обучения биологии в 6-8 и 9-11 классах


 
В качестве примера, подтверждающего выше описанные теоретические положения, можно привести программный материал, в изложении которого формируется профессиональная мотивация школьников в процессе обучения биологии в 6- 8 классах и 9-11 классах.


1. Программный материал, в изложении которого формируется профессиональная мотивация школьников в процессе обучения биологии в 6- 8 классах:


·  В теме “Общее знакомство с цветковыми растениями” (6 класс), раскрывая значение растений в жизни человека можно познакомить школьников с профессиями фармацевта и фитодизайнера. С целью расширения знаний учащихся о лекарственных растениях для знакомства с элементами труда фармацевта целесообразно предложить ребятам следующую работу: подобрать названия лекарственных растений, используемых в медицине; определить орган, часть этого растения, которая оказывает лекарственное действие и описать основные способы его применения. Для знакомства с профессией фитодизайнера можно предложить ребятам составить осенний букет или композицию из живых или высушенных растений и природного материала.


·  На уроке по теме “Основные экологические факторы и их влияние на растения” (6 класс) целесообразно кратко рассказать о предмете и задачах стоящих перед экологией, вместе с тем указать на важность профессии экологического профиля. Можно предложить школьникам попробовать себя в роли лаборантов-экологов, провести лабораторный анализ, воды, воздуха или почвы.


·  При изучении темы “Влияние человека на численность животных. Охрана животного мира” (7 класс) можно провести конференцию по теме “Мы и братья наши меньшие”, действующими лицами которой будут специалисты - экологи, орнитологи, ихтиологи, энтомологи, герпетологи, териологи, журналисты, общественные деятели. Между учащимися распределяются роли, ориентированные на профессию. Цель конференции – сформировать знания у школьников о влиянии хозяйственной деятельности человека на окружающую среду, познакомить со специальностями природоохранной деятельности.


Таким образом, работая в поле, в саду, на пришкольном участке или с микроскопом в классе, школьник приучается к труду, любви к земле, природе, ко всему живому. У него возникает интерес исследователя, а так же формируется профессиональный интерес к профессиям сельскохозяйственного производства, в том числе экологическим.


·  На уроках, посвященных изучению насекомых можно познакомить учащихся со специальностями, направленными на борьбу с насекомыми-вредителями, насекомыми-переносчиками возбудителями болезней человека (7 класс). Данные занятия можно провести в форме конференции или ролевой игры, где школьникам будет предложено знакомство со следующими профессиями – эпидемиолог, дезинфекционист, агроном, химик, эколог, лесник и др.


·  Заключительный урок по теме “Земноводные” (7 класс) можно провести в форме игры, где примут участие ученики в роли ученых биологов, журналистов, фотокорреспондентов, телеведущих, экологов. Ученые биологи принимают участие в пресс-конференции “Мир земноводных”, специальные корреспонденты готовят репортаж с выставки “Лягушкины рекорды”. Экологи проводят акцию “Не поднимай камень” по охране земноводных, фотокорреспонденты представляют фотовыставку “Амфибии”.


·  При изучении сезонных явлений в жизни птиц (7 класс) можно организовать пресс-конференцию, в ходе которой школьники, выступающие в роли журналистов, задают вопросы орнитологам, ученым-биологам, экологам.


·  Заключительный урок по теме “Питание и здоровье” (8 класс) желательно провести в форме конференции “Особенности рационального и здорового питания” (данную конференцию можно провести также и с учащимися 10 класса). Участниками конференции являются биохимики, врачи, диетологи, историки, химики. Во время конференции обсуждается проблема, возникновения болезней в результате не правильного питания, в итоги участники приходят к выводу, что качество жизни можно улучшить благодаря правильному питанию.


·  Урок по теме “Осанка. Предупреждение плоскостопия” (8 класс) знакомит учащихся с методами самоконтроля и коррекции осанки, разъясняет отрицательные последствия нарушения осанки и развития плоскостопия. В ходе практической работы каждый ученик может выступить в роли исследователя и специалиста по лечебной физкультуре.


·  При изучении темы “Внутренняя среда организма” (8 класс) школьники знакомятся с формами борьбы организма с инфекциями, с наукой иммунологией, с ролью вакцин в профилактике болезней и т.п. На этих уроках можно рассказать учащимся о медицинских профессиях, ориентированных на борьбу с инфекционными заболеваниями.


·  На уроках посвященных оказанию первой медицинской помощи (8 класс) при растяжениях, вывихах, переломах; при кровотечениях; при тепловых и солнечных ударах, школьники отрабатывают навыки доврачебной помощи, приемы реанимации и изучают правила ухода за пострадавшими, которые будут им необходимы в экстремальных жизненных и профессиональных ситуациях.


·  При изучении темы “Кожа” (8 класс) учащиеся знакомятся с основными правилами ухода за кожей, гигиеной одежды и обуви, болезнями кожи. На данных уроках школьникам может быть предложено выступить в роли косметологов, визажистов, аллергологов, модельеров, кож-венерологов и др.


·  В процессе изучения темы “Поведение и психика” (8 класс) школьники могут провести лабораторные, практические и тестовые работы по анализу познавательных процессов (память, мышление, ощущение, восприятие); изучить свои эмоциональные реакции на различные ситуации, определяют способы их регулирования; выявить свою работоспособность, причины утомляемости и активизации; исследовать пути становления личности, вида темперамента, особенности характера. В результате проведенных работ школьники могут определить свои интересы, склонности и способности, проводят самоанализ и самодиагностику. Все эти работы знакомят учащихся с профессией психолога и основными методами и приемами его работы. На заключительном занятии по теме “Кем быть?” определяется социальная и биологическая зрелость учащихся, проводится профдиагностика и профконсультирование. Для желающих более подробно изучить себя и свои способности предлагается посещать занятия соответствующих элективных курсов в 9-11 классах.


2. Программный материал в изложении, которого развивается профессиональная мотивация школьников в процессе обучения биологии в 9-11 классах.


·  При обобщении и систематизации знаний по теме “Основные закономерности наследственности” (9,11 классы) может быть проведен урок с комплексным применением знаний и элементами игры “Генетики бесценные дары”. Школьникам предлагаются проблемные задания по хромосомной теории наследственности, обсуждаются проблемы генома человека и причины необходимости работ по программе “Геном человека”.


·  Урок по теме “Возникновение жизни на Земле” (9, 11 классы) может быть проведен в виде теледебатов, на которых присутствуют историки, ученые, журналисты, археологи, химики и все те, кого интересуют теории о происхождении жизни на Земле. Дебаты проходят между двумя лагерями: скептики и оптимисты.


·  В рамках изучения темы “Возникновение и развитие жизни на Земле” старшеклассникам можно предложить разработать учебный проект “Лента времени”. Содержание учебного проекта направлено на активизацию познавательного интереса, интеллектуальных и исследовательских умений и навыков, поиск наиболее эффективных способов анализа общего хода развития жизни на Земле, создание представления о “ленте времени”.


·  При изучении темы “Антропогенез” (11 класс) может быть организован урок-спектакль “Как появился человек?”. Этот урок производит на учащихся огромное эмоциональное впечатление и создаёт у них ощущение непосредственного участия в историческом процессе развития науки. Во время спектакля формируются убеждения в познаваемости мира и уверенность в том, что все природные явления имеют причинно – следственные связи. Старшеклассники знакомятся с биографическими данными выдающихся учёных. В ходе обсуждения спектакля ученики раскрывают значение научных представлений о происхождении человека и сопоставляют идеалистический и материалистический взгляд на проблему.


·  При закреплении учебного материала по теме “Экология” (11 класс) может быть проведен интегрированный урок по теме “Экологические проблемы мира” в форме деловой игры — “заседания ученого совета”, на которой обсуждается вопрос о влиянии хозяйственной деятельности человека на окружающую среду планеты. Ученики определяют пути решения экологических проблем. Через игровую форму формируется экологическая позиция школьников. 

Уроки биологии обладают большими и разнообразными возможностями для формирования профессиональной мотивации школьников.


 


 Задания для самоконтроля

1. Что представляет собой педагогическое сопровождение процессов социализации и  профессионального самоопределения?


2. Как привить воспитанникам  навыки самостоятельного пополнения знаний?


3. Что необходимо учесть при разработке уроков биологии направленных на формирование профессиональной мотивации? 

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Подготовьте кроссворд по теме модуля

		Кроссворд



		Составьте тест из 10 тестовых заданий разной формы по теме модуля

		Тест





Тема 32. Итоговое занятие по модулю.

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия:


1. Воспитательный потенциал и закономерности биологического образования.


2. Принципы воспитания и механизм процесса формирования личностно значимых и социально значимых взглядов, ценностно-ориентированных отношений и мотивационно-ценностных убеждений школьников в биологическом образовании.

3. Концепция воспитания в школьном биологическом образовании.

4. Система воспитания по биологии: функции, компоненты.


5. Методика воспитания в образовательном процессе по биологии. 

6. Формирование научной картины мира. 


7. Трудовое воспитание


8. Воспи​тание гуманизма. Нравственное воспитание.


9. Патриотическое и гражданское воспитание.


10. Гигиеническое и половое воспитание. 

11. Понятия «экологическое воспитание», «экологическая культура».


12. Цель и задачи экологического воспитания.


13. Основные направления экологической работы.

14. Формирование экологических компетенций школьников.

15. Понятия «творчество» и «воспитание творческой личности».


16. Признаки творческой деятельности на уроках биологии. 

17. Направления и методы воспитание творческой личности при обучении биологии.


18. Комплексный подход к воспитанию.

19. Педагогическое сопровождение процессов социализации и                 профессионального самоопределения

20. Формы и методы профессионального самоопределения учащихся на уроках биологии.


21. Программный материал, в изложении которого развивается профессиональная мотивация школьников в процессе обучения биологии в 6-8 и 9-11 классах.

 Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. В чём заключается формирование экологических компетенций школьников?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





СЕМЕСТР 6

МОДУЛЬ 7. Содержание биологического образования в  школе-2


Тема 33. Изучение школьных учебников биологии. Организация

            самостоятельной работы учащихся с учебниками. 

Цель занятия: на основе знания структуры современных учебников биологии уметь организовать самостоятельную работу учащихся с учебниками.


Мотивационное обоснование темы: принятие мировым сообществом концепции непрерывного образования ставит во главу угла навыки самостоятельной работы с информацией, что подразумевает необходимое  для учителя качество не только научить предмету, но и научить школьников учиться.



Вопросы семинара

1. Структура учебника.


2. Работа с текстом учебника.


3. Использование электронных пособий

4. Опорные конспекты по биологии.

Ключевые термины: учебник, учебное пособие, учебно-методическое пособие, опорный конспект,  самостоятельная работа.

Базовая информация

При организации работы учащихся с различными структурными компонентами учебника можно выделить три группы приёмов:
         1. Приёмы работы с аппаратом ориентировки в содержании учебника введение, оглавление, условные обозначения к заданиям, инструкция «Как пользоваться учебником»).
         2.Приёмы работы с текстом (конспект, пересказ).
          3. Приёмы работы с аппаратом усвоения учебного материала и организации учебной деятельности учащихся (вопросы, задания, иллюстрации, инструкции к практическим заданиям).


На первых этапах изучения биологии учитель знакомит учащихся со структурой учебника: оглавлением, делением текста на главы и параграфы, указателем терминов и названий растений. Чтобы учащиеся ориентировались в учебнике, им предлагается прочитать статью «Как пользоваться учебником». После ознакомления школьников с аппаратом ориентировки они привлекаются к работе с текстом. Вначале учащиеся работают с небольшим по объему текстом, учатся пересказывать его, делить на смысловые части, озаглавливать их. Затем они составляют краткий план, выделяют главные части параграфа, находят описание рисунка в тексте, отвечают на вопросы. Работа с текстом учебни​ка. Под этим приемом понимают чтение текста учебника вслух с последующим комментирова​нием или ответами на вопросы учителя. Наи​более активно данный прием используется в начальной школе при обучении детей чтению и пониманию текста; в средней и старшей школе он используется реже, хотя эффективность его весьма высока.

Существенную роль в обучении школьников работе с учебником имеет характер заданий. Задание может быть направлено на подготовку по учебнику ответов на вопросы, составление плана параграфа или его части, нахождение основных терминов, выделенных курсивом, определений, составление схем и таблиц на основе текста учебника и др. Например, на уроке в VII классе на тему «Характеристика семейства пасленовых» при изучении экологической характеристики паслена черного учащимся предлагается следующее задание по работе с учебником: прочтите текст о паслене черном и опишите это растение по следующему плану: 1) местообитание; 2) однолетнее или многолетнее; 3) приспособленность к выживанию.


В VI классе при закреплении знаний о строении семян двудольных растений целесообразно организовать работу с текстом учебника по заданию: прочтите текст о строении семян и на его основе составьте схему строения семени фасоли.


Метод работы с учебником часто используется учителями для обобщения усвоенных знаний в виде таблицы. Так, для закрепления материала о тканях корня (урок на тему «Зоны деления и роста») организуется работа с учебником по заданию: найдите в тексте материал о тканях, выпишите определение ткани.


Текст ряда параграфов в учебнике для VI--VII классов, несложный по содержанию, можно рекомендовать для самостоятельного составления учащимися плана, например «Время посева и глубина заделки семян», «Испарение воды листьями», «О значении зеленых растений в природе и жизни человека», «Шляпочные грибы» и др.


Метод работы с книгой используется с целью запоминания биологических терминов, подведения учащихся к усвоению определений и выводов. Так, школьникам VI класса рекомендуется найти в тексте ряда параграфов слова, выделенные курсивом, и разъяснить их значение.


При использовании текста учебника для нахождения в нем ответов важно включать в задания вопросы, выясняющие усвоение учащимися основного содержания. Практика показывает, что на первых этапах изучения биологии учащиеся затрудняются в отборе необходимых сведений для ответа. Поэтому их надо обучить этому умению: после постановки вопроса прочитать соответствующую часть параграфа, проанализировать ее содержание и выбрать необходимые сведения.


 
Параграф можно дать ученикам для прочтения в качестве домашнего задания или работы с учебником на уроке, но при подготовке учителя (особенно начинающего) к уроку параграф вряд ли сможет сыграть определяющую роль. Параграф может служить памяткой по содержанию данной темы, рамками содержания урока. В остальном, при подготовке учителя к уроку должны быть использованы другие источники информации : научно-популярные фильмы, интернет –сайты, научная литература, множество другой полезной информации.

Органической частью учебника являются рисунки. Учебник биологии для VI--VII классов хорошо иллюстрирован. На каждый параграф приходится в среднем два рисунка. В большинстве своем они способствуют раскрытию и усвоению учащимися основного содержания параграфа, дополняют текст, расширяют учебную информацию. Работа с иллюстрациями весьма разнообразна и включает умения составлять рассказ по рисунку, находить нужные сведения, сравнивать изображенные объекты или процессы, распознавать основные органы растений, устанавливать взаимосвязи растительного организма и среды обитания, находить черты приспособленности к ней.


Задания по работе с иллюстрациями на первых этапах должны быть простыми: рассматривать изображения органа, организма, анализировать содержание, руководствуясь подрисуночными подписями. Например, в VI классе школьники получают задание: рассмотреть соответствующие рисунки и рассказать о строении клетки, о внутреннем строении корня, листа, стебля и др. На уроке, посвященном изучению распространения плодов и семян, учащиеся получают задание: рассмотреть рисунки в учебнике и ответить на вопрос, плоды каких растений изображены на рисунках и как они распространяются. В дальнейшем задания усложняются, учащимся предлагается составить рассказ по рисунку, сравнить изображенные объекты, по строению органа определить его функции, установить связь между строением и функциями, выявить черты приспособленности растительного организма к среде обитания, описать изображенный на рисунке опыт и сделать выводы. Например, на основе рассмотрения соответствующих рисунков школьникам дается задание сделать вывод о значении корня в жизни растения, доказать испарение воды листьями, отметить общее в строении клеток различных органов растения, назвать черты усложнения растений различных отделов в связи с переходом от водного образа жизни к наземному и др. При этом познавательная деятельность учащихся усложняется.


Работу с учебником учитель проводит в сочетании с наблюдением натуральных объектов, таблиц и др., а также использует задания учебника для руководства самостоятельной работой учащихся по наблюдению за развитием растений и постановке опытов, как руководство к действию при выполнении лабораторных работ.


Работа с экранными пособиями. Для изучения биологии большое значение имеет использование экранных пособий. Необходимость применения экранных пособий обусловлена особенностями биологических знаний, включающих сведения о процессах жизнедеятельности организмов, сезонных изменениях в природе и других явлениях, которые невозможно показать на уроке. С помощью экранных пособий школьники знакомятся с современными методами работы научных лабораторий, с использованием сложной техники при проведении биологических экспериментов, с результатами труда ученых или достижениями практиков в колхозах и совхозах. Кинофильмы, кроме того, позволяют показать динамику биологических процессов, роста и развития растений. Это усиливает наглядность и связь с жизнью, что особенно важно для учащихся VI--VII классов.


При использовании в работе экранных пособий, особенно фильмов, возникают трудности. Быстрая смена кадров в фильме не позволяет сосредоточить внимание на вопросах задания, его выполнение мешает восприятию фильма в целом. Отрицательно сказывается на усвоении учебного материала перегруженность некоторых фильмов внепрограммной информацией, включение в них занимательных сведений в ущерб основному содержанию.


Опыт показывает целесообразность деления фильмов на фрагменты или смысловые части. При этом создается возможность для отработки содержания каждого фрагмента или части фильма. Чтобы нацелить учащихся на выделение главного, первостепенного в содержании, следует давать задания, включающие вопросы, которые лучше записать на доске или на карточке. Этим учитель создает установку на вычленение и запоминание наиболее существенного в фильме.


Учебные фильмы при изучении биологии в VI--VII классах могут использоваться на разных этапах учебного процесса: при изучении нового материала, закреплении и обобщении знаний. Такие фильмы, как «Строение стебля», «Водоросли», «Сезонные изменения в жизни растений», состоящие из отдельных фрагментов, могут демонстрироваться фрагментарно при изучении нового материала, а также с целью закрепления знаний.


Некоторые учебные фильмы содержат много дополнительной информации, что создает трудности при работе с ними. Вот почему учителю следует включить в задание вопросы, которые помогут привлечь внимание школьников к основному содержанию. Примером такого фильма может служить фильм «Растительная клетка». В нем трудно выделить отдельные фрагменты и смысловые части, и его лучше всего демонстрировать с целью обобщения знаний учащихся о клетке.


Работа с экранными пособиями может использоваться как в иллюстративном, так и в поисковом плане. В первом случае задания ориентируют на простой пересказ содержания, а во втором требуют творческого использования учебного материала. Покажем это на конкретных примерах.


При демонстрации фрагмента «Морские водоросли» кинофильма «Водоросли» происходит знакомство учащихся с багрянками и бурыми водорослями, с их ролью в природе и значением в народном хозяйстве. Его лучше всего демонстрировать на уроке «Общая характеристика водорослей. Роль водорослей в природе и значение в жизни человека. Охрана водорослей» с целью обобщения знаний о водорослях. Включение в задания вопросов, требующих от учащихся сравнения, обобщения, установления причинно-следственных связей, позволяет использовать метод работы с экранными пособиями в поисковом плане, повышает эффективность учебного фильма. До начала демонстрации учитель знакомит учащихся с заданием.


Задание: 1. Какую роль играет красный пигмент в клетках багрянок? 2. В чем состоит связь растений и животных подводного мира? 3. Какова роль морских водорослей в природе и хозяйстве? 4. Сделайте вывод, в чем сходство в строении и образе жизни одноклеточных, нитчатых и морских водорослей. 5. Почему их относят к низшим споровым растениям?


После просмотра фрагмента проводится беседа, в процессе которой обсуждается каждый пункт задания, благодаря чему в памяти учащихся воспроизводится содержание фильма в целом, анализируются его основные идеи и учащиеся лучше усваивают их.


Кинофильм «Сезонные изменения в жизни растений» содержит материал о жизни одних и тех же растений летом и осенью (I часть), зимой и весной (II часть), используется в иллюстративном плане. Его можно демонстрировать перед осенней экскурсией I природу в VI классе для ознакомления школьников с сезонными явлениями в жизни растений. Перед демонстрацией фильма учитель проводит вступительную беседу, в которой нацеливает учащихся на выделение главного в фильме: связь сезонных изменений растений с климатическими факторами.


При демонстрации I части фильма в задание включаются следующие вопросы: как выглядят растения летом? Как изменяются растения на полянке осенью? Какие изменения происходят в жизни растений осенью?


В диафильмах и диапозитивах труднее показать динамику, они не озвучены, поэтому воспринимаются учащимися с меньшим интересом. В то же время демонстрация диафильмов и диапозитивов дает возможность детально рассмотреть отдельные кадры, вернуться к ним, если в этом есть необходимость. При использовании диафильмов также необходимо сосредоточить внимание учащихся на наиболее существенных вопросах. Учителю следует хорошо знать содержание диафильма и отобрать такие кадры, которые в наибольшей степени способствуют решению задач урока. Диафильмы по биологии для VI--VII классов могут использоваться как при изучении нового материала, так и для закрепления и проверки знаний.


Метод работы с экранными пособиями используется в сочетании с беседой, рассказом, работой с книгой и др.

 Опорные конспекты по биологии: требования к их составлению, методика использования.


 С методико-педагогической точки зрения Шаталовский опорный конспект, или лист опорных сигналов, представляет собой построенное по строгим правилам и принципам наглядное средство обучения, в котором сжато и кратко изображены основные узлы, вехи учебного материала. Элементарной частью (фрагментом) опорного конспекта является опорный сигнал, представляющий собой определенную часть содержания и объема изучаемого учебного материала. Опорные сигналы, будучи элементарными составными опорного конспекта, разрабатываются, подбираются и создаются с учетом принципов, которых насчитывается больше 20. Это наглядность, структурность, асимметричность блоков, разнообразие опорных сигналов, графическая и цветовая дифференциация (красным цветом обозначается основное, самое главное, определяющее; зеленым - менее существенное), практическая направленность, экономичность, запоминаемость к др.


Принципиальная психолого-педагогическая значимость опорных конспектов, как эффективной формы средств наглядности, применяемых в процессе изучения любого учебного предмета и особенно биологии, обусловлена двумя очень важными методическими идеями. Значимость первой идеи заключается и проявляется в том, что каждый ученик, как бы он ни освоил новый учебный материал, все равно при ответе у доски в процессе проверки и оценки знаний учителем всегда вынужден преодолевать две трудности одновременно:


· - определять, о чем и в какой последовательности говорить;


· - выбирать средства передачи содержания, особенно главного смысла ответа.


Вследствие этого ответ нередко получается неуверенным, необоснованным, сбивчивым, неубедительным, слабо аргументированным, короче неудовлетворительным. Применение же опорных конспектов, конечно, при условии, если они выполняются и осмысливаются самим учеником, позволяет без особых затруднений преодолеть обе эти трудности.


Вторая идея ценности опорного конспекта кроется в том, что при традиционной классической методике проведения урока учитель обычно методом объяснения, рассказа преподносит учащимся новый материал, затем, задавая учащимся вопросы, закрепляет его и в конце урока, нередко, что очень плохо, после звонка дает домашнее задание. Таким образом, до проверки и оценки знаний нового материала на следующем уроке ученик успевает не более двух-трех раз соприкоснуться с новым материалом. Школьная практика, специальные исследования показали, что этого совершенно недостаточно. Можно ли увеличить количество соприкосновений (повторений) нового материала так, чтобы не потерять время, которого обычно и так недостает, и не менее важно, чтобы не надоесть ученикам одним и тем же материалом в результате многократного и одинакового его повторения.


 В опорных конспектах шифруются основные понятия темы, например, условия произрастания, биологические особенности организмов (их отношение к факторам роста, развития - свету, температуре, воде, пище, воздуху), теоретическое и практическое значение изучаемых организмов, размножение, современная технология возделывания. Особо подчеркивается экологическое, природоохранное и природоприумножающее содержание, а также краеведческая направленность.


Примеры. Методические рекомендации по работе с учебником при изучении темы «Анализаторы».
        1. Повторение знаний об органах чувств и анализаторах (ответы на вопросы в конце параграфа, работа с основными понятиями, приведёнными в учебнике по данной теме, пересказ основного смысла содержания параграфа. Приведённые виды работы были даны учащимся в качестве домашнего задания на предыдущем уроке).
         2. Изучение нового материала (Работа с рисунками в учебнике).
         3. Задание на дом (прочтение параграфа, работа с рисунками и основными понятиями, ответы на вопросы в конце параграфа).

Для самостоятельной работы учащихся по теме «Роль кожи в терморегуляции» можно использовать параграф учебника, схемы и рисунки, инструктивные карточки, отражающие логическую схему изучения нового материала и необходимые способы учебной работы; памятки по формированию логических операций мышления (сравнение, обобщение, анализ); также можно устроить просмотр фильма о взаимосвязи кожи с теплообменом организма и в качестве самостоятельной работы предложить учащимся кратко охарактеризовать содержание фильма и сделать выводы.

 

Задания для самоконтроля

1. Назовите группы приёмов работы с  различными структурными компонентами учебника.

2. В чём различие в работе с учебником биологии и с электронными пособиями?


3. Как организовать самостоятельную работу учащихся с учебником по биологии?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Приведите максимально возможное число примеров использования учебника на уроке биологии (на примере).

		Таблица





		Предложите рекомендации школьникам по составлению опорного конспекта и подготовьте опорный конспект

		Рекомендации и опорный конспект





Тема 34. Учебно-методические комплексы по биологии.

Цель занятия: уметь работать с учебно-методическим комплексом по биологии.


Мотивационное обоснование темы: учителю биологии необходима изучаемая тема,  ибо без её знания  невозможно полноценное формирование профессиональных компетенций и реализация их на практике.



Вопросы семинара

1. Учебно-методический комплекс по биологии и составляющие компоненты.


2. Программно-методическое обеспечение преподавания биологии

3. Учебно-тематическое планирование учебного процесса

4. Дидактическое обеспечение преподавания биологии

Ключевые термины: учебно-методический комплекс, учебно-методический комплект, программа учебной дисциплины

Базовая информация

Учебно-методический комплекс – совокупность дидактических, иллюстративных, информационных, технических средств обучения, направленных на достижение образовательных целей обучения.


Учебно-методический комплекс (УМК) предмета это совокупность нормативных, организационных и методических документов, спроектированных на основе программно-целевого подхода, взаимосвязанных единой методологией и организацией преподавания конкретной учебной дисциплины. УМК предмета разрабатывается на основе проекта образовательного стандарта и образовательной программы по учебному предмету.

Учебно-методический комплекс биологии как учебной дисциплины включает:

нормативно-инструктивное обеспечение преподавания учебной дисциплины «Биология» ,программно-методическое и дидактическое обеспечение учебного предмета;

материально-техническое обеспечение преподавания предмета; мониторинг учебной дисциплины.


Преподавание учебного предмета «Биология» в образовательных учреждениях


в 2011-2012 учебном году должно осуществляться по учебникам, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 декабря 2010г. № N 2080 «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2011/2012 учебный год».  -


Ознакомиться с полным содержанием приказа можно в следующих официальных


источниках:


• «Вестник образования» - официальное издание Минобрнауки 


• официальный сайт Минобрнауки России www.mon.gov.ru


• официальный сайт Федерального совета по учебникам http://fsu.edu.ru


В Федеральном перечне представлены шесть завершенных линий учебников по


биологии, которые могут быть использованы в образовательном процессе в основной и средней (полной) школе. Это линии, созданные под руководством Н. И. Сонина (издательство «Дрофа»); И. Н. Пономаревой (издательство «Вентана-Граф»); В. В. Пасечника (издательство «Дрофа»), А.И. Никишова (издательство «Владос»), Д.И. Трайтака (издательство «Мнемозина»), В.С. Кучменко (издательство «Просвещение»).


Учебники, включенные в федеральный перечень допущенных Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе, представлены незавершенной линией и могут быть использованы учителями для ознакомления с новыми формами и методами представления учебной информации, заданиями и упражнениями, отражающими изменения в обучении биологии.


Издательский дом «Дрофа», в рамках инновационного проекта, подготовил принципиально новый учебно-методический комплекс по биологии «Навигатор» (6-11 класс). Учебники-навигаторы является основными модулями инновационного учебно-методического комплекта «Навигатор».


УМК «Навигатор» по биологии для 6 – 11 классов представляет базовые курсы биологии, изучаемые в соответствующих классах  общеобразовательной школы. Соответствуют ФГОС основного общего и среднего образования по биологии и рекомендован Министерством образования и науки РФ. Составляющим  УМК «Навигатор»  является мультимедийное учебное пособие, включающее текстовый и иллюстративный материал, видеофрагменты, виртуальные лабораторные работы, тесты, интерактивные задания. В состав компакт-дисков входит большое количество информационных объектов, которые значительно расширяют содержание учебника, позволяют организовать различные формы обучения. Такие объекты эффективны для изучения нового материала, проверки и контроля знаний, а также при самоподготовке.


Комплект «Навигатор» обеспечит учителя эффективными инструментами подготовки и проведения всех видов учебных занятий и позволит:


• планировать учебный процесс с учетом индивидуальных особенностей учащихся и


уровня их подготовки (выстраивание индивидуальных траекторий обучения);


• перейти на качественно новый уровень обучения учащихся с использованием


компьютерной техники и информационных технологий;


• стимулировать познавательную активность учащихся путем интерактивного


взаимодействия в процессе изучения учебного материала;


• создать условия для организации дистантного обучения;


• оперативно проверить знания и скорректировать работу учащихся.


 С другой стороны, интерактивная технология обучения позволит учащимся:


• качественно усвоить учебный материал по биологии;


• повысить интерес к изучаемому предмету, успешно подготовиться к сдаче единого


государственного экзамена и поступлению в вуз, в том числе с использованием


результатов ЕГЭ;


• расширить знания по изучаемому предмету;


• подготовить сообщения и рефераты;


• заниматься вне школы, как по индивидуальным заданиям учителя, так и в процессе


самостоятельного изучения учебного предмета, проводить самостоятельные


исследования и эксперименты;


• самостоятельно или с помощью учителя освоить современные технологии обучения и получения информации из разных информационных источников. 

В 2010 – 2011  годах  подготовлены   новые  учебники  для  5,67,9,10 -11 ( базовый


уровень) и 10-11  (профильный  уровень)  классов  по линии   Н.И.  Сонина с  соавт.


Каждый учебник  обеспечен  мультимедийным  приложениям ;


• переизданы  учебники     по линии  В.В. Пасечника  и   линии  И.Н.Пономаревой. 


• к  переработанным  учебникам  УМК (разработанным  под  руководством  профессора И.Н. Пономаревой) для  6,7, 8 и9  классов  изготовлены  обучающие  компьютерные программы 


• выпущены  учебники  для  7,8,10-11 ( базовый  уровень), 10-11классы ( профильный


уровень) по  образовательной  линии  « Сферы».  По  образовательной  линии «Школа


2100»   изданы  учебники  для 6,7,8 и 9  классов;


 Обращаем   внимание  учителей, работающих  в специальных (коррекционных) классах VIII  вида  на  выпуск  учебников  по биологии  для  7-9 классов.

 При принятии решения об использовании учебно-методических комплексов


необходимо помнить: 1) что предметная линия по биологии рассчитана в основной школе на четыре года (6-9 класс) и в средней школе на два года (10-11 класс) и переход с одного учебно-методического комплекта на другой, в эти периоды недопустим. 


2) При выборе учебно-методического комплекса (УМК) учителю биологии необходимо знать, что грифование проходит только учебник, а для организации учебного процесса используют все компоненты учебно-методического комплекса. Учебно-методические комплексы должны включать систему средств обучения, коррелирующую с государственными образовательными стандартами образования по минимальным требованиям к содержанию и системе умений, которые должны быть сформированы у выпускника.

 3)  При выборе УМК следует помнить, что в современном школьном образовательном пространстве существует 2 подхода в изложении биологического материала в программах и учебниках: системно-структурный и функциональный.


 В первом случае осуществляется развитие системы понятий у школьников в их логической последовательности на основе изучения царств живой природы. Таким образом, выстроены материалы учебников образовательных линий В.В. Пасечника («Дрофа»), И.Н. Пономарёвой («Вентана – Граф»), Д.И. Трайтака («Мнемозина»), А.И. Никишова («Владос»), А.А. Вахрушева («Баллас»), а также вновь появившихся линий М.Б. Беркенблита («Бином. Лаборатория знаний»), Т.С. Суховой («Вентана – Граф»), О.А. Корниловой («Просвещение»).


Второй подход предполагает изучение учащимися в сравнительном плане функций организмов, обусловленных строением. По такому принципу выстроены программы и учебники образовательных линий Н.И. Сонина («Дрофа»),  В.В. Пасечника («Просвещение» - «Линия жизни»), Л.Н. Сухоруковой («Просвещение» - «Сферы»).


Важно обращать внимание на учебные пособия входящие в УМК по биологии, так как они выполняют важную обучающую функцию – не только расширяют и углубляют предметные знания, но и активно способствуют формированию универсальных учебных действий (УУД). 

В УМК должны входить: учебник, учебная программа, методическое пособие для учителя, рабочая тетрадь, дидактические и раздаточные материалы, тесты, мультимедийные средства обучения и др.


Таким образом, УМК должны быть ориентированы на моделирование образовательного процесса, учитывать мотивы и содержание деятельности его субъектов, их ведущие цели и основные психолого-педагогические средства.

Программно-методическое и дидактическое обеспечение преподавания биологии

Программа учебной дисциплины является системообразующим компонентом УМК.

Остальные элементы носят в нем подчиненный характер и создаются в соответствии с программой. Под учебной программой подразумевают модель (проект) учебного курса, в которой определено содержание образования и способы организации его усвоения учащимися /Лернер И.Я., Скаткин М.Н./.

Учебные программы подразделяются на типовые (утвержденные МО и Н РФ) и рабочие программы, которые утверждаются региональными органами управления образованием или педагогическим советом школы (как правило, это программы элективных курсов и спецкурсов, реализуемых за счет компонента образовательного учреждения БУП).

Типовая программа обеспечена готовым учебно-методическим комплектом, включающим:

учебные пособия для учащихся (учебники, тетради на печатной основе, справочники, сборники задач и упражнений, пособия для поступающих в вузы, учебная и научно-популярная литература);

методические пособия для учителя (стандартные и общие методики, проблемные методические руководства, периодические издания, пособия для контроля образовательных достижений учащихся).

Важным компонентом учебно-методического комплекта является учебно-тематический план.

электронные пособия – диски и учебники-навигаторы (электронные учебники и другие цифровые ресурсы).

Рабочая программа составляется учителем или коллективом учителей в случаях:

изменения часов (прибавления часов) на преподавание предмета за счет регионального (школьного) компонента БУПа;

изменения очередности тем и разделов курса без нарушения содержания программы типовой или примерной министерской программы;

углубленного изучения предмета при отсутствии необходимой программы.

При незначительном прибавлении часов на изучение предмета учителем создается пояснительная записка с указанием объективных причин изменений и собственно изменений в содержании с названием тем и разделов. Обязательно указывается типовая программа с указанием авторов и УМК, положенная в основу преподавания курса с изменениями. К пояснительной записке добавляется откорректированный учебный и учебно-тематический план. Титульный лист рабочей программы содержит необходимую информацию о курсе и авторе. Все три документа должны быть рассмотрены на заседании школьного (районного) методического объединения и утверждены директором ОУ не позднее сентября текущего учебного года.

Учебно-тематическое планирование учебного процесса

Учебно-тематический план – документ, позволяющий спланировать учебно-воспитательную работу по теме, распределить учебное время на реализацию всех модулей учебного процесса (изучение нового учебного материала, совершенствование знаний и умений учащихся, контроль усвоения содержания), отобрать рациональные формы организации учебной деятельности учащихся, основные методы и приемы работы.

Рекомендованные минобрнаукой УМК имеют готовые учебно-тематические планирования на печатной основе, как правило, составленные авторами учебно-методического комплекса. Однако фактически в ходе организации учебного процесса учитель вынужден разрабатывать или вносить изменения в типовое планирование по ряду объективных причин. Учебно-тематическое планирование педагога рассматривается и утверждается административно-методическими структурами ОУ.

При создании учебно-тематического плана необходимо:

продумать обучающий, развивающий и воспитывающий потенциалы темы;

определить ее образовательные задачи по трем направлениям (обучения, воспитания, развития);

уточнить чередование основных дидактических целей и соответственно типов уроков (создать технологическую карту по разделу или теме);

выбрать форму организации и методы, используемые на том или ином уроке;

продумать основные средства обучения;

определить виды и формы контроля результатов обучения.

Виды учебно-тематического планирования:

полное;

неполное (поурочное планирование, представляющее перечень уроков по темам).

Требования к учебно-тематическому плану.

Учебно-тематический план (полный) должен включать:

название темы;

время, отводимое программой на ее изучение;

учебно-воспитательные задачи, которые необходимо решать учителю в процессе ее преподавания;

номер урока (в общей нумерации уроков и номер урока в данной теме);

тему урока;

форму учебного занятия (лекция, семинар, практикум, зачет и др.) или тип урока (уроки усвоения новой учебной информации; уроки формирования практических умений и навыков учащихся; уроки совершенствования и знаний, умений и навыков; уроки обобщения и систематизации знаний, умений и навыков; уроки проверки и оценки знаний, умений и навыков учащихся);

задачи урока (обучения, воспитания, развития);

изучаемые вопросы (содержание учебного материала);

региональный компонент содержания образования;

средства обучения (ИСО, ТСО, наглядные средства обучения);

планируемые результаты обучения, воспитания, развития;

виды и формы контроля результатов обучения (виды контроля: предварительный, текущий, тематический, итоговый; формы контроля: контрольная работа, дифференцированный индивидуальный письменный опрос, самостоятельная проверочная работа, экспериментальная контрольная работа, тестирование, диктант, письменные домашние задания, компьютерный контроль и т.д.).

Дидактическое обеспечение учебного процесса наряду с учебной литературой включает:

учебные материалы иллюстративного характера (опорные конспекты, схемы, таблицы, диаграммы, модели и др.);

учебные материалы инструктивного характера (инструкции по организации самостоятельной работы учащихся);

инструментарий диагностики уровня обученности учащихся (средства текущего, тематического и итогового контроля усвоения учащимися содержания географического образования);

варианты разноуровневых и творческих домашних заданий;

материалы внеклассной и научно-исследовательской работы по предмету (перечень тем рефератов и исследований по учебной дисциплине, требования к НИР, рекомендуемая литература).

Методические рекомендации  УМК биологии 
  Обобщая  и анализируя результаты мониторинга учебно-методическая комиссия рекомендует:

· Создавать на уроке условия для реализации учебных задач разными путями. Давать возможность учащимся использовать: рассказ, рисунок, тесты, расчетные задачи, практические работы, игровые моменты, проблемные ситуации и др.;


· Создавать на уроке психологический комфорт при котором, учащиеся не боятся высказывать ошибочное мнение, убеждать в истине, не оскорбляя ученика, не вызывая обиды, не бояться похвалы;


· Строить систему контроля знаний с учетом индивидуальных особенностей ученика;


· Использовать различные формы работы как при объяснении , так и при контроле знаний;


· Направлять интересы учащихся на повышении результата в обучении;


· Работу с старшеклассниками планировать, сориентировав их на высокий уровень самостоятельности в учебной деятельности;


· Давать возможность отстающим ученикам использовать свои сильные стороны;


· При тематическом планировании выделять объем знаний и практических умений, обязательных для овладения учащимися в данной теме. Избегать вопросы, излишне детализирующие учебный материал. Предусматривать проверку знаний и умений не только биологического характера, но и общеучебных навыков;


· Планировать системный подход к обучению биологии. Постепенно раскрывать биологические понятия и закономерности, отражающие суть живого;


· При оценивании знаний учащихся, старайтесь учесть все виды учебной деятельности, иначе будет потеряна их воспитательное и образовательное значение.


 
Объём содержания урока, которое учитель контролирует на уроке биологии, обуславливается программой обучения, на базе которой составлены параграфы учебника. Учитель может более полно раскрыть данную тему, используя, например, презентации, фильмы, различные игры, но только в рамках запланированных и отведённых для данной темы часов, включая проверку д/з и организационные моменты. Например, на изучение в 10 классе тем 1,2 в разделе № 2 «Клетка» отведён 1 час. Здесь можно использовать схему «Многообразие клеток», а также небольшой фильм «Развитие знаний о клетке. Клеточная теория Шлейдена и Шванна. Основные положения современной клеточной теории».В качестве домашнего задания можно использовать параграфы учебника 1 и 2.

Задания для самоконтроля

1. В чём различие понятий: «учебно-методический комплекс по биологии» и « учебно-методический комплект по биологии»?


2. Когда учитель составляет рабочую программу?


3. Перечислите требования к учебно-тематическому плану.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте инструкцию по организации самостоятельной работы учащихся

		Инструкция



		Предложите перечень тем рефератов по разделу «Животные»

		Перечень тем рефератов





Тема 35. Анализ авторских образовательных программ  по биологии

Цель занятия: уметь проводить анализ авторских образовательных программ по биологии.


Мотивационное обоснование темы: только знание особенностей авторских образовательных программ по биологии поможет выбрать соответствующую или создать свою.


Вопросы семинара

1. Понятие «авторская образовательная программа». Требования, предъявляемые к учебной программе.

2. История становления авторских программ в школьном естествознании России: В.Ф. Зуев, А.Я. Герд, Д.Н. Кайгородов, программы ГУСа


3.Типы авторских образовательных программ по биологии.

4. Анализ авторских образовательных программ. Программа авторского коллектива А.И. Никишова, С.В. Рохлова, В.И. Сивоглазова, А.В. Теремова, В.М. Лушенкова.


Программа авторского коллектива В.В. Латюшина, В.М. Пакуловой, 


В.В. Пасечника.


Программа "Природа и биология" авторского коллектива И.Н. Пономаревой, Н.М. Черновой, В.М. Константинова, В.П. Соломина, Л.В. Симоновой, Н.Д. Андреевой, Г.Д. Сидельниковой.


Программа авторского коллектива Б.Д. Комиссарова, Л.П. Анастасовой, И.Д. Зверева, А.А. Плешакова, Д.Д. Утешинского.


Ключевые термины: авторская образовательная программа.

Базовая информация


Примерная программа по биологии среднего (полного) общего образования является ориентиром для составления авторских учебных программ и учебников.  Примерная программа определяет инвариантную  (обязательную)  часть учебного курса, за пределами которого остается возможность авторского выбора вариативной составляющей содержания образования. При этом авторы учебных программ и учебников могут предложить собственный подход в части структурирования учебного материала, определения последовательности изучения этого материала, а также путей формирования системы знаний, умений и способов деятельности, развития и социализации учащихся. Тем самым примерная программа содействует сохранению единого образовательного пространства, не сковывая творческой инициативы учителей, предоставляет широкие возможности для реализации различных подходов к построению учебного курса. Созданные на ее основе авторские учебные программы и учебники должны соблюдать строгую преемственность с федеральным компонентом государственного стандарта основного общего образования и федеральным базисным учебным планом для образовательных учреждений Российской Федерации.



В одних программах (авторский коллектив под руководством И. Н. Пономаревой и авторский коллектив под руководством В. В. Пасечника) сохранена та же последовательность учебных курсов, но изменены сроки их изучения. Все учебные курсы по программам основной школы изучаются в течение лишь одного учебного года: растения, бактерии, грибы и лишайники (6 кл.), животные (7 кл.), человек (8 кл.); в 9


классе, завершающем базовую школу, изучаются общебиологические закономерности и явления (соответственно курсы «Основы общей биологии» и «Введение в общую биологию и экологию»).


     В других авторских программах (авторский коллектив под руководством В. И. Сивоглазова) базовый уровень биологического образования также завершается в 9 классе изучением общебиологического материала (курс «Биология. Общие закономерности»), но в 6 классе изучается курс «Живой организм» с привлечением одновременно материалов о растениях, животных и микроорганизмах, в 7 классе — «Многообразие организмов», в 8 классе, как и в других программах, — «Человек».


Методика нестандартного урока


(авторская разработка Гройсман Ирины Ивановны)


Современные образовательные технологии предполагают постоянный поиск учителем новых форм и методов работы, направленных на развитие навыков самостоятельной деятельности учащихся, на раскрытие их творческого потенциала.


Обычную схему урока, в которой ведущим элементом является учитель, можно в корне изменить, поручив его функции ученикам. Такие нестандартные уроки вызывают у ребят интерес, повышают их познавательную активность и мотивацию к обучению.


Гройсман И.И. разработаны 4 варианта нестандартного урока, которые можно применять в зависимости от цели, которую ставит перед собой учитель.


ПЕРВЫЙ ВАРИАНТ


В начале урока учащимся предлагается составить несколько вопросов по домашнему заданию, затрагивающие самые важные, на их взгляд, аспекты темы. Затем учитель передает свои функции по проверке и оцениванию домашнего задания ряду учеников, которые ведут урок, последовательно сменяя друг друга. Каждый “учитель” имеет в своем распоряжении строго определенное время.


ВТОРОЙ ВАРИАНТ


Учитель проводит 2-3х минутное погружение в тему нового материала. Далее следует краткое ознакомительное чтение учебника методом “диагональ”, “слалом”, “пинг-понг”, “островки” и т.п. Затем класс делится на группы, каждая из которых получает для подробного изучения свою часть нового материала. В ходе работы группа выдвигает своего “учителя”, который объясняет этот материал всему классу, вызывая при этом учащихся из своей группы, чтобы они подтвердили его рассказ примерами, схемами, рисунками на доске и т.п. После этого “учитель” путем feed-back (обратная связь) выясняет, как его понял класс.


ТРЕТИЙ ВАРИАНТ


В обобщающем уроке учащиеся, приготовившие рефераты, работают “учителями”. Это означает, что они рассказывают то интересное, что нашли в дополнительной литературе, Интернете, наблюдали сами в окружающем мире, иллюстрируя свой рассказ наглядными примерами. В ходе своего объяснения “учитель” выделяет главное и формирует тезисы для конспектирования слушателями. Заканчивает свою работу “учитель” кроссвордом, ребусом, летучкой и тому подобной игровой формой feed-back.


ЧЕТВЕРТЫЙ ВАРИАНТ


Учащиеся получают задание на дом – придумать опыты для иллюстрации изученного на уроке материала. На следующий раз ребята проводят урок – лабораторную работу, согласно своему опыту. При этом учащийся, выполняющий роль учителя, формулирует для класса тему и цель исследования, создает алгоритм выполнения работы и затем оценивает результат.


Задания для самоконтроля

1. В чём различие типовой и авторских образовательных программ?


2. Назовите типы авторских образовательных программ по биологии.


3. Как проводить анализ авторских образовательных программ по биологии?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Сравните авторскую общеобразовательная программа биологического кружка (Клевцова Ольга Ивановна) и кружка "Цветоводство" (Якушева Ольга Анатольевна)

		Эссе



		Проведите анализ интегрированной авторской программы "Человек и природа" (Себельдина Наталья Николаевна) Программы см. в приложении

		Анализ в виде таблицы или эссе





Тема 36. Итоговое занятие по модулю

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия:


1. Структура учебника.


2. Работа с текстом учебника.


3. Использование электронных пособий

4. Опорные конспекты по биологии

5. Учебно-методический комплекс по биологии и составляющие компоненты.


6. Программно-методическое обеспечение преподавания биологии

7. Учебно-тематическое планирование учебного процесса

8. Дидактическое обеспечение преподавания биологии

9. Понятие «авторская образовательная программа».


10. Типы авторских образовательных программ по биологии.


11. Анализ авторских образовательных программ.

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. Для чего нужны авторские программы по биологии?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





МОДУЛЬ 8. Современные технологии обучения биологии

Тема 37. Классификация педагогических технологий. Технологии обучения

               биологии: традиционные и инновационные

Цель занятия: на основе знания классификации педагогических технологий уметь выделять технологии обучения биологии традиционные и инновационные.


Мотивационное обоснование темы: поскольку смысл технологического подхода заключается в обеспечении гарантированного результата, то данная тема необходима будущему учителю для достижения качества обучения биологии.


Вопросы семинара

1. Технологизация как ведущая тенденция развития биологического образования. Понятие технологии в образовании.


2. Классификация педагогических технологий.


3. Технологии обучения  биологии: традиционные и инновационные

Ключевые термины: педагогические технологии, технологии обучения

Базовая информация

Технологии обучения  биологии:

Технологии программированного обучения


Технологии организации индивидуально-дифференцированного обучения биологии


Технологии личностно-ориентированного обучения биологии


Технологии коррекционного обучения биологии


Коммуникативные технологии обучения биологии


· игровые,


· диалоговые и др.


Новые информационные технологии


Специфика использования НИТ в биологии. Средства НИТ. Программно-педагогические средства. Средства мультимедиа.


Технологии оценки качества биологического образования


Технологическое проектирование процесса обучения биологии


Задания для самоконтроля

1. В чём различие понятий «педагогическая технология», «образовательная технология»  и «технология обучения»?


2. Какие технологии используют в обучении биологии?


3. Какие технологии в обучении биологии можно отнести к традиционным, а какие к инновационным?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить кроссворд по теме занятия

		Кроссворд



		На конкретном примере объясните различие между технологией, методикой и методом в обучении биологии

		Эссе или таблица





Тема 38. Технологии проблемно-ориентированного и командно-


            ориентированного обучения биологии. 

Методика проведения проблемных уроков.

Цель занятия: уметь проводить проблемные уроки по биологии.


Мотивационное обоснование темы: проблемное обучение будет эффективно при обучении биологии, если учитель будет владеть методикой проведения проблемных уроков.

Вопросы семинара

1. Понятие проблемного обучения


2. Уровни проблемного обучения


3. Проблемная ситуация и этапы разрешения проблемы


4. Методика проведения проблемных уроков по биологии.

Ключевые термины: проблемное обучение, проблемная ситуация

Базовая информация

Проблемное обучение - вид обучения, в основу которого положена идея известного отечественного психолога С. Л. Рубинштейна о способе развития сознания человека через разрешение познавательных проблем. Поэтому данный вид обучения реализуется путем постановки (учителем) и разрешения (учеником) проблемного вопроса, проблемной задачи и проблемной ситуации.


Проблемный вопрос сам по себе не имеет проблемного содержания, а предполагает с его помощью организацию поиска истины и разных вариантов ответа. Проблемная задача - это учебно-познавательная задача, в основе которой лежит противоречие между имеющимися и необходимыми для решения задачи знаниями. Применение проблемной задачи ставит целью активизировать стремление к самостоятельному поиску способов и путей ее решения. Проблемная ситуация складывается в том случае, когда учащийся стремится решить трудную задачу, но ему не хватает данных и он должен сам их искать.


Проблемное обучение стимулирует проявление у учащихся активности, инициативы, самостоятельности и творчества, развивает их мышление и учит трудному искусству решать разного рода научные и практические задачи. Проблемное обучение часто используется на уроках биологии. Однако исследования, проведенные рядом ученых (Н. М. Верзилин, Л. В. Реброва, Г. Ф. Федорец, В.Н. Максимова), показали, что не всегда на уроках биологии можно использовать этот вид обучения. Например, такие темы, как строение организмов, структура клетки, свойства нуклеиновых кислот и другие вопросы, требуют конкретных знаний по рассматриваемым объектам. К тому же организация проблемного обучения сопряжена с большими затратами времени, что ограничивает его массовое использование.


Проблемное обучение на уроках биологии

С 60-х годов XX века в школе начался переход с менее активного репродуктивного (сообщающего, словесно-иллюстративного) обучения на более активное проблемно-развивающее (продуктивно-поисковое, индуктивное, традуктивное). Эта смена в подходах к методам и формам обучения преследует основную цель - активнее развивать у учащихся самостоятельную творческую мыслительную деятельность, ибо уроки только на усвоение (репродукцию) готового учебного материала для учащихся становились все более скучными, неинтересными, отбивающими всякое желание учиться. Особенность проблемного обучения состоит в том, что знания учащимся не сообщаются в готовом виде, а перед ними ставится проблема (затруднение, осложнение, препятствие) для самостоятельного разрешения, в ходе решения которой они и приходят к осознанным знаниям. Центральными понятиями проблемного обучения являются понятия проблемной ситуации и проблемы. В проблемных ситуациях и берет начало процесс мышления, процесс труднейшей деятельности, каковой является мыслительная деятельность. Следовательно, проблемная ситуация - это ситуация, в которой оказывается человек, когда на пути осуществления цели своей деятельности он встречает какое-то затруднение, препятствие. Только при этом у учащихся и возникает активная мыслительная деятельность.


Проблемное обучение в зависимости от возраста учащихся и содержания материала может осуществляться разными приемами на разных уровнях. Из них наиболее распространенными являются следующие 4 уровня:


1. Проблемное изложение учебного материала (индуктивный, открывающий, творческий подход);


2. Учитель преднамеренно, умышленно создает проблемные ситуации, а учащиеся вместе с ним включаются в их разрешение;


3. Проблемная ситуация лишь создается учителем, а разрешается же она в ходе самостоятельной деятельности учащихся (частично-поисковый подход);


4. Учащиеся из предложенного учителем материала сами создают проблемную ситуацию и сами же самостоятельно ее разрешают (исследовательский подход).


Уровни проблемного обучения нагляднее представить в таблице .


Таблица 

Уровни проблемного обучения

		Уровни

		Методические приемы

		Классы

		Матерная



		1. Проблемное изложение материала (НИМ)

		Индуктивное, вопросно-ответное изложение

		6-7

		"Растения", "Животные"



		2. Учитель создает проблемную ситуацию (УСПС)

		Учитель и учащиеся совместно разрешают проблемную ситуацию (игра "Цепочка", отгадывание загадок) -учитель помогает отгадывать загадки, отвечать на вопросы

		7-8

		"Животные", "Человек и его здоровье"



		3. Учитель создает проблемную ситуацию (УСПС)

		Учащиеся самостоятельно разрешают проблему (игра "Цепочка", отгадывание загадок), тут учащиеся самостоятельно по дополнительной литературе отгадывают загадки, отвечают на вопросы (частично-поисковый подход)

		8-9

		"Человек и его здоровье", "Общая биология"



		4. Учащиеся по материалу учителя сами создают проблемную ситуацию

		Учащиеся самостоятельно разрешают проблему (игра "Цепочка", отгадывание загадок), туг учащиеся самостоятельно по дополнительной литературе отгадывают загадки, отвечают на вопросы (частично-поисковый подход)

		10-11

		"Общая биология"





Проблемную ситуацию можно и нужно создавать не только при изучении нового учебного материала, но и на других этапах урока: при проверке и оценке знаний, закреплении нового материала., обобщении изученного.


Проблемную ситуацию можно создавать вопросами, делами, поступками, заданиями, задачами и другими приемами. Но вопросами не всякими, а вызывающими затруднение, напряжение, экстремальность. Такими могут быть вопросы: 1. Назовите фамилии селекционеров, получивших сорт яблони "Синап северный", сорт пшеницы "Мироновская 808" и т.д. Не меньший интерес и затруднение вызовут у учащихся вопросы о том, почему арбузы, как правило, полосатые, а стволы берез белые? Не менее ценными образцами по созданию чрезвычайных проблемных ситуаций являются телепередачи "Что? Где? Когда?", "КВН", "Поле чудес" и др.


Проблемную ситуацию можно создать, побуждая учащихся к сравнению, сопоставлению противоречивых фактов и др.Также проблемные ситуации возникают при столкновении противоречивых мнений великих людей, учёных, писателей. Например, при изучении темы «Происхождение жизни на Земле» в 9 классе, можно познакомить учащихся с различными точками зрений учёных по этому поводу. Школьники часто допускают ошибки, принимая за плоды клубень картофеля, луковицу, кочан капусты лишь на том основании, что их едят. Учитывая это, педагог при изучении на уроке ботаники в пятом классе темы «Клубень и корневище» создает проблемную ситуацию. Изучение нового материала начинается с рассмотрения заранее положенных на учительский стол плодов огурца и помидора, а также клубня картофеля, луковицы, кочана капусты. Учащимся предлагается выделить то, что относится к плодам. Многие относят к плодам все объекты, лежащие на столе. Тогда учитель предлагает вспомнить существенные признаки плода: он образуется из завязи на месте цветка, в плоде имеются семена. Из наблюдений дети знают, что луковица и клубень не образуются из цветка. Разрезав все овощи, учащиеся обнаруживают семена лишь у помидора и огурца. Так пятиклассники сами приходят к выводу, что клубень картофеля, луковица и кочан капусты — не плоды.


Примером частично-поискового метода при изучении темы «Биология-наука о живой природе» может являться домашнее задание (кроме прочтения параграфа) такого плана:
1. Закончить заполнение таблицы, предложенной на уроке, «Значение растений, грибов и бактерий в природе»;
2. Дополнительное задание по выбору:
1) Составить кроссворд по новым терминам урока;
2) Подготовить сообщение о растении (комнатное, лекарственное, пищевое, ядовитое и т.д.);
3)Подобрать пословицы, поговорки, загадки о растениях.


В качестве примера можно привести загадки на уроках раздела "Растения" для учащихся 6-7 классов. Такая работа способствует развитию у учащихся наблюдательности, сообразительности, находчивости. Для успешного выполнения этой работы надо хорошо знать учебный материал и обязательно читать дополнительную специальную литературу. Прием использования загадок можно применять при закреплении нового материала, при проверке и оценке знаний особенно на обобщающих уроках. Вот некоторые из загадок.


Семейство крестоцветных:


1. На грядке за амбаром разросся стебель шаром (кольраби).


2. Девица белолица, солнца не выносит, зонтик себе просит (цветная капуста).


3.    На плечах Игнашки сорок три рубашки (белокочанная капуста).

Этапы разрешения проблемы

Проблемные ситуации обычно разрешаются поэтапно и процесс понимания при этом осуществляется через 3 уровня: осознание, осмысление и озарение. При осознании происходит раскрытие поверхностного содержания отдельных слов, терминов, мыслей, т.е. самое общее представление о фактах, событиях, явлениях - на фактологическом уровне.


При осмыслении осуществляется раскрытие внутренней сущности явлений, фактов, процессов, т.е. на понятийном уровне. Этот мыслительный процесс завершается суждением и практическим действием, т.к. учащийся сам избирает, утверждает или отвергает изучаемый материал.


Озарение имеет место там, где учащиеся поставлены в затруднительное положение и им необходимо самостоятельно искать из него выход - это творческий уровень. Эту поэтапность нагляднее представить схемой:


Уровни разрешения проблемной ситуации:

Осознание (фактологический уровень)
↓
Осмысление (понятийный уровень)
↓
Озарение (творческий, эвристический уровень)


Этапы работы над ситуацией в аудитории:


· индивидуальное изучение текста ситуации;


· постановка преподавателем основных вопросов, вводное слово;


· распределение участников по малым группам;


· работа в составе малой группы, выбор лидера;


· представление «решений» каждой малой группы;


· общая дискуссия, вопросы;


· выступление преподавателя, его анализ ситуации. 

Трудности, возникающие у участников анализа конкретной ситуации:


· выявление проблемы; 


· поиск причин возникновения проблемы; 


· анализ проблемы с использованием теоретических конструкций; 


· анализ положительных и отрицательных последствий решения проблемы; 


· обоснование лучшего варианта решения проблемы; 


· выделение релевантной проблеме информации.

Ситуационные задачи представляют собой разновидность простых кейсов, а точнее, являются их предшественниками. Самостоятельное открытие истины приносит учащимся необыкновенное интеллектуальное удовлетворение. Это и есть одно из самых светлых чувств в процессе обучения. Но, к сожалению, в школе очень редко предоставляют возможность ощутить эти сильные и радостные эмоции. В то же время известно, что чем больше и успешнее преодолеваются трудности на уроке, тем быстрее и лучше у учащихся развиваются: самостоятельность, инициатива, творческая активность. Эти качества характера способствуют лучшей подготовке учащихся к жизни. Эмоциональный подъем, которым сопровождается решение биологической, генетической и прочих задач, преодоление трудностей, доведение начатого дела до конца способствуют воспитанию целеустремленности, познавательной самостоятельности и развитию многих других лучших качеств личности. Механическое заучивание без понимания, зубрежка - это и есть пережитки прошлого в школьной практике.


Организация проблемного обучения включает:


· нахождение проблемной формулировки темы занятия;


· организацию учебного пространства, располагающего к диалогу;


· формирование мотивационной готовности учеников и учителя к совместным усилиям в процессе познания;


· создание специальных ситуаций, побуждающих учеников к интеграции усилий для решения поставленной задачи;


· выработку и принятие правил учебного сотрудничества для учеников и учителя;


· использование «поддерживающих» приемов общения: доброжелательные интонации, умение задавать конструктивные вопросы и т.д.;


· оптимизацию системы оценки процесса и результата совместной деятельности;


· развитие общегрупповых и межличностных навыков анализа и самоанализа.


К важнейшим компонентам процесса усвоения знаний относится осознанное запоминание и осмысленное воспроизведение нового учебного материала. Запоминание осуществляется на протяжении всего процесса усвоения знаний. При этом следует выделять три особенности этапа запоминания: первичное запечатление, попутное запоминание и закрепление. Здесь особая роль принадлежит первичному запечатлению наблюдаемых предметов, объектов, явлений, процессов, мыслей, понятий. Первые впечатления наиболее сильно, прочно закрепляются в памяти. Первое впечатление во многом определяет правильность или ошибочность запоминания учебного материала. Поэтому особая роль в первичном запечатлении, в возбуждении интереса к курсу биологии принадлежит первому уроку. От того, как учитель сумеет интересно преподнести материал, насколько убедительно покажет значение биологии, в большей степени зависит интерес ко всему курсу и успех последующих занятий. Первые впечатления самые стойкие и если они неблагоприятные, изменить их в дальнейшем будет трудно. Поэтому особо тщательно готовиться надо к первому уроку. Первой встречи с учителем по новому предмету учащиеся ждут всегда с нетерпением, желая услышать от него новые, еще неизвестные до сих пор вещи. И важно не обмануть их ожиданий, удовлетворить познавательную потребность.


Задания для самоконтроля 

1. Назовите элементы проблемного обучения на уроке биологии, их педагогическое значение.

2. Что представляют собой уровни проблемного обучения и уровни разрешения проблемной ситуации?


3. Всегда ли целесообразно применять проблемное обучение при изучении биологии?

Темы рефератов


1. Проблемное обучение и методика его осуществления в процессе обучения биологии. 

2. План проблемного урока с элементами интеграции по общей биологии. 

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить список тем для проведения проблемного урока по генетике.

		Список



		Подготовьте краткий план-конспект проблемного урока (выбор учебного курса и темы урока самостоятельно)

		План-конспект





Тема 39. Технология обучения как учебного исследования. 


Учебно-исследовательская деятельность – 
это деятельность, главной целью
которой является образовательный
результат, она направлена на обучение
учащихся, развитие у них
исследовательского типа мышления.


Н.П. Харитонов


Цель занятия: на основе знания особенностей структуры деятельности учителя и ученика в процессе обучения биологии уметь проводить эксперимент на уроке и учебно-опытном участке.

Мотивационное обоснование темы: владение технологией обучения как учебного исследования
 помогает учителю формировать творческую личность учащихся.

Вопросы семинара

1. Особенности структуры деятельности учителя и ученика в процессе обучения биологии.

2. Использование межпредметных связей в обучении биологии.

3. Виды исследовательской работы. Тематика, методика ее организации.

4. Эксперимент, его подготовка, проведение, анализ и обобщение

5. Демонстрационный эксперимент на уроках биологии.


6. Организация исследовательской работы учащихся на базе школьного учебно-опытного участка.


Ключевые термины: исследование, эксперимент

Базовая информация

Эксперимент, его подготовка, проведение, анализ и обобщение

А.Я. Герд считал, что при обучении биологии "нет лучшего средства возбудить интерес и развить в детях и наблюдательность, и самостоятельность, как поставить их в положение маленьких самостоятельных естествоиспытателей".


Эксперимент проводится в искусственно созданных условиях, причем из сложного комплекса многообразных естественных влияний на организм отбирается и выясняется лишь воздействие отдельных, изолированных факторов. Эксперимент может быть кратковременным и длительным. Кратковременные можно ставить в классе (роль приседаний на пульс, на этот опыт потребуется не более 5-10 минут, или растворение соли-сахара в теплой и холодной воде и т.д.). Длительные опыты чаще ставят старшеклассники по общей биологии на пришкольных участках. Например, опыт: влияние орошения на картофель. 1. Выращивание без полива - контроль бутонизации. 2, Выращивание с поливом при бутонизации картофеля. 3. Полив при цветении.


Для опытов на пришкольном участке надо подбирать культуры, не съедобные в сыром виде (свекла, картофель), что обеспечивает сохранность до завершения опыта. Во время опыта проводятся точные наблюдения с измерениями. Опытническая работа приучает учащихся к дисциплине, организованности, культуре, аккуратности, развивает любовь к труду, земле, растениям, воспитывает бережное отношение к природе, углубляет и расширяет теоретические знания, полученные на уроках, увязывает теорию с практикой. К проведению эксперимента, как и к другим практическим методам, приучать школьников надо постепенно, начиная с постановки самых простейших быстротечных опытов в 6 классе и заканчивая более сложными и длительными у старшеклассников.


Пример. 1.  Алгоритм приготовления микропрепарата «Кожицы лука» :
1. Подготовить предметное стекло,тщательно протерев его марлей;
2. Нанести 1-2 капли воды пипеткой на предметное стекло;
 3. Препаровальной иглой осторожно снять кусочек кожицы с внутренней поверхности чешуи лука.Положить в каплю воды и расправить с помощью иглы;
4. Накрыть кожицу покровным стеклом;
 5. Рассмотреть препарат на малом увеличении;
 6. Нанеся на предметное стекло каплю иода,окрасить микропрепарат;
 7. Оттянуть лишнее фильтровальной бумагой с другой стороны;
8. Рассмотреть окрашенный препарат.

Пример. 2.  На примере герани можно провести эксперимент по теме «Дыхание растений». Для этого понадобится лист комнатной герани, стеклянный стаканчик с водой, стеклянная банка с крышкой, чайная сода, ложка уксусной кислоты, фотобцмага, скрепки. Для начала в листе фотобумаги, сложенном пополам, прорезаем отверстие посередине, вставляем лист герани, скрепляем скрепками. Стаканчик с геранью опускаем на дно банки, также на дно банки всыпаем соду, заливаем небольшое количество уксуса, закрываем крышкой, ставим на окно. Результат оцениваем на следующем занятии.

Пример. 3.  Алгоритм проведения школьного эксперимента по теме «Анатомическое строение растений» (различные варианты тем уроков).
Возьмём тему «Анатомическое строение корня». Будем использовать постоянные микропрепараты: «Кончик корня пшеницы», «Поперечный срез корня ириса», «Поперечный срез корня тыквы», «Поперечный срез корнеплода моркови», также редьки и свеклы. При малом увеличении микроскопа рассмотрим зоны корня, начиная с зоны деления на примере препарата «Кончик корня пшеницы». Далее следует изучить первичное строение корня на постоянном микропрепарате поперечного среза корня ириса, зарисовать. Затем, изучить вторичное строение корня на примере микропрепарата корня тыквы. Далее следует рассмотреть микропрепараты с различными типами заложения камбия и отличием запасных веществ : монокамбиальный (флоэмный – морковь, ксилемный -редька) ; поликамбиальный – свекла. Всё увиденное следует зарисовать. Можно задать контрольные вопросы о запасах и функциях корня, разницы между первичным и вторичным строением и др.

Под учебной исследовательской деятельностью понимается деятельность учащихся, связанная с решением учащимися творческой, исследовательской задачи с заранее неизвестным решением (в отличие от практикума, служащего для иллюстрации тех или иных законов природы), и предполагающая наличие основных этапов, характерных для исследования в научной сфере: 


– постановка проблемы; 
– изучение теории, посвященной данной проблематике; 
– подбор методик исследования и практическое овладение ими; 
– сбор собственного материала, его анализ и обобщение; 
– собственные выводы. 


Любое исследование, неважно, в какой области естественных или гуманитарных наук оно выполняется, имеет подобную структуру. Такая цепочка является неотъемлемой принадлежностью исследовательской деятельности, нормой ее проведения. 


При построении учебно-исследовательского процесса важны следующие позиции:


– выбор темы исследования, на самом деле интересной для ученика и совпадающей с кругом интересов учителя;
– достаточно глубокое осознание учеником сути проблемы, иначе весь ход поиска ее решения будет бессмыслен, даже если он будет проведен учителем безукоризненно правильно;
– организация работы над раскрытием проблемы исследования при взаимоответственности и взаимопомощи учителя и ученика;
– оказание взаимоинициирования через совместный поиск неизвестного (как для ученика, так и для учителя) в различных сферах (интеллектуальной, коммуникативной, творческой);
– раскрытие проблемы в первую очередь должно приносить что-то новое ученику, а уже потом науке (последнее желательно, но не обязательно).


В чем же отличие исследовательской деятельности от проектной и конструктивной? Главным результатом исследовательской деятельности является интеллектуальный, творческий продукт, устанавливающий ту или иную истину в результате процедуры исследования и представленный в стандартном виде. Необходимо подчеркнуть самоценность достижения истины в исследовании как его главного продукта. Часто в условиях конкурсов и конференций можно встретить требования практической значимости, применимости результатов исследования, характеристику социального эффекта исследования (например, природоохранный эффект). Такая деятельность, хотя часто и называется организаторами исследовательской, преследует иные цели (сами по себе не менее значимые) – социализации, наработки социальной практики посредством исследовательской деятельности.


Классификация исследовательских работ учащихся


Проблемно-реферативные работы, написанные на основе нескольких литературных источников, предполагающие сопоставление данных разных источников и на основе этого собственную трактовку поставленной проблемы.


Экспериментальные работы, выполненные на основе эксперимента, описанного в науке и имеющего известный результат. Носят скорее иллюстративный характер, предполагают самостоятельную трактовку результатов в зависимости от изменения исходных условий.


Натуралистические и описательные работы, направленные на наблюдение и качественное описание какого-либо явления. Могут иметь элемент научной новизны. Отличительной особенностью является отсутствие корректной методики исследования. Одной из разновидностей натуралистических работ являются работы общественно-экологической направленности. В последнее время, по-видимому, появилось еще одно лексическое значение термина «экология», обозначающее общественное движение, направленное на борьбу с антропогенными загрязнениями окружающей среды. Работы, выполненные в этом жанре, часто грешат отсутствием научного подхода.


Научно-исследовательские работы, выполненные с помощью корректной с научной точки зрения методики, имеющие полученный с помощью этой методики собственный экспериментальный материал, на основании которого делаются анализ и выводы о характере исследуемого явления. Особенностью таких работ является непредсказуемость результата, который могут дать исследования.


Известно, что такая деятельность требует способностей к анализу, синтезу, сравнению, развитое абстрактное мышление, умение оперировать моделями, гибкость и оригинальность ума, «чувствительность к противоречиям» и другие, многие из которых относятся к разряду творческих. Поэтому наукой заниматься трудно, считается, что далеко не каждому взрослому это «дано». Впрочем, стоит заметить, что иностранные языки и компьютеры тоже многим взрослым осилить не удается, а дети в определенном возрасте осваивают их довольно легко.


Учебно-исследовательская деятельность учащихся – процесс совместной работы учащегося и педагога по выявлению сущности изучаемых явлений и процессов. Целью такого взаимодействия является создание условий для развития творческой личности, ее самоопределения и самореализации. В процессе достижения поставленной цели важно решить следующие задачи:


– выявить склонности учащихся к ведению научно-исследовательской деятельности;
– развить интерес к познанию мира, сущности процессов и явлений (науки, техники, искусства, природы, общества и т.п.);
– развить умение самостоятельно, творчески мыслить;
– помочь в выборе профессии.


Представление исследования имеет решающее значение во всей работе. Наличие стандартов представления является характерным атрибутом исследовательской деятельности и выражено достаточно жестко в отличие, например, от деятельности в сфере искусства. Таких стандартов в науке несколько: тезисы, научная статья, устный доклад, диссертация, монография, популярная статья. В каждом из стандартов определены характер языка, объем, структура. При представлении руководитель и учащийся должны с самого начала определиться с тем жанром, в котором ученик работает, и строго следовать его требованиям. Наиболее популярными на современных юношеских конференциях являются жанры тезисов, статьи, доклада. При этом в этих формах могут быть представлены и не исследовательские работы, а например, рефераты или описательные работы.


Как правило, учитель может подготовить с учащимися одну работу, так что вполне можно организовать ежегодные ученические чтения, и это не станет перегрузкой ни для него самого, ни для членов жюри. На таких мероприятиях дети могут (и даже чувствуют потребность) делать устные сообщения по выбранной теме, учатся отвечать на вопросы оппонентов и отстаивать свою точку зрения. Таким образом, они учатся грамотно излагать прочитанное, четко формулировать поставленные цели и задачи, описывать ход проделанных экспериментов, характеризовать результаты своей деятельности и т.д. При этом ученику понадобится дома в течение нескольких месяцев работать над темой, готовить свой отчет и устный ответ, глубже осознавая материал, выбранный для рассмотрения. 


Выполнение научной работы, как и участие в научно-практических конференциях, ускоряет процесс социализации школьника, способствует развитию исследовательских и творческих умений учащихся, развивает рефлексивное мышление, самоконтроль.


Из всего сказанного можно сделать следующий вывод: максимальный учет истинных, а не мнимых интересов школьников является важнейшим фактором, делающим обучение более эффективным и полезным. Этот фактор существен вообще, но особенно – в нынешних условиях, когда скромные силы отечественной педагогики могут быть напрасно потрачены на бессмысленную борьбу со вполне нормальными интересами и потребностями учащихся.


Учитель биологии Ольга Николаевна Дудина делится своим опытом организации исследовательской деятельности учащихся на уроках биологии. «Во время исследовательской работы  каждый ученик имеет возможности реализовать себя, применить имеющиеся у него знания и опыт, продемонстрировать  свою компетентность, ощутить успех. В ходе работы над учебным исследованием возможно и целесообразно развитие следующих исследовательских умений: понимание сущности проблемы и формулирование проблемного вопроса, формулирование и обоснование гипотезы, определение задач исследования, отбор и анализ литературных данных, проведение эксперимента или наблюдения, фиксирование и обработка результатов, формулирование выводов, оформление отчета о выполнении исследования. А также развитие таких коммуникативных умений и навыков, как организация внутригруппового сотрудничества, совместная выработка способов действий, публичная презентация работы.


Привлекая учащихся к исследованиям, необходимо, прежде всего, базироваться на их интересах. Все, что изучается, должно стать для ученика личностно значимым, повышать его интерес и уровень знаний. Однако предлагаемые темы и рекомендуемые ученику методы исследования не должны превышать его психолого-физиологические возможности. Исследовательская деятельность должна вызывать желание работать, а не отталкивать своей сложностью и непонятностью.


Структура исследовательской деятельности  определяется следующим образом:


Поисковая активность —> анализ —> оценка —> прогнозирование развития ситуации —> действия —> поисковая активность.

Исходя из этого, при организации исследовательской деятельности учащихся среднего звена можно использовать следующие виды исследований.


Виды исследовательской деятельности на уроке:

1. Применение исследовательских методов изучения (учитель предлагает проблемное задание, учащиеся без помощи учителя ищут способ решения)

Этот метод предполагает максимально самостоятельную деятельность учащихся по получению и усвоению знаний и умений. При этом в основе метода лежит отчетливая цель – обеспечить усвоение опыта творческой деятельности.

На своих уроках исследовательский метод я использую при решении творческих биологических задач.

Для успешного решения биологических задач использовались элементы теории решения изобретательских задач (ТРИЗ).

ТРИЗ имеет большое количество приемов и способов, помогающих создать решение и «извлечь» решение из подсознания.

В своей деятельности я использовала такие приемы, как:


1. Прием «Наоборот»


Он рекомендует вместо прямого действия, диктуемого условиями задачи, попробовать осуществить обратное действие, общепринятые решения сменить на обратные. Например,


Есть очень вкусные шоколадные конфеты – «бутылочки с сиропом». При их изготовлении сталкиваются с противоречием:

 – Сладкий желеподобный сироп должен быть горячим, чтобы его легко было залить в шоколадную бутылочку, но тогда плавится шоколад.
 – Если сироп холодный, то шоколад не плавится, но очень трудно его залить. Что делать?

Делают наоборот: сироп не нагревают, а замораживают в виде бутылочки, а шоколад делают жидким и окунают в него бутылочку.


2. Прием «Обрати вред в пользу».


Это трудный, но в то же время мудрый прием. Он требует хорошо знать систему, знать, что в ней плохо, попытаться обратить вред в пользу.
Например,


· В настоящее время резко уменьшилось число работающих промышленных предприятий и сельских хозяйств. Это плохо. А что хорошего?

Ответ:  Экологическая обстановка многих районов стала заметно лучше.

· Чарльз Дарвин в детстве много болел. Это плохо. А что хорошего?

Ответ:  Это закалило его волю и он дал человечеству новую  научную концепцию жизни на Земле.

· Жак Ив Кусто рассказал о таком случае. В месте, где нерестится рыба, затонуло рыболовецкое судно. Это плохо. А что хорошего? Судно стало мешать ловить в этом районе рыбу, так как появилась опасность потерять очень дорогие капроновые сети

2. Экспресс-исследование

По такому типу строится исследовательская деятельность учащихся в  пятом классе. На экскурсиях даются индивидуальные задания для проведения эмпирических исследований,  какие птицы живут в городе, какие декоративные растения используются для озеленения улиц города.


3. Теоретические экспресс-исследования ориентированы на работу по изучению и обобщению фактов, материалов, содержащихся в разных источниках. Темы таких исследований должны позволять изучать самые разные объекты в их реальном окружении, в действии, давать большой материал и позволяют увидеть множество тем для собственных изысканий, построения различных гипотез.


Учащиеся 5-6 классов достаточно успешно справляются с этой формой исследования. Так, при изучении темы “Приспособленность животных и растений к условиям окружающей среды” ребята по материалам учебника знакомятся с тем, как приспособлены к обитанию в засушливых условиях кактусы, верблюжья колючка, как приспособлены к обитанию в наземно-воздушной и водной средах пингвины и ластоногие млекопитающие.


Возможная тематика исследований: “Приспособленность растений степей к засушливым условиям обитания”, “Особенности насекомоядных растений”, “Приспособления растений к опылению”, “Приспособления насекомых к сбору пыльцы и нектара”. По результатам исследований авторы делают краткие сообщения, обязательно содержащие выводы.


В 7-9-х классах теоретические исследования оформляются в виде реферата, содержащего гораздо больший объем информации по выбранному направлению исследования. В процессе поиска информации для написания реферата ученик приобретает навыки работы с каталогами в библиотеке, классификации и систематизации материала, знакомится с основами оформления текстовых документов, учится выделять главное, анализировать данные и делать выводы. Работа над рефератом помогает глубже разобраться в теме, усвоить ее, вырабатывает навыки организованности и целеустремленности, необходимые при изучении любого предмета.


4. Проведение учебного эксперимента

Сюда относятся все лабораторные и практические  работы по биологии, начиная с 6-го класса и заканчивая 11 классом. Выполняя лабораторную работу,  ученик получает субъективно новые знания.


При выполнении этих работ учащиеся приобретают навыки наблюдения , фиксирования и правильного оформления результатов наблюдений, анализа полученных данных, делают выводы.


В 6 классе при проведении лабораторных работ организую небольшое исследование с помощью цифрового  микроскопа.


Например, изучение строения плесневого гриба мукора. Проблемным вопросом при изучении плесневого гриба может быть нахождение разницы и выявление ее причины между рассмотренными временными микропрепаратами плесневого гриба, развивающегося на субстрате в начальном периоде развития и во время созревания спор. Учащиеся выполняют работу на своих рабочих местах с использованием светового микроскопа. Учитель демонстрирует микропрепараты с помощью цифрового микроскопа.
Учебный эксперимент – один из продуктивных методов обучения.


5. Исследования-соревнования

На уроках также эффективны. Например, соревнование на лучшую шпаргалку. Учащимся 10-11 класса предоставляется такая возможность. Заранее готовлю учебный текст. Этим текстом может быть раздел учебника: «Теория происхождения жизни на Земле», «Происхождение видов», «Основы цитологии» и др. При составлении шпаргалки внимание учащихся становится избирательным, учащиеся стараются выбрать тот текст, который является  главным, основополагающим всей темы. Отдельные сюжеты шпаргалки объединяются логическими связями. Этот метод учит учащихся  рационально использовать научную литературу.


6. Нетрадиционные уроки (урок-презентация «Древние  пресмыкающиеся»,  урок – дискуссия «Происхождение человека»)


К дискуссии учащиеся готовятся самостоятельно. По теме обсуждения они исследуют не только учебную литературу, но и дополнительную, для того, чтобы показать свою значимость в обсуждаемом вопросе. При подготовке сообщений, учащиеся часто  выискивают «каверзные» вопросы для участия в дискуссии.


7. Исследовательские проекты

Исследовательские проекты можно считать высшей ступенью исследовательской деятельности учащихся. Овладев методом  теоретических экспресс-исследований,  приобретя навыки практической экспериментальной работы, учащиеся достаточно успешно справляются с экспериментальной частью проектов, выполняемой по специально подобранным методикам. Однако, для выполнения учебного проекта одного урока недостаточно.


 Домашние задания также могут носить  исследовательский  характер:


 1.  Описание растений и животных по плану

Задание: Охарактеризуйте шиповник по следующему плану.


1. Жизненная форма растения
2. Продолжительность жизни растения.
3. Цветковое или нецветковое.
4. Высшее или низшее.
5. Имеет вегетативный подземный орган (какой?)
6. Орган полового размножения, заключенный в плод.
7. Осевой вегетативный орган, несущий на себе листья и почки.
8. Генеративный орган, в котором развивается семя.


2. Наблюдение за живыми объектами (за поведением рыб в аквариуме, поведением хомячка в клетке, реакцией комнатных растений на время суток и др.)


3.  Наблюдение за своим организмом (частота дыхания после физической нагрузки, реакция организма на время суток и др.)


 4. Опыты с растениями и домашними животными (выработка условных рефлексов).


Например: Выработка условного рефлекса у рыб.


При  проведении  опыта учащиеся пользуются инструктивной карточкой.


Инструктивная карточка

Тема: «Нервная система рыб»

Цель: Изучить особенности формирования условных рефлексов у рыб»
Оборудование: аквариум с рыбами, бусинка на нитке, рыбий корм.
Ход работы:
1. Подойдите к аквариуму с рыбами и осторожно опустите в него бусинку, подвешенную на нитке. Наблюдайте за поведением рыб.
2. Повторите данные действия несколько раз.
3. Во время опускания бусинки в воду дайте рыбам корм.
4. Повторите данные действия 3-4 дня.
5. Опустите в аквариум бусинку, не давая корма. Наблюдайте за поведением рыб в аквариуме.
6. Сделайте вывод по результатам данного опыта.


 5.  Творческие задания – стихи, сочинения «Путешествие с капелькой воды по зеленому растению», «Путешествие с молекулой кислорода по организму», «Путешествие по клетке», кроссворды, викторины, презентации.


Летние задания:

1. Составить  гербарий (различных семейств покрытосеменных растений, виды сложных листьев у растений, виды жилкования листьев у растений и др.) 
2.  Составление коллекций (коллекция бабочек, коллекция раковин брюхоногих или двустворчатых моллюсков и др.)


Виды исследовательской деятельности  во внеурочное время:

1. Подготовка и участие в олимпиадах по биологии, экологии.
2. Участие в конкурсах, природоохранных мероприятиях и акциях «Наш дом – Земля»,  «Птица года» и другие.
3. Участие в образовательных экспедициях (экскурсиях по экологической тропе, походах по родному краю)
4. Проведение кружков «Юный друг природы»,  «Юные исследователи природы родного края», «Школьный экологический мониторинг», элективных курсов «Твои возможности, человек».
5. Написание творческих работ.
6. Написание рефератов, например,  «Грибы-подснежники».
7. Выполнение мини – исследований, например,  «Моё любимое дерево», Моё любимое животное».
8. Создание буклетов.
9. Создание презентаций
10. Создание моделей (цветкового растения, побега)
11. Создание книги юного биолога, например – 8 класс («Эволюция человека», «Анализаторы. Орган слуха» и др)..
12. Оформление альбомов: («Я изучаю природоведение» – 5 класс; «Я изучаю биологию» – 6 класс).


Результативность исследовательской деятельности школьников.

		Критерий

		Показатели

		Способ отслеживания



		Развитие коммуникативных умений и навыков 

		Учащийся –


1. Умеет грамотно,     лаконично выражать свои мысли.


2. Способен проявить толерантность в обсуждении проблемы.


3. Владеет навыками презентации своей работы. 

		 


– наблюдение за учащимися в ходе дискуссий на различные темы


– Выступление учащихся в массовых мероприятиях: конференциях, конкурсах и т.д.


– тест оценки коммуникативных умений. 





Ребенок – существо само по себе деятельное. Ему нужно все пощупать, потрогать, познать. Учиться – значит исследовать мир.»

Задания для самоконтроля

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Предложите варианты исследовательского домашнего задания

		Варианты заданий



		Подготовьте варианты исследовательского летнего задания

		Варианты заданий





Тема 40. Проектная технология.

Цель занятия: на основе знания сущности проектной технологии уметь  использовать проектную технологию в обучении биологии.


Мотивационное обоснование темы: использование учителем проектной технологии помогает воспитанию свободно мыслящих и творчески преобразующих действительность личностей.



Вопросы семинара

1. Определение понятий «проектный метод», «проектное обучение» и их сущность.


2. Схема проекта и этапы работы над проектом.

     3. Основные требования к использованию метода проектов.

     4. Функции учителя при работе учеников над проектом.

Ключевые термины: проектный метод, проектное обучение.

Базовая информация

Технология  классно - урочной системы, эффективная для массовой передачи знаний, умений, навыков молодому поколению, становится неконкурентноспособной в современных условиях. Акцент образовательной деятельности переносится на воспитание подлинно свободной личности, формирование у детей способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и четко планировать действия, эффективно сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах, быть открытыми для новых контактов и культурных связей.


В педагогике слово “проект” известно уже около 300 лет. Это слово происходит от итальянского глагола ‘‘projicere’’, что означает “разрабатывать”, “планировать”, “браться за что-либо”. Таким образом, проектной метод означает путь, которым идут ученики и учителя, если они хотят научиться чему-то.


Занимаясь образовательной деятельностью, которую она планирует, осуществляет, доводит до конца или прерывает, проектная группа выполняет проект.

Если же деятельность основывается только на двух или трёх элементах проектного метода, то мы можем говорить о проектном обучении.

Не нужно сильно напрягаться, чтобы заменить, что школа оторвана от жизни во многих отношениях. Это оторванность во многих отношениях давно уже превратилась в пропасть. Применяя проектный метод, можно попытаться в некоторых местах перекинуть “мостики” через эту пропасть.


С помощью проектного метода можно:

· Содействовать скорее сотрудничеству, толерантности, коллективному созидательному творчеству, чем конкурирующему/ соревновательному поведению;


· Принимать во внимание реальные ситуации и обстоятельства, которые чаще всего возникают вне школы;


· Ориентироваться на личные способности учеников, с целью их оптимального развития;


· Стараться учитывать личные потребности учащихся;


· Усилить мотивацию для достижения целей обучения;


· Содействовать соединению, а может даже синтезу школьных и внешкольных образовательных областей;


· Создать связующие звенья между отдельными предметами;


· Способствовать постоянному внутреннему обновлению школы, принимая во внимание актуальные потребности и вопросы.


Проектный метод – это путь, на котором обучающиеся сами создают действительность. Они сами формируют и развивают обучающую ситуацию. Они пробуют себя в различных видах деятельности и определяют свои предпочтения и интересы. Они обретают самостоятельность, работая не под присмотром учителя. Они сознательно выбирают и применяют различные методы. 

Проектная деятельность предполагает выполнение учителем только функции управления и коррекции деятельности учеников. Они сами ставят перед собой задачи и решают их, осуществляют контроль своих действий и оценку своего результата, сами определяют свою индивидуальную образовательную траекторию. Проект как форма работы требует оформления результатов для предъявления их окружающим, поэтому не может оцениваться просто пятибалльной системой. Исходя из описания «проектной деятельности», мы имеем возможность утверждать, что всякую деятельность, вписывающуюся в приведенный ниже алгоритм, можно назвать проектной.


Довольно часто школьники работают именно по заданному алгоритму. Это происходит при изучении таких общеобразовательных предметов, как математика, физика, биология, технология, литература и др. Учащиеся часто пользуются определенным алгоритмом: так, при выполнении лабораторной работы записывают проблему (в виде темы лабораторной работы); формулируют цель и предположение; составляют план проведения лабораторной работы; используют разнообразные источники информации (учебник, справочник, атлас и т.д.); выполняют лабораторную работу (по заданному образцу), оформляют ее; проверяют полученные результаты, пишут выводы; сдают выполненную работу на проверку. 


Схема проекта:

· Проявление интереса учащихся к какой-либо проблеме или теме.


· Учитель разъясняет условия проектной работы.


· Участники определяют главную тему.


· Класс делится на группы, каждая из которых разрабатывает тему, выдвигает какую-либо идею.


· Класс выбирает наиболее подходящие идеи.


· Создаются рабочие группы, в которых участники определяют направления деятельности, необходимой для реализации идей.


· Рабочие группы выбирают методы и средства для проведения исследования (исследовательские проекты). Разрабатывают и осуществляют детальный план действий ( практические проекты).


· Разрабатывая теоретические проекты, группы проводят исследовательскую работу: эксперименты, опросы, интервью, наблюдения. Группы могут проводить презентацию отдельных этапов – в форме рефератов, сообщения, аудио или видео материала.


· Группы объединяют результаты работы в общий итог.


· Осуществляют презентации результатов исследования или внедряют разработанный план.


· Производится оценка результата и процесса работы.


[image: image4.png]MoctaHoska poGnemsi

v

OieHKa BOIMOXHOCTEN A PetlieHits MpoB vl

'

Pazpabioria vgien, cocoberayioLed pewshiio
npotnemsl

'

DOpMYIMPOaHHE Len 1 npeanonoXeHyi:

¥

Cop 1 0BpaBoTia HeOBXORMMOI UHGpopMaLMH

¥

PaapaoTka BapHaHTOB peleHA Mpobrent,
8biBop HavGonee 3bahekTHEHOTD BapHanTa,
paspaboTKa TaKTIUKM peanii3aliii npoekTa

v

OpraHi3aUVA U BHINONHeHMe npoekTa

'

O60BieHH e peayLTaToB, oUEHKa KauecTBa
BLINOMHEHHOM paboTe!

v

Mpencragnentte nposkTa







 Рис. 1. Алгоритм проектной деятельности


Схемы проектов могут варьироваться в зависимости от типа проекта, его длительности, объема. Конечно, они будут разными для проведения проектного урока или серии уроков, проектной недели или осуществления большого проекта, но все они будут предусматривать ВКЛАД группы, ПРОЦЕСС, который она осуществляет, и ПРОДУКТ, который группа получает в результате проекта:


		ВКЛАД

		ПРОЦЕСС

		ПРОДУКТ



		Уже имеющиеся знания, умения и навыки

		Исследование: сбор и обработка информации.


Разработка: плана действия.


Осуществление:плана.


Развитие навыков, приобретение новых знаний.

		Реферат, альбом, плакаты, макет, фоторепортаж, видео материал, акция, выставка, урок, меропри





 обучения. Они принимают на себя ответственность за свое обучение.


Основные требования к использованию метода проектов.


1. Наличие значимой проблемы в исследовательском, творческом плане.


2. Практическая, теоретическая, познавательная значимость предлагаемых результатов- связь с реальным миром;


3. Самостоятельная (индивидуальная, групповая, парная) деятельность учащихся- активизация разных форм самовыражения;


4. Структурирование содержательной части проекта.


5. Использование исследовательских методов, предусматривающих определенную последовательность действий.

6. Принятие во внимание мнения других при выполнении действий.

Метод проектов всегда предполагает решение какой-то проблемы. Решение проблемы предусматривает, с одной стороны, использование совокупности  разнообразных методов, средств , творческих областей.
 технологии , а с другой – необходимость интегрирования знаний, умений, применять знания из различных областей науки, техники,  обучения 

Непременным условием  деятельности является наличие заранее выработанных представлений о конечном продукте деятельности, этапов проектирования и реализации проекта, включая его осмысление и рефлексию результатов деятельности.
 проектной 

Работа над проектом включает следующие этапы (по И. Д. Чечель):


1. Постановка цели: выявление проблемы, формулировка задач.


2. Обсуждение возможных вариантов исследования, сравнение предполагаемых стратегий, выбор способов решения.


3. Самообразование и актуализация знаний при консультационной помощи учителя.


4. Продумывание хода деятельности, распределение обязанностей (при работе в группах).


5. Исследования, решение конкретных задач.


6. Обобщение результатов, выводы.


7. Реализация проекта.


8. Анализ успехов и ошибок.


 является непрямым, и здесь ценны не только результаты, но и в еще большей степени сам процесс.
 обучение   Проектное 

Функции учителя при работе учащихся над проектом:


· помогает ученикам в поиске нужной информации.


· Учитель сам является источником информации


· Координирует весь процесс.


· Поощряет учеников.


· Поддерживает непрерывную обратную связь.


Результаты, к которым стремиться любой учитель, работающий в  методике:
 проектной 

· Повышение уровня активности школьников и качества знаний.


· Интеграция между предметами различных образовательных областей.


· Профессиональное самоопределение учащихся.


Метод проектов имеет особое значение для школьной практики так как это особая форма групповой работы, участниками которой является весь класс.


От учителя, ставящего перед собой задачу создать в классе учебное сообщество, требуется принципиальная смена педагогической позиции: с одной стороны не давать в готовом виде ни правил работы, ни образца результата, с другой стороны – помогать детям, выдвигать предположения, слышать мнения друг друга и учитывать разные точки зрения при построении собственного действия.


 Пример 1. Учитель биологии Зазулина Е. А. предлагает вашему вниманию вариант урока, на котором использовался метод проекта.


, 7 класс (по Д. И. Трайтаку)
 Биология 

Тема: «Значение рыб и их охрана».

На первом уроке при изучении темы: «Рыбы» класс делится на группы, каждой группе выдается лист-задание. В группе выбираются главные цели и задачи для реализации проекта. В течении нескольких уроков идет подготовка : работа с текстами научной и дополнительной литературы), консультации учителя. На заключительном уроке по теме: «Рыбы», группы представляют свои проекты.


Так как это еще семиклассники и впервые использовался данный метод, то акцент делали не только на учебно– познавательную, но и игровую деятельность.


Вступительное слово учителя: Возможно ли, у нас в Хакасии открыть рыбоводческое хозяйство? Что для этого нужно?


Группа №1: Биологи

*Какую рыбу выгодно разводить?


*Ее образ жизни, условия местообитания, характер пищи.


Группа №2: Гидроинженеры.

*Выращивание в прудовых хозяйствах


*Особенности пруда (нагульного, зимовального, маточного, нерестого, выростного).


Группа №3 Врачи – диетологи

*Рыбы – белковая пища


*Рыбий жир


*Корм для животных


*Технический жир, клей, удобрения.


Группа№4 Рыболовы – любители

*Рациональное рыболовство


*Промысловые рыбы: их значение и местообитание


Группа №5 Экологи

*Охрана рыб


*Законы об охране рыб.


Каждая группа, при защите своего листа – заданий, использовала наглядность, научные факты. Конечным итогом урока стало то, что ребята определились с видом рыб, условиями их выращивания и реализации.


Ценность такого опыта применения данной формы деятельностного подхода в изучении учебной темы в том, что учитель имеет возможность организовать работу:


· предметную (усвоение темы)


· общеучебную (умение находить нужный материал в учебной и справочной литературе).


· Информационно – технологическую


· Коммуникативные компетенции и другие.


Роль учителя – создание благоприятного фона для субъектных отношений внутри групп и различными формами коммуникации между группами, создание условий для формирования ключевых компетенций учащихся и для приобретения ими социального опыта.


Именно по этой причине метод проектов нашел широкое применение в моей педагогической практике:


, 7 класс:
 Биология 

· пчеловодство


· птицеводство и охрана птиц


· животноводство


· зоопарк в Г. Черногорске


, 8 класс:
 Биология 

· Мозг – высшее создание природы


· Движение – это жизнь


· Кровь – это магическая жидкость.


· Проблемы питания.


Работа над проектом позволяет выстроить бесконфликтную педагогику, вместе с детьми вновь и вновь пережить вдохновение творчества, превратить образовательный процесс в результативную созидательную работу.


 Пример 2. Гельнур Нурулловна Сабитова  рассказывает об обобщающим проектном уроке по теме: “Клетка – структурная и функциональная единица жизни”


Задачи:

· обобщить и закрепить знания учащихся о строении и функциях основных частей и органоидов цитоплазмы клетки, их взаимосвязях как основе целостности клетки;


· о взаимосвязях строения и функций органоидов и частей клетки, особенностях ее строения функций эукариотических и прокариотических клеток.


Оборудование: таблицы, учебники, компьютер, мультимидеопроектор.


Темы для обобщения:

1. Прокариотическая клетка.


2. Эукариотическая клетка.


3. Деление клетки.


4. Особенности строения и отличительные особенности растительной клетки.


5. Клеточная теория.


6. Неклеточные формы жизни – вирусы.


Учащиеся делятся на группы: 1-4.


		Деятельность учителя

		Деятельность учащихся

		Практическая направленность



		I этап урока: Прокариоты.

		 



		Дает задания по группам.

		1 гр. Чем отличаются прокариоты и эукариоты?


2 гр. Работа с компьютером. Интерактивный рисунок (7 доп. материалы).


3 гр. Строение клетки прокариот.


4 гр. Строение клетки эукариот.

		Демонстрация рисунка “Прокариотические и эукариотические клетки”.


Демонстрация рисунка.


Демонстрация рисунка.



		Вопрос классу: В эволюционном плане, какая клетка возникла в первую очередь?



		II этап урока: Эукариоты.



		Учитель: Как вы заметили к эукариотам относятся животная, растительная и грибная клетки.


Демонстрация: текст 8.и доп. материалы: “Строение клеток эукариот”.


Вопрос” О чем говорит сходство этих клеток?

		 



		Дает задания по группам.

		1 гр. Строение животной клетки.


2 гр. Строение растительной клетки.


3 гр. Чем отличаются растительная и животная клетки?


4 гр. Собери клетку.

		Демонстрация рисунка.


Демонстрация рисунка.


Отвечают.


Практическая работа.(8 доп.материалы).



		Вопрос классу: “ А чем отличается клетка грибов от животной и растительной клеток?


( Составление сравнительной таблицы.)



		III этап урока: Органоиды.


И так, мы выяснили, что все эукариоты состоят из цитоплазматической мембраны, цитоплазмы и ядра.


Демонстрация: Составные части эукариотической клетки. 7 дополнительные материалы. А теперь вспомним строение и функции органоидов.

		 



		Задания по группам.


 

		1 гр. Рассказывает о строении и функциях: ядра, рибосом, кл. центра.

		Демонстрация “Строение клеток эукариот”.


8, доп.материалы.



		

		Вопрос к группе: “А как осуществляется управление процессами жизнедеятельности в клетках прокариот, у которых нет ядра?”



		 

		2 гр. Рассказывает о строении и функциях: плазматической мембраны, комплекса Гольджи, пластидах.


3 гр. Рассказывает о строении и функциях: митохондрий, лизосом, клеточной стенки.


4 гр. Рассказывает о строении и функциях: ЭПС, цитоплазмы, вакуолей.

		Демонстрация “Типы пластид”.


8, доп.материалы.


Демонстрация “Образование пищеварительной вакуоли”.


8, доп.материалы.



		Вопрос: Почему органоиды называют специализированными структурами клетки?



		IV этап урока: Деление клетки.



		Вопрос: Какие способы деления клеток вы знаете?


Демонстрация: Способы деления клеток. 14 доп. материалы.



		 

		1 гр. Как происходит деление прокариотической клетки?


2 гр. Как происходит непрямое деление?


3 гр. Что такое клеточный цикл?


4 гр. Суть интерфазы.

		Демонстрация: Деление прокариотич. клетки.


Демонстрация: Митоз.


Демонстрация: Клеточный цикл.


Демонстрация: Процессы, происходящие в интерфазе.



		Вопрос: Поясните значение интерфазы в жизни клетки?



		V этап урока: Клеточная теория.



		 

		1 гр. В чем сходство и различия клеток одноклеточных и многоклеточных организмов?


2 гр. Сравните первоначальные и современные положения клеточной теории, отметьте принципиально новые открытия цитологии.


3 гр. Расскажите историю открытия клетки.


4 гр. Есть ли внеклеточные формы жизни?

		4 текста и дополнительные материалы





В отличие от учебно-исследовательской деятельности, главным итогом которой является достижение истины, работа над проектом нацелена на всесто​роннее и систематическое исследование проблемы и предполагает получение практического результата - образовательного продукта. Продуктом может быть видеофильм, альбом, плакат, статья в газете или научном журнале, инструкция, web-сайт и др. Проектная деятельность предполагает подготовку докладов, ре​фератов, проведение исследований и других видов творческой деятельности. В процессе выполнения проекта обучающиеся используют не только учебную, но и учебно-методическую, научную, справочную литературу. Роль обучающего сводится к наблюдению, консультированию и направлению процесса анализа результатов в случае необходимости.


 В ходе выполнения проекта обучающийся оказывается вовлечённым в активный познавательный творческий процесс. При этом происходит как за​крепление имеющихся знаний по предмету, так и получение новых знаний. Кроме того, формируются над предметные компетенции: исследовательские (поисковые), коммуникативные, организационно-управленческие, рефлексив​ные, умения и навыки работы в команде.

Задания для самоконтроля

1. Что такое проектная технология?

2. В чём заключаются функции учителя при выполнении школьниками проекта?


3. Перечислите этапы работы учеников над проектом.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Предложите темы проектов для учащихся 10 класса

		Темы проектов



		Подготовьте краткий план-конспект урока с применением проектного метода

		План-конспект





Тема 41. ИКТ-технологии. Технологии актуализации потенциала субъектов 


                образовательного процесса. 

Цель занятия: Уметь применять информационно-коммуникативные технологи и  технологии актуализации потенциала субъектов                 образовательного процесса при обучении биологии.

Мотивационное обоснование темы: изучаемый материал способствует формированию профессиональной компетенции ПК-2, а умение применять информационно-коммуникативные технологи и  технологии актуализации потенциала субъектов образовательного процесса позволяет учителю поднять обучении биологии на современный уровень

Вопросы семинара

1. Информационно-коммуникативные технологи   и их значение в повышении эффективности организации учебно-воспитательного процесса по биологии.


2. Типы компьютерных средств, используемых в обучении на основании их функционального назначения.

3. Классификация технологий актуализации потенциала субъектов                 образовательного процесса.


4. Понятие «образовательная среда». Технология актуализации мотивационного потенциала образовательной среды при обучении биологии.

Ключевые термины: информационно-коммуникативные технологии, образовательная среда

Базовая информация

Компьютеризации образования. Наиболее перспективно использование в обучении средств мультимедиа (multimedia - средства МИТ, позволяющие одновременно использовать различные каналы обмена информацией между компьютером и окружающей средой), поскольку мультимедиа позволяет задействовать в процессе обучения все каналы передачи информации, максимально включить все виды памяти. По данным Г. А. Бордовского, И.Б.Горбуновой и А.С.Кондратьева, "...внимание во время работы с обучающей программой на базе мультимедиа, как правило, удваивается, поэтому освобождается дополнительное время. Экономия времени, необходимого для изучения конкретного материала, в среднем составляет 30%, а приобретенные знания сохраняются в памяти значительно дольше"


Об использовании новых информационных технологий в обучении биологии рассказывает О.А. Никитина, учитель школы № 103 г.Волгограда. «К инновационным методам обучения биологии относят использование технических средств, преимущественно в виде информационно-коммуникативных технологий (ИКТ), называемых также новыми информационными технологиями (НИТ). Основная задача внедрения информационно-коммуникативных технологий в процесс обучения биологии – это овладение обучающимися компьютером в качестве средства познания процессов и явлений, происходящих в природе и используемых в практической деятельности. Трудное восприятие обучающимися теоретических основ биологии связано с изучением процессов, которые скрыты от непосредственного наблюдения. Использование ИКТ позволяет эти процессы увидеть визуально.


Использование ИКТ на уроках биологии позволяет:


· сделать урок более интересным, наглядным;


· индивидуализировать и дифференцировать процесс обучения за счет возможности изучения с индивидуальной скоростью усвоения материала;


· вовлечь обучающихся в активную познавательную и исследовательскую деятельность;


· способствует стремлению обучающихся реализовывать себя, проявлять свои возможности;


· визуализировать микромир, в том числе скрытый в реальном мире;


· изучать явления и процессы в макро- и микромире, внутри сложных биологических систем на основе использования средств компьютерной графики и компьютерного моделирования;


· представлять в удобном для изучения масштабе времени различные биологические процессы, реально протекающие с очень большой или очень малой скоростью;


· осуществлять контроль, самоконтроль;


· проводить лабораторные и практические работы.


Компьютерные технологии являются мощным средством повышения эффективности организации учебно-воспитательного процесса. В отличие от обычных технических средств обучения информационные технологии позволяют не только насытить обучающегося большим количеством знаний, но и развить интеллектуальные, творческие способности учащихся, их умение самостоятельно приобретать новые знания, работать с различными источниками информации. Отличаясь высокой степенью интерактивности, информационные образовательные технологии способствуют созданию эффективной учебно-познавательной среды, т.е. среды, используемой для решения различных дидактических задач. Главной особенностью данной среды является то, что она пригодна для коллективной и индивидуальной форм обучения и самообучения. Использование ИКТ на уроках способствует значительному усилению мотивации обучающихся к обучению, интереса к предмету, повышению качества знаний, развитию коммуникативных способностей, повышению информационной компетентности учащихся и прочности усвоения знаний и навыков. Благодаря анимации, звуковым эффектам, учебный материал становится запоминающимся, легкоусвояемым, экономит время. Поэтому уроки стали проходить с использованием ИКТ: презентации, электронные тесты, виртуальные эксперименты, ресурсы Интернета.


Выделяют восемь типов компьютерных средств, используемых в обучении на основании их функционального назначения (по А.В. Дворецкой).


1. Презентации – это электронные диафильмы, которые могут включать в себя анимацию, аудио- и видеофрагменты, элементы интерактивности. Для создания презентаций используются такие программные средства, как PowerPoint или Open Impress. Эти компьютерные средства интересны тем, что их может создать любой учитель, имеющий доступ к персональному компьютеру, причем с минимальными затратами времени на освоение средств создания презентации. Кроме того, презентации активно используются и для представления ученических проектов. Исследовательская работа для подростков - это реализация своего «Я», она является пробой его будущих профессиональных, социальных и культурных возможностей. Критериями качества исследовательской работы служат: постановка цели, выбор методики, проведение опытов и наличие контроля опыта, анализ результатов и обоснование выводов.


Электронные энциклопедии являются аналогами обычных справочно-информационных изданий – энциклопедий, словарей, справочников и т.д. Для создания таких энциклопедий используются гипертекстовые системы и языки гипертекстовой разметки, например, HTML. В отличие от своих бумажных аналогов они обладают дополнительными свойствами и возможностями:


· они обычно поддерживают удобную систему поиска по ключевым словам и понятиям;


· удобная система навигации на основе гиперссылок;


· возможность включать в себя аудио- и видеофрагменты.


2. Дидактические материалы – сборники задач, диктантов, упражнений, а также примеров рефератов и сочинений, представленных в электронном виде, обычно в виде простого набора текстовых файлов в форматах doc, txt и объединенных в логическую структуру средствами гипертекста.


3. Программы-тренажеры выполняют функции дидактических материалов и могут отслеживать ход решения и сообщать об ошибках.


4. Системы виртуального эксперимента – это программные комплексы, позволяющие обучаемому проводить эксперименты в виртуальной лаборатории. Главное их преимущество – они позволяют ученику проводить такие эксперименты, которые в реальности были бы невозможны по соображениям безопасности, временным характеристикам и т.п.


5. Программные системы контроля знаний, к которым относятся опросники и тесты. Главное их достоинство – быстрая, удобная, беспристрастная и автоматизированная обработка полученных результатов.


6. Электронные учебники и учебные курсы объединяют в единый комплекс все или несколько вышеописанных типов. Например, обучаемому сначала предлагается просмотреть обучающий курс (презентация), затем поставить виртуальный эксперимент на основе знаний, полученных при просмотре обучающего курса (система виртуального эксперимента). Часто на этом этапе учащемуся доступен также электронный справочник/энциклопедия по изучаемому курсу, и в завершение он должен ответить на набор вопросов и/или решить несколько задач (программные системы контроля знаний).


7. Обучающие игры и развивающие программы – это интерактивные программы с игровым сценарием. Выполняя разнообразные задания в процессе игры, дети развивают тонкие двигательные навыки, пространственное воображение, память и, возможно, получают дополнительные навыки, например, обучаются работать на клавиатуре.


Таким образом, применение информационно-коммуникационных технологий в процессе обучения повышает активность работы обучающегося, переводит его из состояния пассивного потребителя информации в состояние автора своего образования.


Применение ИКТ на занятиях по биологии весьма результативно. Обучающиеся оживляются, активно включаются в учебный процесс. Повышается эффективность обучения, улучшаются учет и оценка знаний обучающихся. У ребят проявляется интерес к предмету. Работа с мультимедийными программами показала, что косвенным путем развивается конструктивное, алгоритмическое мышление учащихся. Также формируются умения и навыки исследовательской деятельности, ориентировка в информации и ее последующей обработки.


Применение информационных технологий:


· интенсифицирует передачу информации, значительно расширяет иллюстративный материал, создает проблемные ситуации, усиливает эмоциональный фон обучения, формирует учебную мотивацию у учеников, дифференцирует и индивидуализирует учебный процесс;


· позволяет преподавателю значительно расширить объем изучаемой информации и разнообразить формы, способы ее восприятия учащимися;


· материал, предлагаемый учащимся в такой форме, запоминается намного лучше, чем на традиционных уроках, и в конечном итоге приводит к более высокому уровню усвоения предмета;


· способствует развитию креативности детей через создание образовательных информационных продуктов;


· способствует психологическому росту личности, развитию навыков самообразования и самовоспитания.


Как показывает практика, без новых информационных технологий уже невозможно представить себе современную школу. Уроки с использованием ИКТ становятся привычными для обучающихся, а для учителей становятся нормой работы.
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Классификация технологий актуализации потенциала субъектов                 образовательного процесса.

1. Технология актуализации мотивационного потенциала образовательной среды.


2. Технология самопрезентации.


3. Технология развития критического мышления.

4. Тренинг диагностического мышления.


5. Технология повышения коммуникативной компетентности педагога.

Задания для самоконтроля

1. Как применяют  информационные технологии в обучении биологии?

2. Перечислите основные типы компьютерных средств обучения.


3. В чём заключается  технология самопрезентации?

Темы рефератов:


1. Технология актуализации мотивационного потенциала образовательной среды при обучении биологии. 

2. Технология самопрезентации при обучении биологии.


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте перечень приёмов мотивации школьников к изучению биологии и оформите в виде таблицы

		Таблица – «Приёмы мотивации учеников к изучению биологии»



		Подготовьте краткий план-конспект урока с применением ИКТ

		Конспект





Тема 42. Экскурсия на станцию юных натуралистов

Цель занятия: на основе знания организации работы станции юных натуралистов уметь проводить экскурсию зоологического характера.


Мотивационное обоснование темы: экскурсия на Станцию юннатов с одной стороны расширит кругозор детей в области биологии, а с другой познакомит их с возможностью получать дополнительное биологическое образование, что несомненно  должен использовать в своей работе учитель биологии.

Вопросы,  на которые следует обратить внимание при подготовке к экскурсии


1. Цели и задачи дополнительного биологического образования и роль станции юннатов в их решении.


2. Воспользуйтесь Интернет-ресурсами и сравните работу станций юннатов в разных городах и районах.


3. Какие аспекты организации и деятельности Станции юннатов  Вам наиболее интересны?

Собираясь на экскурсию продумайте интересующие вас вопросы и составьте их перечень.

Ключевые термины: станция юных натуралистов

Базовая информация

Учреждение дополнительного образования детей – Станция юных натуралистов - ведет кружковую работу с детьми 6-18 лет. Для младших школьников ведутся игровые познавательные занятия. Для среднего звена упор делается на социализацию и адаптацию школьников в мире. Старшим школьникам предоставляется широкое поле для проведение собственных научных исследований и углубления знаний в области биологии, экологии, химии под руководством опытных педагогов.

В настоящее время станция решает задачи:

· формирования экологического мировоззрения детей и подростков;

· развития их познавательной мотивации и творческих способностей;


· интеграции различных сфер образования в педагогическом процессе учреждения дополнительного образования;

·  социальной поддержки в культурно – досуговой сфере, в профессиональном и личном самоопределении, адаптации детей к жизни в обществе;

·  информационного и методического обеспечения заинтересованных лиц и организаций в области юннатской и природоохранной работы;

·  формирования у детей навыков проведения исследовательских рабо

Семь причин прийти заниматься на станцию юных натуралистов:

1. Здесь много интересного можно увидеть!

2.  Здесь много важного можно услышать!

3.   Здесь встречаются только добрые люди!

4. Здесь живут любопытные животные и красивые растения.

5. Здесь  можно себя попробовать в разных ролях : зоолог, ботаник, ветеринар, воспитатель, дрессировщик, экскурсовод, художник, фотограф, сценарист, артист, турист, журналист, ученый и т.д.

6.   Здесь можно учиться играя!

7. Здесь занятия в удобное время!

Задания для самоконтроля

1. Как организована работа станции юннатов?


2. Какие преимущества имеет дополнительное биологическое образование на станции юннатов?


3. Какие цели при посещении станции юннатов вы поставили перед собой и удалось ли их добиться?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Краткий конспект-анализ экскурсии на станцию юннатов 

		Конспект



		Составьте план-конспект экскурсии на станцию юннатов для школьников (выбор темы, целевой аудитории самостоятельно)

		План-конспект





Тема 43. Встреча с Заслуженным учителем России – учителем биологии.

Цель занятия: узнать особенности профессиональной деятельности учителя от учителя биологии – Заслуженного учителя России.


Мотивационное обоснование темы: такая встреча важна для создания реального представления о радостях, трудностях и путях построения карьеры учителя биологии.



Вопросы семинара

При подготовке к встрече с Заслуженным учителем России составьте список интересующих Вас вопросов и распределите их по темам: биография, образование, трудовая деятельность, увлечения, трудности, достижения.

Ключевые термины: Заслуженный учитель России

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Запишите свои впечатления от встречи в виде эссе

		Эссе



		Подготовьте краткий план-конспект с этапами будущей карьеры

		 План-конспект





Тема 44. Итоговое занятие по модулю

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия


1. Технологизация как ведущая тенденция развития биологического образования. Понятия «метод», «методика», «технология» в образовании.

2. Классификация педагогических технологий.


3. Технологии обучения  биологии: традиционные и инновационные


4. Особенности структуры деятельности учителя и ученика в процессе обучения биологии.

5. Использование межпредметных связей в обучении биологии.

6. Виды исследовательской работы. Тематика, методика ее организации.

7. Эксперимент, его подготовка, проведение, анализ и обобщение

8. Демонстрационный эксперимент на уроках биологии.


9. Организация исследовательской работы учащихся на базе школьного учебно-опытного участка.


10. Понятие проблемного обучения. Уровни проблемного обучения


11. Проблемная ситуация и этапы разрешения проблемы

12. Методика проведения проблемных уроков по биологии.

13. Информационно-коммуникативные технологи   и их значение в повышении эффективности организации учебно-воспитательного процесса по биологии.


14. Типы компьютерных средств, используемых в обучении на основании их функционального назначения.


15. Классификация технологий актуализации потенциала субъектов                 образовательного процесса.


16. Понятие «образовательная среда». Технология актуализации мотивационного потенциала образовательной среды при обучении биологии.

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. В чём заключается подготовка эксперимента?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





СЕМЕСТР 7.


МОДУЛЬ 9. Пропедевтический курс «Окружающий мир» Раздел «Растения, бактерии, грибы, лишайники» Раздел «Животные» Разделы «Живой организм» и «Многообразие живых организмов» Раздел «Человек и его здоровье» Разделы «Основы общей биологии», «Общая биология».


Тема 45. Школьный кабинет биологии как информационно- образовательная

             среда 

Цель занятия: на основе знания функции школьного кабинета биологии уметь грамотно оборудовать кабинет.


Мотивационное обоснование темы: кабинет биологии основное место деятельности учителя биологии и от умения правильно оборудовать кабинет биологии будет зависеть качество учебного процесса по биологии.


Вопросы семинара

1. Кабинет биологии как информационно- образовательная  среда и его структура (класс, лаборантская комната, уголок живой природы). 

2. Учебно-воспитательная функция кабинета биологии.

3. Научно-методическая функция кабинета биологии.

4.Требования к помещению биологического кабинета и отдельным видам учебного оборудования. Функция размещения учебного оборудования.


5. Справочная и учетная функция кабинета биологии.

Ключевые термины: школьный кабинет биологии, информационно-образовательная среда. 

Базовая информация

Школьный кабинет биологии - особое учебное подразделение школы, оснащенное учебным оборудованием, которое содействует активной познавательной деятельности учащихся на уроках, во внеурочной, внеклассной работе по предмету.


Первые кабинеты естествознания представляли собой музей, в котором хранились гербарии растений и чучела животных в застекленных шкафах. Позднее с внедрением экспериментальных методов кабинет становится классом-лабораторией. Появились стеклянная и фарфоровая посуда, микроскопы, были выделены комнаты для живых растений и мелких животных (уголок живой природы). Наряду с таблицами использовали ТСО. В середине 50-х годов XX в. при переходе школы на кабинетную систему по всем дисциплинам кабинет биологии в основных чертах сохранился как класс-лаборатория в сочетании с подсобным помещением для размещения и хранения оборудования: наглядных пособий, аппаратуры, инструментария, библиотечки.


В кабинете содержится общее оборудование, необходимое для преподавания всех курсов биологии, и специфическое - для конкретного курса, конкретной темы.


Все оборудование размещается в кабинете по определенной системе, чтобы его всегда можно было использовать в учебном процессе. Кабинет - не только место хранения оборудования. Несколько взаимосвязанных функций:


· учебно-воспитательную,


· научно-методическую,


· размещения учебного оборудования,


· справочная


· учетная.

Учебно-воспитательная - осуществляется процесс обучения, воспитания и развития, след. особое оборудование.

· Удобные рабочие столы и стулья, которые при проведении групповых практических работ можно сдвигать вместе. Большая и хорошо освещенная классная учебная доска, мел, губка. Стол учителя и доска используются для демонстрации наглядных пособий на уроке. На стене (или доске) размещают экран (в свернутом виде - над доской), сбоку на высокой подставке - телевизор, а в глубине кабинета на специальной тумбе - кинопроектор.


· Водопровод с раковиной. Вода нужна постоянно для практических работ, демонстраций, для ухода за растениями и животными. При отсутствии водопровода воду держат в больших сосудах, ведре или пластиковых бутылях.


· Библиотека - справочная литературу для учащихся; рекомендации для лабораторных и практических работ; учебники биологии; книги по биологии из серии "Детская энциклопедия", методические журналы, например "Биология в школе", и пр.


· сменные и постоянные экспозиции, развивающие интерес к биологической науке, помогающие усвоить сложный учебный материал, например стенды "Это интересно" или "Животный мир нашего края", "Растения Красной книги нашего региона" и др. Сменные - тематические выставки работ учащихся (плакаты, рисунки по экологической проблематике, фотографии, сделанные во время экскурсий, и др.).


Большое учебно-воспитательное значение постоянные экспозиции (отражающие основные идеи биологии), которые используют при изучении многих тем и в разных учебных курсах, например "Развитие органического мира на Земле", "Уровни организации жизни", "Четыре среды жизни на Земле", "Царства живой природы" и др. В кабинете должны быть портреты выдающихся ученых (Ч.Дарвина, А. И.Опарина, Н. И.Вавилова, В.И.Вернадского, В.Н.Сукачева и др.).


Научно-методическая - это место работы учителя биологии:


· все для творческой подготовки к уроку и другим видам занятий со школьниками: программы, учебники, сборники задач и тестов по биологии, периодическая литература, "Биология в школе", "Экологическое образование в школе", методическая литература, в том числе книги по общей методике обучения биологии и по отдельным учебным курсам, справочная литература, определители растений и грибов, животных, методическое обеспечение для использования компьютера и др.


· инструктивные материалы Министерства образования Российской Федерации и органов управления образованием своего региона, государственные стандарты образования: Обязательный образовательный минимум по биологии для всех уровней средней школы, Требования к образовательному минимуму и др.


· материалы, отражающие работу биологических кружков и факультативов, дидактические материалы и пр., т. е. все то, что помогает учителю в его работе по обучению, воспитанию и развитию учеников, способствует повышению его профессионального уровня.


Комплексное применение учебного оборудования позволяет наиболее полно реализовать в учебном процессе единство содержания, методов и средств обучения. Комплексы учебного оборудования подготавливаются учителем к каждому уроку и не остаются постоянными.


Размещение учебного оборудования. В кабинете биологии находится система наглядных пособий:


· натуральные объекты (комнатные растения, гербарии, мелкие живые животные, коллекции, чучела, скелеты, влажные препараты, микропрепараты и пр.);


· изображения натуральных объектов (таблицы, схемы, рисунки, модели, фотографии, слайды, диафильмы, видеокассеты и пр.);


· раздаточный материал и дидактические карточки;


· приборы и приспособления для демонстрации технических средств (кинопроектор, телевизор, эпидиаскоп, компьютер и пр.);


· лабораторное оборудование: лупы, микроскопы, посуда и инструментарий для лабораторных работ (пинцеты, препаровальные иглы, предметные, покровные и часовые стекла, пробирки, пипетки и пр.) и для практических работ в природе и кабинете (гербарные папки, копалки, лопаты, секаторы и пр.);


· химические вещества;


· небольшая аптечка для оказания первой помощи. Основная часть учебного оборудования хранится в шкафах по типам пособий, разделам и темам программы с учетом объема, массы, габаритов, частоты использования и требований к хранению. Для удобства поиска оборудования каждому шкафу присваивается литер (А, Б и т.д.), полки нумеруются цифрами, а отделения на полках - прописной буквой. Шифр, обозначающий место хранения того или иного наглядного пособия, заносится в каталожную карточку. Например, А - 4 - б означает: шкаф А, полка 4, отделение б. На внутренней стороне створок шкафа помещается перечень оборудования.


Чучела, коллекции насекомых и гербарии хранят упакованными в коробки с нафталином или мешочками с инсектицидами. Скелеты животных помещают в застекленную часть шкафа, скелет человека - в полиэтиленовый чехол. Микропрепараты хранят в специальных коробках, каждый препарат в своем отделении. Микроскопы и штативные лупы кладут в футляры.


Таблицы наклеивают на картон и хранят в вертикальном положении. Бумажные таблицы раскладывают на широких полках в горизонтальном положении. Диапозитивы размещают по темам уроков, диафильмы - в коробках с разделенными гнездами для рулончиков лент.


Дидактические карточки, фотографии, рисунки, схемы, открытки, раздаточный материал с частями растений хранят в конвертах, каталожных ящиках или папках. Кинофильмы помещают в фильмостаты. Проекционную аппаратуру в кабинете расставляют с учетом фокусного расстояния, величины объектов и формата носителя информации, лучше на передвижных подставках.


Экспозиционные стенды закрепляют в так называемом экспозиционном поясе, который начинается на уровне 80 см от пола - это горизонтальная полоса шириной 150- 170 см. Биологические газеты, бюллетени, стенды с материалами сменных выставок можно размещать в коридорах, прилегающих к кабинету биологии.


Справочная - справочная картотека по основным разделам: литература, приборы, технические и аудиовизуальные средства, таблицы, препараты, коллекции, гербарии и пр. Должны - каталоги учебных кинофильмов, видеофильмов и видеокассет, дискет с программным обеспечением для компьютера и пр.


Учета и планирования - вести книгу учета, в которую в алфавитном порядке по разделам надо записывать материальные ценности (лабораторную посуду, реактивы, наглядные пособия и пр.). Раз в год в кабинете проводят их инвентаризацию, отчет сдают руководителю школы. В книгу учета регулярно записывают вновь приобретенное оборудование и отмечают факт списания устаревшего оборудования.


Документы учета: паспорт кабинета, в нем должны быть записаны основные сведения о кабинете.


Совершенствование материальной базы кабинета биологии и его работа осуществляются на основе перспективного и годового планов. В планы помимо внеклассной и самостоятельной работы учащихся включают изготовление самодельных наглядных пособий, ремонт и замену оборудования, проведение выставок, методической работы и консультаций, наблюдений, опытов и пр. с указанием сроков проведения работ, исполнителей и отметкой об их выполнении.


Всю основную организационную работу кабинета биологии, хранение оборудования выполняет заведующий кабинетом биологии. Эта функция, как правило, принадлежит учителю биологии. Учебный кабинет так же, как и слово учителя, призван учить и воспитывать ребенка. От того, насколько учащимся комфортно в нем, зависит многое. 

Перечень оборудования  для кабинета биологии вы можете найти на  сайте


http://   www.   standart.   edu.   ru . Наиболее точные рекомендации по учебно – методическому оснащению и оборудованию   кабинета биологии с позиции современных требований  можно также найти в книге Н.Л. Галеевой «Современный  кабинет биологии».  Ниже приводятся примерные рекомендации по оформлению интерьера кабинета биологии :


1. ннтерьер кабинета должен оказывать положительное эмоциональное воздействие на учителя и учащихся,  быть функционально значимым: для оформления используют те


материалы, которые постоянно или наиболее часто используются на уроках биологии.


Предметы постоянной экспозиции кабинета должны способствовать развитию основных


биологических понятий (таких, как уровни организации живого, развитие органического


мира, охрана окружающей среды);


2. при размещении предметов постоянной и временной экспозиции следует учитывать, что весь этот материал предназначен для использования на уроках.   Текст и  рисунки  на данных  экспозициях  должны быть видны  с любого рабочего места;


3. для иллюстрации понятия развития органического мира целесообразно использовать печатную таблицу. Другим элементом постоянной экспозиции может  являться стенд "Фенологические наблюдения", используемый при изучении всех разделов курса биологии. Для оформления боковой стены используют материалы серии "Уровни


организации живой природы", портреты ученых-биологов;


4. вдоль задней стены  могут  быть размещены шкафы (двухсекционные, верхняя секция остекленная), или витрины, в которых располагают представителей (в виде гербарного материала, чучел и т.п.) основных систематических групп растительного и животного мира, а также экспозиции "Типичные биоценозы";


5. Основную часть материалов эпизодического использования размещают вне кабинета, где учащиеся могут ознакомиться с ними на переменах. В коридорах и рекреациях, примыкающих к биологическому кабинету, рекомендуется размещать стенды по профориентации школьников, стенд с литературой для внеклассного чтения, а также


фотомонтажи, стенгазеты биологических кружков и так далее.


Что касается комнатных цветов в кабинете биологии и в классных комнатах? Главный государственный санитарный врач РФ утвердил новый СанПиН, регламентирующий условия и организацию обучения в общеобразовательных учреждениях.


СанПиН 2.4.2.2821-10 начнет действовать с 1 сентября 2011 года. 


Санитарные правила распространяются на проектируемые, действующие, строящиеся и реконструируемые общеобразовательные учреждения независимо от их вида, организационно- правовых форм и форм собственности.


В новом  СанПиН 2.4.2.2821-10 в пункте 7.1.9. Для рационального использования дневного света и равномерного освещения учебных помещений следует:


- не расставлять на подоконниках цветы, их размещают в переносных цветочницах 


высотой 65 - 70 см от пола или подвесных кашпо в простенках между окнами.


Задания для самоконтроля

1. Как хранят в кабинете биологии чучела, коллекции насекомых?


2. Что такое экспозиционный пояс?

3. Как осуществляется совершенствование материальной базы кабинета биологии? 

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Представьте проект идеального кабинета биологии

		Проект





 Тема 46. Организация уголка живой природы 

Цель занятия: уметь организовать уголок живой природы.


Мотивационное обоснование темы: умение организовать уголок живой природы необходимо учителю биологии, поскольку помогает обучать и воспитывать школьников как гармоничную личность с развитым экологическим сознанием.

Вопросы семинара

1. Значение уголка живой природы. Дидактические и методические  требования к организации уголка живой природы.

2. Требования к подбору объектов для уголка живой природы. Растения


3. Животные уголка живой природы.

4. Организация работы в живом уголке.

Ключевые термины: уголок живой природы, паспорт растения, животного.

Базовая информация

Уголок живой природы дополняет кабинет биологии. В нем размещают и содержат живые объекты. В уголке живой природы находятся только те растения и животные, которые необходимы для лабораторных работ, опытов и наблюдений, предусмотренных учебной программой по биологии в 6 -11 классах, программами внеклассной работы по биологии. Отводят специальное помещение площадью от 15 до 18 м2. Лучше чтобы окна выходили на юг, юго-восток.


Содействует реализации задач обучения, развития и воспитания учащихся.


· подбирают объекты, необходимые для использования в учебном процессе - выполняет учебные задачи. Ставят опыты с живыми объектами, наблюдают. Длительные наблюдения способствуют развитию исследовательских умений; на практике убеждаются в большом разнообразии живой природы.


· ухаживают за растениями и животными, наблюдают за ними, составляют карточки по уходу и содержанию объектов в живом уголке. Формируются трудовые умения и навыки, воспитывается культура труда по уходу за растениями и животными, прививаются навыки бережного отношения к объектам природы.


· Содержание и размещение животных в уголке живой природы должны соответствовать биологическим и санитарно-гигиеническим нормам. Растения и животных размещают с учетом их требований к свету, теплу, влаге и почве. В зависимости от этого их объединяют в группы: дикие и культурные, умеренного пояса, сухих мест, средней влажности, влажных мест. В аквариумы помещают рыб, моллюсков и водные растения, в террариумы - мхи и другие растения влажных мест, в вольеры и клетки - животных.


В ботаническом отделе - комнатные растения, обеспечивающие живой наглядностью уроки биологии, внеурочную и внеклассную работу. Высшие - папоротниковидные, моховидные; низшие - водоросли пресных водоемов. Цветковые - травянистые и древесные, кустарники; цветущие в домашних условиях и нецветущие.


В зоологическом отделе - мелкие животные, не требующие сложного ухода: беспозвоночных - простейшие - амебы, инфузории-туфельки, сувойки и др.; многоклеточные - дождевые черви, моллюски, ракообразные (циклопы, дафнии, мелкие речные раки); насекомые - пауки, дрозофила, палочники и др.; позвоночные - рыбы, тритоны, жабы, черепахи, ящерицы, волнистые попугайчики, хомяки, белки, морские свинки, мыши.


Все объекты уголка живой природы оснащаются этикетками и паспортами. Этикетки с названиями растений и животных размешают непосредственно около объекта (прикрепляют к клетке, к цветочному горшку), а паспорта, в которых даны сведения об ареале, местообитании и условиях содержания (и кормления) животных, возрасте объекта и о справочной литературе, хранят в католожном ящике. Этикетки и паспорта содержат важные биологические сведения о данном виде растения или животного.


Требования к подбору объектов для уголка живой природы. При подборе объектов для кабинета в первую очередь учитывается, насколько они необходимы для учебного процесса.


Растения уголка живой природы. 

Постоянную экспозицию составляют комнатные растения. В живом уголке в течение всего учебного года содержат растения: 


1) комнатные, 


2) дико​растущие травянистые (семенные и споровые), 


3) культурные, выращиваемые из семян, корней, клубней и луковиц, 


4) ветки деревьев и кустарников.


Комнатные растения как многолетние и наиболее жизнеспо​собные в зимнее время составляют постоянную часть живого уголка.


В коллекцию желательно включить растения, дающие воз​можность поставить с ними не один, а несколько опытов. Пять — десять таких растений, не занимая много места, обес​печивают материалом занятия по курсам ботаники и общей биологии.  К ним относятся следующие комнатные растения: пе​ларгония (герань), примула, фуксия, монстера, традесканция, бегония, элодея, кактусы.


Кроме этих растений, для курса общей биологии интересны аралия, плющ (возрастная изменчивость, прививки); хлорофитум пучковатый, камнеломка, аспидистра, папоротник живоро​дящий, бриофиллюм (вегетативное размножение); амариллис, кринум, кливия (искусственное опыление); кактусы, алоэ, иг​лица, лигуструм, циперус (экологические факторы). 


Особое внимание следует уделить растениям в запечатанных аквариу​мах и сосудах. Например, кактус хорошо растет в переверну​той колбе, на слегка увлажненной почве. Эти опыты развивают понятия о круговороте и обмене веществ в замкнутом прост​ранстве, что можно связать с вопросами о полетах в космос.


Насколько многообразно могут быть использованы комнат​ные растения, можно убедиться на следующем примере. Рас​тение традесканция   (семейство коммелиновых, болота тропической Америки) можно использовать для следующих целей: препарат клетки в волоске тычинки или влагалища  листа; движение протоплазмы;   водные культуры; образование придаточных воздуш​ных корней; препараты устьиц, кор​невого чехлика и волосков (из вод​ных культур); пример влагалищно​го листа; быстрое укоренение че​ренков; отводки, прививки; пре​вращение сухопутного растения в водное.


В живом уголке должны найти себе место дикорастущие растения, выявление биологических особенно​стей которых требует длительного внимательного наблюдения и поста​новки опытов. Такие растения вы​капывают с комом земли во время экскурсий и сажают в небольшие горшки.


Культурные растения выращива​ют по мере надобности для поста​новки опытов (с водной культурой кукурузы и подсолнечника, со всхо​дами пшеницы, гречихи и т. п.), для выгонки цветков (весной из ко​черыги капусты и корнеплодов, а также на электрическом освещении из посеянных астр, душистого таба​ка и дикорастущих растений).


Прежде чем расставить растения в уголке живой природы, нужно оп​ределить их биологические особен​ности и сгруппировать соответствен​но этим особенностям.


Учитывают отношение каждого растения к свету, теплу и влажно​сти. Затем составляют экологиче​ские группы и распределяют их в живом уголке в определенной си​стеме.


Например, растения сухих мест: комнатные — кактусы, алоэ, агава, эшеверия, иглица; дикие — молоди​ло, очиток.


Растения влажных мест: комнат​ные— арум, монстера, бегония, тра​десканция, циперус; дикие — папо​ротник, мох, кислица, росянка. Растения мест средней влажно​сти:  комнатные — фикус, аспидистра, лимон, кливия, пеларгония; дикие — земляника, примула, будра плющевидная и др.


Можно распределить растения на географические группы.


· Растения тропиков: сухих — кактусы, агавы, алоэ; влаж​ных — монстера, бегония, традесканция, циперус, фикус.


· Растения субтропиков: лимон, апельсин, пеларгония, олеандр, аспидистра, кливия.


· Растения умеренного пояса: примула, плющ, иглица.


· Местные: дикие и культурные.


На уроках комнатные растения могут быть использованы при изучении строения растений, приспособления организмов к среде обитания, взаимосвязи строения и функций, при изучении темы «Селекция растений, животных и микроорганизмов» а также «Наследственность и изменчивость», «Фотосинтез. Дыхание растений».
На одном из первых уроков «Эволюционное учение» ученики знакомятся с учениями К.Линнея. Учитель, правильно подобрав растения и указав на этикетках их названия, может объяснить разработанный Линнеем принцип двойной номенклатуры, состоящий из названия рода и видового эпитета, существующий по сей день. Для этого подойдут Традесканция виргинская, Плющ обыкновенный, Алоэ раписное, Альпийская фиалка, Роголистник тёмно-зелёный, Водокрас, также часто используется для лабораторных работ Герань обыкновенная.

Растения, высеянные для опытов, ставят отдельно. Распре​деление растений должно подчеркивать их происхождение. Иногда в больших широких ящиках с землей или в специаль​но устроенных остекленных камерах высаживают несколько рас​тений, близких по отношению к экологическим факторам. Созда​ют таким образом «ландшафты» пустыни с кактусами и агава​ми, тропического леса и т. п.


К уходу за растениями всегда привлекают школьников. Для ухода за комнатными растениями следует иметь специальную посуду (горшки, поддонники) и инвентарь.


Каждое растение живого уголка должно иметь этикетку с названием и паспорт с краткой характеристикой. На горшки навешивают этикетки из окрашенной в белый цвет фанеры или матового стекла, на которых указывают на​звание данного растения и инвентарный номер. Из паспортов с описанием растений, с указанием рекомендуемых книг о каж​дом растении составляют картотеку растений живого уголка. Картотека должна быть доступна для ухаживающих за расте​ниями, а также для всех желающих ознакомиться с ними. Неко​торые учителя, чтобы приучить учащихся пользоваться картоте​кой, обозначают растения только номером. Это хорошо делать при ландшафтном размещении растений.
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Рис. Паспорт комнатного растения на горшке и для картотеки


Животные уголка живой природы. 


Прежде чем приобретать живые объекты, надо оборудовать места их содержания (аквариумы, террариумы, клетки) и заготовить корма. 

Наиболее удобны для со​держания в уголке живой природы животные, которые могут быть помещены в аквариумах: рыбы, улитки, плавунцы, гидры, дафнии и т. п.


В аквариумах показывается сочетание жизни водных живот​ных с водной растительностью (элодея, валлиснерия, рдест, роголистник, водокрас, пузырчатка). Взаимосвязь животных и растений, обеспечивающая обмен веществ, может быть показа​на даже в запечатанных аквариумах.


Аквариумы красиво размещаются между растениями влаж​ной среды (циперус, антуриум). По зоологии необходимо иметь животных, изучение которых ведется наглядными и практическими методами. Из простейших рекомендуются туфельки, чья культура все​гда должна содержаться в уголке для урочной и внеклассной работы, почему необходимо иметь небольшой запас хорошего лугового сена или сушеных листьев салата.


Необходимо с осени заготовлять и сохранять в аквариумах живых гидр, дождевых червей, прудовиков, лужанок, катушек. Живых гидр сохраняют с осени в озелененном аквариуме, под​кармливают кусочками мяса, дафниями, мотылем и т. п. Для хранения некоторого запаса дождевых червей изготовляется деревянный ящик с плотными стенками и закраинами, чтобы черви не выползали. Ящик наполняют поочередно слоями опав​ших листьев и хорошей огородной земли и помещают в него до 50 штук червей. Хранят его в прохладном подвале. Сверху защищают от крыс крышкой с проволочной сеткой.


Для содержания насекомых, ухода и наблюдения за ними в живом уголке должны быть инсектариумы. Они удобны для наблюдения за превращениями насекомых в процессе развития. Можно иметь плоский садок с мукой для наблюдений за мучным хрущаком, а также самодельный садок с почвой для содержания и наблюдения за дождевым червем.


В осеннюю пору желательно собрать различных гусениц, бабочек и других живых насекомых в зависимости от того, ка​кие из них встречаются в данной местности. Весной хорошо наблюдать живых майских жуков. В южных районах желатель​но разводить в уголке живой природы тутового шелкопряда, в более северных — китайского дубового шелкопряда. Представ​ляет большой интерес для наблюдения улей с кавказскими (нежалящими) пчелами.


Из рыб чаще всего требуются некрупные карасики для на​блюдения за их передвижением; рекомендуется также иметь по возможности и других рыб. В городских школах большое зна​чение имеет разведение тропических аквариумных рыб, в част​ности гамбузий. Особенно необходимы лягушки.


Для сохранения этих весьма нетребовательных животных можно также воспользоваться большим аквариумом, из которого лягушки не могли бы выпрыгнуть, причем воды в аквариум наливают немного и слегка наклоняют его так, чтобы лягушки могли находиться частью в воде, частью на суше. Сосуд вместе с лягушками хранят в прохладном помещении. В этом случае лягушки долгое время не требуют корма и сохраняются несколь​ко месяцев.


Из других земноводных хорошо выживают в неволе жабы. Неплохо также иметь в уголке живой природы тритонов, квакш (древесниц). Из пресмыкающихся рекомендуется иметь ящериц, ужа, черепаху; из птиц — голубей и по возможности дру​гих птиц; из млекопитающих — морских свинок, хомячков, ежа.


Террариумы устраивают для содержания земноводных и пресмыкающихся. При его оборудовании учитывают условия среды обитания данного животного. Необходимое дополнительное тепло создают с помощью электрической лампы, увлажнение обеспечивают, заполняя песком пластиковые поддоны.


Со многими из перечисленных животных в уголке живой природы могут быть поставлены опыты, необходимые по курсу анатомии, физиологии и гигиены человека. Например, по теме «Обмен веществ» могут быть поставлены опыты с получением авитаминозов В и С, по влиянию окраски грунта на окраску тела лягушек, влиянию гормона щитовидной железы на метамор​фоз головастиков. По теме «Высшая нервная деятельность» возможен ряд опытов по выработке условных рефлексов у рыб, птиц и млекопитающих.


Для наблюдений и опытов до общей биологии могут быть использованы эти же животные. Очень важно содержать различные расы мушки дрозофилы, а также тропических рыб, опыты с которыми доступны каждой школе.


Птиц и млекопитающих размещают в клетках разных размеров или вольерах. При этом клетки оборудуют кормушками и специальными приспособлениями. Для птиц предусматривают посадочные жердочки, а для млекопитающих - специальные домики, где они могут спрятаться. Форма домиков и кормушек должна соответствовать определенным требованиям содержания животных в неволе.


Наиболее удобно размещать животных на стойках-стеллажах, учитывая потребность организма в свете и тепле. Птиц, пресмыкающихся и некоторых беспозвоночных помещают в наиболее освещенных местах, земноводных и скрытно живущих насекомых в менее освещенных. В отличие от растений животные разных типов требуют раз​личного помещения: аквариумов, террариумов, клеток. Каждое животное также должно иметь этикетку с названием и паспорт в зоологической картотеке уголка живой природы. Кроме того, на каждом аквариуме, каждой клетке и т. п. должна быть кар​точка с указанием ухода, нормы кормления. На этой карточке указывают фамилию учащегося, ведущего опыт.


Животные в уголке группируются по типам и классам, но возможна группировка по среде обитания и в сочетании их с соответствующими растениями.


На одном из окон кабинета (класса) или живого уголка можно представить «живую систему» растений, что будет по​лезно для учащихся. Для нее используются комнатные растения и дикорастущие, располагаемые на пол​ках, укрепленных на окне, или на этажерке у окна: виды одного рода, роды одного семейства и т. д.


На стене же на полочках удобно представить систему животных, комбинируя живые объекты (лучше всего беспозвоноч​ных) с чучелами (мелких позвоночных) и в отдельных случаях с рисунками (крупных животных)—наглядное пособие для уча​щихся. Иерархические отношения между систематическими группа​ми обозначают при помощи шнура, тесьмы.


В живом уголке воспитываются учащиеся в духе коллективизма и пони​мания природного единства растительного и животного мира.


В уголке живой природы хранят различные почвы, песок мох для пересадки растений и содержат животных, нужных для лабораторных работ в значительном количестве.


Организация работы. Содержание животных требует заблаговременной заготовки кормов, для растений - почвы. Учитель следит в течение года за наличием необходимых кормов для своих питомцев. Содержание большого количества разных объектов требует от учителя четкой организации работы. В уголке живой природы могут работать ученики и кружковцы. Из желающих ухаживать за конкретными растениями и животными выбирают ответственных учеников, которые смогут обеспечить нормальную жизнедеятельность объектов. Для контроля за выполнением работ составляют график поручений и дежурств в уголке живой природы. Школьники, ведущие наблюдения и опытническую работу с растениями или животными, отчитываются на заседаниях кружка. Если опыты предусмотрены программой, то учащиеся отчитываются об их результатах непосредственно на уроках. Лучшие отчеты о наблюдениях и опытах помещают на сменных стендах в кабинете биологии или в рекреациях рядом с ним. Некоторые работы могут быть представлены для участия в биологической олимпиаде города.


Таким образом, состав обитателей живого уголка и работа в нем способствуют совершенствованию знаний об объектах живой природы, развивают учащихся, учат наблюдать, формируют познавательные интересы и эстетические вкусы, ориентируют на выбор биологических профессий, вырабатывают волевые качества и трудовые навыки по уходу за живыми объектами, умения работать в группе.


Задания для самоконтроля

1. Куда должны выходить окна уголка живой природы?


2. Зачем нужен паспорт растений и животных?


3. Как организовать работу учащихся в уголке живой природы?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить кроссворд по теме занятия

		Кроссворд



		Подготовьте тест из 10 тестовых заданий по теме модуля

		Тест





Тема 47. Школьный учебно-опытный участок

Цель занятия: на основе знания структуры школьного учебно-опытного участка уметь организовать на нём деятельность школьников.


Мотивационное обоснование темы: умение создать учебно-опытный участок и организовать деятельность учащихся на нём будет способствовать интеграции изучения биологии с практической жизнью.


Вопросы семинара

1. Значение школьного учебно-опытного участка.

2. Дидактические и методические требования к организации учебно-опытного участка.

3. Структура учебно-опытного участка (по П.И. Боровицкому и Н. М. Верзилину).


4. Педагогические требования к организации деятельности учащихся на учебно-опытном участке.

Ключевые термины: Учебно-опытный участок

Базовая информация

Учебно-опытный участок

Школьники знакомятся с садовыми и огородными растениями, полевыми и техническими культурами, сорняками, вредителями, овладевают умениями и навыками по уходу за растениями. С этой целью предусматриваются делянки для отдельных культур в открытом грунте, парники и теплицы для растений закрытого грунта. Важной задачей является ознакомление школьников с культурными растениями и сельскохозяйственными процессами. Для этого на участке выращивают коллекции разных культурных растений и производят опыты по повышению урожайности, выявлению оптимальных условий выращивания, интродукции, сортоиспытанию и др. рекомендуется выращивать растения, изучаемые по программе.

На учебно-опытном участке решаются задачи повышения качества обучения, закрепляют свои знания о развитии растений, получают представления о главных агрономических приемах возделывания культурных растений и навыки работы с ними в определенной системе, по определенному плану, связь теории с практикой, приобретение практических навыков, развитие уч-ся - воспитание трудолюбия, наблюдательности, воли, ответственности... в частности


· укрепление и конкретизация знаний по ботанике, зоологии, дарвинизму


· представление об основных сельскохозяйственных процессах, основанных на данных биологической науки


· навыки выращивания растений, постановки опытов, управления растениями и животными на основе агоробиологических приемов. Способствуют формированию такого волевого качества, как стремление довести опыт до конца, вовремя произвести наблюдения и зафиксировать их.


· заготовка материалов для наглядности на уроке


· приучение к организованному труду


· подготовка к сельскохозяйственным профессиям


· формирование нравственных качеств учащихся, воспитание любви и бережного отношения к природе; уважения к трудовой деятельности.


На учебно-опытном участке проводят занятия - уроки ботаники, зоологии, общей биологии весной и осенью; практические занятия; выполнения сельскохозяйственных занятий с весны по осень, юннатские кружки, внеурочная работа по сбору и заготовке раздаточного и демонстрационного материала


· могут организовываться общешкольные внеклассные мероприятия ("Праздник урожая", "День сада", "День птиц"), выставки, экскурсии для младших школьников, для родителей, проводиться конкурсы и т. п.


Следовательно эта деятельность должна соответствовать задачам образования, содержанию курсов, связывающим основы науки с сельскохозяйственной практикой


Один из первых учебно-опытных участков - 80-ые 18 в. сад при Петербургском шляхетском корпусе; Раевский в учебнике ботаники рекомендовал и создал ботанический сад при Псковском реальном училище


Требования соответствующего подбора и расположения посадок и посевов растений. В структуре должны быть определенные сектора и делянки, парники и теплица.


Правильная организация различных видов деятельности на учебно-опытном участке способствует:


· совершенствованию биологических знаний и умений по их применению на практике;


· формированию умений и навыков по выращиванию культурных растений с учетом биологически обоснованной агротехники;


· развитию знаний и умений по экспериментированию над растениями и животными;


· совершенствованию умений: наблюдать биологические явления, устанавливать фенологические фазы, описывать их, фиксировать наблюдения, сравнивать опытные и контрольные объекты, формулировать доказательные выводы на основе применения простейших расчетов, формировать умения интерпретировать полученные данные в зависимости от состояния погоды и от изменения условий эксперимента;


· формированию и совершенствованию умений использовать приборы для фиксации погодных явлений и состояния растений.


В разработку структуры учебно-опытного участка и методики вклад внесли П.И. Боровицкий, Н.М.Верзилин, Б.В. Всесвятский, В.А. Матисен, И.Н.Пономарева, Н.А.Рыков, М.В. Сыскова и др.


О структуре участка есть разные точки зрения (апробированы на базе агробиологической станции РГПУ в п.Вырица)


· П.И. Боровицкий – должны быть  2 отдела по выращиванию растений: коллекционный и опытнический. В коллекционном культурные растения: зерновые, плодовые, лиственные, ягодные, технические, масличные и т.д. Каждая культура на особых делянках с соблюдением севооборота (перемещение делянок на местности по определенной схеме). В опытническом отделе располагают делянки для типовых опытов на полевых и овощных культурах с соблюдением всех норм и требований к растениеводческим опытам сортоиспытания для определения влияния внешней среды или по другой тематике.


· Н. М. Верзилин - несколько отделов: полевой, овощной, плодово-ягодный, декоративный, биологический и зоологический. В каждом - коллекция культур и опыты с растениями этого отдела. Главный для выполнения учебной программы - биологический, выращиваются определенные культуры, проводятся опыты, являющиеся также живыми иллюстрациями важнейших биологических закономерностей и процессов.


Сейчас пришкольные учебно-опытные участки указанных типов. Биологический отдел имеет участок по ботанике (отделы морфологии, систематики; коллекция "Цветочный календарь", опыты с корневыми системами) и участок по общей биологии (коллекция растений "Критерии вида", "Методы селекции", "Приспособленность"; опыты по естественному отбору, изменчивости, влиянию внешних условий на рост и развитие растений и др.).


В коллекциях и опытах используются культурные растения. Для доказательства общебиологических закономерностей в живой природе и особенно для выявления экологических закономерностей в жизни растений в структуру пришкольного участка был введен новый отдел - отдел экологии. В нем все коллекции и опыты осуществляются на примере местных дикорастущих видов. Например, коллекции: "Страницы Красной книги", "Ранневесенние растения", "Осеннецветущие растения", "Популяции вида", "Жизненные формы", "Экологические группы", "Растения широколиственного леса", "Растения смешанного леса", "Растения темнохвойного леса", "Водные растения"; опыты: влияние различных абиотических и биотических факторов, зарастание дарвиновских площадок, заселение искусственного водоема и др.


Виды деятельности учащихся.: основная в весенний и осенний периоды. Бригады из 4-5 школьников. На каждом отделе учебно-опытного участка дети заняты одинаковыми видами деятельности: обрабатывают почву, выращивают коллекции. Существенную часть составляет опытничество. Опыт ведет группа учеников, но в разное время. Закладывает опыт и подводит итоги вся группа. В летнее время ведется индивидуальная работа, а иногда ее выполняют школьники, отвечающие за другой участок работы. Чтобы все необходимые агротехнические приемы были выполнены в срок, рекомендуется вести дневник опыта - тетрадь, в которой отражают состояние опытных растений. Обычно для краткости записей по каждому опыту составляют табличку с указанием того, что должно быть зафиксировано и в какой срок произведены замеры.


Обучение постановке опытов на школьном участке способствует развитию не только трудовой, но и интеллектуальной, исследовательской деятельности, наблюдательности, умению сравнивать опытные и контрольные экземпляры растений, делать выводы.


Задания для самоконтроля

1. Назовите задачи, которые решаются на учебно-опытном участке.


2. Как представляют структуру учебно-опытного участка по П.И. Боровицкому и Н. М. Верзилину. Какой вариант Вам ближе?

3. В чём заключается организация деятельности учащихся на учебно-опытном участке?


 Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте перечень растений  для биологического отдела участка с указанием их использования в учебном процессе - оформите в виде таблицы

		Таблица



		Подготовьте рекомендации ученикам по проведению опыта на учебно-опытном участке

		Конспект -рекомендации





Тема 48. Учебно-воспитательное значение курса «Окружающий  мир»


Цель занятия:  на основании знания учебно-воспитательного значения курса «Окружающий  мир» уметь проводить занятия по данному курсу.


Мотивационное обоснование темы: первые знания и умения по биологии ученик получает в начальной школе из курса «Окружающий  мир» и это становится началом его биологического образования, поэтому для учителя биологии так важно понимание специфики курса и умение его проводить.

Вопросы семинара

1. Предпосылки появления предмета «Окружающий мир».


2. Вклад предмета «Окружающий мир» в развитие и воспитание младшего школьника. 

3. Ведущие цели предмета «Окружающий мир»


4.Методика проведения учебных занятий по курсу «Окружающий мир».


Ролевая игра - «Я – учитель биологии».


Самоанализ и анализ игры.


Ключевые термины: «Окружающий   мир»

Базовая информация

Триединство окружающего мира (природа-человек – общество) и стало основной концептуальной идеей при разработке нового для начальной школы предмета «Окружающий мир». Сначала это было реализовано в авторской программе «Окружающий мир» Н.Ф. Виноградовой, а затем нашло отражение в государственном стандарте и учебном плане, где с начала 90-х годов появился предмет «Окружающий мир».Федеральный компонент базисного учебного плана не предполагает изучение в начальной школе самостоятельного курса биологии. Сведения о живой природе включены в обязательный минимум содержания курса «Окружающий мир». В 5 классе основной школы предусмотрено обязательное преподавание предмета «Природоведение», на изучение которого отводится 70 часов в год (2 ч. в неделю). По решению образовательного учреждения интегрированный предмет «Природоведение» может изучаться и в течение двух лет (5-6 классы). В соответствии с рекомендациями к ФБУПу в 6 классе его преподавание может обеспечиваться за счет объединения часов, отводимых на изучение учебных предметов «География» (35 часов, 1 час в неделю) и «Биология» (35 часов, 1 час в неделю).


 
Нарушение принципа природосообразности обучения (дети младшего школьного возраста познают мир целостно) и стало основной причиной возникновения на базе «Природоведения» предмета «Окружающий мир». На ступени начального общего образования в курсе “Окружающий мир” у учащихся формируются первоначальные представления о живой природе: особенностях живых объектов; разнообразии и строении растений (деревья, кустарники, травы, дикорастущие и культурные растения своего края) и животных (насекомые, рыбы, птицы, звери); грибах; природных сообществах родного края; строении и основных функциях организма человека; личной гигиене, безопасном поведении, правилах поведения в природе.

Выдающийся детский психолог Л.С. Выготский определил развитие ребенка как результат обучения, не совпадающий с его содержанием, то есть как личностные новообразования, которые принципиально отличают ребенка в конце обучения от него же самого в начале. Это изменения, происходящие в психике (в восприятии, внимании, воображении, мышлении, речи и памяти), в личностном развитии (в понимании себя, самоконтроле и самооценке, управлении своими чувствами и поступками и пр.), в отношении к окружающему миру и деятельности, которой занимается ребенок, и др.


Какие же характеристики развития, наиболее важные для младшего школьника, формируются при изучении предмета «Окружающий мир»?


· Умение применять полученные знания, выбирать рациональный способ решения учебной задачи;


· стремление быть самостоятельным и проявлять инициативу при изучении окружающей действительности, находить способы получения, систематизации, обобщения информации;


· умение осуществлять учебное сотрудничество, выбирать партнера по деятельности, целесообразные способы совместной работы;


· умение оценивать свое незнание, находить причину совершённой ошибки и пути ее исправления, определять необходимость получения новых знаний.


Ведущие цели предмета «Окружающий мир»


Цели, обусловленные природоведческим содержанием предмета:

· формирование систематизированных знаний о многообразии природы и условиях ее жизни;


· развитие положительного отношения к природе, элементов экологической культуры;


· формирование навыков бережного, созидательного отношения к природе.


Цели, обусловленные обществоведческим содержанием предмета:

· воспитание начал высших нравственных чувств (отношения к Родине, ее культуре и истории), толерантности, и др.;


· воспитание культуры поведения и взаимоотношений;


· развитие умения сопереживать, проявлять внимание, оказывать помощь и др.


Цели, обусловленные интегрированным характером содержания курса:

· формирование общей культуры и эрудиции школьников;


· развитие ценностных отношений к окружающему миру, нравственных и эстетических чувств;


· осознание себя как части природы и члена общества.


Какие качества личности развиваются преимущественно на уроках окружающего мира?

Если исходить из принятой в дидактике позиции о том, что намеченные цели обучения являются планируемым результатом дидактического процесса, то реализация перечисленных выше ведущих целей образования младшего школьника приведет к появлению «новообразований» (Л.С. Выготский) его личности.


Эти новые качества личности ребенка помогут ему взаимодействовать с миром и самим собой, станут элементами его готовности к такому взаимодействию.


Выделим основные компоненты готовности младшего школьника к взаимодействию с окружающим миром.


1. Интеллектуальная готовность – способность работать с информацией разного типа, умение применять знания в нестандартных ситуациях, определять способ построения учебной задачи; владеть (на возрастном уровне) приемами самостоятельного добывания новых знаний. К интеллектуальной готовности относятся и необходимый уровень развития познавательных интересов, способность ученика работать в условиях поиска, умение выдвигать и обсуждать предположения, проводить небольшие исследования.


2. Личностная готовность – желание и умение проявлять самостоятельность, инициативу, целеустремленность, волевое усилие при преодолении трудностей; умение планировать и организовывать свою деятельность, владеть элементарными правилами учебного сотрудничества.


3. Коммуникативная готовность – способность использовать средства языка и речи для получения и передачи информации, умение участвовать в учебном диалоге, строить монологические высказывания разного типа.


4. Рефлексивная готовность – способность осуществлять контроль и оценку своей деятельности, предвидеть возможные последствия своих действий, находить и устранять причину возникающих трудностей; сознание собственного достоинства, умение объективно оценивать свои учебные достижения и стремиться к их улучшению.


5. Деловая (деятельностная) готовность – способность переводить практическую задачу в учебную, конструировать свою деятельность от постановки цели до получения результата; умение применять алгоритм действий; способность работать в условиях выбора.


6. Креативная готовность – способность решать учебную задачу творчески; желание 
и умение отказываться от образца, добиваться оригинальности и новизны решения.


7. Эмоциональная готовность – система учебно-познавательных мотивов (обоснованное желание учиться), адекватная эмоциональная реакция на различные учебные ситуации, умение использовать и приобретать чувственный опыт.


Из перечисленного выше следует, что характеристика готовности младшего школьника индифферентна к содержанию обучения, то есть данные качества ученика могут быть сформированы на любом уроке.


Поскольку уроки строятся на конкретном и близком детям материале, они затрагивают их чувства, позволяют сравнивать свой опыт с приобретаемым, иметь свою точку зрения. Например, во 2-м классе дети изучают достаточно трудную тему «Россия – твоя Родина». Для работы со сложным для второклассника текстом в учебнике предлагаются две эмоциональные опоры. Первая – рассказ «О чем рассказал папа» – рисует эмоциональную ситуацию, знакомую почти каждому ребенку: папа возвращается из командировки и беседует с детьми о том, как он соскучился по дому. В процессе чтения и обсуждения текста дети могут ответить на следующие вопросы: «Случались ли такие истории с вами? Когда вы скучали по дому? Вспоминаете ли вы о своем родном городе, улице, доме, когда уезжаете в другие места? Почему человек скучает по дому?»


В результате коллективного обсуждения школьники приходят к выводу: человек привыкает к родному дому, где ему всегда уютно и хорошо, где его ждут и скучают по нему. Родина – это тоже родной дом, поэтому человек не может долго жить без своей Отчизны.


Одновременно учитель предлагает другую эмоциональную опору: школьники рассматривают репродукцию картины И.И. Левитана «Вечерний звон». Особенно важно обратить внимание детей на такие слова: «Поэт передает свою любовь к Родине словами, композитор – мелодией, а художник – красками». Это подготовит учеников к анализу смысла стихотворения И. Шаферана «Красно солнышко»(с. 52 в учебнике для 2-го класса) – поэт передает свое чувство любви к родному краю, природе, Родине.


Конечно, личностное отношение к событию, нравственной норме формируется у младшего школьника непросто. Для этого и необходимо выстраивать систему эмоциональных «подмог»: приводить примеры из жизни детей, оживлять их опыт, использовать наглядный материал и др.


Приведем пример. В 4-м классе изучается тема «От рождения до старости». На одном из уроков ребятам предлагается порассуждать на тему «Почему старикам нужна твоя помощь?». В качестве первой эмоциональной опоры в обсуждении темы учитель использует жизненный опыт ученика. Четвероклассник сопоставляет образ пожилого человека, имеющийся в его прошлом опыте, с образом, представленным в тексте учебника. В этом случае эмоциональная опора соединяется с содержательной: опыт детей обогащается конкретными жизненными ситуациями.


Вторая эмоциональная опора – репродукция картины замечательного русского художника В.М. Васнецова «С квартиры на квартиру». Сравнивая свой опыт общения с пожилыми людьми, рассматривая картину, ученик получает возможность задуматься над тем, нормально ли отношение к старикам, которое мы часто наблюдаем, как сами себя ведем. Возможно, обсудив с одноклассниками важность и необходимость внимания к пожилым людям, ученик уделит немного времени своим родственникам, скажет доброе слово старикам, окажет при случае посильную помощь. Третья эмоциональная опора – рассказы учеников о том, как они помогают бабушкам, дедушкам, и обсуждение ситуации «Бабушка пришла домой».


Уроки окружающего мира при правильной их организации дают возможность развивать важнейшие интеллектуальные качества ученика: умение сравнивать, классифицировать, делать выводы. Например, изучая во 2-м классе тему «Твое первое знакомство со звездами», учитель предлагает рассмотреть две схемы и обсудить такую проблему: «В далекие времена люди, рисуя Вселенную, помещали Землю в центр – примерно так, как нарисовано на первой схеме, – и думали, что Солнце вращается вокруг Земли. Сравните схемы. Какая из них кажется вам правильной с точки зрения современной астрономии?» (Вторая схема отображает современный взгляд на строение Солнечной системы.)


В результате обсуждения дети приходят к следующему выводу: в древности у людей было неправильное представление о роли Солнца в Солнечной системе. Эта звезда – центр Солнечной системы, и Земля вращается вокруг Солнца. Таким образом, сравнение двух разных точек зрения становится основой правильного понимания связей в окружающем мире.


Среди целей изучения окружающего мира одна из важнейших – развитие общественно значимых качеств личности, ценностных представлений о природе, людях, обществе. На ее достижение направлены как содержание курса, так и все компоненты методики ознакомления с природой, обществом, людьми и т.п. Особенно важны для формирования положительного отношения к миру и его познанию проблемные ситуации.


Например, в ходе обсуждения в 4-м классе проблемных вопросов: «Почему русские воины всегда сжигали за собой мосты?», «Почему говорили: “Отступать некуда. За нами Москва!”?», «Что означают слова А.С. Пушкина, сказанные о Кутузове: “Когда народной веры глас...” (см. учебник)?», «Почему слова песни “Вставай, страна огромная...” вдохновляли людей на подвиги?» и т.п. – у детей зарождаются высшие нравственные чувства – патриотизм, гордость за героическую историю родной страны, преклонение перед подвигами наших предков.


Ценностные позиции младшего школьника проявляются в его деятельности – сначала в учебных ситуациях, затем в повседневной жизни. Младший школьник в своих высказываниях, комментариях к своим рисункам и иллюстрациям учебника, в сочинениях, рассказах-этюдах отражает свое собственное понимание событий страны, учится сравнивать свои эмоциональные состояния с отношениями, которые высказывают в своих произведениях авторы художественных полотен, литературных произведений, скульптурных композиций и др. Например, в учебнике для 4-го класса подобран ряд плакатов, посвященных Великой Отечественной войне. Рассматривая их, четвероклассники обращают внимание на изобразительные средства, которыми пользуются художники, на то, как они изображают наших воинов и врагов-фашистов. Так, плакат «Чего Гитлер хочет и что он получит» средствами изобразительного искусства фактически называет ряд причин, по которым Гитлер развязал войну с Советским Союзом: «Гитлер хочет хлеб у крестьян отнять; хочет заводы буржую отдать; хочет землю усеять гробами; хочет свободных сделать рабами».


Конечно, в младшем школьном возрасте только начинается развитие рефлексии ребенка. Для того чтобы школьник учился оценивать результаты своей деятельности, для того, чтобы успешно формировались его самооценка и самоконтроль, уже в 1-м классе вводится специальное упражнение: «Оцени, как ты выполнил задание». Ученик внимательно читает сам (или слушает учителя) все варианты ответов на оценку выполнения задания:


– быстро, правильно, самостоятельно;
– правильно, но медленно;
– правильно, но с помощью других;
– быстро, но неправильно.


Затем ученик выбирает из ответов один, который, с его точки зрения, соответствует процессу его деятельности и полученному результату. Поскольку школьник может выбрать только один ответ из четырех, это заставляет его сначала проанализировать все предложенные варианты ответов. Опыт использования этого и аналогичных упражнений показывает, что уже к концу первого года обучения дети достаточно объективно оценивают свою деятельность, что позволяет ввести в следующих классах более дифференцированные оценки.


Процесс изучения окружающего мира в большей степени, чем все другие учебные дисциплины начальной школы, способствует развитию детской эрудиции.


При изучении курса ученики осваивают достаточно большой объем знаний из разных образовательных областей – естествознания, географии, обществоведения, анатомии и др. Это означает, что предмет «Окружающий мир» культурологический, формирующий культуру и эрудицию ребенка. Изучение природы, общества и человека способствует нравственному становлению личности, формированию гуманного отношения ко всему живому. Ребенок усваивает правила поведения, учится взаимодействовать с другими людьми, понимать самого себя, управлять своим поведением.


Например, во 2-м классе на уроках по теме «Кто живет рядом с тобой» дети изучают правила культуры поведения и отношения к людям. Чтобы уйти от назидания, формального запоминания правил, необходимо больше внимания уделить эмоциональной стороне человеческих поступков. Вывод, который сделают учащиеся: «Без правил общество не может существовать. Правила помогают людям жить без неприятностей. Соблюдение правил позволяет организовать жизнь». (Приведем пример из учебника 2 класса. С. 42–43.)


Важной стороной личности растущего ребенка является воспитание экологической культуры. Дети познают азбуку законов жизни природы, узнают о взаимодействии растительных и животных организмов, о необходимости бережного, рачительного и разумного отношения к природной среде. В процессе обучения формируется опыт оценки поведения человека в природе, развиваются умения и навыки ухода за животными, растениями, оказания им необходимой помощи как в искусственной, так и в естественной среде обитания. В основе эстетического воспитания младших школьников лежит образное, эмоциональное восприятие объектов, созданных природой и человеком. Разнообразие, яркость, динамичность объектов окружающего мира влияют на устойчивость эмоциональных впечатлений, а взаимосвязь между эмоциональным и познавательным становится условием развития эстетических чувств.


Постоянно наблюдая явления окружающего мира и находясь во взаимодействии с его предметами и объектами, младший школьник приобретает не только большой чувственный опыт. У него развиваются умения анализировать, устанавливать связи и зависимости, классифицировать, сравнивать, обобщать наблюдаемое, делать выводы – то есть он учится быть учеником. В процессе ознакомления с окружающим миром достаточно легко создать ситуации удивления, вопроса, предположения, предвидения, которые становятся основой для появления мотива получения знаний, приобретают особое значение в развитии логического мышления и связной речи (речи-рассуждения) [Виноградова Наталья Федоровна, Рыдзе Оксана Анатольевна].

Рекомендуемая литература


1. Виноградова Н.Ф. Концептуальные основы построения учебно-методического комплекта «Начальная школа XXI века». – М.: Вентана-Граф, 2005.


2. Виноградова Н.Ф. Стратегия Российской Федерации в области развития образования на период до 2008 г.: приоритеты образования как вклад в социально-экономическое развитие страны // Начальное образование. – 2005. – № 5.


3. Виноградова Н.Ф. Как реализовать личностно-ориентированное образование в начальной школе? // Начальная школа. – 2001. – № 9.


4. Виноградова Н.Ф. Обучение должно быть развивающим // Начальное образование. – 2004. – № 2.


5. Виноградова Н.Ф. Как развивать рефлексивные способности. Начальное образование. – 2005. – № 4.


6. Журова Л.Е., Виноградова Н.Ф. Учебная деятельность: Программа для начальной школы // В сб. «Программы для четырехлетней начальной школы». – М.: Вентана-Граф, 2005.


Задания для самоконтроля

1. Докажите особое значение окружающего мира для социального развития ребенка.


2. Охарактеризуйте одну из целей изучения предмета.

3. Как вы понимаете готовность младшего школьника к жизни в современном окружающем мире?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Представьте цели предмета в виде схемы

		Схема



		По темам Растения, Грибы. Животные. 5класс. Природа составить систему уроков, подобрать оборудование; вычленить понятия изучаемого материала; составить памятку по сбору


грибов в природе.


Подготовить задания по наблюдения за домашними


животными




		Система уроков, памятка





Тема 49. Методика изучения анатомо-морфологического содержания (раздел


«Растения, грибы, лишайники» 6 класс).


Цель занятия: Знать особенности методики уроков, раскрывающих анатомо-


морфологическое содержание, уметь установить взаимосвязь содержания и методов обучения, формировать навыки организации лабораторных работ с оптическими приборами и гербарным материалом.

Мотивационное обоснование темы: знание данной методики необходимо будущему учителю биологии, потому что вооружает его навыками преподавания анатомо-морфологического содержания школьникам.

Вопросы семинара

1. Анализ анатомо-морфологических понятий.


2. Выяснение  методики работы учащихся  с оптическими приборами,

лабораторные работы N 1-2 – их особенности (анатомическое


содержание). Записи и зарисовки.


3. Определение уроков  с морфологическим содержанием, оборудования для лабораторных работ N 10 -12.


4. Подборка дидактического  материала по теме,  методика его использования на уроках.

Ролевая игра - «Я – учитель биологии».


 Самоанализ и анализ игры.


Ключевые термины: анатомо-морфологическое содержание

Базовая информация

 Методические условия, обеспечивающие наиболее эффективное использование иллюстративного материала школьного учебника биологии при формировании и развитии биологических понятий. Первое условие заключается в необходимости изучения и анализа содержания иллюстративного материала. Рассматривая иллюстрацию, учащийся должен учиться выделять главные отличительные особенности внешнего и внутреннего строения организма. Второе условие состоит в том, чтобы, управляя познавательной деятельностью учащихся формировать в их сознании тенденцию к переходу мысли от иллюстрации натуральному объекту и тексту учебника. Третье условие заключается в том, чтобы при выполнении учебных заданий у учащихся формировались обобщенные представления, раскрывающие существенные признаки и свойства растений.


Для выполнения этих условий необходимо придерживаться следующей последовательности действий:


- При формировании и развитии морфологических и анатомических понятий: рассмотрение натурального объекта; анализ содержания иллюстраций учебника; возврат от изображения к натуральному объекту; систематизация понятий при ответах на вопросы, выполнении заданий, составлении схем и таблиц; определение взаимосвязей строения и формы с выполняемыми функциями через выявление существенных признаков биологических объектов

- при формировании и развитии физиологических понятий: первоначальное изучение биологического процесса по иллюстрациям; работа с текстом школьного учебника с целью конкретизации изображенного процесса; выполнение заданий по закреплению и систематизации полученной учебной информации; демонстрация опытов, самостоятельное изготовление моделей, иллюстрирующих биологические процессы;


- при формировании и развитии систематических и экологических понятий: изучение внешних признаков и процессов биологического объекта; сравнение представителей одного семейства с помощью обобщенной учебной информации на одной иллюстрации; формирование знаний о единстве живых организмов и их взаимосвязи; переход от конкретного образа биологического объекта к абстракции; выделение экологических признаков с целью формированияцелостного представления об изучаемых биологических объектах. [Суматохин C.B. Научно методические основы школьного учебника биологии: Автореферат, дис. д-ра пед. наук: 13.00.02 / Моск. пед. ун-т.-М., 2005.-44 с].

 

Задания для самоконтроля

1. В чем особенности методики, раскрывающей анатомические и


морфологические понятия?


2. Каким должно быть оснащение уроков при изучении темы


«Строение и многообразие покрытосеменных растений»? Почему?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Приготовить две дидактические карточки.


Анализ темы “Жизнь растений”.




		Карточки, анализ темы



		Подготовить опыт

		Конспект





Тема 50. Методика формирования физиологических понятий при изучении


        биологии растений. Межпредметные связи на уроках ботаники.

Цель занятия: уметь формировать физиологические понятия при изучении


биологии растений и выявлять межпредметные связи на уроках ботаники.


Мотивационное обоснование темы: будущему учителю биологии владение методикой формирования физиологических понятий и умение выявлять межпредметные связи необходимо для преподавания биологии как целостного предмета.

Вопросы семинара

1. Физиологические понятия при изучении  биологии растений и методика их формирования.


2. Межпредметные связи на уроках ботаники


Ролевая игра - «Я – учитель биологии».


Самоанализ и анализ игры.


Ключевые термины: межпредметные связи, физиологические понятия

Базовая информация

         Межпредметные связи на уроках ботаники. С изучения растений начинается в биологии последовательное формирование естественнонаучной картины мира. Растительный мир изучается как составная часть природы на клеточном, организменном, видовом, биогеоценотическом и биосферном уровнях организации жизни. Мировоззренческие идеи эволюции и уровней организации живой материи могут получить более глубокое развитие при изучениирастений с помощью межпредметных связей. 
         Растительная клетка изучается как мельчайшая частица строения организма растения, и одновременно у учащихся формируются первичные представления о клетке как элементарной структурно-функциональной единице жизни. Понять строение и процессы жизнедеятельности клетки и научно объяснить их учащиеся могут лишь 
тогда, когда учитель раскрывает закономерные связи строения и 
функций клетки, ее жизнедеятельности и внешней среды. Понятия 
внешней среды и условий жизни учащиеся усваивают в курсе «Окружающий мир» 5 класса. Внешней средой называют все, что окружает растения (солнечный свет, воздух, вода, почва, другие растения, животные и др.), а условиями жизни - то, без чего растение не может жить (вода, воздух, свет, тепло). Эти понятия целесообразно повторить, опираясь на знания учащихся из курса «Окружающий мир», при освещении вопроса "Растительный мир как составная часть природы". Под углом зрения этих понятий важно раскрыть и процессы жизнедеятельности клетки. Учитель подчеркивает, что питание и дыхание клеток могут происходить лишь тогда, когда во внешней среде есть 
необходимые для этого условия: вода, воздух, минеральные вещества, свет и тепло. Из воздуха и почвы поступают внутрь клетки необходимые для питания и дыхания вещества: вода, минеральные вещества, кислород, углекислый газ и др. С этими понятиями учащиеся также знакомы из курса «Окружающий мир». Они знают, что все тела природы состоят из веществ. Учитель может поставить перед ними вопросы: является ли растение телом природы? Из чего оно состоит? Отличаются ли вещества, из которых состоит растение, от веществ неживых тел природы? Последний вопрос является для учащихся проблемным. Он позволяет учителю ввести понятие об органических веществах как веществах, которые образуются в клетках в процессе питания (сахар, крахмал). Введение уже при изучении клетки понятий об органических и минеральных веществах позволяет избежать неопределенности понятия "питательные вещества" и определить их как органические и минеральные вещества, которые поступают в клетку и образуются в ней в процессе питания. Для объяснения вопроса о поступлении веществ в клетку важно использовать известные учащимся из курса природоведения понятия о растворимых веществах, растворении и растворах. Учитель биологии предлагает учащимся 
вспомнить, какие вещества называются растворимыми, какие нерастворимыми. Учащиеся вспоминают: "Если частицы вещества в воде становятся невидимыми и вместе с водой проходят через фильтр, то это вещество растворимо в воде. Если частицы плавают в воде или оседают на дно, а также задерживаются фильтром, то это вещество нерастворимо в воде". Учитель ставит новый проблемный вопрос: какие, растворимые или нерастворимые в воде, вещества поступают в клетку? На основании опыта, демонстрирующего поступление веществ в клетку, учащиеся делают выводы о том, что твердые вещества поступают в клетку только в растворенном виде, а вода растворяет минеральные соли; вода с растворенными в ней веществами (соли, сахар) поступает в цитоплазму и образует клеточный сок, заполняющий  вакуоли. Говоря о движении цитоплазмы, целесообразно подчеркнуть, что движение присуще всей живой и неживой природе, и предложить 
учащимся привести известные им из курса природоведения примеры 
движения тел (движения тела человека, небесных тел, Земли вокруг 
Солнца, воздуха, воды, растений и животных). Развитие общих естественнонаучных понятий о телах и веществах необходимо предусмотреть и при изучении строения клетки. Учитель предлагает учащимся привести примеры тел живой природы и отмечает, что внутри одних, более крупных тел могут находиться более мелкие тела. На вопрос "Есть ли такие тела в клетке?" учащиеся отвечают: "Ядро - это небольшое тельце в цитоплазме клетки. Пластиды - Это также мелкие тельца в цитоплазме". Расширение понятия о веществах происходит, когда учитель, обобщая знания учащихся из курсов природоведения и ботаники, отмечает, что вещества могут быть органическими (сахар, крахмал) и неорганическими (вода, минеральные соли); твердыми (соль, сахар), жидкими (вода, раствор соли, раствор иода) и газообразными (кислород, углекислый 
газ); растворимыми и нерастворимыми в воде; бесцветными и иметь 
цвет (иод, вещества, окрашивающие пластиды, содержащиеся в клеточном соке); цитоплазма представляет собой живое бесцветное вяз- 
кое вещество. Такие знания имеют пропедевтическое значение: они 
подготавливают учащихся к изучении химии и физики, а также позволяют им увидеть связь биологических и физико-химических процессов в природе. 
Развитие общих естественнонаучных понятий в сочетании с цитолого-физиологическими и на основе последовательных фактических и понятийных связей с курсом «Окружающий мир» позволяет учащимся глубже понять единство живой и неживой природы на уровне клетки. 
Важнейшим экологическим понятием, широко используемым в кур- 
се биологии, является "среда обитания". Начиная с темы "Водоросли", учитель формирует у учащихся понятие о водной среде обитания, опираясь из понятия об агрегатном состоянии веществ и о воде, известные из курса природоведения. Учитель может предложить учащимся вопросы репродуктивного и поискового характера: вспомните из курса «Окружающий мир», какие существуют агрегатные состояния 
вещества. Что такое вода? Какие она имеет физические свойства? 
Каковы свойства кислорода, который находится в воде в растворен- 
ном состоянии? Какое значение имеют физические свойства воды для 
жизни водорослей? Важно, чтобы учащиеся осознали основные физико-химические закономерности, определяющие воздействие среды наорганизм. Этому способствуют проблемные вопросы межпредметного характера, например: объясните, почему кислород постоянно поступает в цитоплазму одноклеточной водоросли, а образующийся в процессе дыхания углекислый газ выделяется в окружающую среду. Для 
ответа используйте знания из курса физики о диффузии в жидкостях 
и газах. В таком вопросе-задании учитель подсказывает учащимся 
опорное понятие из курса физики - "диффузия". Если учащиеся затрудняются самостоятельно ответить на проблемный вопрос, учитель 
предлагает вспомнить, что такое диффузия, или прочитать определение в учебнике физики. Учащиеся с помощью учителя дают ответ: 
"Диффузия - это распространение одних веществ в других, движение 
молекул одного вещества между молекулами другого вещества. Молекулы газа и жидкости движутся из области большего давления в об- 
ласть меньшего. Значит, кислород поступает в цитоплазму клетки 
водоросли потому, что его давление постоянно уменьшается по сравнению с окружающей водой, а давление углекислого газа постоянно 
увеличивается, так как он образуется в процессе дыхания". Такие 
вопросы помогают учащимся осознать связи между живой и неживой 
природой. 
Углубление знаний учащихся о единстве живой и неживой природы происходит при изучении растений на организменном уровне. Центральным понятием при этом является сложное понятие "растение - целостный организм". Оно формируется постепенно при изучении каждого органа растения на основе развития морфолого-физиологических и экологических понятий. Знания о питании и дыхании растений учащиеся приобретают с использованием изученных в курсе природоведения понятий о почве, воде, воздухе, веществе. Эти понятия привлекаются при изучении поглощения воды и минеральных веществ и дыхания корня, фотосинтеза и дыхания в листе, передвижения минеральных и органических веществ по стеблю, дыхания семян и питания
проростка и др. Экологические понятия о факторах неживой природы и связанных 
с деятельностью человека, раскрывающие взаимосвязи растительных 
организмов с внешней средой, также требуют для своего формирования фактических и понятийных связей с курсами природоведения и физической географии. В курсе «Окружающий мир» изучаются темы, которые создают у учащихся базис эмпирических знаний о взаимосвязях растений с факторами среды: "Ветер", "Образование облаков и осадков", "Вода в природе" и др. Учебный материал этих тем необходимо 
полнее использовать при изучении ботаники, привлекая полученные в 
них знания учащихся. Так, в теме "Растения - обитатели суши" учащиеся изучают такие вопросы, как "Разнообразие условий жизни на суше", "Растения влаголюбивые и засухоустойчивые", "Растения светолюбивые и теневыносливые". Эти экологические понятия подкреплены конкретными фактами о жизни мать-и-мачехи, подорожника, чертополоха, калужницы, верблюжьей колючки, кактусов и других растений. На эти знания учитель биологии может опираться при изучении 
внешнего строения листа, листьев световых и теневых, листьев растений влажных и засушливых мест, видоизменений листьев, испарения воды листьями, размножения и опыления растений, их условий жизни  природе. Раскрытию условий жизни растений в природе способствуют и знания учащихся из курса физической географии о литосфере, 
гидросфере, атмосфере, природном комплексе. Популяционно-видовой уровень организации жизни раскрывается при изучении видового многообразия растений на Земле, их приспособленности к окружающей среде. Эти вопросы следует изучать, используя ранее полученные знания учащимися о распределении солнечного света и тепла на земной поверхности в зависимости от географической широты, о природных богатствах Мирового океана, о растительности различных природных зон из курсов физической географиии географии материков. 

В изучении ботанической терминологии на примере темы «Видоизменение побегов» можно использовать контроль знаний в виде самостоятельной работы на пять минут. Учащиеся пишут основные понятия и их определения в тетради, далее на листочках без использования подсказок, сдают на проверку. Основными понятиями по данной теме могут являться : корневище, клубень, луковица, корнеплод, корневые клубни, дыхательные корни, ходульные корни и др.

Задания для самоконтроля

1. Как формируются физиологические понятия при изучении биологии растений?


2. В чём заключаются межпредметные связи на уроках ботаники?


3. Как сформировать сложное понятие "растение - целостный организм"?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Подготовить дидактические карточки и провести

анализ тем: “Классификация растений, Природные


сообщества” (знать содержание материала). 

		Дидактические карточки



		Методика постановки и демонстрация опытов.

Подготовьте кроссворд по теме модуля

		Конспект


Кроссворд





Тема 51. Методика формирования систематических и экологических 


                понятий.  Экологическое образование в процессе изучения


                ботаники. 

Цель занятия: уметь применять методику формирования систематических и экологических понятий в процессе изучения ботаники. 

Мотивационное обоснование темы: учитель
сможет качественно 


осуществлять экологическое образование если будет владеть методикой формирования систематических и экологических  понятий.

Вопросы семинара

1. Роль экологических понятий (взаимозависимость организма и среды, смена природных сообществ, смена биогеоценозов, устойчивость экосистем, биосфера и особенно человек как экологический фактор)  в содержании биологического образования.


2. Система экологических понятий в школьном курсе биологии  и  основные приемы их формирования. 

3. Уроки с экологическим содержанием

4. Формирование экологических понятий при изучении сельскохозяйственных растений

Ролевая игра - «Я – учитель биологии».


 Самоанализ и анализ игры.


Ключевые термины: экологическое образование

Базовая информация

О значении экологических знаний, их формирование и развитие при изучении раздела “Растения” рассказывает Н.В. Кабаян http://window.edu.ru/resource/776/60776/files/znecozn.pdf :

«Экологическое образование в настоящее время имеет приоритетное направление. Оно охватывает все сферы деятельности людей,  поэтому состояние окружающей среды в значительной степени определяется уровнем экологической культуры общества.  Для решения проблемы охраны природы необходимы координированные действия в различных направлениях, в том числе и осуществление специальных программ по экологическому воспитанию населения, цель которых – развитие экологического сознания на основе активной жизненной позиции. Одним из элементов такой программы должна стать организация экологического образования в основной школе.  


Роль экологических понятий в содержании биологического образования


К
 началу 80-х годов определены цели, задачи и принципы, разработана теория экологического образования. Важным компонентом этой теории является учение о формировании экологической культуры личности школьника.   Основой для развития экологической культуры являются экологические знания, так как только на основе знаний у человека формируются убеждения, складывается отношение к проблемам экологии и развиваются умения рационального природопользования. Экологические знания имеют многоаспектный характер. Прежде всего они несут большой мировоззренческий потенциал, являющийся средством формирования правильного научного миропонимания.  


Учащиеся, приступая к системному изучению биологии, на хорошо знакомых примерах отмечают приспособленность растений к совместной жизни в сообществе; являются свидетелями происходящей в природе смены одного растительного сообщества другим. Эти примеры подтверждают законы диалектики:  отрицание отрицания,  единства и борьбы противоположностей. Таким образом,  на примере  экологического содержания школьники уже в разделе “Растения” знакомятся с фактическим материалом,  который вместе с другими биологическими понятиями курса способствует выработке диалектико–материалистического понимания процессов и явлений, происходящих в природе.  Интеллектуально - развивающий аспект экологических знаний связан с развитием навыков к наблюдению и выявлению экологических явлений в родной природе. 


Школьники, изучая экологический материал в 6 классе, сравнивают растения одного вида, но выросшие в различных условиях среды, выясняют причины различия их морфофизиологической организации,  анализируют влияние окружающей среды на растительный организм и выделяют отдельные элементы – факторы среды. Эти примеры дают основание считать, что формирование экологических понятий является важным условием развития мышления школьников, помогает осознать гармонию существующих в природе связей, их ранимость от неграмотного вмешательства со стороны человека. 


На основе   экологических понятий, развиваемых в курсе биологии, вырабатываются нормы поведения в природе, умения пропаганды экологических знаний.  

Система экологических понятий в школьном курсе биологии    включает пять рядов:  о среде и факторах среды,  экологии организмов,   биогеоценологии,  социальной и    популяционной экологии. 


Для качественного усвоения экологических понятий необходимо соблюдение ряда условий: системный и систематический подход  к преемственному развитию экологических понятий, учет возможностей их движения в содержании  курса биологии; причинно-следственное и мотивированное  раскрытие экологических    явлений;  включение и объяснение экологических терминов и определений;  ис-


пользование уроков специального содержания; обобщение и   формирование экологических понятий на основе интеграции с другими   биологическими понятиями; постоянное внимание со стороны учителя   к их развитию; активное включение местного природного материала, отражающего экологические  явления.

Основные приемы формирования экологических знаний в 6 классе.

Для реализации целенаправленного и планомерного процесса формирования экологических знаний у  учащихся в 6 классе необходимо  использовать прием экологизации преподавания, понимая под этим не включение дополнительных экологических знаний, а экологическое освещение изучаемых биологических явлений и предметов, которое предполагает особую подачу учебного материала, способствующую   раскрытию элементов экологии. В этом случае развитие экологических и других биологических понятий происходит одновременно, что приводит к более полному, мотивированному усвоению программного материала.  Специальные приемы, направленные на экологизацию содержания уроков, позволяют развивать экологические понятия в одних случаях путем накопления опорных знаний, в других - при обобщении и интеграции с другими биологическими понятиями, в третьих – в ходе практикования и применения имеющихся знаний. 


Большое значение имеет отбор содержания. Необходимо отбирать такой материал, на примере которого можно формировать экологические и другие биологические понятия в их взаимосвязи, показать значение растений в природе,  а также проявление свойств растений в различных условиях произрастания, роль человека в природе. Например, при изучении корневых    систем   использовать демонстрацию двух растений одного вида, но выросших в условиях разного увлажнения. Внимание школьников обращать на длину корня,  характер разветвления,  внешний вид самого растения.  При этом задается вопрос: “Почему корни одного и того же растения так различаются по своему облику?”. 


При изучении поглощения корнем воды и минеральных солей демонстрацией заранее поставленных опытов с водными культурами доказывается не только необходимость минеральных солей для роста  растений, но и влияние концентрации солей в растворе на их развитие.   Результаты таких опытов подводят учащихся к выводу, что избыток минеральных солей отрицательно сказывается на развитии растений.  Для выяснения причин этого явления    предлагается демонстрация плазмолиза цитоплазмы в живых клетках чешуи лука. Подобные опыты способствуют формированию цитологических, физиологических, сельскохозяйственных и экологических понятий одновременно. 


Закрепляются полученные экологические и другие биологические знания при выполнении учащимися практических работ, которые также   рекомендуется использовать как прием развития экологических понятий. Например,  во время ухода за комнатными растениями учащиеся должны объяснить значение выполненных действий: почему необходимо поливать растения,  как надо правильно поливать, какой температуры должна быть вода, для чего после полива надо рыхлить почву, зачем  протирать влажной ветошью листья, почему стекло в окне, на подоконнике которого стоят растения, должно быть чистым.  


       Важным средством экологизации учебного содержания на во время проведения уроков являются познавательные задачи.  Например, при изучении дыхания корней учащимся предлагается ответить на вопрос:  "Весной на полях с озимыми культурами были видны отдельные    участки -  впадины с талой водой,  растения на них погибли. Почему на этих участках погибли растения?". На уроке по изучению условий опыления цветковых растений решается другая     задача: "Во время цветения плодовых деревьев осадков не наблюдалось, но была холодная погода. Почему не произошло опыление цветков?".  Такие задачи способствуют не только    развитию экологических понятий,  но и    умений моделировать, предвидеть возникновение новых экологических ситуаций.     


Важным приёмом развития экологических понятий является работа с иллюстрациями учебника.  Для этого необходимо составить вопросы, которые бы акцентировали внимание учащихся на экологическом элементе в содержании иллюстраций. 



Экологический материал необходимо использовать для постановки проблемных вопросов на уроке. Это поможет привлечь внимание и повысить интерес учащихся к экологическим явлениям. Например, при изучении   клеточного строения растений проблемным является   вопрос: “ Каким образом окружающая среда влияет на жизнедеятельность клетки,  как осуществляется связь между клеткой и средой?”. Эти вопросы позволяют не только рассказывать о росте, делении клетки, движении цитоплазмы, но и показывать зависимость интенсивности этих процессов от действия факторов окружающей  среды. Тем самым развиваются понятия о взаимосвязи растений и окружающей среды, о проявлении свойств растительного организма в зависимости от внешних условий.  


Для закрепления экологических знаний на уроках, особенно обобщающих, необходимо использовать ситуативные задачи, содержание которых   подбирать таким образом, чтобы учащиеся для решения могли применить имеющиеся экологические знания. Например, обобщая знания шестиклассников о значении растений в природе    при изучении побега предложить задачу: "Туристы решили наломать веток растущих недалеко пихт для устройства палатки. Руководитель похода не разрешил делать это. Какие знания он использовал для объяснения своего запрета?" В теме  "Строение и многообразие покрытосеменных растений"  на обобщающем уроке можно разобрать другую ситуацию: "Дети в лесу собирали раннецветущие растения в букеты. Юннаты остановили детей и разъяснили, почему это нельзя делать. Что говорили юннаты?". Подобные ситуативные задачи     формируют умения применять экологические знания в конкретных случаях, способствуют развитию таких понятий, как  "охрана растений", "поведение человека в природе", "деятельность человека по отношению и природе" и других. 


Большое значение в развитии экологических понятий имеют специальные уроки с экологическим содержанием,  во время которых осуществляется включение экологических понятий в содержание обучения, обобщение и закрепление экологических знаний в системе понятий.  Рассмотрим в качестве примера  урок "Минеральное питание растений. Почва - важное условие в жизни растений" как специальный экологического содержания. Целью этого урока является изучение почвы   как   среды жизни, в которой имеются условия для роста и развития корней растений.  Поэтому уже на первом этапе урока необходимо вспомнить, что почва состоит из органических и неорганических веществ, в ней есть все  условия для развития растения - воздух, вода, минеральные соли. В ходе беседы подвести учащихся к выводу,  что почва -  это среда жизни,  в которой располагаются важные органы растений - корни. Затем рассказать о плодородии почвы, о наличии в ней органических веществ, о круговороте веществ между почвой и растениями в  системе "почва - растение - почва". Следует показать образцы почв, взятых из разных мест. На доске в ходе объяснения выполнить  динамический рисунок о существующей связи между растениями и почвой. Далее в ходе беседы выяснить практическое значение знаний о почве для правильного землепользования и охраны.  


Особое значение для  формировании экологических понятий имеют сезонные экскурсии, во время которых они конкретизируются, практикуются, тем самым происходит их развитие. При подготовке к экскурсии большое внимание необходимо уделять    инструктажу о правилах поведения в природе и их обоснованию. Перед первой осенней экскурсией учащиеся записывают в тетрадь основные правила, составляют к ним опознавательные  знаки, а после каждой экскурсии ставят себе оценку за поведение в природе. Такая работа способствует лучшему усвоению понятий о правилах поведения человека в природе, сознательному выполнению их. Во время осенней экскурсии на примере местных видов растений   учащиеся знакомятся с цветковыми растениями разных мест обитания. Например, отмечают приуроченность гравилата городского к влажным затененным местам,  а эспарцета грузинского и стенактиса -  к открытым солнечным местам. Сравнивают окраску листьев, форму, размеры вязеля пёстрого на опушке леса и под деревьями. Наблюдают состояние травяного покрова в различных условиях освещения. В результате происходит накопление опорных знаний об экологических группах, жизненных формах, средообразующем действии растений, о проявлении свойств растительного организма в зависимости от условий. Содержание зимней экскурсии позволяет    развивать экологические понятия о факторах среды, жизненных формах, чертах приспособленности растений к условиям жизни. Во время весенней экскурсии учащиеся не только практикуют знания в выявлении черт приспособленности растений к среде обитания, но и учатся характеризовать растительное сообщество как целостность,  как надорганизменную систему, а это требует обобщения экологических знаний,   способствует формированию сложных фитоценотических понятий,  а также оценочных и прогностических экологических умений. 


Проведение сезонных экскурсий по ботанике При изучении биологии в шестом классе одно из первостепенных мест занимают экскурсии в природу. В программах всех авторских коллективов в разделе  “Растения” запланировано их проведение по сезонам года. Правильно организованные, они позволяют решить целый ряд образовательных задач.  Во-первых,  конкретизируют программный материал,  изучаемый на уроках,  формируют знания о многообразии форм и особенностях проявления жизни растений при различных условиях, о роли растений в природе,  значении в жизни людей,  о сезонном развитии природы в целом.  Во-вторых, экскурсии имеют большое воспитательное значение: способствуют развитию экологической культуры, научного мировоззрения, воспитывают чувство красоты и бережное отношение к природе. В-третьих, во время экскурсии дети учатся проводить небольшие исследования в природе: наблюдают и сравнивают различные явления, определяют растения, дают им описание. Кроме того школьники учатся видеть существующие веками связи организмов друг с другом   и с окружающей средой, убеждаются, что при неразумном вмешательстве человека в естественные процессы происходит нарушение этих связей, утрата устойчивости природных сообществ. В результате у школьников развиваются навыки поведения в природе адекватные формируемым на уроках знаниям. Особое значение сезонные экскурсии имеют для формирования экологических знаний,  так как при этом происходит их конкретизация, практикование, а значит и развитие. Для самостоятельной работы предлагаются задания с экологическим содержанием: описание одного дерева, определение его названия, установление густоты кроны, диаметра ствола, условия произрастания  (освещение, почва, влажность почвы);  сбор гербария листьев с этого дерева. По такому же плану составляются задания по изучению кустарников и травянистых растений. Самостоятельная работа учащихся по заданиям: 


1. Описание территории и экологических условий: 


- температура воздуха (сравнивается с температурой вблизи дороги на открытом месте). 


- движение воздуха в лесу и на открытом месте. 


- влажность почвы в лесу и около дороги. 


2. Описание, зарисовка или фотографирование раннецветущих растений. 


3. Определение ярусов. 


4. Нахождение примеров различных взаимоотношений растений с окружающей живой и неживой природой. 


Отчет по результатам экскурсии. 


1. Описание красоты пробуждающейся природы. 


2. Примеры взаимосвязей растений в фитоценозе. 


3. Список растений по ярусам. 


4. Оценка своего поведения в природе. Оценку обосновать. 


  
Завершающим этапом на пути формирования системы экологических понятий является тема "Природные сообщества". К моменту ее изучения учащиеся в достаточной мере должны владеть знаниями о среде и факторах среды, экологии организмов, иметь опорные знания для включения и определения сложных биогеоценотических понятий и обобщения элементов знаний социальной экологии.  Определяя методику изучения этой темы, необходимо  исходить из того, что в ней  обобщаются экологические понятия о среде и факторах среды, о проявлении свойств растительного организма в зависимости от условий среды, об экологических группах и жизненных формах растений. Знания об отдельных растениях и их свойствах    являются пропедевтической основой для понимания надорганизменного уровня жизни на Земле. Особенностью данной темы является то, что в ней происходит включение понятия  "растительное сообщество" и его определение как целостности путём выделения существенных признаков.  Среди них: "место обитания", "круговорот веществ", "видовой состав", "ярусное строение", "взаимоотношения между организмами.  Исходя из этого,  целью преподавания темы является обобщение системы понятий раздела  "Растения" 6 класса о среде и факторах среды, экологии организмов,  развитие понятий о растительном сообществе и ряда социально -  экологических понятий.  

Для примера рассмотрим содержание и методику проведения одного из уроков заключительной темы курса биологии 6 класса. 


Урок "Растительное сообщество - особое природное явление".  


Цель урока: формирование знаний о растительном сообществе, как особом природном явлении и надорганизменном уровне  проявлении жизни, о приуроченности различных фитоценозов к определенным условиям.   


        Объяснение ведется по плану:  сообщение о многообразии растительных сообществ и приуроченности их к определенным местам обитания, введение понятия  "растительное сообщество," характеристика его существенных признаков: место обитания, видовой состав, ярусность в пространстве и во времени, биотические связи. 


Наглядные пособия к уроку: гербарий растений леса, луга, озера; фотографии и рисунки различных фитоценозов, таблицы. 


На первом этапе урока обращается внимание школьников на то,  что растения на земле растут группами и ставится проблемный   вопрос: "От чего зависит приуроченность растений к определенным растительным группировкам?". В ходе урока выясняется, что распространение растений зависит от условий жизни: характера почвы, влажности, количества света и др. Кроме того, растения оказывают влияние на среду  .В качестве примера сравнивается видовой состав характерных для нашего региона лесов.. В процессе беседы   учащиеся подводятся к выводу о том, что видовой состав и количественное участие видов в различных растительных сообществах не одинаковы. В конце урока дается определение понятия  “растительное сообщество”,  ученики записывают в тетрадях вывод о том,  что для каждого растительного сообщества характерны определенное место обитания и видовой состав.  


На уроке  “Взаимосвязи растений в сообществе” продолжается изучение характерных черт растительных сообществ. Используются таблицы по ярусному расположению растений, диапозитивы с изображением связей растений в фитоценозах, монтировочные таблицы,   схема о распространении солнечного света в смешанном лесу. Основной целью урока является выяснение причины ярусного расположения растений. Так как к моменту изучения темы учащиеся уже имеют понятие о растении, как биотическом факторе среды, то при рассмотрении существующих в фитоценозе связей используется наглядный метод. Демонстрируются слайды с изображением различных примеров взаимосвязи растений в сообществе и задаются вопросы к ним,  ученики объясняют увиденные явления: 


1.  Отчего зависит жизнь растений в сообществе?  


2.  Влияют ли сами растения на окружающую среду и другие организмы?  


3.  Чем характеризуется растительное сообщество?  


Ответы на данные вопросы являются выводами к уроку: жизнь растений в сообществе зависит от условий окружающей среды;  растительные организмы произрастают в природе не изолировано,  а вместе с другими, образуя растительные группировки; растения в сообществе оказывают друг на друга влияние как прямое, так и косвенное и тесно взаимосвязаны между собой. Эти связи обеспечивают устойчивость биоценозов. 


Разрабатывая содержание уроков необходимо основываться на том, что  краеведческий подход к изучению ботаники    дает много возможностей для усвоения и развития экологических знаний. 


Краеведческий материал может использоваться как основной, на котором строится изложение, и дополнительный при закреплении и повторении экологических знаний.  


Например, семейства цветковых растений необходимо всегда изучать на местных видах. В лабораторных работах использовать только виды растений, характерные для региона и связывать особенности их внешней формы с условиями произрастания. Краеведческий экологический материал может служить для проблемного построения урока. Например,  изучение роли голосеменных в природе и их10 значение в жизни человека      следует начинать с проблемы вырубки реликтовых пихтовых лесов в верховье основной реки на территории республики.  Рассказать,  что,  с одной стороны,  эти деревья являются необходимым в ряде отраслей промышленным сырьем, а с другой - огромное значение гор


ных лесов для региона и для окружающей среды. Предложить школьникам решить эту проблему на уроке с использованием экологических знаний. 


Большое значение для практикования экологических знаний имеет тема  “Классификация растений”. 


На вводном уроке  следует показать не только многообразие цветковых растений, но и их роль в образовании растительных сообществ. 


При изучении   крестоцветных     обратить внимание, что среди растений этого семейства многие  являются сорными.  Они обладают большой приспособляемостью к окружающим условиям среды, поэтому сильно влияют на культурные растения, затеняя их, потребляя много минеральных веществи влаги из почвы. 


  
На примере  материала о семействе бобовых конкретизируются знания о существовании в природе симбиотических связей. Внимание учащихся должно   акцентироваться на средообразующем действии растений данного семейства, на их роль в улучшении почвы. На уроке решается проблемная задача:  как не применяя    удобрений восстановить в почве содержание азотистых соединений. Для демонстрации и лабораторной работы использовать живые цветущие растения люцерны,  клевера, солодки, стальника, которые широко распространены в местных условиях.  


     Знакомство с многообразием семейства Розоцветные позволяет включить материал о жизненных формах растений; на примере кустарниковых форм привлечь имеющиеся знания о ярусном строении растительных сообществ; показать примеры пищевых связей растений с животными; обратить внимание на черты приспособленности, связанные с привлечением одних животных и защитой от других. 


На уроках по рассмотрению семейства Лилейные учащиеся знакомятся с редкими растениями.  Для выяснения причин сокращения численности этих видов в   местных лесах используются знания учащихся о растительных сообществах,  связях,  существующих как внутри сообщества,  так и с окружающей природной средой. На основе беседы   учащиеся делают вывод о том, что для сохранения многообразия видов растений на Земле необходима охрана естественных мест  их произрастания. 


На обобщающем уроке  "Влияние деятельности человека на многообразие цветковых растений. Охрана редких видов цветковых растений"  демонстрируются слайды о Кавказском заповеднике, обосновывается необходимость изучения биологических особенностей растений для    организации мероприятий по их охране и рациональному использованию. После демонстрации обсуждаются причины многообразия растительных сообществ и видов, населяющих их. Учащимся   предлагаются упражнения по моделированию возможных изменений видового состава при   нарушении связей между


растениями в фитоценозе и выяснению причин обеднения флоры на территориях,  подверженных сильному антропогенному воздействию. В качестве примеров приводятся данные об имеющихся на территории республики карьерах по добыче известняка, глины, гравия; зонах массового отдыха населения на берегу реки и в лесопарке. Дети на конкретных примерах убеждаются, что для сохранения видового многообразия растений необходима охрана среды их обитания, рациональное   использование и восстановление. 


Тема “Царство растений” дает возможность показать многообразие растений, их роль в природе, средообразующее действие, черты приспособленности к обитанию в определенных условиях, изучить среды жизни растений, приуроченность их к характерным растительным сообществам, раскрыть роль данного растения в сложении биогеоценоза. 


Во время урока    “Водоросли. Многообразие и значение в природе” значительное место следует отводить рассмотрению водной среды жизни, а в связи с этим изучить особенности строения и жизнедеятельности водорослей,  цепи питания в водоемах, обосновать необходимость охраны водоемов.  В ходе выяснения роли водорослей в природе   учащиеся, зная предыдущий материал, вспоминают, что они обогащают воду кислородом, в их клетках образуются органические вещества; они служат пищей для рыб, а после гибели  перегнивают в процессе жизнедеятельности микроорганизмов. Затем


учащимся предлагаются   познавательные задачи: "К каким последствиям приводит сброс в водоемы сточных вод с промышленных предприятий?" и  "Объясните процессы, происходящие в водоеме при поступлении в него смыва с сельскохозяйственных полей".  При решении этих задач привлекается материал местной периодической печати. Учащиеся самостоятельно делают вывод о необходимости очистных сооружений на предприятиях, затем вместе с учителем  "разрабатывают" меры по защите водоемов от попадания в них воды с полей. Таким образом решается вопрос урока об охране среды


жизни водорослей. 


Целью урока  "Мхи, их многообразие и роль в природе"  является развитие  (путем расширения содержания)  и обобщение понятий о средообразующем действии растений,  биотических связях, ярусности в растительном сообществе. В начале урока проводится беседа, во время которой выясняется, где можно встретить мхи: на поверхности почвы, поваленных деревьях, старых пнях, в расщелинах скал. Беседа обобщается выводом, что мхи, разрушая горные породы, древесину, способствуют образованию почвы. Следующая часть урока посвящается выяснению проблемного вопроса: "С чем связано средообразующее действие мхов?". Проводится самостоятельная работа с учебником. Ученики должны  найти в тексте параграфа ответы на  вопросы: 


1. Чем обусловлен зеленый цвет живых клеток в листьях сфагнума? Какой  


процесс происходит в этих клетках? Какое значение он имеет в природе?          .                       


2. С какими особенностями строения мха связано, поглощение большого количества воды? Какое значение это имеет в природе? 


3. Почему мох сфагнум образует толстый покров на почве? 


4. Почему в слоях торфа не гниют остатки растений и останки животных? Какое значение это имеет в природе? 


В результате решается проблемный вопрос, что средообразующее действие сфагнума зависит от его биологических особенностей. Для логического завершения урока используется рассказ, сопровождаемый демонстрацией диапозитивов,  о том,  что заболачивание почвы -  нежелательное явление, вместе с тем болота имеют большое значение в природе: они являются резервуарами пресной воды, а многие реки берут начало из заболоченных мест. 


На последующих уроках, посвященных изучению папоротников, хвощей, голосеменных, развитие экологических понятий,  проводится с использованием приема вычленения экологических элементов из основного учебного содержания.  Например,  при изучении папоротников сравниваются условия жизни на Земле в период их расцвета и в настоящее время. Такое сравнение помогает сделать вывод о причинах исчезновения многих папоротникообразных и подчеркнуть, что при изменении условий окружающей среды происходит смена растительности. При знакомстве с многообразием


папоротникообразных отмечается,  что во флоре региона встречаются виды папоротников,  которые являются редкими:  чистоуст величавый,  ужовник обыкновенный,  гроздовник полулунный.  Для их сохранения необходима охрана мест обитания.  


Обобщению системы экологических знаний посвящается урок "Влияние хозяйственной деятельности человека на растительный мир. Охрана растительности". 


В структуру урока желательно включить проведение ролевой игры. В разработке игры активное участие должны принимать сами школьники. Учитель распределяет роли: одни учащиеся  "выступают"  как факторы окружающей среды,  другие -  представляют растения,  входящие в состав леса по ярусам.  Такое распределение дает возможность моделировать различные экологические явления, происходящие в растительном сообществе при изменении действия экологических факторов, и тем самым обобщить понятия о среде и факторах среды,  экологии организмов,  биогеоценологии.  При


подготовке к игре дети   читают дополнительную литературу, заметки из периодической печати, пишут рефераты. Игра   занимает 30 минут. В качестве домашнего задания учащимся   предлагается составить проект озеленения школы или закладки городского парка.      Таким образом, системное и систематическое включение элементов экологии   в содержание   уроков, использование приведенных выше приемов экологизации ботанического материала способствуют развитию экологических знаний у учащихся 6 класса, а на их основе   происходит   формирование бережного отношения к природе, готовности к действиям по ее охране. 


Формирование экологических понятий при изучении сельскохозяйственных растений Тема  “Классификация растений” содержит материал, на основе которого обобщаются  многие биологические понятия. При изучении семейств покрытосеменных в учебнике рассматриваются не только дикорастущие, но и культурные растения, тем самым   происходит реализации политехнического принципа обучения. Для дальнейшего развития экологических понятий  особую актуальность приобретает освещение биологических основ агротехнических приемов выращивания культурных растений, обеспечивающих им высокий урожай. Программа предусматривает зависимость выбора объекта для изучения от специализаций растениеводства в каждой конкретной местности,  а учащиеся,  как правило,  с большим интересом воспринимают краеведческий материал и рассказывают об известных им растениях.  


Многие полезные дикорастущие растения стали возделываться как культурные. Посев культурных растений, уход за ними,  сбор урожая полностью зависят от человека,  в этом их особенность. Возделываемые растения человек всегда изменял в положительном для себя направлении. Изменениям подвергались различные органы : листья  (капуста), корень  (морковь), побеги  (картофель), плоды  (томат,  арбуз), цветки  (цветная капуста). Семена растений с измененными полезными    признаками высевались,  скрещивались,   выращивались отдельно от других.,  шло одомашнивание диких растений – первый этап селекции.  На заре человеческой культуры она возникла как род практической деятельности людей. В настоящее время - это наука о создании новых и улучшении существующих пород домашних животных и сортов культурных растений. Окультуриванию растений способствовали не только условия, созданные человеком, но и определенные экологические факторы тех районов Земли, где обнаруживалось их большое разнообразие. Они оказались благоприятными для проявления изменчивости и возникновения новых форм культурных растений. Извест-


ный ученый Н.И. Вавилов назвал эти районы центрами происхождения культурных растений. В них  встречается большое число форм современных культурных растений, а также их диких сородичей. Так Средиземноморский центр дал 11%  видов культурных растений  (различные формы пшеницы, ячменя, гороха, овса, горчицы, чеснока, лука).  Африка является родиной зернового сорго, арбуза, кофе. Америка –  родина кукурузы,  фасоли,  томата,  картофеля и других известных культурных растений.

Для практикования полученных знаний учащимся предлагается ряд задач на выяснение требовательности к условиям жизни отдельных сельскохозяйственных культур: 


1. Родина кукурузы – Южная Мексика. Зная климат этого района, ответить на вопрос: какой


основной фактор необходим для созревания зерна кукурузы?  


2. Родина риса – тропические страны Юго-Восточной Азии с муссонным климатом. Зная характерные особенности климата этого района, определить, какие основные факторы необходимы для возделывания риса? 


3. Культурная обыкновенная фасоль происходит из тропической Америки. Какие условия


необходимы для получения высокого урожая этой культуры? 


4. Культурные формы томата происходят из Южной Америки,  с узкой полосы,  протянув-


шейся вдоль берега Тихого океана. Какие условия необходимы для вызревания плодов этого растения? 


При решении подобных задач привлекаются знания по ботанике, географии, осуществляются внутрипредметные и межпредметные связи. Учащиеся на конкретных примерах убеждаются, что основные факторы среды – свет, тепло, вода, воздух, минеральные вещества, свойства почвы – обеспечивают жизнь, продуктивную деятель-


ность зеленых растений. Для обеспечения растений влагой в засушливых районах применяется искусственное орошение,  снегозадержание,  посадки лесозащитных полос и другие мероприятия. Для улучшения минерального питания в почву вносятся удобрения.  При неодинаковой густоте посева растения в различной степени обеспечиваются светом  (для получения кукурузы на силос применяется загущенный посев, для получения урожая зерна – более редкий посев). На улучшение теплового режима почвы большое  влияние оказывает внесение в почву навоза, зеленого удобрения. Кроме того на растения оказывает влияние ряд отрицательных факторов,  среди которых главное место принадлежит вредителям, болезням и сорнякам. Для выяснения отрицательного воздействия сорняков на культурные растения проводится


беседа, в ходе которой заполняется таблица: Вред, наносимый сорными растениями Преимущества сорняков перед культурными растениями


Таким   образом в растениеводстве необходим   подбор пригодных для возделывания в данной местности растений,  учет их биологических особенностей, факторов среды,  влияющих на урожайность,  а также разработка комплекса агротехнических приемов, способствующих формированию максимального урожая. В этом проявляется практическое использование экологических знаний.Эти знания являются научной основой применения различных агротехнических приемов. 


Учебно-познавательные задачи при изучении  сельскохозяйственных  растений:

1. Почему кукурузу на севере можно выращивать только на силос? 


2. Докажите, что подсолнечник – засухоустойчивое растение. 


3. Чем озимые сорта зерновых культур отличаются от яровых? 


4. Объясните взаимосвязь между продолжительностью освещения и развитием растений. 


5. Без ухода со стороны человека кукуруза исчезла бы с лица Земли в течение нескольких


лет. Почему? 


6. Почему нельзя подсолнечник сеять из года в год на одном месте? Какой при этом может


появиться сорняк на поле? 


7. Какие факторы вызывают увеличение урожайности картофеля, лука, пшеницы и др. 


8. Какое биологическое значение имеют агротехнические приемы выращивания риса, пше


ницы, подсолнечника? 


Демонстрационные опыты при изучении темы “ Жизнь растений ” 


Изучение процессов жизнедеятельности растительного организма невозможно без поста новки физиологических опытов. Результаты опытов убеждают учащихся в том,  что растение –  это живой организм, для его роста и развития необходимы определенные условия. Понимание этого помогает человеку использовать биологические знания в практике растениеводства. 


Правильная организация и постановка опытов учителем,  демонстрация их результатов на


уроке, привлечение к этой работе самих учащихся будут способствовать формированию интереса к биологии,  активизации учебной деятельности,  развитию мышления у школьников.  Экологическое освещение демонстрационных опытов по ботанике создает условия для развития не только физиологических, морфологических, анатомических, но и экологических понятий. 


Опыт к уроку “Химический состав растений”. 


Цель. Опытным путем доказать наличие в растении органических и неорганических веществ. 


Оборудование.  Химический стакан, спиртовка, спички, мелкие семена, подставка. 


Ход работы. Поместить в пробирку сухие семена, нагреть на спиртовке до полного сгорания семян и


образования золы. Наблюдать за происходящими явлениями. 


Результат.  Сразу же после начала нагревания семян выделяется пар и,  соприкасаясь с холодными


стенками пробирки, охлаждается; на стенках сосуда появляются капельки воды. 


При дальнейшем нагревании семена обугливаются,  из пробирки показывается дымок. Это


сгорают органические вещества семени. При дальнейшем нагревании семена сгорают и образуется зола. 


Вывод. Опыт доказывает, что в семенах содержится вода, минеральные соли и органические вещества. 

Использование вопросов-заданий на уроках ботаники 


Предмет биологии имеет большие возможности для развития мышления. При изучении биологии школьники должны учиться оперировать полученными знаниями,  применять их творчески. Большая роль здесь отводится учителю, умеющему использовать различные способы и приемы активизации мышления учащихся. Одним из них является применение в ходе обучения биологии заданий, задач, требующих для ответов умений анализировать, обобщать, сопоставлять, использовать знания для объяснения фактов и явлений.  Систематическое включение в урок таких заданий,  логических задач даёт учителю возможность развивать познавательную самостоятельность учащихся. При этом успех работы зависит от того, насколько правильно задан вопрос, способствует ли он развитию мышления, удачно ли определено место включения вопроса в урок.   Большую роль в развитии мыслительных способностей играют экологические знания. В связи с дискурсивным характером экологических понятий их формирование и развитие требует умений пользования приёмом анализа и сопоставления ранее изученного материала с новым, логически связать его, вывести суждение. Задачи с экологическим содержанием активизируют мыслительную деятельность,  способствуют формированию умений обобщать,  систематизировать,  доказательно отвечать на вопросы. С другой стороны решение подобных задач служит формированию и развитию системы экологических понятий.  


Тема: Общее знакомство с цветковыми растениями. 


1. Почему у малины, выросшей на опушке леса, больше плодов, чем на кустах, растущих под пологом леса? (Во время цветения насекомые чаще посещают цветки растений, растущих в открытых местах. Плодов у таких растений образуется больше). 


2. Во время экскурсии осенью учащиеся заметили, что листья у многих деревьев остались только а верхушках. Как объяснить это явление? (Листья на верхушках деревьев моложе, поэтому они опадают последними). 


3. Почему говорят, что растения "сами себя кормят"? (В листьях на свету образуются органические вещества, кроме того, минеральные соли, взятые из почвы, возвращаются в виде опада/. 


4. Почему в лесу можно ходить только но тропинкам? (Если в лесу вытоптана почва вокруг столов, то к корням деревьев перестает поступать кислород, они начинают  "задыхаться". В результате деревья начинают суховершинить и постепенно погибают). 


5. Почему опад в лесу называют  "одеялом"? (Опад предохраняет почву, а значит, корни, население почвы, от перемерзания). 


Примеры опытов, лабораторных и практических работ,  вопросов-заданий на уроках ботаники  приведены в приложении 2.1.и 2.2.

Темы проектов: «Мой экологически чистый дом»,

  


 «Экологическая  тропа”.

Задания для самоконтроля

1. Докажите, что экологическое содержание  имеет обобщающий и


воспитывающий характер.

2. Каковы ретроспективные линии рассмотренных экологических


понятий? 


3.Что следует учесть при отборе содержания для формирования экологических понятий?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Выявление системы основных экологических понятий в 9-11 класс (5 рядов) и построение ретроспективных и перспективных линий развития понятий «Биогеоценоз», «Агроценоз», «Экологические факторы», «Популяция».

		Таблица



		Подготовьте тест из 5 тестовых заданий по теме занятия

		Тест





Тема 52. Раздел «Животные» Разделы «Живой организм» и «Многообразие

                живых организмов». Организация предпрофильной подготовки по

                биологии в основной школе. Экологическое образование в процессе


               изучения зоологии.


Цель занятия: уметь проводить уроки по разделам «Живой организм» и «Многообразие живых организмов»,  организовать предпрофильную подготовку по биологии в основной школе, выявлять межпредметные связи на уроках зоологии..


Мотивационное обоснование темы: умение методически грамотно с выявлением межпредметных связей и экологических аспектов                осуществлять преподавание зоологии характеризует формирование профессиональных компетенций будущего учителя биологии.


Вопросы семинара

1.Цели, задачи и содержание предпрофильной подготовки.


2. Методика использования дополнительной литературы на примере

темы “ Класс птиц”

3. Межпредметные связи на уроках зоологии

4. Экологическое образование в процессе  изучения зоологии.


Ролевая игра - «Я – учитель биологии». 

Самоанализ и анализ игры.


Ключевые термины: Предпрофильная подготовка

Базовая информация

С точки зрения теории развития понятий умения делятся на следующие группы (для курса зоологии): зоологические понятия.


1. Морфологическое (умения: пользование лупой и микроскопом, приготовление препаратов, распознавание животных по внешним признакам )


2. Систематические (умения: элементарное определение животных).


3. Анатомическое (умения: ознакомление с внутренним строением животных).


4. Экологическое (умения: определение места обитания по внешним признакам)


5. Физиологическое (умения: наблюдение за животными.) Методика развития понятий. Причина неточного усвоения знаний зачастую заключается в том, что они остаются на уровне восприятия, а должны быть на уровне понятия. Учитель должен продумать как, то или иное понятие связывается с другими понятиями, выходит на уровень общебиологических понятий.


Предпрофильная подготовка является подсистемой профилизации старшей школы и выполняет подготовительную функцию к выбору профиля обучения и будущей сферы профессиональной деятельности. Она призвана актуализировать потребность учащихся в определении своих образовательных и профессиональных планов; создать условия для получения личного опыта в различных областях образовательной и профессиональной деятельности. 


Система предпрофильной подготовки включает в себя ряд идей, ставших новыми для российского образования: 


· актуализация потребности учащегося в определении своих образовательных и профессиональных планов; 


· введение курсов по выбору, включающих активные методы преподавания, профессиональные и профильные пробы, позволяющих определиться в дальнейшем образовательном и профессиональном пути; 


· прохождение учащимися курсов профессионального самоопределения, включающих обеспечение ресурсами для построения образовательных и профессиональных планов, личностного развития подростка; 


· введение аутентичного оценивания достижений учащихся по типу «портфолио», позволяющего отслеживать промежуточные личностные результаты; 


· использование конкурсных форм работы с учащимися, позволяющих повысить собственную значимость учащегося и отразить его индивидуальные образовательные достижения. 


Реализация обозначенных идей создаёт условия для профессионального самоопределения учащегося: предоставление права выбора курсов предпрофильного обучения, темпов и форм их прохождения; осознанный выбор профиля обучения, в логике будущей профессиональной деятельности, соответствующий собственным способностям и возможностям.


Предпрофильное обучение реализуется в различных вариантах и моделях. Многообразие организационных моделей предпрофильной подготовки обусловлено многообразием типов образовательных учреждений, видов и форм (очная, заочная, дистанционная) организации предпрофильного обучения. В настоящее время существуют следующие модели предпрофильного обучения: внутришкольная, сетевая, ресурсная. В реальной практике та или иная модель в чистом виде используется редко. Предпрофильная подготовка в общеобразовательных школах преимущественно осуществляется по смешанному типу: сочетание внутришкольной профилизации с ресурсной или сетевой моделью, или с обеими вместе. 


Анализ теории и практики предпрофильной подготовки учащихся выявил проблемы, возникающие при её проведении в общеобразовательной школе: 


· отсутствие условий проектирования индивидуальной образовательной траектории в связи с ограниченным количеством курсов по выбору и форм их проведения; 


· программы курсов по выбору, создаваемые школьными учителями, преимущественно связаны с академическим углублением в рамках конкретного предмета, являются пропедевтикой профильных курсов; 


· конструирование и реализация курсов по выбору в школе не способствуют возникновению ситуации образовательного поиска, позволяющего подростку принять решение о выборе того или иного курса; 


· недостаток кадрового, материально-технического и образовательного ресурсов для реализации курсов по выбору, осуществления профильных и профессиональных проб; 


· применение характерных для знаниевой парадигмы форм оценивания, не позволяющих фиксировать промежуточные личностные достижения учащихся; 


· осуществление предпрофильной подготовки начинается в 9-м классе, что не соответствует потребностям самоопределившихся учащихся; 


· время проведения предпрофильной подготовки может оказаться неприемлемымдля учащихся, долгосрочно получающих дополнительное образование различного направления (художественного, эколого-биологического и т.п.); 


· тотальная предпрофильная подготовка подходит для определённой категории учащихся, имеющих ярко выраженные специфические способности, которые они могут применить в имеющихся курсах; учащиеся с универсальным характером общих способностей вынуждены ограничивать индивидуальную образовательную траекторию курсами, предлагаемыми в школе, и делать свой выбор образовательного и профессионального пути на их основе. 


Обозначенные проблемы определили необходимость поиска путей организации предпрофильной подготовки, обеспечивающих наиболее полную реализацию интересов и образовательно-профессиональных потребностей учащихся, и обращения нашего внимания к системе дополнительного образования.


В российской системе образования сеть учреждений дополнительного образования детей действует параллельно со школами. Общее (базовое) образование ценно своей системностью, а дополнительное - возможностью индивидуализировать процесс социализации ребёнка. Оно предоставляет право свободного выбора, которое является главным условием определения содержания и организации педагогической деятельности в предпрофильной подготовке. 


Гибкость, мобильность и вариативность дополнительного образования обеспечивают условия для широкого выбора ребенком вида деятельности, творческого объединения или педагога, развития социальных компетенций воспитанников, удовлетворения персонифицированных образовательных запросов, профессионального самоопределения, создания для каждого воспитанника ситуации успеха. Это определяет расширение поля общего образования учащегося в рамках действующей образовательной системы и даёт право на участие в определении будущей профессии. 


Именно учреждения дополнительного образования детей реализуют образовательные цели и как самостоятельные функции (самостоятельные образовательные программы), и как единый процесс (комплексные дополнительные образовательные программы, в нашем случае – предпрофильной подготовки учащихся). Это обеспечивает учащимся возможность развития способностей и склонностей, выбора значимых для них целей образования, формирование знаний, умений и навыков в той сфере деятельности, которую они выбирают. 


Уникальность дополнительного образования состоит в том, что оно позволяет расширять общие цели образования, так как выводит на значимый для развивающейся личности уровень индивидуальные образовательные цели. Многообразие целей дополнительного образования предполагает и многообразие результатов: позитивные учебные и творческие достижения, освоение учащимися новых видов деятельности в рамках интересующих предметных областей, социальных ролей; уровень творческой активности; динамика личностного развития ребёнка; его успешность в деятельности и образовательном процессе.


Роль учреждений дополнительного образования как социального института интегративного типа возрастает при реализации предпрофильной подготовки и в связи с тем, что они обладают значительными возможностями её наполнения профильно-ориентационными ресурсами социума (прохождение производственных, полевых и социальных практик; организация занятий в учреждениях профессионального образования, привлечение к преподаванию преподавателей вузов, специалистов-профессионалов и др.), что обусловливает целенаправленность и результативность процесса выбора профиля обучения.


В поиске направлений организации и совершенствования предпрофильной подготовки значительная роль принадлежит идее построения образовательного пространства, ориентированного на удовлетворение потребностей и интересов учащихся как с универсальным характером способностей, так и со специфическими способностями, реализующего идеи свободы выбора, вариативности образования и решающего проблему их профессионального самоопределения. Наибольшими возможностями построения такого пространства обладают учреждения дополнительного образования детей. Понятие «образовательное пространство» употребляется преимущественно по отношению к множеству образовательных институтов, деятельностей, программ, понятий. Системообразующим компонентом этого пространства являются отношения, в которые вовлекаются учащиеся, организация их деятельности и общения. Субъектами образовательного пространства предпрофильной подготовки в этом случае выступают учащиеся, родители, педагоги, учёные-практики. Структурной единицей образовательного пространства предпрофильной подготовки является образовательное учреждение, принимающее участие в его создании, основным социально-педагогическим механизмом – взаимодействие коллективов, объединённых едиными принципами и подходами.


В роли ресурсов пространственного развития предпрофильной подготовки в учреждении дополнительного образования детей выступает кадровый, материально-технический, образовательный потенциал социальных институтов различного типа, основой взаимодействия которых, по нашему убеждению, должен стать принцип корпоративизма, предполагающий построение взаимовыгодных отношений ради совместного достижения общей цели при обязательном соблюдении интересов всех сторон.


Сопоставительный анализ теории и практики дополнительного образования детей и предпрофильной подготовки позволяет обосновать следующие принципы образовательного пространства предпрофильной подготовки в учреждении дополнительного образования детей:


- Принцип единства: однообразия, разнообразия, многообразия. Однообразие определяется общей направленностью учреждения дополнительного образования (например, эколого-биологическая). Разнообразие - возможностью в рамках одного образовательного направления пройти различные, иногда и противоположные элективные курсы, на выбор учащихся («Экологический туризм» и «Озеленитель»). Многообразие - предпочтениями обучающихся в освоении курсов и может меняться в зависимости от этих предпочтений. 


- Принцип вариативности: реализуется в разработке вариантов внутри программы элективного курса в зависимости от возраста, уровня развития, индивидуальных особенностей и интересов детей; в предоставлении учащемуся многообразия полноценных, качественно различных и привлекательных вариантов образовательной траектории, спектра возможностей (осмысленного и адекватного запросам учащихся) выбора такой траектории.


– Принцип свободы выбора: личность в образовательном пространстве предпрофильной подготовки учреждения дополнительного образования детей, богатом источниками информации, источниками возникновения интереса, имеет многочисленные возможности развития, возможности обращения к тем из них, которые в данный момент являются для неё наиболее значимыми.


- Принцип активности: способность поддерживать достаточный для всех участников взаимодействия уровень эмоциональной и интеллектуальной напряжённости, стимулировать вопросительное отношение воспитанника к миру и творческий поиск ответов на вопросы, возникающие у него в процессе предпрофильного обучения. Принцип активности обеспечивает каждого ребёнка в предпрофильной подготовке возможностью встреч с новыми людьми, предметами и явлениями; источниками возникновения образовательного и профессионального интереса.


- Принцип преемственности содержания образования: построение образовательного процесса предпрофильной подготовки по вертикали (поэтапно) и по горизонтали (по разным формам образования). Мобильность и отсутствие регламентированных стандартов дополнительного образования заполняет образовательное пространство, удовлетворяя образовательные потребности детей. Основная задача программ курсов по выбору в образовательном пространстве в учреждении дополнительного образования – обеспечение специализации образования (например, эколого-биологическая), затрагивающая те области знаний, к которым дети проявляют интерес.


- Принцип практической ориентации: предоставление учащемуся возможности деятельности в различных образовательных направлениях (экология, биология, химия, география, медицина), детских объединениях, группах. Доминантой является деятельность в различных её проявлениях – образовательная, культурно-досуговая, исследовательская. Особое место занимает допрофессиональная и начальная профессиональная подготовка, которые обеспечивают возможности: ознакомление с основными профессиями и специальностями (биолог, агроном), их содержанием и условиями труда, организацией, формами и сроками освоения профессии в процессе профессиональных проб.


Обозначенные принципы определяют реализацию учащимся собственной модели предпрофильного обучения, что значимо для разновозрастного, переменного состава творческого объединения; получение необходимого практического опыта и знаний; обеспечение развития познавательной мотивации, способностей, осознания собственных возможностей. Каждая программа курса по выбору устанавливает свой стандарт её освоения и обеспечивает разработку индивидуальной образовательной траектории, позволяющей самостоятельно выбирать путь освоения вида деятельности, который в данный момент наиболее интересен, актуален; заполнить то пространство знаний, которое учащийся не получает в других образовательных условиях. 


Таким образом, образовательное пространство предпрофильной подготовки учреждения дополнительного образования детей обеспечивает учащихся возможностью выбора профиля обучения в логике будущей профессиональной деятельности как одной из составляющих профессионального самоопределения подростка. Такое представление о роли предпрофильной подготовки учащихся высказано в статье Тавстуха О.Г., Муратовой А.А., Моисеевой А.Н. lictor-z@mail.ru

Для анализа состояния и  эффективности  системы  предпрофильной подготовки в школе, способствующей самоопределению обучающихся относительно выбираемых ими профилей дальнейшего обучения и выбору способа получения дальнейшего образования можно использовать следующие источники:

1. Программы элективных курсов.

2. Данные анкетирования обучающихся 8 -9  классов

3. Данные психолого-педагогического мониторинга предпрофильной подготовки

4. Результаты проверки журналов элективных курсов.

5. Учебный план 8 - 9-х классов

Нормативно-правовая база предпрофильной подготовки:

1. Устав МОУ «СОШ № ..»


2. Программа развития школы

3. Положение о предпрофильной подготовке муниципального общеобразовательного

учреждения 

4. Положение о портфолио выпускников муниципальных общеобразовательных учреждений

5. План мероприятий по организации предпрофильной подготовки

6. Положение об элективных курсах.

7. Учебный план 8-9 х классов

Основными направлениями работы по предпрофильной подготовке являются:

- организация работы курсов по выбору;

- информационная работа;

- психолого-педагогическое сопровождение.

Организация работы курсов по выбору. Целью организации предпрофильной подготовки является создание условий, обеспечивающих самоопределение выпускников основной школы в отношении выбора профилирующего направления своей будущей деятельности; Для достижения поставленной цели в рамках предпрофильной подготовки решаются следующие задачи:

- сформировать готовность  выпускников основной школы ответственно осуществлять выбор профиля обучения на старшей ступени, в соответствии с их способностям и интересам; 
- сформировать более высокий уровень учебной мотивации обучения  по избранному  профилю;    

-познакомить  обучающихся со спецификой видов деятельности, которые будут для них ведущими, после осуществления выбора профильных предметов;
- обеспечить преемственность между основной и старшей школой, в том числе в подготовке учеников 8-9 классов  к освоению программ профильной школы; 
- расширение возможностей социализации учащихся. 

Так как основная функция курсов по выбору профориентационная, то они должны быть краткосрочные, носить чередующийся характер, являться своего рода учебными модулями и число таких курсов по возможности должно быть значительным. Курсы по выбору следует вводить постепенно, единовременное их введение может поставить ученика (семью) перед трудноразрешимой задачей.

График предпрофильной подготовки способствует созданию таких условий в организации

учебного процесса, который позволяют каждому ученику менять наполнение индивидуального учебного плана курсами по выбору до трёх раз за учебный год.

Пример  реализуемых курсов по выбору в системе предпрофильной подготовки по направлению биология: «За страницами учебника биологии» 8 часов,  «Регуляция физиологических функций организма»

Программы составлены в соответствии с моделью предпрофильной подготовки, реализуемой в школе. Все представленные программы соответствуют требованиям к содержанию и оформлению нетиповых общеобразовательных программ, рассмотрены на заседаниях методических объединений, согласованы с методическим советом школы и утверждены директором школы. Посещаемость курсов по выбору фиксировалась в специальном  журнале.

Итоговые занятия курсов по выбору проводились в различной форме: защита рефератов, творческих работ по русскому и французскому языкам, представление мультимедийных презентаций по геометрии, информатике, изготовленных пособий по биологии и химии. В течение учебного года осуществлялся контроль над посещением учащимися элективных курсов,  как со стороны классных руководителей, так и заместителем директора по НР.

С целью выявления отношения учащихся к предпрофильной подготовке и к профильному обучению, а также с целью изучения их самоопределения в 2010-2011 учебном году проводилось анкетирование обучающихся 8-9 классов. 

Информационная работа включала в себя следующие мероприятия:

1. Установочное совещание с учителями – членами группы по реализации предпрофильной подготовки.

2. Консультация по разработке и оформлению программ курсов по выбору.

3. Презентация предпрофильной подготовки перед родителями обучающихся 7 – 8  классов.

4. Презентация предпрофильной подготовки для обучающихся.

5. Классные часы по тематике предпрофильной подготовки.

6. Ознакомление обучающихся 7 - 9 классов и их родителей с нормативно-правовой базой

предпрофильной подготовки.

7. Профориентация учащихся 7 – 9 классов (работа организуется классными руководителями и на курсе «Профориентация старшеклассников».

Анкетирование учащихся 8-9 классов, включённых  в систему

 предпрфильного обучения №1

1.      Какие курсы по выбору ты посещал в 1 полугодии 2010 – 2011 учебного года. 

2.      Как часто посещал:

А) постоянно

Б) посещал, но не регулярно

В) редко посещал

Г) не посещал 

      3.   Какой курс для тебя был максимально полезным, интересным._____________________ 

  Анкетирование учащихся 8-9 классов, включённых  в систему

 предпрфильного обучения №2

1.  Основными мотивами посещения элективных курсов являются:

А). получение углублённых знаний;

Б). подготовка к выпускным экзаменам;

В) уточнение профиля

Г) другое_____________________________________________________________________

2.  Выбор профиля:

А) элективные курсы помогут им в выборе профиля

      Б) элективные курсы в выборе профиля не помогут.

Стали традиционными родительские собрания для потенциальных и реальных участников профильного обучения:


· в 8 классах – «Задачи и составляющие предпрофильной подготовки»


· в 9 классах -  «Твой образовательно-профессиональный маршрут», «Профиль. Образование. Карьера»


· в 10-11 классах – «Современное состояние на рынке труда и выбор профессии».


Межпредметные связи на уроках зоологии. Использование межпредметных связей в процессе развития биологических понятий при изучении животных учащимися 7-8 классов направлено на формирование научного мировоззрения, политехническое образование и экологическое воспитание школьников. 
Раздел "Межпредметные связи" в программе ориентирует учителя 
на раскрытие системы экологических, морфолого-анатомических и физиологических понятий с опорой на знания учащихся о физических 
свойствах среды обитания животных. Вопросы происхождения основных 
групп животных изучаются с использованием знаний о геохронологической летописи Земли, представленной таблицей в учебнике географии 8 класса; с опорой на знания учащихся по географии 7-8 классов рассматриваются также вопросы распространения животных, роли в природных сообществах и необходимости охраны и рационального использования природы. Политехнические понятия курса биологии 7-8 классов изучаются с учетом знаний учащихся по трудовому обучению (7 класс) и сведений из курсов географии (7-8 классы). В процессе изучения зоологии учителю необходимо постоянно актуализировать знания школьников по курсам «Окружающий мир»  5 класса и 
биологии 6-7 классов. Понятия о многообразии и эволюции животного 
мира, его рациональном использовании являются общими для курсов 
биологии, географии материков и физической географии России. 
Одним из основных методических приемов реализации межпредметных связей является использование познавательных задач, содержание которых предусматривает установление и усвоение связей между знаниями и умениями из разных учебных предметов и определяется учебно-воспитательными задачами уроков. Познавательные задачи могут быть представлены репродуктивными и проблемными вопросами 
межпредметного содержания, упражнениями на применение знаний из 
разных предметов, качественными и количественными задачами. Например, Репродуктивные вопросы межпредметного содержания, направленные на воспроизведение учащимися знаний из темы "Гидросфера" 
курса географии 6 класса: где расположены коралловые острова? (В 
океанах на широте 30я50я0 северной широты - 30я50я0 южной широты). Почему 
атоллы имеют кольцеобразную форму? (Атоллы образовались из береговых коралловых рифов вследствие постепенного опускания дна океана. При погружении острова кораллы, его окружающие, будут надстраивать риф кверху, так как они живут лишь на небольших глубинах. При полном опускании острова на его месте остается мелководная лагуна , а на атолл ветром наносится почва и семена растений). Какие вы знаете заповедники, в которых кораллы охраняются как редкие и ценные представители животного мира? (Морской заповедник в Большом Барьерном рифе у берегов Австралии - курс 
географии материков и океанов, тема "Австралия", 7 класс). При 
систематическом проведении подобной работы учащиеся учатся сами 
составлять вопросы, требующие для ответов знаний из других предметов. Так, при изучении внешнего строения млекопитающих они могут спросить: какое значение имеет учащенное дыхание собак в жаркую погоду? (Вопрос на применение знаний об изменении внутренней энергии тела путем теплоотдачи - физика, 7 класс).Проблемные вопросы, содержащие видимое или подразумеваемое ознавательное противоречие, требуют от учащихся более высокого,поискового или творческого уровня мыслительной активности. Учащимся известно, что рыбы легко меняют плотность тела за счет изменения объема плавательного пузыря и благодаря этому регулируют 
глубину своего погружения (физика, 7 класс, тема "Давление твердых тел, жидкостей и газов. Архимедова сила"). При изучении хрящевых рыб учащиеся узнают, что у них нет плавательного пузыря. Создается проблемная ситуация: как же происходит погружение и 
всплытие акул? (Только за счет работы парных плавников.) В специально составленных межпредметных задачах имеется условие и вопрос (проблема), для решения которого надо осуществить ряд промежуточных действий, провести "цепочку" рассуждений. Например, задача: "Некоторые крупные морские птицы часто "сопровождают" суда, преследуя их часами, а то и сутками. При этом обращает на себя внимание тот факт, что эти птицы преодолевают путь совместно с теплоходами с малой затратой энергии, летя большей 
частью с неподвижными крыльями. За счет какой энергии перемещаются в этом случае птицы?". При возникновении у учащихся затруднений учитель помогает решить задачу с помощью логических вопросов:за счет какой энергии движутся суда? (Энергии топлива, осуществляющей работу двигателя.) Куда перемещаются потоки нагретого при 
работе двигателя воздуха? (Вверх, путем конвекции - курс физики 8 
класса.) Какой вид полета используют птицы, если имеются постоянные восходящие потоки теплого воздуха? (Парящий. Значит, перемещение птиц в конечном счете осуществляется за счет энергии топлива, частично превращающейся в тепловую энергию.) Расчетные задачи можно использовать как из учебников смежных 
предметов, так и составлять самому учителю на биологическом мате- 
риале. Пример: рассчитать давление, производимое жалом осы на кожу животных. 
В ряде случаев учитель организует групповую работу учащихся 
над комплексным домашним заданием, требующим синтеза знаний из 
двух или нескольких предметов. Группа учащихся должна составить 
план своего ответа, выделить необходимые знания из учебников биологии и других предметов, подобрать дополнительную литературу, подготовить средства наглядности и составить выступление по данной теме. Так, к уроку "Хозяйственное значение рыб" в классе формируются несколько групп, каждая из которых готовит характеристику рыбных ресурсов в одном из районов Мирового океана. Например, 
первая группа - в морях Северного Ледовитого океана, вторая - в 
морях Тихого, третья - в морях Атлантического океана, что требует 
работы с учебником географии 7 класса и поэтому способствует реализации предшествующих связей и с учебником географии России, в котором часть материала школьники изучают с опережением курса географии. Для уроков межпредметного содержания характерно использование наглядных средств обучения из разных предметов. Так, при объяснении значения обтекаемой формы тела рыб можно использовать 
прибор для демонстрации движения тел в жидкости. Этот прием позволяет создать яркое, образное представление о процессах, происходящих в среде при движении тел разной формы, и преимуществах обтекаемой формы тела. На уроках зоологии есть возможность показать кинофрагменты "Байкал", "В Беловежской Пуще" и другие, выпущенные для курсов географии. Целесообразно использовать и комплексные таблицы, схемы, в 
которых для формирования биологических понятий обобщаются знания 
учащихся из разных предметов. 

Задания для самоконтроля

1. Зачем нужна предпрофильная подготовка в школе?


2. Какие требования предъявляют к программам элективных курсов?


3. Как можно использовать межпредметные связи на уроках зоологии?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Разработайте название и тематический план курса предпрофильной подготовки по биологии

		План курса



		Составьте план– конспект по теме «Класс птиц»,

включите в содержание урока дополнительные


сведения.

		План-конспект





Тема 53. Преподавание биологии на базовом уровне.

Цель занятия: на основании знания нормативных документов уметь организовать обучение биологии на базовом уровне.


Мотивационное обоснование темы: при обучении биологии на базовом уровне учитель должен обеспечить качественное усвоение инвариантного общеобразовательного био​логического содержания учениками, а поэтому  учителю необходимо владеть организацией такого обучения.

Вопросы семинара

1. Цели и задачи преподавания на базовом уровне.

2. Эффективные методы обучения биологии на базовом уровне.


3. Возможные трудности при обучении биологии на базовом уровне и пути их преодоления.

Ключевые термины: базовый уровень преподавания, проблемное изложение,

эвристическая беседа, работа с текстом учебника 


Базовая информация 

Обучение биологии на ступени среднего (полного) общего образования в современной России осуществляется в соответствии с Федеральным компонентом Государственного стан​дарта среднего (полного) образования, 2004 г. Нормативно-правовой основой этого докумен​та являются Закон РФ «Об образовании» (Статья 7) и Концепция модернизации российского образования на период до 2010 г. (одобрена распоряжением Правительства РФ № 1756-р от 29.12.2001 г.). 

Учебный предмет «Биология» в старшей школе (X—XI кл.) представлен на двух уровнях – базовом (инвариантное общеобразовательное био​логическое содержание)и профильном (вариативная часть, соответствующая профилю дифференцированного обучения).. Оба уровня стандарта имеют общеобразовательный характер, однако они ориентированы на приоритетное решение разных комплексов задач:
базовый уровень стандарта ориентирован на формирование общей культуры и в большей степени связан с мировоззренческими, воспитательными и развивающими задачами общего образования, задачами социализации;

профильный уровень выбирается исходя из личных склонностей, потребностей учащегося и ориентирован на его подготовку к последующему профессиональному образованию или профессиональной деятельности.

Курс биологии на ступени среднего (полного) общего образования на базовом уровне направлен на формирование у учащихся знаний о живой природе, ее отличительных признаках уровневой организации и эволюции, поэтому содержание включает сведения об общих биологических закономерностях, проявляющихся на разных уровнях организации живой природы. Основу отбора содержания на базовом уровне составляет культуросообразный подход, в соответствии с которым учащиеся должны освоить знания и умения, значимые для формирования общей культуры, определяющие адекватное поведение человека в окружающей среде, востребованные в жизни и практической деятельности. В связи с этим на базовом уровне особое внимание уделено содержанию, лежащему в основе формирования современной естественнонаучной картины мира, ценностных ориентаций, реализующему гуманизацию биологического образования.

В стандарте среднего (полного) общего образования по биологии на базовом и профильном уровнях представлено пять предметных тем, включающих сведения о методах биологической науки и биологических системах: Биология как наука. Методы научного познания; Клетка; Организм; Вид; Экосистемы. 


В стандарт старшей школы на базовом уровне не включен сложный для усвоения материал, а также сведения, не имеющие мировоззренческой и прикладной значимости, в том числе: о строении молекул веществ, органоидов клетки; химических основах клеточного метаболизма; фазах митоза и мейоза; этапах развития половых клеток; видах мутаций; ряде методов селекции; формах естественного отбора; этапах эволюции органического мира и др.

Соответствие содержания стандарта возрастным закономерностям развития учащихся реализовано путем усиления внимания к принципу доступности, которому в последнее десятилетие уделялось недостаточное внимание. При создании образовательных программ, учебников главное внимание уделялось принципу научности, что привело к расширению и углублению их содержания, включению в учебные пособия сведений, которые в силу их абстрактного, затеоретизированного или узкоспециализированного характера усваивают в лучшем случае лишь 20-30% учащихся.
Преемственность на разных ступенях образования осуществлена путем усиления внутрипредметных связей. 


К моменту перехода на старшую ступень образования школьники уже изу​чили весь цикл биологических дисциплин, познакомились с многообрази​ем биологических процессов. Поэтому в X—XI классах целесообразно уде​лить основное внимание формированию общих учебных умений, навыков и способов деятельности, выделенных в стандарте отдельным требованием (6, с. 8—10). Условно говоря, главным для базового уровня обучения био​логии является не объяснение того, как ведет себя электрон на тилакоидах гран хлоропластов при фотосинтезе, а предоставление возможности уча​щемуся самому экспериментально доказать, что крахмал в растении обра​зуется только на свету и лишь в зеленых его частях, что при этом процессе обязательно потребляется углекислый газ, а выделяется кислород.

Задача учителя — организовать работу со школьниками, которые не связывают свою дальнейшую жизнь с биологическими профессиями, та​ким образом, чтобы сформировать у них научное мировоззрение. Девиз базового уровня можно сформулировать следующим образом: «Задача учителя — отработать имеющиеся биологические зна​ния, но уже не торопясь, чтобы у ученика возникала полноценная научная картина мира». На взгляд П.М. Скворцова, О.А. Воробьёвой, вводить большое количество теоретического материала на базовом уровне неэффективно, поскольку у учащихся отсутствует багаж глубоких биологических знаний, необходимых для его понимания. 


http://schoolinfo.spb.ru/doc/MetodObjedinenia/Biologiya/Obmenopitom/metod_rekom/prepodavanie_biologii_10_11_kl.doc) Значи​тельно более целесообразно увеличить количество лабораторных работ. Знакомя учащихся с правилами проведения лабораторных работ не от случая к случаю, а из урока в урок, мы вооружа​ем их умениями отстаивать свою точку зрения, ориентируясь на практику как главный критерий истины.

В этой связи не менее актуальна проблема выбора методов обуче​ния, в наибольшей степени соответствующих содержанию биологии в X—XI классах и психофизиологическим осо​бенностям старшеклассников. Достаточно эффективны в работе с учащими​ся старших классов такие словесные методы, как проблемное изложение и эвристическая беседа. В X—XI классах методический прием работы с текстом учебника должен приме​няться не реже одного раза в каждой теме. Это связано с двумя особенностями современных школьников. Во-первых, они очень мало читают и скорость чтения вслух у десятиклассника срав​нима со скоростью чтения ученика VI—VII классов, в то время как объем предложенной к изуче​нию информации увеличился в 2,5 раза. Таким образом, налицо противоречие между требова​ниями обучения и возможностями школьников. Во-вторых, биологический язык даже для базово​го уровня содержит большое число специфиче​ских терминов, которые трудно не только понять, но и просто произнести вслух (например аденозинтрифосфат или дезоксирибонуклеиновая кислота). Чтение вслух на уроке позволит выявить учащихся, для которых это умение представляет явную трудность. Кроме того, у учителя появит​ся возможность управлять процессом усвоения знаний и организовать отработку правильного понимания биологических терминов.

Первый этап в такой работе — это прием ау​дирования, чтения вслух в классе с последующим комментарием учителем или учениками. При чтении вслух учитель, в процессе комментария, формулирует главную мысль.

Следующий этап — прием постановки во​просов к тексту. Работа эта позволяет выявить понимание прочитанного учениками, а также сформированность у них такого умения, как выявление главного и второстепенного. Сначала ученики должны составить максимальное число вопросов к тексту, затем разбить их на две группы: спрашивающие об основном и второстепен​ном. Подобная работа позволяет сформировать умение выделить в тексте основные мысли.

Можно также предложить сравнить вопросы, поставленные учащимися самостоятельно, с вопросами, помещенными в конце параграфа. Это позволяет связать текст параграфа с вопросами после него, показать значимость этих вопросов для выделения главных мыслей.

Третий этап — прием выделения главной мыс​ли в утвердительной форме (тезиса). Тезис — кратко сформулированные основные положения текста, сжатое изложение основных, главных его идей, вбирающих в себя все существенное в учеб​ном материале. То есть наблюдается логический переход от одной формы работы с текстом — постановки вопросов к другой — тезисному кон​спекту. Из-за того, что времени на изучение предмета крайне мало — всего один урок в неделю, очень важно, чтобы учащийся по​лучал оценку своих знаний и умений на каждом уроке.

Решить эту задачу до недавнего времени было технически сложно. Сегодня благодаря использованию современных информационных техно​логий в практику школы вошло понятие «Лист достижений учащегося». Лист достижений по​зволяет разработать индивидуальную траекто​рию обучения школьника и проследить тот путь, по которому он продвигается в процессе изуче​ния темы и всего курса.

В настоящее время разработано несколько вариантов листа достижений. В одном случае предлагается бонусно-накопительная система выставления оценок. Она предполагает, что уча​щийся получает отметку в журнал по итогам вы полнения определенного объема работы в теме. Скажем, устный ответ у доски, выполнение письменных заданий в тетради, выбор уровня заданий в проверочной работе, участие в обсуж​дении проблемы, которой посвящен урок, сум​мируются и в журнал выставляется обобщенная отметка за тему.

Во втором случае результаты оцениваются на каждом уроке, и ученики, не получившие отмет​ки на предыдущем уроке, к следующему должны самостоятельно подготовить дополнительный материал, сообщение. В противном случае их деятельность оценивается как неудовлетвори​тельная.

Авторам представляется, что для эффектив​ной проверки успешности усвоения материала курса необходимо, во-первых, использовать как можно больше приемов контроля знаний, уме​ний и навыков учащихся. Во-вторых, распреде​лить задания по уровням сложности. В-третьих, предложить учащимся выбирать способы про​верки собственных знаний в ходе проведения контрольных и проверочных работ.

Как это возможно сделать, рассмотрим на примере разработки урока «Формы размноже​ния организмов» (X кл.). Приступая к изучению темы «Основы биологии развития», необходимо помнить, что учащиеся уже знакомы с основны​ми понятиями, которые используются при изложении учебного материала. Поэтому основная задача педагога — показать учащимся преемственность в изучении материала. В связи с этим первый урок темы целесообразно сделать уроком знакомства с новыми знаниями, что поможет ученикам вспомнить основные понятия и тер​мины главы. Использование на уроке электрон​ной презентации сокращает затраты учебного времени на восприятие информации и потери времени на диктовку необходимых записей.

В качестве ведущего метода обучения для дан​ного урока использованы эвристическая беседа и проблемное изложение. Поскольку конкретных заданий по проверке имеющихся знаний у уча​щихся не будет, можно воспользоваться листом достижений в качестве основания для выставле​ния оценки учащимся за урок. Предлагаем один из вариантов оформления листа достижений:

Лист достижений

		| № п/п |   Фамилия и имя ученика

		Участие в работе на уроке



		

		Участие в эвристиче​ской беседе

		Ответы на вопросы в ходе объяснения

		Выбранный уровень задания и оценка

		Итоговая оценка



		            

		

		

		

		





Темы для рефератов

 1.Ролевая игра и театрализация как средства присвоения предметного знания на уроках биологии.

2. Методы формирования нового знания (Реализация принципа деятельности в построении образовательного пространства урока),

Задания для самоконтроля

1. Чем отличается базовое биологическое образование от профильного?

2. Какие нормативные документы лежат в основе базового биологического образования?


3. Какие методы целесообразно использовать при обучении биологии на базовом уровне?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте перечень приёмов мотивации учащихся при обучении биологии на базовом уровне 

		Перечень приёмов



		Составьте план– конспект урока по теме «Класс рыб»,

Подберите дополнительную литературу к уроку и используйте краеведческий материал по теме.

		План-конспект





Тема 54. Преподавание общей биологии на профильном  уровне в старшей


             школе.

Цель занятия: уметь организовать обучение общей биологии на 

                           профильном  уровне в старшей  школе.


Мотивационное обоснование темы: умение преподавать общую биологию на профильном  уровне в старшей  школе отражает профессиональные компетенции и поэтому необходимо будущему учителю биологии.


Вопросы семинара

1.Методологические подходы, стратегия, цели и задачи профильного обучения.

2.Учебно-дидактическое и информационное обеспечение профильного обучения биологии.

3. Методика профильного обучения биологии

4. Социальная и практическая направленность образовательного процесса в профильной школе 

Ключевые термины: профильное обучение, профильная школа

Базовая информация


В соответствие с распоряжением Правительства РФ от 21 декабря 2001 г № 17-56 р об одобрении Концепции модернизации российского образования на период до 2010 г на старшей ступени общеобразовательной школы предусматривается профильное обучение, ставится задача создания «системы специализированной подготовки (профильного обучения)в старших классах общеобразовательной школы, ориентированную на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учётом реальных потребностей рынка труда<…>отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей ступени школы  с учреждениями начального, среднего и высшего профессионального образования».

Прежде всего, следует разграничить понятия «профильное обучение» и « профильная школа». Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации обучения, позволяющее за счёт изменения в структуре, содержании и организации учебного процесса более полно учитывать интересы, склонности, способности учащихся, создавать условия для обучения старшеклассников в соответствие с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. Профильное обучение направлено на реализацию личностно-ориентированного учебного процесса, расширяющего возможности выстраивания учеником индивидуальной образовательной траектории. Профильная школа – институциональная форма реализации этой цели. Переход к профильному обучению преследует основные цели:

· обеспечить углублённое изучение отдельных предметов программы полного общего образования;


· создать условия для существенной дифференциации содержания обучения старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения школьниками индивидуальных образовательных программ;

· способствовать установлению равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями;


· расширить возможности социализации учащихся, обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, более эффективно подготовить выпускников школ к освоению программ высшего профессионального образования.


Модель общеобразовательного учреждения с профильным обучением на старшей ступени предусматривает возможность разнообразных комбинаций  предметов, что и будет обеспечивать гибкую систему профильного обучения. Система должна включать в себя следующие типы предметов: базовые общеобразовательные, профильные и элективные. Базовые общеобразовательные предметы обязательны для учащихся всех профилей обучения. Профильные общеобразовательные предметы – предметы повышенного уровня, определяющие направленность каждого конкретного профиля обучения. Достижения выпускниками уровня требований государственного образовательного стандарта по базовым и профильным общеобразовательным предметам определяется по результатам ЕГЭ. Элективные курсы – обязательные для посещения курсы по выбору учащихся, входящих в состав профиля обучения на старшей ступени.


Существует несколько вариантов (моделей) организации профильного обучения:


1) Модель внутришкольной профилизации. Общеобразовательное учреждение может быть однопрофильное (реализует один профиль) и многопрофильным (организует несколько профилей обучения).

2) Модель сетевой организации. Профильное обучение данной школы осуществляется за счёт целенаправленного и организованного привлечения образовательных ресурсов других учебных заведений. Оно может строиться в двух основных вариантах. Первый вариант связан с объединением ряда


 общеобразовательных учреждений вокруг наиболее сильного, обладающего достаточным материальным и кадровым потенциалом, и играющее в таком случае роль «ресурсного центра». Каждое общеобразовательное учреждение данной группы выполняет преподавание базовых общеобразовательных предметов в полном объёме и ту часть профильных предметов и элективных курсов, которую оно способно реализовать в рамках своих возможностей. Остальную профильную подготовку берёт на себя «ресурсный центр». Второй вариант основан на кооперации общеобразовательного учреждения с учреждениями дополнительного, высшего, среднего и начального профессионального образования и привлечении дополнительных образовательных ресурсов.

Возможны разные варианты изучения биологии в разных профилях:
1. В профилях, где биология не является профилирующим предметом (физико-математический, социально-экономический, филологический, информационно-технологический, индустриально-технологический, художественно-эстетический, оборонно-спортивный) могут быть следующие варианты:

а) самостоятельный курс биологии не представлен, а изучается интегрированный курс “Естествознание” ( по 3 ч. в неделю в 10 и 11 классах);

б) представлен самостоятельный курс биологии наряду с курсами физики и химии, на изучение которого отводится по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах.

2. В некоторых профилях (физико-химическом и универсальном) предусмотрено изучение самостоятельного курса биологии (по 1 часу в неделю в 10 и 11 классах).

3. В профилях, где биология является профилирующим предметом (химико-биологический, биолого-географический, агро-технологический), на ее изучение отводится по 3 ч. в неделю в 10 и 11 классах+3ч элективные курсы в 10 и 11кл).

Так как некоторые выпускники выбирают биологию в качестве экзамена по выбору в форме ЕГЭ, рекомендуется добавлять 1-2 часа из школьного компонента  или элективных курсов для расширения знаний по отдельным темам курса.


При организации профильного обучения наряду с государственным стандартом следует руководствоваться и примерной программой.  В примерной программе конкретизированы дидактические единицы и указано примерное количество часов, рекомендуемое для изучения каждого содержательного блока; предложена возможная последовательность изучения тем и разделов курса; содержится список лабораторных  и практических работ, экскурсий, приведен перечень демонстраций. Примерная программа определяет инвариантную (обязательную) часть учебного курса и вариативную составляющую содержания биологического образования.


Вариативная часть дает возможность учителю право  выбора.


 Курс биологии на ступени среднего (полного) общего образования на профильном уровне направлен на формирование у учащихся целостной системы знаний о живой природе, ее системной организации и эволюции, поэтому содержание включает сведения об общих биологических закономерностях, проявляющихся на уровне различных биосистем. Основу отбора содержания на профильном уровне составляет знание центрический подход, в соответствии с которым учащиеся должны освоить знания и умения, составляющие достаточную базу для продолжения образования в ВУЗе, обеспечивающие культуру поведения в природе, проведения и оформления биологических исследований, значимых для будущего биолога. В то же время содержание курса биологии ориентировано не на безмерное расширение и углубление биологических знаний и умений, что зачастую наблюдается в ряде биологических школ и классов, где курс биологии мало отличается от вузовского курса, а на качественное освоение достаточно обширного и сложного материала по общей биологии, а также на углубление знаний и развитие умений, полученных учащимися в основной школе.
Разгрузка содержания биологического образования осуществлена за счет сокращения описательных сведений по анатомии, морфологии и систематике, которые не включены в требования; перенесения ряда сложных для усвоения учащимися биологических понятий, закономерностей, теорий из основной школы в старшую; введения в обязательном минимуме курсива (курсивом выделено содержание, которое школа должна предоставлять обучаемым, но которое не включается в требования). 

.   

Задания для самоконтроля

1.  Зачем нужно профильное обучение? 

2. Назовите варианты изучения биологии в разных профилях.

3. В чём состоит социальная и практическая направленность образовательного процесса в профильной школе

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить таблицу сходства и различия стандартов обучения биологии на базовом и профильном уровне

		Таблица



		Подготовьте тест из 10 тестовых заданий по теме модуля

		Тест





Тема  55. Раздел «Человек и его здоровье» Разделы «Основы общей 

                биологии», «Общая биология». Экологическое образование в


                контексте изучения раздела «Человек и его здоровье»

 Цель занятия: уметь преподавать разделы «Человек и его здоровье», «Основы общей  биологии», «Общая биология» с учётом экологического контекста.

Мотивационное обоснование темы: преподавание указанных разделов свидетельствует о сформированности профессиональных компетенций будущего учителя


Вопросы семинара

1. Раздел «Человек и его здоровье» - цели, задачи, методика преподавания.


2. Разделы «Основы общей  биологии», «Общая биология» - цели, задачи, методика преподавания.

3. Экологическое образование в  контексте изучения раздела «Человек и его здоровье».

Проведение фрагмента урока – «Изложение нового материала».


Ключевые термины: здоровье

Базовая информация

Межпредметные связи на уроках анатомии, физиологии 
и гигиены человека. В школьной программе по курсу "Человек и его здоровье" рекомендовано сочетать внутрипредметные и межпредметные связи. Связи 
с предшествующими курсами биологии необходимы для развития общебиологических понятий о строении и функциях клетки, о системах органов, об их эволюции, о рефлекторной регуляции функций, о целостности организма, о его связях с условиями внешней среды. Межпредметные связи развивают общие естественнонаучные понятия и показывают место человека в научной картине мира. 

Пример 1. Внутрипредметной связью по теме «Пищеварение» (9 класс) будет являться «Общий обзор строения человека», «Кровь и кровообращение» , также «Пищеварение млекопитающих»; межпредметной – химия «Скорость химических реакций». 


Изучение раздела “Человек и его здоровье” курса биологии создает возможности для раскрытия физико-химических основ процессов жизнедеятельности человеческого организма на основе межпредметных связей с курсами физики и химии, изучаемых в основной школе. В этом случае наиболее значимыми для изучения биологии становятся понятия, с которыми учащиеся уже познакомились в курсах физики (масса, сила, вес тела, работа, давление, атмосферное давление, диффузия, температура, закон сохранения энергии, испарение и конденсация, влажность воздуха, преобразования энергии, электризация тел, отражение и преломление света, глаз как оптическая система, свет, влияние электромагнитных и радиоактивных излучений на живые организмы) и химии ( атомы и молекулы, химический элемент, чистые вещества и смеси, строение молекул, химические реакции, ионы, катионы и анионы, окислительно-восстановительные реакции, кислород, вода, азот, водород, углерод, железо, оксиды железа, органические вещества, жиры, углеводы, белки, представления о полимерах, химия и здоровье, химия и пища, калорийность белков, жиров и углеводов, химическое загрязнение окружающей среды).
 Пример 2. Изучение  химического состава клетки, костей опирается на знания о свойствах воды и солей, расширяет и углубляет полученные в курсе биологии 6 класса элементарные представления учащихся об органических веществах. Разъяснение механизма движения костей и суставов требует учета знаний по физике о рычагах, механической работе исиле трения. При этом необходимо соблюдать принцип преемственности с курсом биологии 8 класса, в котором на эти вопросы также обращается внимание. 
Изучение легочного и тканевого газообмена и транспортной 
функции крови проводится с использованием знаний учащихся об 
окислении и диффузии и их роли в жизнедеятельности организма животных. Механизмы вдоха и выдоха, кровяного давления разъясняются с опорой на закономерности движения жидкостей и газов в зависимости от разности давления в начале и конце пути (физика, 7 
класс). Знания по химии о катализаторах, кислотной, щелочной и нейтральной реакциях среды учащиеся применяют при изучении пластического и энергетического обмена. Знания по физике о законе сохранения и превращения энергии в применении к обмену веществ в организме человека позволяет подвести учащихся к выводам об универсальности данного закона природы и о единстве физико-химических и 
биологических процессов. Понятие о теплорегуляции организма является физико-биологическим по своему содержанию. При его формировании учитель опирается на понятие об удельной теплоте парообразования и другие из курса физики 8 класса. 
Функции органов зрения и слуха раскрываются с учетом общих 
представлений учащихся об оптике и звуке и перспективных связей с курсами физики старших классов. Методика реализации межпредметных связей при изучении анатомии, физиологии и гигиены человека заключена прежде всего в создании и решении проблемных ситуаций, в обсуждении проблемных вопросов, в решении познавательных задач. Так, на уроке "Работа мышц" учащиеся решают проблемный вопрос: "Почему в результате работы мышц тело человека нагревается и выделяется большое количество тепла?" Учитель приводит установленный исследованиями факт о том, что температура венозной крови, оттекающей от работающей мышцы, выше, чем температура артериальной крови, притекающей к мышце. Он предлагает учащимся объяснить этот факт, используя знания по химии об экзотермических и эндотермических реакциях и по 
физике о превращении одного вида энергии в другой. При изучении 
растений и животных учащиеся узнали, что в результате окисления 
органических веществ клеток в процессе дыхания выделяется тепло. 
Они высказывают предположение о том, что при работе в мышечных 
волокнах также происходят реакции окисления, которые являются экотермическими и сопровождаются выделением тепла. Учитель ставит дополнительный вопрос: "Почему при работе мышц тепла выделяется значительно больше, чем, например, при дыхании семян?" Обращаясь к курсу физики, учащиеся рассказывают о превращении механической энергии работающих мышц в тепловую. Механическая энергия образуется из энергии, заключенной в химических связях, она высвобождается при разрыве химических связей в процессе распада и окисления белков и углеводов в мышечных волокнах. Плазмам крови при этом нагревается. Кровь уносит образовавшися продукты распада - двуокись углерода, воду и другие. Вода, испаряясь с поверхности тела в виде пота, уносит с собой избыток тепла (об испарении и его роли в поддержании нормальной температуры тела учащиеся узнают при изучении природоведения, растений, животных, физики).При раскрытии состава и свойств костей учитель ставит обобщенный проблемный вопрос: "Существует ли зависимость между составом химических веществ и свойствами физических тел природы?" Учащиеся вспоминают сведения из курса биологии 6 класса о составе и свойствах семян, из курса физической географии - о свойствах разных горных пород, из курса химии - о кристаллогидратах, о свойствах солей и кислот, из курса физики - о кристаллических и аморфных телах, о проводниках и полупроводниках и др. Они приходят к выводу о существовании зависимости свойств тел от их состава в 
живой и неживой природе и высказывают предположения о свойствах 
костей, имеющих в своем составе органические и неорганические вещества. 
На уроке "Внутренняя среда организма и ее относительное постоянство" учащиеся решают проблемные вопросы межпредметного характера. Например: "Можно ли вводить в кровь воду, если известно, что плазма крови содержит около 80% воды?" Для ответа на этот вопрос можно продемонстрировать опыт с брусочками картофеля. Три 
одинаковых по размеру брусочка картофеля помещают: 1) в дистиллированную воду; 2) в 0,9%-ный раствор поваренной соли; 3) в 10%-ный раствор поваренной соли. Через некоторое время учащиеся отмечают, что размеры брусочков изменились в первом и третьем сосудах, а во втором - изменений не произошло. Опираясь на знания 
по химии о концентрации растворов солей и по физике о диффузии 
жидкостей, учащиеся делают правильный вывод о том, что вода перемещается в сторону большей концентрации солей: в первом случае - в клетки картофеля, так как в их цитоплазме концентрация соли выше, чем в дистиллированной воде, и кусочек картофеля разбухает; в  третьем случае - из клеток картофеля в соленый раствор, и кусочек 
картофеля сморщивается, отдавая воду; во втором случае - концентрация соли оказывается одинаковой в цитоплазме клеток и в окружающей среде и перемещения воды не происходит, кусочек картофеля неизменяется. По аналогии с данными результатами опыта учащиеся объясняют, почему нельзя вводить в кровь воду. Это приведет к 
разрушению эритроцитов из-за поступления в них воды. Помимо проблемных вопросов учитель может успешно использовать количественные задачи межпредметного содержания, требующие для своего решения применения знаний по математике, физике, химии, географии. Например, на уроке "Движение крови по сосудам" в 
качестве домашнего задания учащимся предлагается задача: "Вычислите скорость крови в полых венах, зная их диаметр (около 2,5см), скорость крови в аорте (0,5 м/с) и диаметр аорты (около 2,5см)". Решая задачу, учащиеся устанавливают, что скорость крови в 
полых венах должна быть в 2 раза меньше, чем в аорте, то есть 
примерно 0,25 м/с, так как полых вен две - верхняя и нижняя, и, 
значит, суммарная площадь их сечения в 2 раза больше, чем площадь 
сечения аорты. Приведем пример другой задачи, которую можно использовать 
при индивидуальной работе учащихся. При окислении одного моля глюкозы выделяется 2,8я5.я010я56 я0Дж энергии. Определить, сколько граммов глюкозы и сколько кубических метров кислорода потребуется в течение 20 мин бега для мышц ног человека, если за 
1 мин расходуют 1,5 кДж. Составьте уравнение реакции окисления 
глюкозы. При расчете используйте знания о законе Авогадро.(По закону Авогадро объем 1 моля газа равен 22,4 л при нормальных условиях.)

Решая подобные задачи, учащиеся совершают сложные познавательные и расчетные действия: 1) осознание сущности межпредметной задачи, понимание необходимости применения знаний из других предметов; 2) отбор и актуализация (приведение в "рабочее состояние) нужных знаний из других предметов; 3) их перенос в новую ситуацию, сопоставление знаний из смежных предметов; 4) синтез знаний, установление совместимости понятий, единиц измерения, расчетных действий, их выполнение; 5) получение результата, обобщение в выводах, закрепление понятий. Систематическое использование межпредметных познавательных задач в форме проблемных вопросов, количественных задач, практических заданий обеспечивает формирование умений учащихся устанавливать и усваивать связи между знаниями из различных предметов. В этом заключена важнейшая развивающая функция обучения биологии. 
.

Задания для самоконтроля

1. Назовите цели изучения раздела «Человек и его здоровье».

2. Как можно мотивировать школьника к изучению разделов «Основы общей  биологии», «Общая биология»?


3. Как сделать преподавание раздела «Человек и его здоровье» экологически ориентированным?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Проведите сопоставительный анализ раздела «Человек и его здоровье» в разных учебниках

		Таблица или эссе



		Возможные трудности школьников при изучении разделов «Основы общей  биологии», «Общая биология»  и методы их преодоления

		Таблица или эссе





Тема 56. Итоговое занятие по модулю

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия


1. Кабинет биологии как информационно- образовательная  среда и его структура (класс, лаборантская комната, уголок живой природы). 

2. Функции кабинета биологии


3. Требования к помещению биологического кабинета и отдельным видам учебного оборудования. Функция размещения учебного оборудования.


4. Значение школьного учебно-опытного участка Дидактические и методические требования к организации учебно-опытного участка.

5. Структура учебно-опытного участка (по П.И. Боровицкому и Н. М. Верзилину).


6. Педагогические требования к организации деятельности учащихся на учебно-опытном участке.

7. Значение уголка живой природы. Дидактические и методические  требования к организации уголка живой природы.

8. Требования к подбору объектов для уголка живой природы. Растения


9. Животные уголка живой природы.


10. Организация работы в живом уголке.

11. Вклад предмета «Окружающий мир» в развитие и воспитание младшего школьника. 

12. Ведущие цели предмета «Окружающий мир»


13. Методика проведения учебных занятий по курсу «Окружающий мир».


14. Методика изучения анатомо-морфологического содержания (раздел

15. «Растения, грибы, лишайники» 6 класс).

16. Методика работы учащихся  с оптическими приборами, особенности

лабораторных работ  с анатомическим содержанием. 

17. Физиологические понятия при изучении  биологии растений и методика их формирования.


18. Межпредметные связи на уроках ботаники.

19. Межпредметные связи на уроках зоологии.

20. Цели, задачи и содержание предпрофильной подготовки.


21. Цели и задачи преподавания биологии на базовом уровне.


22. Эффективные методы обучения биологии на базовом уровне.


23. Методологические подходы, стратегия, цели и задачи профильного обучения.


24. Социальная и практическая направленность образовательного процесса в профильной школе 

25. Раздел «Человек и его здоровье» - цели, задачи, методика преподавания.


26. Разделы «Основы общей  биологии», «Общая биология» - цели, задачи, методика преподавания.

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. В чем прослеживается преемственность в  изучаемых понятиях 9-11классах?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





СЕМЕСТР 8.

МОДУЛЬ 9. Профессиографическая деятельность учителя биологии

Тема 57. Профессиографическая деятельность учителя биологии 

Цель занятия: знать сущность и уметь выполнять деятельность учителя биологии.


Мотивационное обоснование темы: профессиограмма учителя биологии средней общеобразовательной школы позволяет осознанно  и компетентно  относиться к содержанию деятельности учителя


Вопросы семинара

1. Должностные обязанности.


2. Классификация профессий.

3. Профессиографический анализ профессиональной деятельности


4. Подходы к оцениванию педагогической деятельности Квалификационная характеристика учителя биологии

5.Профессиографическая деятельность школьного учителя биологии. Функции учителя биологии (информационная, развивающая, ориентационная, мобилизационная,  конструктивная, коммуникативная, организационная, исследовательская).


Ключевые термины: Профессиографическая деятельность

Базовая информация

Должностные обязанности

Должностные обязанности – это отображение трудовых функций в нормативных актах (технических, технологических документах, инструкциях), устных предписаниях, адресованных исполнителю той или иной работы, "неписаных правилах", которые считаются в данной группе чем–то само собой разумеющимся и характеризуют общественное мнение, и т.п.


Но нормативные акты, предписания, рекомендации строятся не всегда с полным учетом реальности, поэтому на деле система обязанностей не обязательно совпадает с системой фактических функций человека в труде.


Прогресс труда, его средств сопряжен с постоянным перераспределением (стихийным или проектируемым) функций между работником, его помощниками и техническими средствами труда.


Трудовую функцию, переданную от человека техническому устройству, уже неуместно продолжать называть собственно трудовой, поскольку труд есть специфически человеческая деятельность, предполагающая сложную, в частности, сознательную регуляцию и юридическую ответственность. Паровой молот не трудится, а функционирует, реализует рабочую функцию. Но в то же время любая "отнятая" у человека функция – в прошлом трудовая – продолжает быть совершенно необходимой в том комплексе, который человек же и создал.


Строго говоря, функцию средства труда нельзя уже определять через понятие "активность" или даже "процесс".


То, что сегодня является трудовой функцией, завтра может быть передано техническому средству труда.


Функцию средства труда определяют как снятие ограничений и увеличение возможностей человека (или группы) как субъекта труда при достижении целей в определенных обстоятельствах.


Эргатические функции реализуются на трудовом посту.


Под трудовым постом понимают ограниченную вследствие разделения труда и тем или иным образом зафиксированную область приложения сил человека, рассчитанную на создание чего–либо ценного для общества – материальных объектов (вещей), информации, полезных обслуживающих действий, функциональных полезных эффектов, эстетических впечатлений, общественного настроения, упорядоченного протекания социальных процессов. Трудовой пост – одна из форм существования профессии.


Смешение трудового поста с его подсистемами – рабочим местом, а также узкое понимание самого рабочего места только как единственного «островка» в физическом пространстве могут привести к деловым осложнениям и недоразумениям.


Рабочее место – 1) часть функционально–производственного пространства, приспособленная для выполнения работником производственного задания или исполнения должностных обязанностей; 2) комплекс приобретенных путем специальной подготовки и опыта работы знаний, умений и навыков, необходимых для определенного вида деятельности в рамках той или иной профессии.


Понятие «место работы» как ограниченное физическое пространство, во многих профессиях существует условно, а «стол – стул – шкаф», которыми, например, педагог располагает «на работе» – это только малая часть его подлинного рабочего места, или, точнее, рабочей зоны.


Итак, трудовой пост – это не то, что можно очертить конкретно, но некоторое социально фиксированное многомерное разно– и много– признаковое системное образование, основными составляющими которого являются:


• заданные цели, представления о результате труда;


• заданный предмет (исходный материал – не обязательно вещь, но и ситуация неопределенности, и любая система, например, биологическая, техническая или неживая природная, социальная, знаковая, понятийная, художественно–эстетическая);


• система средств труда (в зависимости от предмета они различны, начиная от игрушечных весов, посредством которых воспитатель детского сада, выполняя свои трудовые функции, вовлекает детей "поиграть в магазин", и заканчивая современными автоматизированными средствами управления производственными объектами, процессами, скажем, управления энергосистемой района, сортировочной горкой железнодорожного узла, воздушным движением аэропорта и т.п.);


• система профессиональных служебных обязанностей (заданных трудовых функций);


• система прав работника (на справедливую и своевременную оплату труда, безопасные для здоровья и жизни условия работы и другие в соответствии с существующим трудовым законо-дательством);


• производственная среда (предметные, информационные, социальные условия труда).


Рабочее место как элемент среды включает определенным образом организованные средства, условия и предметы труда.


Классификация профессий. По современным данным, число профессий превышает пятьдесят тысяч, и это число продолжает расти. Как же ориентироваться в этом сложном и многообразном мире профессий? Надежным ориентиром служит классификация профессий.


По требованиям, предъявляемым профессией к работнику, К.М. Гуревич выделил три типа профессий:


– профессии, где каждый здоровый человек может достичь общественно приемлемой эффективности деятельности;


– профессии, в которых далеко не каждый человек может добиться нужной эффективности (инженер–конструктор, психолог, учитель);


– профессии, которые по своей сущности требуют достижения высших степеней мастерства, они предъявляют специфические требования к индивидуальным особенностям человека (профессии, требующие абсолютной профессиональной пригодности, – балерина, спортсмен, космонавт).


Очевидно, что в процессе поиска соответствия между человеком и профессией необходимо применять как методы профессионального отбора, так и профессионального подбора.


В настоящее время наиболее известной и распространенной в практической психологии и педагогике является классификация профессий, разработанная Евгением Александровичем Климовым (известным российским психологом, доктором психологических наук, специалистом в области психологии труда). В основу классификации положены следующие критерии (предмет труда, его цели): средства и условия.


По предмету труда (по А.Н. Леонтьеву) все профессии подразделяются на:


• биономические (природа – «живая» природа или биологические объекты);


• техномические (техника – машины, механизмы, материалы, различные виды энергии);


• сигномические (знаки – различные информационные системы, цифры, формулы, тексты);


• артономические (художественные образы);


• социономические (взаимодействие людей).


Классификация профессий по Е.А. Климову

В соответствии с указанными объектами труда Е.А. Климов выделяет пять сфер (типов) профессиональной деятельности человека (рис. 2).
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Рис.  Типы профессий по Е.А. Климову


Типы профессий (по Е.А.Климову):


1. "Человек – Природа" (Ч – П),


2. "Человек – Техника" (Ч – Т),


3. "Человек – Человек" (Ч – Ч),


4. "Человек – Знак" (Ч – З),


5. "Человек – Художественный образ" (Ч – Х).


В пределах каждого типа профессий Е.А. Климовым выделены их классы по целям (второй ярус):


– гностические профессии (Г);


– преобразующие (П);


– изыскательные (И).


Целью труда здесь являются профессиональные задачи. Для гностических профессий это задачи: распознать, различить, определить, оценить, разобраться, проверить; для преобразующих – обработать, упорядочить, организовать, воздействовать; для изыскательных – изобрести, приду-мать, найти новый вариант.


По признаку основных орудий в рамках каждого класса выделяют четыре отдела (третий ярус):


– профессии ручного труда (Р);


– профессии машинного труда (машины с ручным управлением используются для обработки, перемещения, преобразования предметов труда, поэтому типичными профессиями в этом подразделении являются водитель, машинист и т. д.) (М);


– профессии, связанные с применением автоматизированных и автоматических систем (А) (операторы машин с числовым программным управлением и т. д.);


– профессии, связанные с преобладанием функциональных средств труда (Ф).


По условиям труда профессии можно разделить на четыре группы (четвертый ярус в приведенной схеме):


– работа в условиях микроклимата, близких к бытовым, "комнатным" (Б): лаборанты, бухгалтеры, операторы ЭВМ;


– работа, связанная с пребыванием на открытом воздухе в любую погоду (О): агроном, монтажник стальных и железобетонных конструкций, инспектор ГИБДД;


– работа в необычных условиях (на высоте, под землей, под водой, при повышенных и пониженных температурах (Н): антенщик-мачтовик, водолаз, машинист горного комбайна, пожарный);


– работа в условиях повышенной моральной ответственности за жизнь и здоровье людей – взрослых или детей, большие материальные ценности (М): воспитатель детского сада, учитель, врач, следователь.


Формула профессии в простейшем варианте может состоять из четырех позиций, на которых расположены литеры, обозначающие соответственно: 1) тип; 2) класс; 3) отдел;


4) группу профессий (здесь очень важно не путать порядок позиций).


Так, литер П ("природа") в первой позиции означает тип "Человек – природа", а во второй позиции – класс преобразующих профессий.


Теперь можно поискать, какие профессии ближе всего к этой формуле: оператор вычисли-тельных машин, оператор фотонаборных автоматов, телеграфист и т.д.


Понятно, что пятичленное деление огромного множества таких сложных многопризнаковых объектов, как профессии, специальности, занятия – некоторое существенное огрубление описы-ваемой действительности: нельзя распределить строго по пяти типам, а также классам, отделам, группам все интересующее нас множество – мир профессий очень велик. Но ограниченное коли-чество типов профессий удобно как средство предварительной (обзорной) ориентировки в огромном числе видов человеческой деятельности.


Профессиографический анализ профессиональной деятельности

В настоящее время все большее внимание уделяется синтетической науке профессиологии, задача которой – всестороннее изучение профессий , и ее отрасли – профессиографии , часть которой составляет психологическая профессиография .


Профессиография – это описание профессий и дифференцирующих их специальностей с точки зрения требований, предъявляемых ими к человеку. Результатом профессиографии являются профессиограммы – описания и обоснования системы требований, предъявляемых определенной специальностью, профессией или их группой к человеку. Часть профессиограммы составляет психологическая профессиограмма, а ее часть – психограмма – краткая сводка требований, предъявляемых к психике человека, как перечень необходимых профессиональных способностей.


Профессиография включает в себя и классификацию профессий, причем ее комплексность и синтетичность определяют весьма различные критерии этих классификаций. Ведь одно дело классифицировать профессии по их технологическим особенностям, другое – по гигиеническим, третье – по психологическим и т.д. В этом наглядно раскрываются прикладное значение профессиографии и ее комплексность. Изучение и описание любой профессии всегда ведется с определенной целью и подчинено этой цели.


Цели профессиографии могут быть различными, и профессиограммы могут составляться с целью:


1) обоснования учебных программ, обеспечивающих необходимую подготовку кадров;


2) учета и оздоровления гигиенических условий труда;


3) обоснования профессиональной ориентации, профессиональной консультации и професси-онального отбора.


Профессиография включает и историю профессиографии, и историческую профессиографию. В последней представляет интерес описание исчезнувших профессий, но наиболее прогрессивная отрасль профессиографии – это ее раздел, посвященный конструированию новых профессий, взамен стихийно переходящих к нам из прошлого.


Все науки, разносторонне изучающие труд, ставят перед профессиографией различные задачи, поэтому анализ и описание профессий – единый, но не тождественный процесс.


Здесь нельзя не вспомнить слова К. Маркса: «Способ изложения не может, с формальной стороны, не отличаться от способа исследования. Исследование должно детально освоиться с материалом, проанализировать различные формы его развития, проследить их внутреннюю связь» .


При этом надо помнить, что профессиография служит и предпосылкой любой работы по психологии данного конкретного труда и, вместе с тем, завершением всех работ по его возможно более разностороннему изучению.


Важнейшей проблемой в деле создания системы профотбора специалистов остается организация профессиографического анализа различных видов деятельности, выявление полной совокупности профессионально важных для каждого из них социально психологических и психофизиологических качеств. При отсутствии хорошо разработанных профессиограмм и психограмм становится проблемным научно обоснованное решение задач, стоящих перед подразделениями профотбора.


Профессиограмма и психограмма являются продуктом исследования конкретной профессии (профессиональной трудовой деятельности).


Под профессиональной трудовой деятельностью понимается деятельность, специализированная в соответствии с предметом, средствами и процессом труда, требующая специальных знаний, умений и практических навыков, которые приобретаются в процессе предварительного обучения.


Профессиональная деятельность является объектом изучения профессиологии, – науки о профессиях.


Важную отрасль профессиологии составляет профессиография как научная дисциплина, изучающая профессии, их психологическое и психофизиологическое содержание, а также требования, которые предъявляются профессией к человеку.


Профессия (от лат. professio – официально указанное занятие от profiteor – объявляю своим делом) – вид трудовой деятельности человека, который владеет комплексом специальных теоретических знаний и практических навыков, приобретенных в результате специальной подготовки и опыта работы.


Многие профессии подразделяются на специальности. Специальность – это необходимая для общества и ограниченная вследствие разделения труда область приложения физических и духовных сил человека, позволяющая ему получить взамен затраченного труда необходимые средства существования и возможности развития.


Профессиография изучает цель и задачи конкретного вида профессионального труда, условия и организацию выполнения отдельных этапов трудового процесса и всей работы в целом, а также психологическую и психофизиологическую структуру профессии.


Трудовая деятельность в профессиографии выступает не только в качестве предмета объективного научного изучения, но и как предмет многоплановой оценки, которая осуществляется в соответствии с различными критериями: тяжесть, напряженность, эффективность и др.


К.К. Платоновым (1984) сформулированы основные принципы профессиографического исследования:


– комплексности, с одной стороны, это принцип, предусматривающий необходимость системного анализа различных аспектов профессиональной деятельности (социально–психологических, психофизиологических, физиологических, медицинских и организационных особенностей профессии, особенности профессиональной подготовленности исполнителей и т.п.); с другой стороны, предполагающий анализ особенностей специальности и специализаций, отражение ее значимости в общей системе деятельности коллектива подразделения, ее социального престижа, особенностей межличностных отношений, перечня объема знаний, навыков и умений, необходимых для успешной деятельности, сроков подготовки специалиста, физиологических требований к человеку и медицинских противопоказаний к работе, условий обитаемости и т.п.;


– социальной активности, обусловливающий анализ элементов этого ряда в общей системе военно–профессиональной деятельности;


– надежности – учитывающий необходимость анализа таких свойств специалистов, как эмоци-ональная и помехоустойчивость в различных ситуациях;


– дифференциации – обязательного изучения деятельности специалистов различных специиальностей, входящих в данную профессию;


– типизации – учитывающий объединение конкретных профессий в определенные профессиональные группы;


– перспективности – предполагающий изучение тенденций и перспектив развития данной профессии.


В соответствии с этими принципами профессиография решает одну из своих задач – составление профессиограмм, дающих наиболее исчерпывающую информацию о той или иной профессии, ее специфике, а также требованиях, которые она предъявляет к человеку.


Можно дать следующую схему комплексного анализа особенностей любой профессии:


1) производственная характеристика профессии и ее специальностей;


2) экономическое значение профессии;


3) социологическая характеристика профессии;


4) социально–психологическая характеристика: ее социальный престиж у молодежи, особенности коллектива, особенности межличностных отношений по вертикали и горизонтали;


5) педагогическая характеристика: перечень объема знаний и умений, необходимых для успешного профессионального труда, с особым выделением тех, которые определяют профессиональное мастерство; характеристика видов и сроков подготовки и маршрутов продвижения и предложения по улучшению педагогического процесса;


6) гигиеническая характеристика условий труда (с особым выделением так называемых «профессиональных вредностей» и оздоровительных мероприятий);


7) перечень медицинских противопоказаний к работе по данной профессии (с особым выделением труда женщин и подростков);


8) психологическая профессиограмма с включением психограммы как перечня не только необходимых (основных) и желательных (дополнительных) способностей, но и психологических противопоказаний.


С какой бы целью ни проводилось изучение профессии, все эти его аспекты должны учитываться, хотя и в разной мере, для различных целей.


Опираясь на ряд наук, профессиограмма в каждой своей отрасли должна пользоваться системой понятий соответствующей науки: техники – при описании технологического аспекта профессии, экономики – экономического значения, социологии – социологического, педагогики – подготовки, медицины – гигиенических условий и медицинских противопоказаний. Психологический аспект профессиограммы должен быть выдержан в системе психологических понятий.


Стремительные изменения, происходящие в системе образования в последние годы, требует пересмотра и сложившихся методов оценивания эффективности деятельности педагогов. Если оценка деятельности проводится регулярно и объективно, то она превращается в действенное средство контроля, воспитания ответственности, развития личностного потенциала преподавателя. Отдельные аспекты оценивания могут дополнять друг друга, но в любом случае должно прослеживаться воздействие мотивации, направленной на повышение эффективности труда. Оценка имеет большое значение для самих преподавателей, так как она задает координаты дальнейшего профессионального развития.
В настоящее время вопрос о критериях качества педагогической деятельности остается дискуссионным. Это связано с тем, что педагогическая деятельность является многоаспектной и многорезультативной. В профессиональной деятельности отражаются качественные характеристики ее субъекта - представителя данной профессии, и, прежде всего, владение им продуктивными способами профессиональных функций, современными средствами решения профессиональных задач.
Одним из подходов к оцениванию педагогической деятельности является профессиографический подход. 

В соответствии с принципами профессиографического подхода, для преподавательской деятельности были разработаны профессиограммы, включающие описания социально-экономических, производственно-технических, психологических и других особенностей профессии. Согласно модели В. А. Сластенина, структура педагогической деятельности включает в себя личностные и профессиональные педагогические качества, основные требования к психолого-педагогической подготовке.

В основе другого подхода к оценке педагогической деятельности лежит анализ ее соответствия, имеющимся в науке схемам профессиональной деятельности.
По Е. А. Климову, педагогическая профессия относится к профессиям типа «Человек-человек». Профессионалу этой схемы свойственны:

1) умение руководить, учить, воспитывать;

2) умение слушать и выслушивать; 

3) широкий кругозор; 

4) речевая (коммуникативная) культура; 

5) наблюдательность; 

6) «проектировочный подход к человеку, основанный на уверенности, что человек всегда может стать лучше»;

7) способность сопереживания; 

8) умение решать нестандартные ситуации; 

9) высокая степень саморегуляции.

Согласно Е. А. Климову, возможность решения профессиональных педагогических задач определяется следующими личностными качествами профессионала: устойчиво хорошим самочувствием в ходе работы с людьми, потребность в общении, способность мысленно ставить себя на место другого человека, способность быстро понимать намерения, помыслы, настроения других людей, способность быстро разбираться во взаимоотношениях людей, способность хорошо помнить, держать в уме знания о личных качествах многих и разных людей и т.д. Это как бы обобщенный портрет субъекта профессии типа «Человек-человек». Входящая в данный тип педагогическая профессия предъявляет еще целый ряд специфических требований, среди которых профессиональная компетентность и дидактическая культура являются основными. В работах А. К. Марковой структура профессионально необходимых свойств педагога представлена двумя блоками характеристик. 

-    Объективные характеристики: профессиональные знания, профессиональные умения, психологические и педагогические знания.

-    Субъективные характеристики: психологические позиции, установки, личностные особенности. 


К важным профессиональным качествам, согласно А. К. Марковой, относятся: педагогическая эрудиция, педагогическое целеполагание, педагогическое мышление, интуиция, импровизация, наблюдательность, оптимизм, находчивость, педагогическое предвидение и рефлексия.

Еще один подход к определению критериев оценки педагогической деятельности принадлежит Н. А. Аминову. Рассматривая успешность деятельности в качестве ведущего критерия оценки труда профессионала, Н. А. Аминов выделяет два ее вида: индивидуальная и социальная успешность. Индивидуальная (ресурсная) успешность, включает в себя достижения человека по отношению к самому себе во времени. Социальная успешность определяется достижениями одного человека по отношению к достижениям других людей (конкурентоспособность).

Н. А. Аминов под собственно способностями понимает именно те индивидуально-психологические особенности человека, которые не только обеспечивают ему успешность в какой-либо деятельности, но и повышают его конкурентоспособность, т. е. успешность в ситуации соперничества с другими на любом поприще. Психологические ресурсы (способы), с помощью которых человек достигает успеха в реализации себя (личностном росте) без конкуренции с другими, Аминов называет инструментальными способностями.
По мнению Н. А. Аминова, для педагога важным качеством является сопротивление так называемому «синдрому эмоционального сгорания» или психологического истощения. Н. А. Аминов подчеркивает, что этот синдром сказывается сильнее у учителей, проявляющих профессиональную непригодность. Индивидуальные психофизические и психологические особенности предопределяют качество сопротивляемости развитию этого субъективного синдрома, т. к. он развивается в процессе и результате деятельности.
И. А. Зимняя выделяет три плана соответствия психологических характеристик человека деятельности педагога.

Первый план -предрасположенность или пригодность. Пригодность определяется биологическими, анатомо-физиологическими и психическими особенностями человека. Пригодность к педагогической деятельности подразумевает отсутствие противопоказаний в деятельности типа «Человек-человек». Пригодность к педагогической деятельности предполагает норму интеллектуального развития человека, эмпатийность и положительный эмоциональный тон, а также нормальный уровень развития коммуникативно-познавательной активности.

Второй план - его готовность к педагогической деятельности. Готовность предполагает отрефлексированную направленность на профессию типа «человек-человек», мировоззренческую зрелость, широкую и системную профессионально-предметную компетентность, а также коммуникативную, дидактическую потребности и потребность в аффилиации.

Третий план - включаемость во взаимодействие с другими людьми, в педагогическое общение. Включаемость предполагает легкость, адекватность установления контакта с собеседником, умение следить за реакцией собеседника.
Естественно, что только полное совпадение этих трех планов соответствия индивидуально-личностных качеств человека педагогической деятельности обеспечивает наибольшую ее эффективность.

Одним из основных профессионально значимых качеств педагога является его «личностная направленность». Согласно Н. В. Кузьминой, личностная направленность является одним из важнейших субъективных факторов достижения вершины в профессионально-педагогической деятельности. Выбор главных стратегий деятельности обусловливает, по мнению Н. В. Кузьминой, три типа направленности:
- Истинно педагогическую.

- Формально педагогическую.

- Ложно педагогическую.

Только первый тип направленности способствует достижению высоких результатов в педагогической деятельности. «Истинно педагогическая направленность состоит в устойчивой мотивации на формирование личности учащегося средствами преподаваемого предмета, на переструктурирование предмета в расчете на формирование исходной потребности учащегося в знании, носителем которого является педагог». .
В значительной степени уровень профессионализма педагога зависит от его компетентности, а также от степени развития профессионально-педагогического мышления. Педагогическое творчество эффективно там и тогда, когда оно опирается на высокую профессионально - педагогическую компетентность.
В процессе взаимодействия с учащимися на основании принципа обратной связи преподаватель прежде всего сам принимает решение относительно достоинств и недостатков собственной деятельности, причин, их вызвавших, самооценок, верность принятых стратегий самосовершенствования зависит от способности, одаренности, таланта преподавателя, его культуры и личности в целом, с одной стороны, уровня профессионализма психолога образовательного учреждения, выявляющего и развивающего мотивацию, и стимулирование личностного развития и профессионального роста преподавателя, с другой.

Анализ обширной научной литературы показал существование большого числа подходов к определению критериев оценки труда педагога: профессиографический подход (К. К. Платонов, Е. А. Климов, В. А. Сластенин), акмеологический подход (Н. В. Кузьмина, А. А. Деркач и т. п.), социально-психологический (А. К. Маркова, Н. А. Аминов). Поиски критериев оценки труда педагога связаны с интеграцией обозначенных подходов.
Оценка профессиональной деятельности педагога Подходы к оцениванию педагогической деятельности.


I.    Профессиографический подход (К.К. Платонов, Е.А. Климов, В.А. Сластенин)
II.    Акмеологический подход ( Н.В. Кузьмина, АА. Дергач)

III.    Социально-психологический подход (А.К. Маркова, Н.А. Аминов)

Квалификационная характеристика выпускника


Выпускник, получивший квалификацию учитель биологии, должен быть готовым осуществлять обучение и воспитание обучающихся с учетом специфики преподаваемого предмета; способствовать социализации, формированию общей культуры личности, осознанному выбору и последующему осуществлению профессиональных образовательных программ; использовать разнообразные приемы, методы и средства обучения; обеспечить уровень подготовки обучающихся, соответствующий требованиям Государственного образовательного стандарта; соблюдать права учащихся, предусмотренные Законом Российской Федерации об образовании, конвенцией о правах ребенка, систематически повышать свою профессиональную квалификацию, участвовать в деятельности методических объединений и в других формах методической работы, выполнять правила и нормы охраны труда, техники безопасности и противопожарной 


защиты, обеспечивать охрану жизни и здоровья учащихся в образовательном процессе. Студент должен показать знания основ теоретических положений методической науки, поступательный характер ее развития, современное состояние всех актуальных проблем и умение применять их в своей практической деятельности. Знать задачи преподаваемой биологии в средней школе и уметь эффективно их реализовать в преподавании. Выпускник должен владеть методами, методическими приемами и всем разнообразием форм обучения биологии в школе. Студент выпускник должен показать свою подготовленность к проведению внеклассной работы по биологии. Направленность на охрану природы, формированию у учащихся устойчивого интереса к изучению природы и исследовательских навыков. Он должен показать умения организовать работу по экологическому воспитанию учащихся, также умение оборудовать школьный кабинет, уголок живой природы, учебно-опытный участок и исследовать их в учебно-воспитательных целях в процессе обучения. Студент, должен знать все профессиональные функции учителя биологии и психолого-педагогические условия их выполнения.


Условия успеха учительской деятельности, способствующие  повышению качества образования по биологии.  
1. Личное обаяние. 
2. Привлекательность  используемой учителем внепредметной информации. 
3. Оригинальность  поведения и суждений. 
4. Устойчивый  авторитет. 
5. Умение  организовывать деятельность и общение в процессе обучения. 
6. Настойчивое проведение в жизнь педагогических требований. 
7. Склонность  к юмору (выведение из арсенала учительских средств в процессе общения с  детьми иронии, сарказма). 
8. Умение заметить и поддержать любой успех ребенка (наличие интереса к ученику, к его деятельности). 
9. Способность дозированно и твердо, последовательно, но с кажущейся легкостью передавать и способствовать накоплению знаний. 
10. Тактичность  и корректность по отношению к ученику. 
11. Терпение и терпимость. 
12. Умение уважать чужое мнение. 
13. Умение хранить детские тайны. 
14. Способность понимать и чувствовать другого человека. 
15. Гибкость. 
16. Находчивость и способность к экспромту. 
17. Наблюдательность. 
18 .Коммуникативная компетентность во всех сферах общения. 
19. Наличие притягательных для ребят умений и интересов.  

Задания для самоконтроля

1. В чём состоит особенность деятельности учителя биологии?


2. К какой группе профессий относится профессия учителя биологии?


3. Назовите условия успеха учительской деятельности, способствующие  повышению качества образования по биологии.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Моё представление о профессии учителя биологии

		Эссе



		Программа формирования профессионально важных личностных качеств учителя биологии

		Программа





Тема 58. Профессиональная компетентность преподавателя биологии


Цель занятия: знать компоненты профессиональной компетентности учителя биологии и уметь их формировать у себя.


Мотивационное обоснование темы: поскольку человека нельзя сделать компетентным – компетентным, в том числе и профессионально компетентным человек может стать сам, то будущему учителю биологии необходимо представление о профессиональной компетентности и способах её формирования.


Вопросы семинара

1. Понятия «компетенции», «компетентность»


2. Модель профессиональной компетентности учителя биологии.

3 Средства формирования базовых профессиональных компетенций будущих учителей.


Ключевые термины: компетенции, компетентность, профессиональная компетентность

Базовая информация

Многие отечественные ученые (В.А.Козырев, В.Н.Веденский, Н.С.Стенина и д.р.) понимают профессиональную компетентность учителя как сложную категорию, состоящую их нескольких компетенций. Большинство из них сводят к трем основным группам:


· ключевые компетентности;


· общепрофессиональные компетентности;


· специальные компетентности.


Данная проблема нашла отражение и госстандарте высшего профессионального образования третьего поколения, где выделены следующие группы компетенций, входящие в модель будущего специалиста: общекультурные (универсальные, ключевые, надпрофессиональные) и профессиональные (предметно-специализированные).


Профессиональная компетентность представляет собой сложную структурную единицу личности обучающегося, где экологическая компетентность рассматривается в качестве одной из ключевых в подготовке будущего учителя. экологическую компетентность как интегративное качество личности, основанное на теоретических знаниях, практических умениях в области экологии и готовности будущего учителя к экологически адекватному поведению в ситуации морального выбора. Структура экологической компетентности будущего учителя биологии включает в себя следующие компоненты: когнитивный; ценностно-мотивационный; профессионально-деятельностный.


Валеологическая компетентность педагога  - интегративный показатель профессиональной готовности учителя в области здоровьесбережения, выражающийся в 


овладении совокупностью следующих компетенций:


- когнитивной, определяемой наличием валеологических знаний для осуществления 


работы в области здоровьесбережения обучающихся;


- операционно-деятельностной, включающей наличие практических умений по 


сохранению и укреплению здоровья детей и подростков средствами своего учебного предмета;


- мотивационно-ценностной, отражающей понимание роли


своего учебного предмета в формировании здоровья и предполагающей личное поведение, 


обусловливающее здоровый образ жизни.


Основные направления здоровьесбережения на уроках биологии:


 учащиеся не должны получать готовые знания о здоровом образе жизни, а 


должны приобретать их в процессе обучения;


 каждый обучающийся должен знать себя, возможности своего организма, уметь 


создать собственную программу здоровьесбережения;


 учитель должен привить ученику ценностные ориентации, стойкое проявление 


интереса к ведению здорового образа жизни;


 профессионализм деятельности педагога состоит в умении интегрировать в этой 


области свой предмет с другими науками, определить взаимосвязь между ними;


 учитель должен быть достойным примером для своих учеников. 


Деятельность любого педагога, в какой бы школе он ни трудился, должна быть направлена на основные цели: образование и здоровьесбережение обучающихся. 


Алгоритм этой деятельности можно представить следующим образом:


 своевременность и правильность постановки задач в освоении здорового образа 


жизни;


 учет учебной нагрузки, исходя из возрастных особенностей и работоспособности 


обучающихся; умение правильно планировать и сочетать компетентности в обучении;


 оптимальность распределения учебного материала по мере его освоения;


 использование наиболее приемлемых методов и средств управления учебной и 


внеучебной деятельностью обучающихся;


 создание благоприятной эмоционально-психологической атмосферы в процессе 


обучения;


 моделирование и апробации исследовательской работы по здоровьесбережению 


в области образования;


 воспитание у  обучающихся потребности в непрерывном самообразовании и 


самосовершенствовании в области здорового образа жизни;


 использование ИКТ в области оздоровительных систем;


 систематическая работа с родителями, коллегами  по данному вопросу.


Учителям, освоившим этот алгоритм действий, станет интереснее и проще работать в достижении конечного результата.


Изучение научной литературы и наблюдения за поведением детей приводят к мысли о том, что деятельность учителя по валеологизации урока должна проявляеться в полноценном сочетании следующих функций:


- Аналитической (сбор информации об учащихся, определение « группы риска» – левши, дети с различными видами памяти, проблемы со зрением и т.д.)


- Конструктивной (технологичность урока, использование здоровьесберегающих 


технологий)


- Организационно-исполнительской (реализация содержания через формы деятельности). 


Например, правополушарные дети (левши) практически всегда находятся в состоянии стресса, у них часто возникают проблемы в устной речи, а левополушарные (правши) испытывают затруднения в анализе, подведении итогов. Педагог учитывает также, что стратегия работы с девочками и мальчиками различны в силу их биологических и психологических свойств. Учителю легче работать с девочками, так как у них восприятие более детализировано, они чувствительны к внешней упорядоченности, 


ориентированы на результат, а не на выявление закономерностей.


Современный педагог обязан ориентироваться в здоровьесберегающих технологиях. 


Существующие на сегодняшний день организационные и педагогические здоровьесберегающие технологии позволяют наиболее эффективно организовать учебный процесс.


Для успешной реализации учебного процесса современный учитель должен обладать определенным набором качеств, которые несомненно являются общими для всех предметников, но тем не менее компетенции учителя биологии должны отличаться от таковых учителя, предположим, математики или русского языка. Первое, чем должен владеть предметник - это содержание и методология предмета. Но если содержание представляет собой набор теорий, законов, фактов, то методология должна распределить их в определенной последовательности, развить систему понятий с тем, чтобы у учащихся в головах были не разрозненные сведения о предмете, а выстроилась система знаний. Для этого учитель должен знать ведущие идеи, на которых базируется изучение биологии. Это многообразие и эволюция органического мира; биологическая природа и социальная сущность человека; уровневая организация  живой природы.


В соответствии с этими идеями содержание курса структурировано в виде трех разделов: «живые организмы», «человек, его здоровье», «Общие биологические закономерности».


Проектом стандарта II поколения в основной школе на изучение раздела «Живые организмы» отведено 115 час, раздела «Человек» - 50 и «Обще биологические закономерности» - 15 ., т.е. всего 180 часов и плюс 65 часов дается на в ведение дополнительного содержания обучение для увеличения времени тех тем, которые предусмотрены примерной программой. Предметными результатами освоения выпускниками основной школы программы по биологии должны стать: умения характеризовать царства живой природы и находить у них общие признаки; умения объяснять как черты различия, так и сходства представителей живой природы, приводить аргументы родства человека с млекопитающими; понимать взаимосвязь живых организмов с окружающей средой, результатом которой является эволюционное развитие всего органического мира, объяснять значение биологического разнообразия  для сохранения биосферы; понимать ценность жизни и здоровья для собственного успешного будущего.


Для достижения этих целей учителю нужно выстроить стратегическую линию обучения предмету на основе правильного планирования учебного материала и выбора для каждого раздела основного содержания, которое и сформирует у учащихся систему биологических знаний.


Вторая профессиональная компетентность – это знание закономерностей познавательных процессов ученика в обучении и умение применять их в реальном учебном процессе.


Современный образовательный стандарт по биологии требует от учителя развития познавательных и творческих способностей учащихся,  чтобы добиться этого, учителю надо знать, какими видами памяти, внимания и модальности владеет ученик. Для учащихся с образной памятью желательно подбирать задания с рисунками, наглядностью. Для учащихся со словесно-логической памятью правильнее дать задания с текстом книги, аудио- или видео- записью, ну а если у ученика развита больше эмоциональная память, воздействовать на него подбором интересных фактов, наблюдений. Но это на первых ступенях обучения, в дальнейшем необходимо развивать все виды памяти. Уроки биологии, насыщенное как словесной, так и наглядной  эмоциональной информацией, могут этому способствовать.


Важным параметром, определяющим формы самостоятельной работы учащихся, является модальность. Модальность – это  предпочитаемый, наиболее комфортный для ребенка канал приема информации. Дети – визуалы  предпочитают все увидеть; дети – аудиалы  часто произносят вслух то, что хотят понять; могут смотреть в окно во время объяснения; детям – кинестетикам, очень подвижным, с развитой интуицией надо все «пощупать». И поскольку в классе разные дети, то  и учитель должен уметь организовать работу в разных модальностях так, чтобы было что увидеть, услышать и даже подержать в руках. 


Кроме памяти и модальности учитель должен уметь определять уровень самостоятельности в учебной деятельности ученика, который трактуется как обучаемость. 


Различают три уровня обучаемости: 


I   уровень позволяет ученику понимать и запоминать новую информацию и применять ее по алгоритму.


II   способность активно использовать знание в знакомой ситуации.


III   наиболее высокий, творческий, это необходимо знать  для подготовки заданий разного уровня сложности и оказания вовремя педагогической помощи ученику. 


Третья составляющая профессиональной компетентности.


 - это владение приемами, социализирующими и развивающими ребенка средствами учебного предмета. На сегодняшний день педагогическая наука предлагает большой арсенал средств для развития ребенка. Это различные приемы развития умственной деятельности и педагогические технологии. Для успешного усвоения любого предмета школьник должен овладеть понятийным аппаратом. Это особенно важно в условиях дагестанской сельской школы, когда русский язык не является родным. И здесь в помощь учителю можно привести ряд упражнений по усвоению и развитию понятий: упражнения на проговаривание биологических терминов; на соотнесение терминов с понятием; анализ и синтез сложных терминов; выбор терминов из научного текста и их объяснение и т.д. 


Развитию учащихся будут способствовать такие виды работ, как составление схем строения организмов и органов; сравнительных таблиц, схематических рисунков, требующих от них таких мыслительных операций как «анализ», «синтез», «сравнение», «выбор существенных признаков» и т.д. 


Хорошим развивающим средством является составление по изучаемой теме рисунка (в младших классах), опорного конспекта, синквейна (в старших), для реализации которых надо не только знать суть процесса или явления, но и владеть изобразительными и художественными средствами.


Биология как предмет не может обойтись без проблемных вопросов и ситуаций, которые будят мысль учащихся. Главным проблемным вопросом биологии должен стать вопрос о возможной продолжительности жизни человека и что нужно сделать для того, чтобы прожить как можно дольше. А для этого необходимо знать собственный организм и изучить все биологические закономерности, оказывающие влияние на здоровье. Все остальные проблемные вопросы могут исходить из этой общей и всех интересующей проблемы. 


Знание валеологических требований к уроку 4-ая компетентность, которой должен владеть учитель. Для успешной учебы важно все: выбор цвета стен, парт, одежды, т.к. цвет отражает не только психологические качества человека, но влияет на его гормональный  статус; С помощью цвета можно решать проблемы снятия напряжения с учащихся; действия технических средств обучения, т.к. электромагнитная среда может рассматриваться как источник помех для жизненно важных процессов, происходящих на молекулярно-клеточном уровне в организме человека; статическая нагрузка на отдельные органы и системы  органов, что может создавать определенное физическое напряжение; уровень температуры, влажности в классе и.п. 


Хотелось бы отметить еще одну составляющую успешной работы с учащимися: а именно владение учителем приемами эффективного общения с детьми, родителями, коллегами. Часто в школе встречаешь авторитарный стиль общения, как с детьми, так и с родителями по принципу: «учитель всегда прав», что вносит в детский коллектив обиду, чувство несправедливости и возникает цепная реакция: « не могу ответить учителю, оторвусь на ком-нибудь другом». Все это порождает негативную обстановку в школе. Учитель биологии, зная закономерности развития высшей нервной деятельности, основы психологии, должен быть примером в отношениях с детьми, родителями, коллегами. 


В современной школе с введением профильного обучения, различных элективных курсов учитель должен быть готов к созданию новых программ, методик, технологий, должен уметь построить и проанализировать эксперимент, т.е. учитель должен обладать еще одной компетентностью – умением работать в инновационном режиме: Инновационный режим предполагает анализ деятельности учащихся в основной школе для перевода их в профильные классы, правильный выбор углубляющих и специализирующих курсов, подготовку контрольно-измерительных материалов, анализ заданий ЕГЭ, корректировку работы как в период обучения, так и после его окончания. 


Таким образом, зная содержание и методологию предмета, закономерности познавательных процессов ученика и валеологических требований к уроку, владея приемами и технологиями, развивающими ребенка, умея управлять инновационными процессами, можно добиться  успехов в обучении учащихся. [Борзова З.В., зав.кафедрой ЕО ДИПКПК]/

http://tislenkobiolog.ucoz.ru/load/pedsovet/6

Процесс развития профессиональной компетентности учителя


 В процессе развития профессиональной компетентности учителя общеобразовательной школы можно выделить следующие четыре этапа:


1) Мотивация учителей.


2) Актуализация профессиональных знаний и осознание учителем их ценности для практической работы.


3) Развитие у учителя умения применять профессиональные знания в своей практической деятельности.


4) Рефлексивная деятельность учителей. 


Задания для самоконтроля

1.  Чем различаются понятия «компетенция» и «компетентность»?

2. Назовите составляющие компоненты модели профессиональной компетентности учителя биологии.


3. Будет ли профессиональная компетентность учителя биологии отличаться от компетентности учителя-предметника?

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составить таблицу профессиональных компетенций и указать на каких предметах их можно формировать

		Таблица



		Подготовьте  тест из 10 тестовых заданий по теме модуля

		Тест





Тема 59.  Рефлексия учебно-педагогического опыта. Итоговое занятие по


             модулю. 

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия


1.  Должностные обязанности.


2. Классификация профессий.

3. Профессиографический анализ профессиональной деятельности


4. Подходы к оцениванию педагогической деятельности

5. Квалификационная характеристика учителя биологии


6.Профессиографическая деятельность школьного учителя биологии. 7.Функции учителя биологии (информационная, развивающая, ориентационная, мобилизационная, конструктивная, коммуникативная, организационная, исследовательская).


 8.Понятия «компетенции», «компетентность»


9. Модель профессиональной компетентности учителя биологии.


10. Средства формирования базовых профессиональных компетенций будущих учителей.


 
11. Этапы развития профессиональной компетентности учителя

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. В чём заключаются функции учителя биологии?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





МОДУЛЬ 10. Проблемы и перспективы развития биологического

образования в XXI веке.

Тема 60.  Организация и проведение занятий по элективным курсам


в старшей школе 

Цель занятия: уметь проектировать, организовывать и проводить занятия по биологии на элективных курсах.

Мотивационное обоснование темы: умение проектировать и проводить занятия по элективным курсам в старшей школе позволяет учителю реализовать творческое начало и профессиональную компетентность.

Вопросы семинара

1. Элективные курсы в старшей школе и их функция.


2. Требования к программам элективных курсов.

3. Изучение биологии на элективных курсах разного профиля.


4. Учебные практики.

Ключевые термины: элективные курсы, учебные практики

Базовая информация

Элективные курсы – обязательные для посещения курсы по выбору учащихся, входящих в состав профиля обучения на старшей ступени, реализуются за счёт школьного компонента учебного плана и выполняют две функции. Одни из них могут «поддерживать» изучение основных профильных предметов на заданном профильным стандартом уровне, Другие элективные курсы служат для внутрипрофильной специализации и обучения и для построения индивидуальных образовательных маршрутов. Количество элективных курсов в составе профиля должно быть избыточно по сравнению с числом курсов, которые обязан выбрать ученик. По элективным курсам ЕГЭ не проводится. При этом примерное соотношение объёмов базовых общеобразовательных, профильных общеобразовательных предметов и элективных курсов определяется пропорцией 50:30:20. Предлагаемая система не ограничивает общеобразовательное учреждение в организации того или иного профиля обучения (или нескольких профилей одновременно), а школьника в выборе различных наборов базовых общеобразовательных, профильных общеобразовательных предметов и элективных курсов, которые в совокупности и составят его индивидуальную образовательную траекторию.

Учитываются следующие требования к программам элективных курсов: 


• Курс должен позволить в полной мере использовать активные формы организации занятий, информационные, проектные формы работы. 

• Содержание курса, форма его организации должны помочь ученику через успешную практику оценить свой потенциал с точки зрения образовательной перспективы. 
• Элективные курсы должны способствовать созданию положительной мотивации. 
• Курсы (по возможности) должны опираться на какое-либо пособие. 
• Курсы должны познакомить ученика со спецификой видов деятельности, которые будут для него ведущими, если он совершит выбор того или иного профиля (историк, филолог, физик и т.д.), то есть повлиять на выбор учеником сферы будущей профессиональной деятельности, пути (направления) получения им образования в профессиональной школе (прежде всего, высшей).

 • Они должны включать пробы по ведущим для данного профиля видам деятельности (чтобы показать специфику данного профиля через деятельность - работа с текстами, анализ источников, использование правовых документов и т.п.) 
• Отобранное содержание должно, с одной стороны, соответствовать познавательным возможностям старшеклассников, а, с другой, предоставляя ученику возможность опыт работы на уровне повышенных требований, развивать его учебную мотивацию.

Рекомендуемые примерные темы элективных курсов Химико-биологический профиль: Биохимия; Основные биологические закономерности; Морфология растений; Морфология животных; Экология и окружающая среда; Биологический практикум; Генетика и другие.


Биолого–географический профиль, биология изучается на профильном уровне в


сочетании с элективными курсами, обеспечивающими специализацию в области экологии, биогеографии, педагогики, биологии (3ч в неделю +3ч элективные курсы в 10 и 11кл). Рекомендуемые примерные темы элективных курсов  в данном профиле: Биохимия; Основные биологические закономерности; Морфология растений; Морфология животных; Экология и окружающая среда; Биологический практикум; Генетика и др.


Агротехнический профиль, биология изучается на профильном уровне в сочетании с элективными курсами. Этот профиль предназначен для учащихся  интересы, которых связаны с сельским хозяйством (основами растениеводства, животноводства, ветеринарии), почвоведением. (3ч в неделю +3ч элективные курсы в 10 и11кл).


Рекомендуемые примерные темы элективных курсов: Овощеводство;  Садоводство;


Животноводство;  Биохимия; Биотехнологии; Морфология растений; Морфология животных; Физиология растений и др.


Физико-химический профиль, биология изучается, как и на базовом уровне (1ч в


неделю в 10 и 11классах или  2 часа в неделю 10 или 11 классе). Рекомендуемые примерные темы элективных курсов: Биохимия; Бионика; Решение практических задач по биологии и др.


Согласно Концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования в рамках профильного обучения предусмотрены элективные курсы и учебно-исследовательские практики.


 Рекомендуем  использовать элективные курсы, которые представлены издательствами «Просвещение», «Дрофа»,   «Вентана-Граф», ресурсах Интернет.


1.Программы элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение/ авт.- сост. В.И. Сивоглазов, В.В. Пасечник – 2-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2006.


2.Программы элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение. Сборник 2./авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И.Б. Морзунова – М.: Дрофа, 2006.


3.Программы элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение. Сборник 3./авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И.Б. Морзунова – М.: Дрофа, 2006.


4. Программы элективных курсов. Биология. 10-11 классы. Профильное обучение. Сборник 4/авт.-сост. В.И. Сивоглазов, И.Б. Морзунова – М.: Дрофа, 2009.


.5. Кириленкова В.Н. Клетки и ткани:  метод. пособие /В.Н. Кириленкова; Д.К. Обухов. – М.:Дрофа, 2008.  


6.Обухов Д.К. Клетки и ткани : учебное пособие / Д.К. Обухов, В.Н. Кириленкова, - М. : Дрофа,2007. 


7.Зиновкин Р.А. Нанотехнологии в биологии. 10 – 11 классы.: учебное пособие /  Р.А.Зиновкин. – М. : Дрофа,2010.


 9.Элективные курсы в профильном обучении: Образовательная область


«Естествознание»/Министерство образования РФ – Национальный фонд подготовки кадров. – М.: Вита-Пресс, 2004.


10.Алексеев С.В. и др. Экологический практикум школьника: Элективный курс для 10-11 кл. – Самара: Корпорация «Федоров», Изд-во «Учебная литература», 2005.


11.Экология. Элективные курсы. 9 класс/ авт.-сост. М.В. Высотская.- Волгоград: Учитель, 2007. Элективные курсы http://www.profile.edu.ru/


Каталог издательства Дрофа http://www.drofa.ru/


Каталог издательства Вентана-Граф http://www.vgf.ru/


Каталог издательства Просвещение http://www.prosv.ru/


   Программы, методические пособия, учебные пособия для общеобразовательных


учреждений,  представленных издательством Вентана – Граф в рамках проекта «Российская академия образования. Библиотека  элективных курсов.» : 


1. . Никишова Е.А.


Основы биотехнологии : 10 – 11 классы : методическое пособие /  Е.А. Никишова. – М.:Вентана – Граф, 2009.   


2. Никишова Е.А.  Основы биотехнологии: 10 – 11 классы : учебное пособие для общеобразовательных учреждений /  Е.А. Никишова. – М.:Вентана – Граф, 2008.   


3. Воронина Г.А  Основы рационального питания: 10 – 11 классы учебное пособие для общеобразовательных учреждений /   Г.А. Воронина, М.З.Фёдорова. – М. :Вентана – Граф, 2009.   


4. Петунин  О. В. Анатомия и физиология нервной системы : 10 – 11 классы : методическое пособие /  О.В. Петунин.   – М. : Вентана – Граф, 2008.   


5. Петунин  О. В. Анатомия и физиология нервной системы: 10 – 11 классы : учебное пособие для общеобразовательных  учреждений   /  О.В. Петунин.   – М. :Вентана – Граф, 2010.    


6. Шапиро Я. С.     Биологическая химия: 10 – 11 классы : учебное пособие для общеобразовательных учреждений / Я.С. Шапиро. – М : Вентана – Граф, 2010.) 


7.    Нечаева Г.А., Федорос Е.И. Экология  в экспериментах : 10 – 11 классы : методическое пособие.  – М. :Вентана – Граф, 2007.   


8.     Федорос Е.И., Нечаева Г.А. Экология в экспериментах: учебное пособие для учащихся10 – 11 классов общеобразовательных  учреждений. – М. :Вентана – Граф, 2007

Учебный план в профильной школе состоит из четырех разделов: базовые учебные предметы, профильные учебные предметы, элективные учебные предметы и региональный компонент. Третий раздел – элективные учебные предметы – состоит из следующих компонентов:


– учебные предметы, предлагаемые образовательным учреждением;
– учебные практики;
– проекты;
– исследовательская деятельность.


Учебные практики


Учебная практика должна рассматриваться в качестве интегрирующего компонента личностно-профессионального становления ученика. Более того, формирование начальных профессиональных умений, профессионально значимых личностных качеств в данном случае приобретает даже более важное значение, чем овладение теоретическими знаниями, поскольку без умения эффективно применять эти знания на практике специалист вообще не может состояться.


Таким образом, учебная практика – это процесс овладения различными видами профессиональной деятельности, в котором создаются условия для самопознания, самоопределения учащихся в различных социально-профессиональных ролях и формируется потребность самосовершенствования в профессиональной деятельности.

Методологической основой проектирования учебных практик как системного объекта в профильной школе служит личностно-деятельностный подход к процессу их организации. Именно включение учащегося в различные виды деятельности, имеющие четко сформулированные задачи, и его активная позиция способствуют успешному профессиональному становлению будущего специалиста.


Учебная практика позволяет подойти к решению еще одной актуальной проблемы образования – самостоятельного практического применения учащимися полученных в ходе обучения теоретических знаний, введения в актив применяемых техник собственной деятельности. Для этого необходимо решение практических учебных задач. Задача поиска образовательной формы, удовлетворяющей требованиям постоянного «естественного» анализа ситуации, поиска методов решения задачи в изменившихся условиях успешно решается при организации исследований школьников в условиях учебной практики.


Учебная практика есть форма и способ перевода учащихся в реальность, в которой они вынуждены применять общие алгоритмы, схемы и приемы, усвоенные в процессе обучения, в конкретных условиях. Учащиеся оказываются перед необходимостью самостоятельно, ответственно (прогнозируя возможные последствия и отвечая за них) принимать решения без «опоры», обычно присутствующей в том или ином виде в школьной жизни. Применение знаний носит принципиально деятельностный характер, здесь ограничены возможности имитации деятельности.


В этом функциональная суть учебных практик как формы организации образовательного процесса: воспроизвести в новой реальности усвоенные в общем виде модели и законы (в школе, на уроке, на занятиях кружка и т.д.); ощутить «ситуативный вкус» общих вещей и через это достичь закрепления полученных знаний, а главное – метода исследовательской работы в «настоящих» реальных условиях адаптации к новой, непривычной и неожиданной, для школьников действительности. Как показывает практика, для большинства учащихся такой опыт является поистине бесценным, реально активизирует их навык подхода к окружающим явлениям.


Как и любая форма организации образовательного процесса, учебные практики обязаны отвечать основным дидактическим принципам (связь с жизнью, последовательность, преемственность, полифункциональность, перспективность, свобода выбора, сотрудничество и т.д.), но самое главное, они должны иметь социально-практическую направленность и соответствовать профилю обучения. Очевидно, любой вид учебной практики должен иметь программу, регламентирующую ее продолжительность (в часах или днях), направления деятельности или тематику занятий, перечень общих учебных умений, навыков и способов деятельности, которыми учащиеся должны овладеть, форму отчет


ности. Программа учебной практики традиционно состоит из пояснительной записки, которая излагает ее актуальность, цели и задачи, методику проведения; тематического почасового плана; содержания каждой темы или направления деятельности; списка рекомендуемой литературы (для учителя и для учащихся); приложения, содержащего подробное описание формы отчетности (лабораторный журнал, отчет, дневник, проект и т.д.).


Выделены следующие виды учебных практик при организации профильного обучения: 


1) социальные, 
2) производственные,
3) академические,
4) полевые.


Остановимся на каждом из них. 


Социальные практики предусматривают работу с различными социальными группами населения: 


– педагогическая (в школах, детских садах, детских летних лагерях, ДЮСШ, подростковых клубах и т.д.); 
– социально-педагогическая (в домах престарелых, отделах соцобеспечения, домах инвалидов, центрах реабилитации и т.д.); 
– медицинская (в больнице, госпитале, аптеке и т.д.); 
– сервисная (в гостиницах, туристических комплексах; в отделах маркетинга, по связям с общественностью предприятий и учреждений; в учреждениях социологических и социально-мониторинговых исследований и т.д.); 
– журналистская (в редакции газеты, журнала, на радио, телевидении);
– фольклорно-краеведческая (в отдаленных деревнях, в краеведческих музеях);
– этнографическая (в населенных пунктах региона).


Производственные практики предусматривают ознакомление с конкретными профессиями, получение начальных профессиональных навыков. Они определяются в соответствии с профилем обучения: 


– юридическая (в юридических фирмах, отделах, консультациях, нотариальных конторах, судах, прокуратурах и т.д.);
– экономическая (в экономических отделах, бухгалтериях предприятий; налоговых инспекциях, аудиторских фирмах; торговых фирмах и организациях и т.д.);
– технологическая (в технологических отделах на предприятиях);
– сельскохозяйственная (на фермах, опытных участках, в лесхозах, питомниках, тепличных комбинатах и т.д.);
– промышленная (в цехах заводов, фабрик, мастерских, автопарках, депо и т.д.);
– инженерно-строительная (на объектах гражданского и капитального строительства; в архитектурно-строительных отделах администраций городов и районов, проектных институтах и т.д.).


Академические практики подразумевают организацию практических и лабораторных занятий в образовательных и других учреждениях:


– физические и химические практикумы (выполнение серии лабораторных и практических работ);
– экологический практикум (мониторинг загрязнения окружающей среды: воздуха, воды, почв и т.д.; анализ и изучение промышленных загрязнителей и способов очистки и т.д.); 
– программно-информационный практикум (разработка программного обеспечения, интерактивных средств обучения на основе информационных технологий, создание Web-страниц, презентаций, сайтов и т.д.);
– практикум по решению заданий (задач повышенной сложности; по расчету математического аппарата интегрированных проектов, предложенных учащимися, и т.д.);
– филологический практикум (написание репортажей, статей, очерков, эссе, резюме, рецензий, отзывов, рассказов, стихов и т.д.);
– лингвистический практикум (переводы с иностранного языка, адаптация специальных текстов, составление разговорников, словарей и т.д.);
– исторический практикум (сбор исторического материала в музеях, архивах, библиотеках и т.д., его обобщение и представление в документальных текстах);
– художественно-эстетический практикум (освоение техники художественных и народных промыслов);
– практикум в школьных мастерских, кабинетах домоводства (столярная, слесарная, электротехническая, радиотехническая, швейная, моделирование одежды, кулинарная, дизайн жилых помещений, парикмахерское искусство и макияж и т.д.);
– практикум на пришкольном участке и в теплице (растениеводство, цветоводство, флористика, фитодизайн, ландшафтный дизайн и т.д.).


Полевые практики должны быть выездными, подразумевающими проведение их в природных условиях:


– биологические (ботаническая, зоологическая, селекционно-агрономическая, агрохимическая, экологическая и т.д.);
– географические (метеорологическая, гидрологическая, геодезическая, топографическая, картографическая и т.д.);
– геологические (минералогическая, петрографическая, палеонтологическая, геологоразведочная и т.д.);
– археологические (проведение раскопок, анализ и систематизация материала);
– спортивно-полевые (спортивное ориентирование на местности, категорийные походы, сплавы и т.д.);
– военно-полевые (военные сборы, марш-броски и т.д.). 


Проще всего организовать академические практики в школе: в химической, физической лабораториях, учебных кабинетах (биологии, информатики, математики, литературы, истории), мастерских, на пришкольном участке, в теплице. Также для проведения академических практик можно использовать специализированные лаборатории учреждений профессионального (начального, среднего и высшего) образования, предприятий и учреждений. 


Для организации социальных и производственных практик администрация школы может договориться с учреждениями, предприятиями, фирмами о выделении мест для проведения практик, шире привлекая родителей, работающих на этих предприятиях, в организациях и фирмах. 


Полевые практики требуют более серьезной подготовки: материально-технического обеспечения, спортивного и туристического инвентаря, но они более интересны для учащихся и эффективны. Не следует забывать такую форму проведения учебных практик, как экспедиция.


Экспедиция – форма образовательной деятельности, связанная с выездом в другую местность, проживанием, как правило, в полевых условиях (палаточный лагерь) и выполнением задач по исследованию какого-либо природного, культурного, исторического и других объектов с помощью адаптированных научных методик под руководством специалиста, имеющего опыт проведения подобного типа исследований в науке. Как правило, экспедиционная группа, работающая по определенной тематике, имеет численность 10–20 человек, внутри нее выделены тематические группы по 2–4 человека, имеющие конкретную задачу и выполняющие по собранным данным исследовательскую работу. 


В своем пособии (Предпрофильная подготовка и профильное обучение. Часть 2. Методические аспекты профильного обучения. Учебно-методическое пособие / Под ред. С.В. Кривых. – СПб.: ГНУ ИОВ РАО, 2005. – 352 с.) подробно останавливаемся на каждом виде учебной практики.


Учебная практика – одна из важнейших составляющих профильного обучения, она позволяет старшекласснику практически попробовать свои силы в выбранной профессии, оказаться в непосредственном производственном окружении, научиться применять теоретические знания в профессиональной деятельности. На сегодняшний день фактически отсутствуют программы учебных практик для профильной школы, методические рекомендации, определяющие цели, задачи, структуру и их содержание, не говоря уж о методике проведения учебных практик в профильных классах различных направлений. Поэтому учителю, проектирующему учебную практику по своему профилю, нужно смелее экспериментировать, пробовать, используя опыт высшей школы.


Задания для самоконтроля

1. Что, кроме элективных курсов, входит в третий компонент учебного плана профильного класса?


2. Что такое учебная практика в профильной школе? Какие типы учебных практик возможны в рамках профильного обучения?


3. Что понимается под «проектной деятельностью»? Как можно реализовать проектную деятельность в профильной школе?


Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Разработайте цель, задачи, тематический план учебной практики

		 Тематический план практики



		Подготовьте тематический план по элективному курсу (курс и профиль определить самостоятельно)

		Тематический план элективного курса





Тема 61.  Организация исследовательской деятельности по биологии.


Цель занятия: уметь организовать исследовательскую деятельность по биологии в школе.

Мотивационное обоснование темы: владение навыками организации исследовательской деятельности по биологии
отражает сформированность профессиональных компетенций будущих учителей биологии.

Вопросы семинара

1. Организация исследовательской деятельности по биологии.


2. Роль научного руководителя в исследовательской деятельности ученика 


3. Формирование исследовательских умений в условиях лабораторного практикума по биологии.

Ключевые термины: учебно-исследовательская деятельность, научно-исследовательская деятельность

Базовая информация

Развитие творчества целесообразно осуществлять с учетом двух основных его аспектов - содержательного и процессуального. Содержательный аспект творческой деятельности ученика на уроках биологии отражает систему используемых нами учебных задач по предмету, которые создают условия для поиска решения в ситуации неопределенности ученика. Творческая задача обеспечивает введение ученика в ситуацию проявления его эвристических способностей в учебном процессе. Под творческой задачей понимают такую форму организации содержания биологического материала, при помощи которого педагогу удается создать учебную ситуацию, в которой прямо или косвенно заданы цель, условия и требования творческой деятельности.
Логика деятельности учащихся в процессе решения творческих задач представляет собой актуализацию следующих ситуаций:

- ориентировки школьника. Это предполагает преодоление личностного сопротивления творчеству и осознание неудовлетворенности процессом и результатом репродуктивной деятельности. Для введения в эту ситуацию предлагаются творческие задачи с большой степенью определенности содержания;
- поиска. Имеется в виду научение образцам интеллектуально-творческой деятельности на основе получения новой информации, творческой переработки содержания;
- преобразования. Здесь происходит преобразование опыта интеллектуально-творческой деятельности, формирование адекватной самооценки интеллектуально-творческих возможностей и достижений ученика;

- интеграции. Деятельность ученика в этой ситуации характеризуется проявлением субъективного, мировоззренческого отношения к изученным фактам и способам их объяснения, самостоятельным нахождением проблем, парадоксов и противоречий, проявлением эвристической позиции в учебном процессе.

Творческий процесс (как личностно обусловленный) должен протекать в условиях: а) внутриличностного конфликта; б) сильной мотивации; в) самоорганизации личности на поиск решения. С учетом содержательного и процессуального аспектов творчества выделены следующие направления работы учителя по развитию творческой деятельности по познанию живой природы: 1) подбор соответствующих задач; 2) формирование мотивации их решения; 3) организация сотрудничества учащихся; 3) культивирование рефлексии (интеллектуальной, личностной, коммуникативной и кооперативной); 4) обучение эвристическим приемам решения творческих задач; 5) интеллектуальное развитие учащихся (целенаправленное развитие мышления, его основы -
конвергентного, однонаправленного, алгоритмизированного, и на следующем этапе дивергентного, разнонаправленного); 6) ориентирование школьника в поиске решения; 7) консультации по биологии.

Одним из путей творческого восприятия современных наук считается систематическая учебно-исследовательская работа. Грамотно проводить исследования может не только человек, занимающийся наукой профессионально, но и тот, кто еще учится в школе. Труды И.А.Борзова, Н.В.Самсель, О.Н.Чистякова посвящены учебно-исследовательской деятельности учащихся.

Для организации исследовательской деятельности  учителю биологии необходимо владеть:  понятием учебно-исследовательской деятельности по биологии и ее психолого-педагогическими основами; технологией учебно-исследовательской деятельности школьников по биологии; моделированием основных свойств научной деятельности в учебно-исследовательском процессе по биологии; понятием исследовательской задачи по биологии и умением её применять как средство индивидуализации обучения, а также следует использовать научное общество учащихся как внеурочную форму организации учебно-исследовательской деятельности, уметь подготовить и проводить  школьные научно-практические конференции. 

Исследовательская деятельность позволяет вовлечь учащихся в коллективную деятельность, стимулирует их познавательный интерес. Дети получают удовлетворение от собственного труда. В процессе разработки и реализации исследования  создаются условия для развития умения школьников учиться на собственном опыте и опыте других обучающихся. У учащихся появляется возможность проявить свои лучшие качества, кто-то умеет говорить, кто-то рисовать и оформлять, а кто-то активно и грамотно использует мультимедийную технику.


Тем самым создается ситуация успеха для каждого, кто принял участие в работе. При возможности привлекают к участию в исследованиях специалистов экологической службы, лесничества, статистики, медицинских работников, что способствует повышению результативности исследования.


В результате  использования  исследовательской деятельности,   у учителя, происходит непрерывное повышение профессионального мастерства, и оно используется для оказания помощи ученикам в усвоении учебного материала с учетом их индивидуальных особенностей, выбора жизненных и профильных ориентиров.


Для организации исследовательской деятельности полезно создание научного общества «Юные исследователи», для которого разрабатывается вся нормативно-правовая база: положения о НОУ, о научно-исследовательской работе учащихся. В школе ведётся целенаправленная работа исследовательского характера. Темы будущих рефератов обсуждают ещё до начала нового учебного года, часть работы по сбору материала, исследовательская деятельность ведётся летом и часто не один год. Виды исследований различны:


Информационные поисковые исследования, предполагающие сбор и анализ информации, подготовку и защиту выступления. Благодаря такой работе в кабинете биологии накапливается материал в виде докладов и рефератов для подготовки к урокам, дополнительным занятиям, конкурсам, олимпиадам.


Исследовательские, нацеливающие учащихся на глубокое изучение проблемы, защиту собственных путей ее решения, выдвижение гипотез. Исследования такого рода позволяют сформировать и развить у учеников научный тип мышления, способствуют профессиональному самоопределению. Исследовательские – это творческие работы, выполненные с помощью корректной с научной точки зрения методики, имеющие полученный с помощью этой методики собственный экспериментальный материал, на основании которого делается анализ и выводы о характере исследуемого явления. Особенностью таких работ является непредопределенность результата, который могут дать исследования. 

Продуктивные, дающие возможность школьникам проявить творческое воображение и оригинальность мышления при создании газеты, плаката, презентации.


Практико-ориентированные, направляющие действия учащихся на решение реальных проблем.


Предпочтение  отдают исследованиям межпредметным, осуществляемым вне урока биологии. Обычно это 2-3 смежных с биологией науки, например, экология и медицина. Такая деятельность обеспечивает тесную связь между уроками, групповыми занятиями по экологии и практическим применением полученных знаний.


Выбор формы проведения исследований определяется склонностью учащихся, а также самой задачей, требующей терпения. Руководитель исследования должен всегда помнить - работа должна быть посильна для учащихся и при ее выборе необходимо учитывать возможности именно школы. Роль научного руководителя — именно руководство: выбор темы, формулировка цели и задач исследования, выбор объекта и методов исследования, наблюдение за ходом работы, оказание помощи в случае возникновения каких-либо затруднений, рекомендация первоисточников, обсуждение полученных результатов, формулировка выводов. Причем практически все перечисленное необходимо проводить совместно с учащимися. Разнообразие объектов и процессов, изучаемых на уроках биологии, обеспечивает огромные возможности для исследовательской деятельности, в процессе которой обучающиеся учатся излагать свои мысли, работать индивидуально, в группе и в коллективе, конструировать прямую и обратную связь. Организация исследовательской деятельности позволяет учителю обеспечить самостоятельную отработку пропущенного учебного материала – например, провести самостоятельное исследование по заданной теме в форме наблюдения и записать результаты, а так же мотивировать успешного ученика головоломным заданием – например, провести исследование на базе медиа – лаборатории с использованием компьютера и защитить результаты исследования. Элементы исследовательской деятельности на уроках биологии можно вводить уже в 6-х и даже в 5-х классах. Для активизации исследовательской деятельности у младших школьников и формирования мотивации, целесообразно их знакомство с исследовательскими работами старшеклассников. Данная система поэтапного приобщения учащихся к исследовательской деятельности содействует развитию у них интереса к знаниям в области биологии, а так же выявлению талантливых и одаренных школьников.


Все  исследования,  проведенные  учащимися  в  результате  кропотливой  работы,  заслушиваются  на  школьной  научно-практической  конференции,  которая  проводится  ежегодно.  Победители  школьного  этапа  принимают  участие  в  районной  НПК.  


В    исследовательской  деятельности   дети  участвуют по желанию.  В основном этим занимаются учащиеся 9-11 классов, которые уже осознанно решили, что биология пригодится им для поступления. Но пытаются  попробовать свои силы и учащиеся среднего звена. В исследовательской деятельности  используют не только индивидуальный, но и групповой метод исследования, в котором принимают участие дети разного возраста. Это помогает справиться со сложными заданиями, обеспечивает преемственность, призывает детей к взаимной ответственности за общее дело.

Одной не маловажной проблемой исследовательских работ школьников является проблема критериев оценивания таковых работ. Сложилась ситуация в которой различные туры и конкурсы, при которых ученики представляют свои результаты исследований, оцениваются различными критериями. Это разногласие идет от того, что нет разделения на учебно-исследовательскую и научно–исследовательскую деятельности и нет разделения по возрастам (средняя и старшая школы).[Кащенко Н.С. http://nsportal.ru/sites/default/files/2012/2/issledovatelskaya_deyatelnost_kak_odna_iz_form_organizacii_vneklassnoy_deyatelnosti_po_biologii.doc]

Одним из важнейших условий повышения эффективности учебного процесса является организация учебной исследовательской деятельности и развитие её основного компонента – исследовательских умений, которые не только помогают школьникам лучше справляться с требованием программы, но и развивают у них логическое мышление, создают внутренний мотив учебной деятельности в целом.


Формирование исследовательских умений первоначально, на основе имеющихся у ученика знаний, формируется умение как способ выполнения действия при активном регулировании процесса сознанием, затем умение с помощью упражнений доводится до уровня автоматизации и становится навыком. Навыки и умения образуют систему. Новые знания, которые приобретает человек, вызывают противоречие между уже имеющимися умениями и навыками и целью деятельности, возникшей в результате получения новых знаний. Исследовательские умения рассматриваются как сложные умения, состоящие из трёх основных компонентов: мотивационного, который формируется под воздействием целей новой деятельности; содержательного, включающего систему знаний об исследовательской деятельности и операционного, включающего уже имеющуюся у человека систему умений и навыков. При отсутствии одного из перечисленных компонентов, либо при его недостаточной сформированности, развитие исследовательских умений не представляется возможным. Исследовательских навыков быть не может.


Исследовательские умения рассматриваются как общеучебные умения, а умения и навыки, составляющие операционный компонент исследовательского умения, могут быть отнесены к частным (специальным) умениям и навыкам.


Показано, что в основе исследовательской деятельности человека лежит ориентировочно-исследовательский рефлекс (по И.П. Павлову) или исследовательский рефлекс (по П.В. Симонову), относящийся к группе безусловных рефлексов саморазвития, ориентированных на освоение новых пространственно-временных сред, обращённых к будущему. Формируя потребность в знаниях и умениях, воспитывая определённый склад ума, способность мыслить научно, учитель увеличивает исследовательские возможности ученика, развивает его наклонности, которые становятся побудительной причиной к активной учебно-познавательной, трудовой деятельности. Потребность исследования, в свою очередь, усиливает действие ориентировочно-исследовательского рефлекса.


Таким образом, для обеспечения благоприятного развития исследовательской потребности у ученика необходимо создание климата доверия к ребёнку, максимальное развитие его интересов и наклонностей, уверенности в себе, обеспечение связи умственной деятельности с положительными эмоциями. Главным путём формирования исследовательских умений является проблемное обучение, в основе которого лежит использование в целях развития противоречия между выдвинутой для решения задачей и имеющимся у учащихся в активе уровнем знаний, умений, навыков. При решении затруднений, возникающих перед учащимися, они выполняют ряд последовательных действий, которые приводят к формированию исследовательских умений. Однако в методической литературе, посвящённой данной проблеме, имеются существенные разночтения, касающиеся этапов школьного исследования.


В структуре экспериментального умения, разработанной А.В. Усовой, указывается, что оно состоит из отдельных операций, что не согласуется с подходом Р.Ф. Кривошаповой, которая рассматривает то же умение как систему, включающую в себя другие умения. В.Ф. Морозова, рассматривая основные этапы формирования умений, определяет операции (по А.В. Усовой) и умения (по В.Ф. Кривошаповой), как действия.


Исследовательские умения являются умениями сложными и состоят из трёх компонентов: операционного (система умений и навыков), содержательного (система исследовательских знаний), мотивационного, проявляющегося в виде познавательного интереса. Учебными исследовательскими умениями нужно считать три:


1) умение работать с научной и научно популярной литературой;


2) умение проведения наблюдения;


3) умение постановки эксперимента.


В зависимости от характера работы учащихся содержательный и операционный компонент формируются, развиваются и отрабатываются на конкретном материале, который может изменяться. Содержательной основой для формирования исследовательских умений, а также умений и навыков, их составляющих, являются исследовательские знания.


В ходе работы над учебным исследованием возможно и целесообразно развитие следующих исследовательских умений: понимание сущности проблемы и формулирование проблемного вопроса, формулирование и обоснование гипотезы, определение задач исследования, отбор и анализ литературных данных, проведение эксперимента или наблюдения, фиксирование и обработка результатов, формулирование выводов, оформление отчета о выполнении исследования. А также развитие таких коммуникативных умений и навыков, как организация внутригруппового сотрудничества, совместная выработка способов действий, публичная презентация работы.


Таким образом, формирование и развитие исследовательских умений напрямую зависит от того, насколько сформированы элементарные умения и навыки, составляющие операционный компонент данного исследовательского умения, а также от того, насколько сформированы у учащихся исследовательские знания, используемые в умении оперировать исследовательскими терминами и понятиями.


Формирование исследовательских умений происходит у школьников при использовании как классно-урочной системы, так и внеурочной и внеклассной работы. Многие исследователи (А.В. Кулев, ЭФ. Варганова, И.И. Процик и др.) указывают на то, что эффективность внеурочной и внеклассной работы для развития исследовательских наклонностей выше, чем классно-урочной системы.


Наиболее приемлемой формой организации учебной деятельности учащихся, направленной на формирование и развитие исследовательских умений в курсе биологии, является внеклассная работа по предмету в форме кружка юных натуралистов, поскольку позволяет школьникам демонстрировать и развивать свои исследовательские наклонности.


Основной причиной низкого уровня овладения исследовательскими умениями в области биологии явилось отсутствие целенаправленной и систематической работы учителей биологии по формированию и развитию исследовательских умений как на уроках биологии, так и во внеклассной работе по предмету.


Установлена последовательность этапов обучения, позволяющая активизировать процесс формирования и развития исследовательских умений школьников путём использования на отдельных этапах заданий определённого уровня – репродуктивного, частично-поискового, исследовательского, – или сочетания этих заданий.


Успешное формирование исследовательских умений достигается путём организации познавательной деятельности в непосредственном контакте ученика с изучаемым объектом в условиях живой природы, а эффективность развития исследовательских умений зависит от этапности экспериментального обучения, дифференцированного подхода и учёта индивидуальных особенностей ученика.


Работа в полевых условиях, как направление внеклассной работы, позволяет реализовать перечисленные условия. [  Скворцов П.М. Развитие исследовательских умений у учащихся 7–8 классов во внеклассной работе по биологии в полевых условиях // Автореф. дис. … к.п.н. М., 1999. 19 с.]/

Примерные темы исследовательских работ:

 «Лекарственные растения», «Зеленые островки природы» «Изучение влияния пищевых добавок на здоровье школьников», «Трансгенные растения: за и против», «Осторожно: плесень!», «Путешествие на остров Вредные привычки»,  «Одежда из экологически чистых материалов»; «Изменение роста и массы тела подростков в условиях акселерации»; «Дрофа и ее местообитание», «Изучение жизнедеятельности домашних свиней в личном подсобном хозяйстве». 

Задания для самоконтроля

1. Чем различаются понятия «учебно-исследовательская деятельность», «научно-исследовательская деятельность»?


2. Когда можно вводить элементы исследовательской деятельности на уроках биологии?


3. Назовите исследовательские умения, которые можно сформировать при изучении биологии. 

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Предложите план-конспект темы исследовательской работы с обоснованием возраста ученика, методик, этапов исследования, вида представления результата

		План-конспект



		Подготовьте кроссворд то теме модуля

		Кроссворд





Тема 62. Методика использования элементов лекционно-семинарской


             системы в старшей школе. 

Цель занятия: уметь использовать элементы лекционно-семинарской


             системы в старшей школе.


Мотивационное обоснование темы: владение методикой использования элементов лекционно-семинарской  системы при обучении биологии в старшей школе отражает сформированность профессиональных компетенций будущих учителей биологии.

Вопросы семинара

1. Сравнение лекционно-семинарской с классно-урочной системой обучения


2. Принципы учебно-воспитательного процесса старшей школы в условиях лекционно-семинарской системы обучения 

3. Лекционно-семинарская система обучения в школе- преимущества, цель, задачи, организация

Ключевые термины: лекция, семинар

Базовая информация

В современный период модернизацию классно-урочной системы обучения осуществил учитель из Одесской области Н. П. Гузик. Он назвал ее лекционно-семинарской, хотя вернее было бы назвать лекционно-лабораторной. Прообразом разработанной им системы обучения была бригадно-лабораторная. Учитель подает учащимся материал большими блоками, в каждый из которых входит одна крупная или несколько мелких тем. Это позволяет учащимся познать причинно-следственные связи во всем комплексе явлений по данной теме. На втором уроке учитель ведет вторичный разбор все той же темы, включая в лекцию элементы беседы, демонстрирует учебный эксперимент и учебный кинофильм. Учащиеся постигают логику раскрытия темы и записывают в тетради основные мысли, формулы и расчеты. Следующие четыре урока отводятся на лабораторные занятия, на которых они самостоятельно прорабатывают тему.


Задания даются учащимся дифференцированно по трем вариантам. Учащиеся знакомятся со всеми тремя вариантами и сами выбирают тот, с которым, по их мнению, они справятся в отведенное время. Учитель оказывает помощь учащимся во время работы. Последний по теме урок является зачетным.


Лекционно-семинарская система обучения практически не претерпела существенных изменений с момента ее создания. Основные требования к лекции:


научность; идейность; доступность; единство формы и содержания; эмоциональность изложения; органическая связь с другими видами учебных занятий - семинарами, лабораторными работами, учебной и производственной практикой и др. Эти требования к лекции реализуются, в частности, с помощью лекционных демонстраций - наглядного показа скрытых, быстро или медленно протекающих процессов. Типы лекций:


1) в зависимости от места в теме - вводные, основные (обучающие), заключительные.


2) по воздействию на слушателей - информационные (для специалистов), убеждающие, призывающие, комбинированные.


3) в зависимости от языка и характера лектора (сангвиник, флегматик, холерик, меланхолик) - а) спокойная, плавная, монотонная, убаюкивающая, неторопливая характерна для сангвиника; б) эмоциональная, полемическая, взрывная, захватывающая, будоражащая свойственна холерику; в) комбинированная (плавно-эмоциональная).


4) в зависимости от состава слушателей (аудитории) - академическая, учебная (для школы), учебно-методическая, научно-популярная (для трудовых коллективов).


5) в зависимости от степени сложности и проблемности -


а) проблемная (вопросно-ответная, диалогическая в форме беседы);


б) непроблемная (монологическая с односторонней связью).


6) в зависимости от логического построения: индуктивная (открывающая новое, неизвестное), дедуктивная (подтверждающая известное), традуктивная (индуктивно-дедуктивная, комбинированная).


7) контакт лектора со слушателями устанавливается путем -а) использования разнообразных средств наглядности - иллюстративные, натуральные, технические; б) рационального использования доски (рисунки, схемы, формулы, примеры, малопонятные и незнакомые слова, термины, словосочетания и т.д.); в) создания проблемных ситуаций при помощи вопросно-ответной (индуктивной, открывающей, творческой) формы преподнесения учебного материала; г) шутки-разрядки, связанной с темой лекции; д) сочетания с другими методами, приемами; е) приведения оригинальных фактов, примеров.


8) восприятие лекции - а) невнимательно, рассеянно слушать -усвояемость не более 5-10%; б) внимательно слушать - усвояемость 10-20%; в) внимательно слушать и конспектировать - усвояемость 20-40% и более; г) внимательно слушать, конспектировать, бегло просматривать и анализировать в тот же день в течение 15-20 мин -усвояемость максимальная, не менее 70-80%.


9) манера поведения лектора при чтении лекции - а) рассеянно, мало кого замечая и никого не выделяя, смотрит, точнее скользит своим взглядом по лицам слушателей; б) словно приклеившись, неотрывно, неизвестно почему смотрит на одного (чаще одну) слушателя; в) воззрившись своим взглядом в потолок, отрешившись от своих слушателей (аудитории); г) от начала и до конца читает весь текст своей лекции, ни на секунду не отрывая от нее глаз; д) сочетает краткое зачитывание основных мыслей и положений с комментариями и вопросами (беседой) к слушателям.


Семинар (от лат. seminarium - рассадник, переносное - школа) - один из основных видов учебных практических занятий, состоящий в обсуждении учащимися сообщений, докладов, рефератов, выполненных ими по результатам учебных исследований под руководством преподавателей. Семинары используются и как самостоятельная форма тематических учебных занятий, не связанных с лекционными курсами. Существует 3 основных типа семинаров:


1. Семинары, способствующие углублённому изучению определённого систематического курса.


2. Семинары по изучению отдельных основных или наиболее важных тем курса.


3. Семинар (или спецсеминар) исследовательского характера с не зависимой от лекций тематикой.


Сравнение с классно-урочной системой обучения


У лекционно-семинарской системы есть много сходных черт с классно-урочной:


· в учебные группы постоянного состава входят студенты, примерно одинаковые по возрасту и уровню подготовленности (для лекций однородные группы объединяются в потоки);


· основными формами занятий являются лекции, семинары, практические занятия и лабораторные работы одинаковой продолжительности 1,5 часа (или «пара» - 2 раза по 45 минут). Занятия представляют собой относительно законченные по содержанию и построению единицы учебного процесса;


· все содержание обучения делится на отдельные дисциплины;


· весь период обучения делится на учебные годы (курсы), семестры (полугодия), учебные дни, каникулы; а занятия ведутся по единому плану и расписанию;


· контроль осуществляется, в основном, в конце каждого семестра в виде зачетных и экзаменационных сессий.


Различие между классно-урочной и лекционно-семинарской системой обучения состоит в различной организации изучения учащимися программного материала.


Комбинированный урок включает в себя обязательные этапы:


· изучение нового материала;


· закрепление;


· контроль знаний.


При лекционно-семинарской системе обучения каждый этап комбинированного урока выносится в отдельный урок:


· урок подачи нового материала (урок-лекция);


· закрепление (урок-практикум, урок-консультация);


· контроль знаний (урок-зачет).

Лекционно-семинарская система обучения в школе


Использование лекционно-семинарской система обучения в школе имеет ряд существенных преимуществ:


· осознанность школьниками процесса учения;


· возможность активного включения в него;


· планирования ими своей деятельности;


· возможность строить учебный процесс на разных уровнях сложности;


· возможность широко использовать нетрадиционные формы обучения (см. таблицу 1) и т.д.


Таблица 1.


Конкретные формы обучения -ведущие цели


		



		Формирование


знаний

		Закрепление и систематизация знаний

		Формирование умений и навыков

		Повторение и систематизация знаний

		Контроль за усвоением знаний, умений, навыков

		



		Лекция конференция экскурсия предваряющая консультация.

		семинар заключительная конференция экскурсия.

		Учебно- практическое занятие


практическое занятие практикум

		обзорная лекция


конференция


экскурсия консультация

		Зачёт собеседование


учебно-практическое занятие экзамен


олимпиада практикум

		



		

		

		

		

		

		





Лекционно-семинарская система вводится, как правило, в старших лицейских или гимназических классах с последующим принятием индивидуальных зачетов по каждой теме. Также активно используется в вечерних и сменных школах. Школьная лекция адаптирована к условиям школы. Школьные лекции успешно применяются при изучении как гуманитарных, так и естественнонаучных дисциплин. Как правило, это вводные и обобщающие лекции, реже они представляют собой модификацию урока сообщения новых знаний.


В условиях школы лекция во многом приближается к рассказу, но значительно продолжительнее по времени. Она может занимать урочное время целиком. Обычно лекция используется, когда учащимся необходимо дать дополнительный материал или обобщить его (например, по истории, биологии, химии, физике), поэтому она требует записи.


В начале лекции учитель сообщает тему и записывает план. На этапе слушания и фиксирования лекции на первых порах учащимся необходимо указывать, что записывать, но не превращать лекцию в диктовку. В дальнейшем они должны самостоятельно по интонации и темпу изложения выделять подлежащее записи.


Учащихся необходимо учить записывать лекции, а именно: показывать приемы конспектирования, использования общеупотребительных сокращений и обозначений, учить дополнять материал лекций, применять необходимые схемы, чертежи, таблицы.


Школьной лекции должна предшествовать подготовка учащихся к восприятию. Это может быть повторение необходимых разделов программы, выполнение наблюдений и упражнений и т.п.


Семинарские занятия проводятся в старших классах при изучении гуманитарных предметов. При этом используются два вида семинаров: в форме докладов и сообщений; в вопросно-ответной форме. Сущность семинаров заключается в коллективном обсуждении предложенных вопросов, сообщений, рефератов, докладов, подготовленных учащимися под руководством учителя.

Лекции читаются одновременно всем параллельным классам. Контакты между лектором и слушателями, естественно, слабее, чем контакт хорошего учителя с каждым из учеников в ходе обычного урока. Тем не менее, жанр лекции оказывается более выигрышным, когда дается обобщающий или обзорный материал, где важно поддерживать цельность изложения. Лекции лучше приспособлены для демонстраций. Лекционная форма приучает школьников к ведению конспектов, что делает более плавным предстоящий им переход к вузовской форме обучения. Заменяя урочную систему обучения в школе на лекционно-семинарскую, учитель должен ставить перед собой цель - приблизить условия учебного труда старшеклассников к ВУЗовским условиям обучения; формировать творческую личность, способную рационально организовывать свой труд; подготовить учащихся 10-11 классов не только к полноценному включению в трудовую жизнь, но и к продолжению образования в средних специальных или высших учебных заведениях.


Для достижения этой цели необходимо решить ряд задач:


1) Реализовать через лекционно-семинарскую систему обучения принципы педагогики сотрудничества т. к. именно этот принцип лежит в основе взаимоотношений учитель-ученик. Взаимоуважение, демократический стиль общения - основа успешного труда и учителя и ученика старшей школы.


2) Оптимизировать учебно-воспитательный процесс.


3) Создать благоприятные условия не только для обучения, но и для развития и воспитания старшеклассников в процессе обучения. Показателями развития учащихся являются сознательное и уверенное применение ими знаний; самостоятельное установление предметных и межпредметных связей; высокий уровень умений самостоятельной умственной деятельности и т. д.


4) Использовать дифференцированную и индивидуальную работу с учащимися, учитывая целенаправленность старшеклассников.


Основополагающими принципами учебно-воспитательного процесса старшей школы в условиях лекционно-семинарской системы обучения являются:


-принцип тематической концентрации учебного материала; именно он позволяет высвободить время для реализации следующего принципа:


-принцип обучения на оптимальном уровне сложности; его реализация способствует организации учебного труда старшеклассника с учетом его индивидуальных способностей.


-принцип поэтапного рассмотрения учебного материала на разных уровнях познания; этот принцип позволяет многократно на разных уровнях строить процесс обучения по уже сказанной схеме.


Первый уровень познания- урок-лекция, на котором учащиеся коллективно воспринимают, осмысливают, усваивают новый материал.


Второй уровень познаний - урок-практикум, на котором учащиеся не только осмысливают, но и применяют свои знания.


Третий уровень познания - урок-семинар, на котором происходит закрепление, совершенствование и творческое применение знаний, умений и навыков.


Четвертый уровень познания - урок-консультация, на котором происходит не только применение знаний, умений и навыков, но и их коррекция.


Пятый уровень познания - урок-зачет, на котором учащиеся обобщают и систематизируют свои знания по теме.


-принцип постоянного и многократного контроля за качеством и глубиной усвоения учебного материала и уровня сформированности учебных умений.


Таким образом, лекционно-семинарская система организации учебного процесса дает возможность ученику многократно, на разных уровнях познания, поработать над изучаемым материалом. Выполняемые на уроках действия прежде всего помогают интенсифицировать процесс обучения, обеспечивают всестороннее и прочное усвоение знаний каждым учащимся в соответствии с его индивидуальными возможностями и развитием. Лекционная форма приучает школьников к ведению конспектов, что делает более плавным предстоящий им переход к вузовской форме обучения.


В последние годы элементы лекционно-семинарской системы обучения стали использоваться в общеобразовательной школе, сочетаясь с формами обучения классно-урочной системы. Опыт прямого перенесения лекционно-семинарской системы в школу себя не оправдал.


В целом, использование лекционно-семинарской системы в школе не только возможно, но и необходимо, она позволяет качественно улучшить учебный процесс, повысить прочность полученных знаний, значительно развить навыки самостоятельной работы школьников.


Задания для самоконтроля

1. В чём состоит преимущество лекционно-семинарская система обучения в школе?


2. В чём заключается специфика школьных лекций?


3. Назовите различие между классно-урочной и лекционно-семинарской системой обучения.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Методика проведения урока-лекции (на конкретном примере).



		План-конспект урока-лекции



		Подготовьте перечень тем, при изучении которых можно ввести элементы лекционно-семинарской системы обучения.

		Перечень тем





Тема 63. Современные проблемы методики обучения биологии.

Цель занятия: знать современные проблемы методики обучения биологии и уметь их преодолевать их на практике.

Мотивационное обоснование темы: понимание современных проблем методики обучения биологии и умение находить адекватные решения необходимо будущему учителю биологии как для формирования профессиональных компетенций, так и для будущей практической деятельности.


Вопросы семинара

1. Тенденции развития биологического образования в XXI веке.

2. Современные проблемы методики обучения биологии.

3. Методические рекомендации для учителей по формированию логических приемов в составе методов обучения биологии

Ключевые термины: экологизация, гуманизация, фундаментализация, вариативность.

Базовая информация

Современное состояние теории и методики обучения биологии определяются такими тенденциями, как интеграция, экологизация, гуманизация, фундаментализация, вариативность, технологизация, интенсификация. Современная теория и методика обучения и воспитания биологии – это наука, интегрирующая методологические, психологические, педагогические и специальные предметные биологические знания. Обновление целей и содержания биологического образования, рост потока научной информации, динамично изменяющиеся условия педагогической практики определяют направления развития теории и методики обучения и воспитания биологии. Исследования в области теории и методики обучения и воспитания биологии направлены на разработку методологических и теоретических основ биологического образования, на создание высокоэффективных методик и технологий обучения биологии. Социально-педагогический подход рассматривается как фундаментальная стратегия в исследованиях проблем биологического образования.


 
При рассмотрении современных проблем методики обучения биологии следует учитывать, что: 1) изменения обусловлены переходом на концентрическую систему преподавания биологии, внедрением новых ФГОС: это новые программы, новые учебники. В программах предусмотрено большое количество лабораторных работ, практических работ, наблюдений;


2) современные ученики имеют сейчас больше возможностей для получения информации: большой выбор специализированной литературы, различные компьютерные программы, Интернет-ресурсы;


3) стало иным развитие ребёнка в социуме. Дети стали более самостоятельными и ответственными. Однако, следует отметить, что в настоящее время в школе есть большое количество учащихся с проблемами в обучении.


К современным проблемам методики обучения биологии можно отнести:


· Отбор содержания биологического образования для осуществления базового и профильного обучения. В связи с непрерывным развитием биологической науки принцип научности требует постоянной корректировки содержания биологического образования.

· Урок, его проектирование, построение и методы проведения.

·  Расширение исследовательских и проектировочных функций учителя в современных условиях. Учитель биологии в профильных классах должен уметь самостоятельно конструировать свою систему биологического образования, в соответствии с образовательным маршрутом его школы: модернизировать типовые программы; разрабатывать авторские программы по профильной биологии, курсам по выбору и элективным курсам; создавать индивидуальные образовательные маршруты обучающихся; владеть достаточным арсеналом диагностических методик, уметь отслеживать и анализировать результативность своей педагогической деятельности в новых условиях.

· Потребность комплексного использования средств обучения и воспитания с оптимальным сочетанием традиционных средств и средств новых информационных технологий возникает поскольку средства обучения ограничены возможностями, и совершенно по-разному воздействуют на обучающихся. Комплексы с оптимальным сочетанием материальных средств обучения выстраиваются на основе интегративного взаимодействия компонентов и направлены на оптимизацию учебно-воспитательного процесса. Решая проблему по формированию комплексов средств обучения, учитывая дидактические возможности каждого из видов учебных средств и определенные доминантные качества, учителя сталкиваются с проблемой использования их в определенных сочетаниях и последовательности, поскольку ни одно из средств обучения не может решить поставленных учебных целей и задач. Оптимальное сочетание средств обучения обеспечивает всесторонние воздействие на учащихся: способствует созданию проблемной ситуации, исследовательской деятельности, проявлению самостоятельности, осуществлению контроля и самоконтроля, развитию творческой активности, становлению профессиональной компетентности и формированию научного мировоззрения. Большая часть традиционных средств обучения не обладают интерактивностью, не предоставляют возможности активного влияния на их содержание, структуру, меняющиеся под воздействием реакций студента. Современные средства обучения, их дидактические функции делают предпочтительными самостоятельные виды деятельности учеников, предоставляют возможности активного взаимодействия с программой. Для работы со средствами новых информационных технологий нужны адекватные методы и организационные формы обучения.

· Проблема отбора средств обучения для проведения урока: в современных условиях следует ориентироваться не только на систему средств обучения, но и на систему отношений «ученик - учитель». Несомненно, современные средства интеллектуальных обучающих систем помогают моделировать процесс обучения, способствуют развитию интуиции, образного мышления, раскрывают возможности применения виртуальной реальности (неконтактное информационное взаимодействие), и все же не следует фетишизировать возможности СНИТО. Передача информации еще не гарантия обеспечения в полной мере знаний, культуры. Будущий учитель должен помнить, что для действительного познания явлений внешнего мира необходимо непосредственное и всестороннее соприкосновение с ними, лучше всего показывать естественные объекты: живые животные, растения, чучела, скелеты, влажные препараты, минералы, аквариумы. С этой целью не следует пропускать случая, сводить учеников в зоологический и ботанический сады, на станции Юннатов, оранжереи, музеи и т.д. Использование средств новых информационных технологий целесообразно лишь в тех случаях, когда невозможно достигнуть тех же результатов с помощью традиционных средств обучения.

· Современная школа работает в условиях, когда изменилась парадигма образования, требующая всестороннего развития личности учащегося в процессе обучения. На фоне всех школьных преобразований проблема формирования мыслительной деятельности учащихся приобретает еще большую актуальность. Изучение опыта работы учителей биологии позволило выявить противоречие между уровнем разработанности проблемы развития мыслительной деятельности учащихся в науке и внедрением ее результатов в практику работы школы, которое выражается в отставании школьной практики от достижений психолого -педагогической и методической наук в этом вопросе. Современное состояние проблемы в учебно -воспитательном процессе по биологии в школе показывает, что в психолого - педагогическом аспекте вопросы обучения учащихся приемам логического мышления нашли более широкое и полное обоснование, нежели в методическом. Логическое мышление, в конечном счете, это - процесс применения таких приемов, как анализ, синтез, сравнение, обобщение и другие мыслительные операции и, что научить ученика рассуждать, доказывать, делать выводы невозможно, если он не владеет приемами мышления. Обучить школьников владению и применению этих приемов в учебном процессе - важнейшая задача учителя. 

· Проблема развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными источниками информации. Важно научить ребёнка учиться, для того, чтобы он понимал – что он делает и для чего он это делает.


· Остаются актуальными проблемы формирования на базе знаний о живой природе научной картины мира как компонента общечеловеческой культуры и формирование генетической грамотности – основы здорового образа жизни, сохранения психического, физического и нравственного здоровья человека, а также формирование экологической культуры.

· Проблема использования приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи при травмах, соблюдению правил поведения в природе.На базе биологических знаний происходит развитие личности учащихся, стремление к применению биологических знаний на практике, участию в трудовой деятельности в области медицины, сельского хозяйства, биотехнологии, рационального природопользования и охраны природы.

· Проблема формирования у школьников умений обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, в развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах;


· Проблема воспитания убежденности в возможности познания живой природы, необходимости рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;


· Проблема организации непрерывного процесса саморазвития профессионально-методической компетентности будущих учителей биологии базового и профильного обучения.

· Проблема совершенствования вузовского курса методики биологии требует учитывать те проблемы и противоречия, которые возникли в практике профильного обучения в школе, и соответствовать уровню их решения в методической науке.

Методические рекомендации для учителей по формированию логических приемов в составе методов обучения биологии.


- Для обучения анализу оптимально проводить наблюдение в ходе лабораторной работы, распознавать и определять натуральные объекты природы (живые экземпляры, гербарные образцы), применять работу учащихся в парах.


- Для обучения составлению графической схемы - практические методы, натуральные средства наглядности, работа учащихся в парах.


- Для обучения сравнению - практические методы с использованием натуральной, изобразительной наглядности, или их сочетание, работа учащихся в парах.


- Для обучения умению делать выводы используется демонстрация натуральных и изобразительных средств наглядности при организации фронтальной работы и работы учащихся в парах.


Экспериментальным исследованием доказано, что обучение логическим приемам должно осуществляться постепенно, поэтапно, обеспечивая интенсивное научение на 1-ом этапе, тренировку на 2-ом, и использование логических приемов в качестве инструмента для усвоения знаний - на 3-ем этапе (осуществление контроля за уровнем сформированности логических приемов).

Задания для самоконтроля

1. В чём состоит расширение исследовательских и проектировочных функций учителя в современных условиях?

2. Почему при выборе средств обучения для проведения урока необходимо ориентироваться не только на систему средств обучения, но и на систему отношений «ученик - учитель»?


3. В чём заключается актуальность проблемы проектирования и методов проведения урока биологии в современных условиях? 

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Составьте иерархию современных проблем методики обучения биологии

		Схема



		Подготовьте краткий конспект с выделением особенностей проблемы организации непрерывного процесса саморазвития профессионально-методической компетентности будущих учителей биологии 

		Конспект





Тема 64.  Проблемы и перспективы развития биологического

образования в  XXI веке.

Цель занятия: уметь ориентироваться в проблемах и перспективах развития биологического  образования в  XXI веке. 

Мотивационное обоснование темы: поскольку в биологической науке постоянно происходят открытия, что обуславливает изменения содержания биологического образования, то умение
ориентироваться в проблемах и перспективах развития биологического  образования необходимо для будущего учителя биологии.

Вопросы семинара

1. Роль биологии в жизни современного общества.


2. Биологическая наука фундаментальная и прикладная.


3. Проблемы биологического образования.


4. Перспективы развития биологического образования

Ключевые термины: биологическая культура

Базовая информация

Роль биологии в жизни современного общества переоценить нельзя. Биологическая грамотность становится социально необходимой, поскольку основной объект биологии – жизнь, а сейчас остро стоят вопросы: как выжить, как обращаться с природой, чтобы не нанести ей вреда, проявлять заботу не только о себе, но и об окружающей среде, как остановить техногенное наступление на среду обитания, грозящее ей разрушением и т.д. 
Нельзя не учитывать, что в биологии сделаны выдающиеся открытия, которые вносят серьезный вклад в решение глобальных проблем человечества. К их числу можно отнести: 
- достижения в области генной инженерии, позволяющие манипулировать с веществом наследственности, создавать структуры ДНК, которые не возникают в живой природе; 
- открытия в области биотехнологии, лежащие в основе создания трансгенных растений и животных; 
- расшифровка генома человека, которая позволит диагностировать наиболее распространенные заболевания человека, создавать технологии по биокоррекции, т.е. исправлять генетические дефекты; 

- работы по клонированию организмов, позволяющие воспроизводить генетические копии животных – рекордистов по продуктивности, реставрировать погибшие виды. 
[Скворцов П.М. Биологическое образование: современные проблемы  //  Биология в школе. – 2002. – № 1].

Биологические исследования носят как фундаментальный, так и прикладной характер. Их взаимосвязь рассмотрим на примерах перспектив развития 1) биологии спорта, 2) агробиологической промышленности.

Пример 1. Фундаментальные проблемы современного спорта, на решение которых ориентированы прикладные биологические исследования, могут быть сведены к четырем основным вопросам:


- Что лимитирует уровень достижений в избранном виде спорта (проблема факторной структуры спортивной работоспособности);


- Какие средства и методы тренировки оказывают наибольшее воздействие на лимитирующие факторы спортивной работоспособности (проблема наиболее эффективных средств и методов тренировки);


- Как лучше всего построить тренировку, чтобы достичь наибольшего прироста спортивного результата (проблема оптимального построения тренировочного процесса);


- Как можно корректировать и видоизменить воздействие традиционных тренировочных средств за счет применения дополнительных диетарных, фармакологических, физиотерапевтических и биоклиматических средств (проблема эргогенических средств в спорте). Анализ развития биологических исследований в спорте за последние десятилетия, позволяет составить следующий прогноз на первую половину XXI века:


- В ближайшие годы можно ожидать создания на базе углубленных и всесторонних исследований процессов биологической адаптации при выполнении физических нагрузок в сочетании с иными эргогеническими средствами специальной теории спорта. Исходные посылки такой теории уже отчетливо просматриваются в отдельных руководствах и монографиях.


- Важным разделом специальной теории спорта будет разработка математических моделей развития адаптации в процессе спортивной тренировки и создание автоматизированной системы управления физическим состоянием спортсменов.


- Широкое развитие получат исследования по изучению новых эргогенических средств и условий их применения в различных видах спорта. Эти исследования будут дифференцированы в зависимости от специфики изучаемых биологических механизмов и направленности физиологического воздействия эргогенических средств на стимуляцию срочного, отставленного и кумулятивного эффектов тренировки.


С этим направлением тесно смыкается применение в области спорта современных биотехнологий для разработки как основных, так и дополнительных тренировочных средств. Можно предполагать, что по мере изучения особенностей воздействия и установления адекватных условий применения для отдельных эргогенических средств они из разряда дополнительных, применяемых от случая к случаю, будут переходить в разряд основных тренировочных средств, систематически употребляемых на соответствующих этапах подготовки.


Будут разрабатываться и внедряться в спортивную практику методы дистанционного контроля и управления ключевыми биологическими функциями, определяющими спортивные достижения в избранном виде упражнений.


Получат широкое распространение специальные формы организации биологических исследований в спорте, в частности создание постоянно и временно действующих международных центров, организация совместных экспедиций ученых-биологов для проведения исследований на крупнейших международных соревнованиях, обмен информацией из накопленных банков данных и пересылка инструкций по системе Internet и т.п.


Многие из отмеченных выше направлений биологических исследований в спорте уже частично реализованы в наши дни, и они, без сомнения, будут расширены и приобретут масштаб международных научных программ в течение XXI века.[ Заслуженный деятель науки РФ, заслуженный работник физической культуры РФ, доктор биологических наук, профессор Н.И. Волков].

Пример 2. Быстрее всего успехи развития биотехнологии в XXI веке дадут результаты в медицине, ветеринарии, химической и химико-фармацевтической промышленности и сельском хозяйстве.


Основной целью деятельности биопредприятий агропромышленного комплекса является своевременное предупреждение инфекционных болезней животных и птиц. Современные биотехнологические производства представляют собой сложный комплекс взаимосвязанных биохимических и физико-химических процессов. Для оптимальной организации такого производства необходимо исследование этих процессов на клеточном, популяционном, биоценотическом и аппаратурно-технологическом уровнях функционирования. Это требует разработки специальных методов и приемов решения научных и технических задач, возникающих в связи с проблемами оптимизации и управления в области живых систем. Достижения в области развития клеточных культур в первую очередь связаны с созданием широкого круга культурально-тканевых противовирусных вакцин. Новый мощный стимул культурально-тканевые методы получили в результате разработки гибридомной ДНК-рекомбинантной технологии, с помощью которых можно получить широкой спектр биопрепаратов и улучшить производство многих традиционных биологически активных веществ. Развитие новых моделей молекулярно-биологических методов и внедрение их в практику будет осуществляться на фоне успехов в разработке технологического оборудования и технических средств контроля и управления. С помощью селекционированных, стимулированных, модифицироанных и рекомбинатных клеточных систем осуществляется лабораторное и промышленное производство различных биопрепаратов. Особо необходимо отметить достижения в гибридомной технологии, на базе которой удалось осуществить производство широчайшего спектра лечебных и диагностических моноклональных антител. Моноклональные антитела находят все более широкое применение для лечебных целей и используются для очистки иммуноактивных препаратов.



Одна из составляющих биотехнологии – биотехнологическая кибернетика – изучает жизнь с точки зрения самоорганизации биосистем, анализа информационных процессов и процессов управления с использованием методов теории информации, математической логики, теории конечных и бесконечных автоматов, теории регулирования и управления, вариационной статистики и теории вероятности. Развитие биотехнологии в XXI веке может оказать решающее влияние на все виды деятельности человека.


Развитие науки биологии должно находить отражение в содержании биологического образования. Глобализация, вхождение России в единое Европейской образовательное пространство обозначило существенную  проблему для системы образования будущего - это интеграция, создание единого образовательного и информационного пространства. Эта проблема, актуальная и для биологического образования, сформулирована в философии образования многих стран мира (Велихов Е. П. Гершунский Б.С., Ellis A., Cogan J., Howey K., Ron Miller, др.). Это стратегическая проблема, нацеленная на перспективное развитие систем образования разных стран мира, осознающих единство и целостность мироздания, взаимозависимость и взаимообусловленность частей его составляющих. Решение этой глобальной проблемы возможно посредством педагогических и информационных технологий. Отсюда и задача отбора педагогических и информационных технологий для реализации обозначенных наиболее значимых проблем образования, которые нам всем предстоит решать последовательно и системно. Для этого важно осознать уже на уровне педагогического знания, в том числе социальной педагогики, дидактики, что же для этого важно предусмотреть. Прежде всего необходимо осознать, что в век информационных технологий, постиндустриальный период развития многих стран мира человек сталкивается с лавинообразным потоком информации. Информация буквально захлестывает его через публикации, через электронные средства, в первую очередь Интернет, компакт-диски, через средства массовой информации. Чтобы быть способным достаточно квалифицированно выполнять ту или иную профессиональную деятельность нынешнему человеку, а тем более человеку будущего недостаточно закончить соответствующий вуз. Проблема непрерывного образования, а отсюда преемственности разных систем и ступеней образования переходит из плоскости теоретического осмысления в чисто практическую плоскость: как человеку на протяжении жизни, в любой ее отрезок получить свободный доступ к образованию, получению профессии, смене профессии, повышению своей квалификации и т.д. Таким образом, проблема практической, т.е. уже технологической проработки системы непрерывного образования можно считать второй весьма значимой проблемой в стратегическом и тактическом аспектах. Задачи, многие годы выдвигавшиеся учеными педагогами разных стран мира, в том числе и в нашей стране (Лернер И.Я., Скаткин М.Н., Махмутов И.И., Пидкасистый П.И. и многие другие) задачи интеллектуального и нравственного развития личности (одно без другого весьма опасно, как мы имели возможность неоднократно в этом убедиться) приобрели особую актуальность. Речь идет о необходимость развития личности, а не некоего среднего ученика. Следовательно, приоритет должен быть за личностно-ориентированной педагогикой, личностно-ориентированными педагогическими технологиями. Важно умение самостоятельно приобретать знание, уметь работать с информацией, анализировать ее, видеть и решать возникающие в разных областях проблем. Новая парадигма образования: ученик-учебник-учитель, в которой приоритет должен быть за самостоятельной познавательной деятельностью ученика. Роль учителя от этого не становится менее значимой, напротив. Организация личностно-ориентированного обучения требует высокого профессионализма со стороны педагога.

Перспективные остаются и  основные направления экологического воспитания: формирование экологического мировоззрения через систему непрерывного экологического образования (естественно-научный подход) и образования для устойчивого развития, культурологическое (формирование экологической культуры), психолого-эколого-педагогическое, медико-экологическое, социо-экономо-экологическое, эколого-юридическое (правовое), социо-эколого-политическое, духовно-экологическое и эколого-этическое направления. В биологическом образовании важно донести до каждого ученика мысль, что именно отсутствие необходимых знаний, их несоответствие реальной ситуации, которая порождает несостоятельность предусмотреть все, и в том числе негативные, следствия вмешательства человека в естественные процессы, а не злая воля, является главной причиной экологического кризиса. XXI век наречен мировым сообществом “Веком окружающей среды» в отличие от прошедшего XX века «столетия экономики».

Не будет преувеличением сказать, что благосостояние государства и народа зависит от того, насколько хорошо мы обучаем детей биологии, так как от развития биологических наук зависит качество продуктов, уровень жизни и услуги населению, здоровье, экологическая безопасность, создание здоровьесберегающей среды, комфортность и качество жизни. В то же время в системе биологического образования просматривается противоречие между содержательным потенциалом науки биологии, общеобразовательными и методическими возможностями школьного курса биологии и уровнем его освоения в рамках учебного процесса. Иными словами, наметился концептуальный разрыв между биологической культурой и условиями освоения духовного, ценностного, экологического, жизнесберегающего и творческого ее богатства. Это несоответствие связано с ориентацией на технократическую модель биологического образования. Эта модель в XX в. обусловила активизацию экологических и духовно-нравственных проблем современной цивилизации; в ней сохраняется прежняя цель - освоение биологических знаний, равно как и ориентация на традиционные принципы функционирования - поддерживающий характер, предметная сущность, репродуктивное воспроизводство знаний, крайняя социализация в ущерб развитию и самореализации личности, творческой, здоровье-, природо- и жизнесберегающей деятельности. В настоящее время методика обучения биологии развивается в гуманистической, культуросообразной парадигме (Д. Б. Комиссаров, В. Б. Захаров, Г. С. Калинова, Л. Н. Сухорукова) и предусматривает "интеграцию личности в систему мировой и национальной культуры" (Закон РФ "Об образовании"). Сегодня школьное биологическое образование формируется в единстве естественнонаучной и гуманитарной картины мира и гармонично встраивается в макросистему знаний о человеке, природе, обществе и культуре. Развивающий потенциал школьного биологического образования заключается в гуманистическом характере решаемых им задач: усиление культуротрансляционных функций; "окультуривание" его содержания; формирование биологической культуры выпускника и учителя; культивирование здорового образа жизни и здоровьесберегающих знаний, умений и навыков у школьников; развитие биологического (экосистемного) мышления; продуктивное и творческое развитие личности выпускника. Эти общие задачи конкретизируются в ряде практикоориентированных вопросов, которые учителю необходимо решать каждый день: что понимать под биологической культурой школьника, каковы цели биолого-культурного образования; какова роль и сущность "окультуренного содержания"; как его реализовывать в процессе обучения биологии; каковы условия формирования биоэкологического сознания и мировоззрения; в чем специфика форм и методов формирования у школьников ценностного, деятельностного и творческого потенциала биологической культуры. С позиции культурологического подхода функции биологического образования могут быть переориентированы:
- с передачи знаний на трансляцию культуры, экопринципов гуманизма, экологии и т.д.;
- с развития "знаниевой" культуры на развитие личности (как цели и результата биологического образования) - ее индивидуальности, системы ценностей, биологического мышления, опыта творческой деятельности, ее самоактуализации, самореализации, саморазвития.

Биологическое образование должно работать на развитие ценностей, творческих способностей и умений, позволяющих выпускнику формировать, укреплять и сохранять свое здоровье, ЗОЖ, безопасную среду жизни, преодолевать жизненные препятствия, проектировать профессиональный рост. Ученик и учитель на высоком уровне внутренне детерминированной активности и сознательности не только осуществляют освоение знаний биологи, но и становятся субъектами биологической культуры, жизнесберегающей и здоровьесберегающей деятельности. На основе культуросообразного подхода предлагается реконструировать биологическое образование с целью: повышения его культуроемкости, личностно-смыслового приобщения школьников к биологии (как интегрированной системе - экологической, здоровьесохраняющей, гигиенической, генетической культуре); развития биологического мышления и гуманистических позиций школьника; формирования культурных, ценностных смыслов живой природы и природо- и здоровьесберегающей деятельности. Такой подход позволяет разработать содержание биологического образования в единстве следующих составляющих: биологической картины мира; ценностного и деятельностного компонентов; личностно-творческой основы биологической культуры.

В курсе биологии понятие "основы биологических наук" следует расширить до "биологической картины мира", которая должна включать: 1) философские идеи и понятия о жизни как форме движения материи, о формах биологической организации (клеточно-организменной, популяционно-видовой и биосферно-биогеоценотической), процессах жизни (метаболизме, функционировании, индивидуальном развитии и эволюции) и принципах ее познания (причинности, системности, историзма, дополнительности, полицентризма), ее развитии и взаимосвязях в экосистемах; 2) биологические теории с присущими для них характеристиками (теория как система, включающая предпосылки, или основания, эмпирический базис, ядро или биологические понятия, законы, принципы, основные положения и следствия или различные применения ее, объяснения и предсказания нового); 3) систему взаимосвязей между ними, выраженных в виде методологических фундаментальных биологических идей и принципов. Понятие биологической картины мира заметно меняет структуру содержания биологического образования в школе.


Чтобы стать субъектом биологической культуры, школьнику необходимо овладеть ее содержанием. Этот процесс должен включать:

- освоение системных знаний, раскрытых в биоэкологических науках и отраженных в биологической картине мира и биологическом языке;

- выработку представлений об истории развития ценностей, норм, теорий,
науки и требованиях биологической культуры;

- овладение знаниями о наборе образцов поведения нормативного характера и деятельности по охране живой природы и формированию своего здоровья;

- выработку умений грамотно интерпретировать ценности биологической культуры, находя в них личностный смысл, следовать им в своей социокультурной практике (медицинской, биотехнологической, генетической, сельскохозяйственной, природоохранной).

Биологическое образование, основанное на системе творческих уроков и креативных методов обучения, включает диалоговое обучение; конструирование понятий и биологических теорий; прогнозирование; выдвижение гипотез; "мозговой штурм"; синектику; "морфологический ящик"; инверсию; методы организации ученического целеполагания, рефлексию; проекты; взаимообучение, рецензирование и др.
Содержание школьного биологического образования в диалоговом обучении перестраивают не в логике познания живой природы, а на основе целенаправленно создаваемых учителем "точек удивления", в которых обостряют противоречие между разными точками зрения, взглядами, теориями о происхождении жизни, живой природы, человека, их развитии, приспособленности; общепринятой точкой зрения на эти проблемы и представлениями ученика; трактовками их различными науками (научными школами), философией, религией, цивилизациями, культурами, эпохами. Сущность диалога как формы совместной деятельности заключается в том, что школьник должен не только сообщить другому свое понимание, но и понять позицию собеседника, мысленно сопоставить ее со своей, выстроить систему аргументов в защиту и в результате совместной деятельности придти к истине. Система используемых методов диалогического общения (поисковая беседа, дискуссия, диалог, полилог, семинар) и сотрудничество организуют смыслообразующую деятельность школьников и в результате влияют на творческое развитие личности, ее мировоззрения, ценностей, стимулируют к сотрудничеству школьников в процессе обучения биологии.


Задания для самоконтроля

1. Какие отношения складываются между наукой биологией и биологическим образованием?


2. В чём различие понятий "основы биологических наук"  и "биологическая картина мира"?

3. Выскажите свое мнение по вопросу: «Нужно ли корректировать процесс обучения в связи с изменениями в современной общественной ситуации?»

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Проанализируйте одну из проблем биологического образования и предложите варианты её решения

		Эссе-анализ



		Подготовьте тест из 10 тестовых заданий по вопросам модуля

		Тест





Тема 65. Портфолио- конференция. 

Цель занятия: уметь презентовать портфолио.


Мотивационное обоснование темы: навыки презентации
 относят к значимым навыкам профессионального общения и потому необходимы будущим учителям биологии.


Проведение конференции


Студенты выступают с презентацией и защитой своих портфолио. В презентации указывают цель создания портфолио, основные рубрики, выводы, свои успехи и неудачи. Отвечают на вопросы и замечания однокурсников.

Ключевые термины: портфолио

Базовая информация


Портфолио рассматривают как современную образовательную технологию накопления и систематизации информации, основанную на методе аутентичного оценивания результатов   образовательной и профессиональной деятельности (портфолио - технология) либо как портфолио - продукт. Под аутентичным оцениванием понимают вид оценивания, применяю​щийся в практико-ориентированной деятельности и предусмат​ривающий оценивание сформированности умений и навыков личности в ус​ловиях помещения ее в ситуацию, максимально приближенную к требованиям реальной жизни – повседневной или профессиональной. Принципиальным при создании портфолио выступают два момента: принцип "добровольности" (прежде всего, с точки зрения студента) и блок самооценки. Создание порфолио позволяет студенту включиться в процесс развития своих компетенций, в рефлексию своих изменений, систематизировать выполненную им учебно-познавательную работу, проследить в динамике свои достижения, а преподавателю даёт возможность выявить индивидуальный стиль обучения студента, особенности его интеллекта и культуры. Портфолио можно представить не только как инструмент оценивания, но и как инструмент сопровождения на индивидуальном образовательном маршруте, что  в связи с появлением вариативной части основной образовательной программы становится особенно актуальным.


Параметры оценки портфолио.

Существует несколько подходов к оцениванию портфолио: оценивается только процесс и характер работы над портфолио; либо  оцениваются по заданным критериям только отдельные части портфолио (например, обязательные рубрики);  оцениваются все рубрики, общая оценка выводится как среднее арифметическое; оценивается окончательный вариант портфолио по заранее определенным критериям. Возможен вариант, когда  портфолио не оценивается, а студент выбирает отдельные части для презентации на итоговом занятии, что является допуском к зачёту или экзамену. 


 Организация процедуры оценивания портфолио подразумевает, что исходно решены вопросы процедуры подведения итогов (закрытый формат или публичная защита) и взаимодействия (возможные варианты: студент – преподаватель, студент – студент, студент – малая группа, студент старшего курса – студент младшего курса, студент – преподаватель – представитель организации, направивший на обучение, студент – эксперт (из числа, значимых авторитетных для студента лиц). Обсуждение результатов работы с портфолио, как правило, подводится на специальном занятии, которое называется «портфолио-конференция» и проводится с использованием различных интерактивных форм деятельности.


Критерии оценивания портфолио определяются совместно со студентами, но могут быть предложены преподавателем и зависят от особенностей учебного предмета, условий обучения, видов формируемых компетенций и т.д. При оценивании портфолио учитываются общие и специфические критерии. К общим критериям отнесены: раскрытие темы и достижение поставленной образовательной цели; использование разнообразия методологических и теоретических конструкций в качестве базиса решения учебно-познавательных задач; глубина анализа при решении профессиональных задач; уровень систематизации и интеграции изучаемого материала в единую профессиональную схему; наличие обоснования выбранной концепции и собственной точки зрения в выполненной работе;  наличие обязательных рубрик и выводов; формулирование доказательной базы своих утверждений; самооценка эффективности выполнения работы. К специфическим критериям относят применение исследовательских методов работы; проективный характер портфолио; качество оформления; анализ полезности портфолио для самого учащегося. Существенно, что  оценивается не только сам портфолио, но и качество его презентации. 


Среди средств оценивания портфолио можно отметить произвольную письменную рекомендацию и трансферный лист .

ДВП


		достоинства

		вопросы

		пожелания





Задания для самоконтроля


1. Достигли ли  Вы цели, поставленной при создании портфолио?


2. Какая рубрика портфолио оказалась наиболее полезной для  Вас?



3. Назовите основную трудность при создании портфолио.

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Дать определение ключевым терминам и занести их в словарь

		Терминологический словарь



		Предложите критерии для оценки портфолио

		Критерии оценки



		Оцените портфолио вашего товарища (оценку обоснуйте)

		Оценка портфолио





Тема 66. Итоговое занятие по модулю.

Цель занятия: уметь систематизировать полученные знания и умения по модулю  и публично презентовать их.


Мотивационное обоснование: Презентация знаний и умений  по модулю  необходима будущему учителю биологии, так как актуализирует рефлексивно-оценочную деятельность и позволяет студенту провести самооценку и мониторинг формирования компетенций.


Вопросы итогового занятия:


1. Элективные курсы в старшей школе и их функция.


2. Требования к программам элективных курсов.


3. Изучение биологии на элективных курсах разного профиля.


4. Учебные практики.


5. Организация исследовательской деятельности по биологии.


6. Роль научного руководителя в исследовательской деятельности ученика 


7. Формирование исследовательских умений в условиях лабораторного практикума по биологии.

8. Сравнение лекционно-семинарской с классно-урочной системой обучения


9. Принципы учебно-воспитательного процесса старшей школы в условиях лекционно-семинарской системы обучения 

10. Лекционно-семинарская система обучения в школе- преимущества, цель, задачи, организация

11. Роль биологии в жизни современного общества.


12. Тенденции развития биологического образования в XXI веке.

13. Современные проблемы методики обучения биологии.

14. Биологическая наука фундаментальная и прикладная.


15. Проблемы биологического образования.


16. Перспективы развития биологического образования.

Задания для самоконтроля

1. Дайте определение ключевым терминам изученного модуля.


2. Составьте план ответа на любой из предложенных вопросов, не заглядывая в учебник и конспекты.


3. В чём заключаются проблемы биологического образования? 

Задание для самостоятельной работы студента:


		Вид деятельности

		Продукт



		Сформулируйте цель изучения модуля и выделите наиболее значимые для Вас вопросы 

		Конспект



		Составьте карту компетенций, освоенных при изучении модуля 

		Карта компетенций



		Заполните лист мониторинга формирования профессионально-субъектной позиции

		Лист мониторинга





Ответы  кроссворда

Вам нужно решить кроссворд, вспомнив основные методы биологических исследований. На выполнение задания вам дается 5-6 минут.


Кроссворд “Методы биологического исследования”
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Темы рефератов:


1. Личностно-ориентированное обучение на уроках биологии. 

2. Использование игровых технологий на уроках биологии.

3. Проблемное обучение и методика его осуществления в процессе обучения биологии.

4. Педагогические основы организации самостоятельной работы школьников по биологии

5. Активные методы и формы обучения биологии.

1. Методика развития инновационной деятельности учителя биологии. 

2. Аттестация учителя биологии.

3. Учебная программа по биологии, ее функции, виды, способ построения.

4. Особенности структуры деятельности учителя и ученика в процессе обучения биологии

5. Основные виды обучения биологи и их характерные черты. 

6. Основные средства обучения биологии.

7. Современный урок биологии

8. Дидактические требования к экскурсии по биологии.

9. Виды домашних заданий по биологии (класс, тема).

10. Анализ содержания учебных программ по биологии. 

11. Анализ учебника по биологии.

12. Самостоятельная работа школьников на уроке биологии. 

13. Групповая работа школьников на уроке биологии.

14. Особенности метода проблемного обучения на уроке биологии. 

15. Особенности планирования и подготовки внеклассного мероприятия по биологии.

16. Рейтинговый контроль знаний по биологии.

17. Нестандартные уроки по биологии.

18. Подготовка учителя биологии к уроку.

19. Особенности индивидуальной, групповой, фронтальной работы учащихся на уроке биологии.

20. Структура и содержание раздела биологии «Ботаника». Предмет и задачи методики преподавания ботаники.


21. Структура и методика уроков по ознакомлению учащихся с таксономическими понятиями «вид», «род», «семейство», «класс». Работа с определительными карточками, школьными определителями. 


22. Методика изучения темы «Основные группы растений».


23. Структура и содержание раздела биологии «Животные».


24. Методика преподавания темы “Тип Простейшие”. Структура темы. Последовательное развитие понятий о клетке. Демонстрация микроскопических животных объектов на уроках в школе.


25. Методика изучения в школе живых животных и раздаточного материала на примере гидры, дождевого червя, перловицы или беззубки в сочетании с другими средствами наглядности (кинофильм, модели, таблицы).


26. Система и структура уроков по теме “Класс Земноводные”. Методика уроков по изучению препаратов вскрытых животных на примере лягушки. 


27. Развитие анатомо-физиологических понятий на примере изучения рефлекса в курсе «Зоология».


28. Система построения уроков по теме “Класс Млекопитающие”. Ее обоснование теорией развития понятий. 


29. Лабораторные работы в школе по темам “Кровь”, “Кровообращение”, “Дыхание”.


30. Методика проведения опытов и наблюдений на животных и организме человека (на материале темы “Пищеварение”).


31. Методика раскрытия взаимосвязи морфологических и физиологических понятий (на материале тем “Нервная система” и “Железы внутренней секреции”).


32. Методика формирования санитарно-гигиенических знаний, умений и навыков.


33. Структура и содержание курса «Общая биология».


34. Система, построение и оборудование уроков по теме "Дарвинизм". Введение в тему понятия о популяционно-видовом уровне организации.


35. Методика преподавания темы "Развитие органического мира". Углубление понятия "эволюция". Применение техниче​ских средств, демонстраций, наглядных пособий.


36. Система, построение и оборудование типичных уроков по теме "Учение о клетке". Методика изучения основных структур​ных и химических компонентов клетки. 


37. Методика изучения темы "Основы генетики и селекции". Анализ уроков по изучению законов наследственности и измен​чивости. 


38. Место задач по генетике в практиковании биоло​гических знаний. 


Вопросы к зачёту по дисциплине «Теория и методика обучения биологии»


Специальность 050102 Биология


3 курс 6 семестр


1. Методика обучения биологии как наука. 


2. Связь методики обучения биологии с другими науками.


3. Методика обучения биологии как учебный предмет.


4. Методы исследования проблем обучения биологии и пути внедрения результатов исследования в практику работы общеобразовательной школы.


5. Цели и задачи методики обучения биологии в педагогическом образовании.


6. Закономерности и принципы методики обучения биологии.


7. Виды обучения биологии.


8. Технология и теория обучения биологии.


9. Причины введения естествознания как учебного предмета в отечественную школу. Характеристика содержания и структуры учебника В.Ф. Зуева «Начертание естественной истории».


10. Учебник по естественной истории В.Ф. Зуева как методическое пособие для учителя.


11. Описательно-систематическое направление в школьной биологии. Характеристика учебников, написанных в соответствии с этим направлением.


12. Роль идей германского методиста А. Любена в перестройке отечественного школьного курса биологии. Характеристика учебников, написанных по Любену.


13. Роль А.Я. Герда в развитии отечественной методики обучения биологии.


14. Роль В.В. Половцова в развитии отечественной методики обучения биологии.


15. Роль Б.Е. Райкова в развитии методики обучения биологии.


16. Задачи школьного курса естествознания начала советского периода. Основное содержание и структура рабочих книг по биологии, их положительные стороны и недостатки.


17. Перестройка работы школы в 30-е годы 20 века. Характеристика первых стабильных программ и учебников по биологии этого времени.


18. Совершенствование методики обучения биологии в 50-е годы прошлого века.


19. Проблемы совершенствования содержания обучения биологии  в 60-80-е годы прошлого века.


20. Роль Н.М. Верзилина, Н.А. Рыкова, В.Ф. Шалаева, Е.П. Бруновт в развитии методики обучения биологии.


21. Основы содержания биологического образования в средней школе.


22. Цели и задачи биологического образования.


23. Цели обучения биологии в 12-летней школе.


24. Содержание и структура предмета «Биология» в современной средней школе.


25. Обязательный минимум содержания биологического образования.


26. Компоненты содержания биологического образования..


27. Понятие как основная дидактическая единица знаний в школьном предмете «Биология


28. Роль содержания понятий в школьном предмете «Биология».


29. Теория развития понятий и её значение.


30. Система и развитие экологических понятий в школьном предмете «Биология».


31. Методика развития понятий в процессе обучения биологии.


32. Деятельность как компонент содержания биологического образования.


33. Управление умственным развитием учащихся.


34. Способы деятельности в содержании обучения биологии.


35. Методика формирования умений и навыков в процессе обучения биологии.


Вопросы к экзамену по дисциплине 


«Теория и методика обучения биологии»


Специальность 050102 Биология


4 курс 8 семестр


3. Понятие как основная дидактическая единица знаний в школьном предмете «Биология».


4. Роль содержания понятий в школьном предмете «Биология». Теория развития понятий и её значение.


5. Система и развитие экологических понятий в школьном предмете «Биология».


6. Методика развития понятий в процессе обучения биологии.


7. Деятельность как компонент содержания биологического образования. Управление умственным развитием учащихся.


8. Способы деятельности в содержании обучения биологии.


9. Методика формирования умений и навыков в процессе обучения биологии.


10. Система воспитывающего обучения. Воспитание мировоззрения.


11. Экологическое воспитание.


12. Трудовое, эстетическое, этическое, патриотическое и гражданское воспитание в процессе изучения биологии.


13. Воспитание в процессе обучения ботанике.


14. Воспитание в процессе обучения зоологии.


15. Воспитание в процессе изучения курса «Человек».


16. Воспитание и развитие учащихся в процессе изучения общей биологии.


17. Общая характеристика материальной базы преподавания в школе. Современные проблемы материальной базы преподавания и их решение.


18. Характеристика учебного оборудования кабинета биологии. Мебель и приспособления кабинета биологии.


19. Уголок живой природы в школе. Принципы подбора живых объектов в уголке живой природы и их размещение.


20. Организация работы учащихся в уголке живой природы.


21. Значение учебно-опытного участка в обучении биологии. Организация работы учащихся на учебно-опытном участке.


22. Структура и содержание пропедевтического курса «Окружающий мир»

23. Предмет и задачи методики преподавания курса «Окружающий мир».


24. Структура и содержание раздела биологии «Ботаника».


25. Предмет и задачи методики преподавания ботаники.


26. Формирование и развитие ботанических представлений и понятий у учащихся.


27. Материальная база обучения ботанике.


28. Формы организации обучения ботанике.


29. Методы и методические приёмы обучения ботанике.


30. Внеклассная работа по ботанике и её значение.


31. Руководства и наглядные пособия по методике преподавания ботаники.


32. Методика уроков по ботанике с морфологическим содержанием. 


33. Организация самостоятельных работ учащихся с раздаточным материалом (семена, корни, листья и пр.). Дополнительные наглядные пособия, методика их использования.


34. Методика уроков с анатомическим содержанием. Особенности уроков. 


35. Методика уроков с физиологическим содержанием материала темы. 


36. Разнообразная методика использования биологического эксперимента на уроках. Его роль и место в биологическом процессе.


37. Методика уроков по ознакомлению с типичными растениями семейств. 


38. Структура и методика уроков по ознакомлению учащихся с таксономическими понятиями «вид», «род», «семейство», «класс». Работа с определительными карточками, школьными определителями. 


39. Методика изучения темы «Основные группы растений».


40. Структура и содержание раздела биологии «Животные».


41. Предмет и задачи методики преподавания зоологии.


42. Формирование и развитие зоологических представлений и понятий у учащихся.


43. Материальная база обучения зоологии.


44. Формы организации обучения зоологии.


45. Методы и методические приёмы обучения зоологии.


46. Внеклассная работа по зоологии и её значение.


47. Методика преподавания темы “Тип Простейшие”. Структура темы. Последовательное развитие понятий о клетке. Демонстрация микроскопических животных объектов на уроках в школе.


48. Методика изучения в школе живых животных и раздаточного материала на примере гидры, дождевого червя, перловицы или беззубки в сочетании с другими средствами наглядности (кинофильм, модели, таблицы).


49. Методика применения экранных пособий на уроках зоологии. Уроки с использованием кинофильмов, кинофрагментов, кинокольцовок и других экранных пособий.


50. Система и структура уроков по теме “Класс Земноводные”. Методика уроков по изучению препаратов вскрытых животных на примере лягушки. 


51. Развитие анатомо-физиологических понятий на примере изучения рефлекса в курсе «Зоология».


52. Система построения уроков по теме “Класс Млекопитающие”. Ее обоснование теорией развития понятий. 


53. Развитие политехнических и природоохранительных понятий. Система повторения курса зоологии, построенная на основе теории развития понятий.


54. Структура и содержание раздела биологии «Человек».


55. Лабораторные работы в школе по темам “Кровь”, “Кровообращение”, “Дыхание”.


56. Методика использования натуральных и экранных средств наглядности по анатомии.


57. Методика проведения опытов и наблюдений на животных и организме человека (на материале темы “Пищеварение”).


58. Методика раскрытия взаимосвязи морфологических и физиологических понятий (на материале тем “Нервная система” и “Железы внутренней секреции”).


59. Методика формирования санитарно-гигиенических знаний, умений и навыков.


60. Структура и содержание курса «Общая биология».


61. Система, построение и оборудование уроков по теме "Дарвинизм". Введение в тему понятия о популяционно-видовом уровне организации.


62.  Методика демонстраций, практических занятий и экскур​сий в природу по изучению изменчивости, наследственности, ис​кусственного и естественного отбора. 


63. Методика преподавания темы "Развитие органического мира". Углубление понятия "эволюция". Применение техниче​ских средств, демонстраций, наглядных пособий.


64. Система, построение и оборудование типичных уроков по теме "Учение о клетке". Методика изучения основных структур​ных и химических компонентов клетки. 


65. Методика изучения темы "Основы генетики и селекции". Анализ уроков по изучению законов наследственности и измен​чивости. 


66. Место задач по генетике в практиковании биоло​гических знаний. 


67. Современные тенденции в школьном биологическом образовании.


68. Работа учителя биологии  в малокомплектной школе.


Литература

Основная


1.Методика преподавания биологии / О.Н.Аксенова, О.Н Волкова, М.А. Якунчев. – М:  Академия, 2008.


б)  Дополнительная литература:

1. Биология.6-11 классы: проверочные тесты, разноуровневые задания/ авт.-сост.О.П. Дудкина.- Волгоград: Учитель, 2011.-255 с.

ПРИЛОЖЕНИЕ

Приложение 1 Авторские программы

Авторская образовательная программа "Наука биология: ступени познания"


Программа «Наука биология: ступени познания» рассчитана не только на обучающихся, проявляющих интерес к биологии, но предполагает формирование такого уровня знаний, который позволил бы в будущем при столкновении с близкими к биологии вопросами правильно ориентироваться в этой области науки и работать в « пограничных с биологией областях». Данный курс дает возможность получить грамотное представление о месте этого комплекса наук в общенаучной сфере, познакомиться со спецификой биологических методов исследований, получить представление о фундаментальных закономерностях, явлениях и проблемах биологии.


Программа имеет эколого-биологическую направленность

Данная программа модифицированного типа углублённого уровня направлена на воспитание и разностороннее развитие ребёнка, совершенствование его интеллекта, расширение его кругозора, наблюдательности, исследовательских навыков.


Актуальность и новизна образовательной программы

Актуальность. Данная образовательная программа очень актуальна сегодня. Сочетание теоретических и активных форм обучения: беседа, дискуссия, экскурсии, конференции, проектно – исследовательская деятельность предусматривает развитие логического мышления, творческих способностей детей, исследовательские навыки, воспитывает доброту и любовь к природе. Человек живет в мире науки. Он постоянно учится, осуществляя свою связь с природой не только генетически, но и пользуясь полученными знаниями. Используя эти знания, анализируя их, он может видеть плоды своей деятельности. При разработке программы учитывались требования, предъявляемые к программам дополнительного образования, социальный заказ, рекомендации специалистов в данной области.


Новизна. Программу отличает своевременность предлагаемого материала. Сочетание теоретического и практического курса обеспечивает широкие возможности в выборе методов работы, что, несомненно, будет способствовать творческому и интеллектуальному развитию ребят. В целом, программа может вызвать повышенный интерес к предмету и профессиям, связанным с биологией.


При разработке программы учитывались потребности обучающихся, а также требования, предъявляемые к абитуриентам по естественно-научному профилю обучения.


Цель: систематизация и углубление знаний обучающихся об основах биологических наук.


Задачи:

Образовательные:

· расширить представление об основных критериях живых организмов; уровнях организации живой природы; особенностях строения и функционирования клеток прокариот, эукариот и неклеточных форм жизни;


· сформировать навыки решения генетических задач на основе генетических законов;


· вырабатывать у обучающихся научные, осознанные знания основ биологии;


· обучить умениям и навыкам, связанным с овладением приемами исследования окружающей среды;


· научить оценивать состояние окружающей среды, через изучение влияния абиотических, биотических,антропогенных факторов на экологическую обстановку на примере Тосненского района;


· расширить представление о взаимосвязи состояния окружающей среды и здоровья человека;


· обучить правилам поведения в природе, соответствующим принципам экологической этики.


Развивающие:

· способствовать осознанию роли человека и своей собственной в сохранении жизни на планете во всем ее многообразии.


· способствовать формированию умения самостоятельно искать, анализировать и отбирать необходимую информацию, применять знания на практике.


· способствовать развитию воображения и творческих способностей ребёнка.


· способствовать обогащению навыков общения и умений совместной деятельности.


· развивать умение вести исследовательскую работу.


Воспитательные:

· воспитывать активную позицию, бережное отношение к природе, к живым объектам, к своему здоровью и здоровью окружающих, соответствующих принципам экоэтики;


· воспитывать нравственные качества: доброту, отзывчивость, умение сопереживать.


· воспитывать коллективизм и дружелюбие.


· способствовать формированию сознательной потребности в выборе здорового образа жизни.


· создавать условия для воспитания личности, обладающей способностью и склонностью к творческой деятельности, способной к самоопределению, самовоспитанию, самосовершенствованию, умению работать в группе;


· развивать навыки духовно–нравственного поведения в конкретных ситуациях.


Отличительные особенности данной дополнительной образовательной программы от уже существующих образовательных программ

Содержание программы «Наука биология: ступени познания» отличается от имеющихся программ эколого-биологической направленности тем, что имеет научно-практическую ориентацию, направленную на развитие биологической компетентности выпускника, систематизацию и углубление имеющихся знаний по биологии. Программа содержит материал, основанный на знаниях детей по биологии, но не повторяет его.


Возраст и условия набора детей участвующих в реализации программы

Принимаются все желающие 14 - 16 лет (девочки и мальчики)


Условия набора: базовый уровень подготовки обучающихся, на основании заявления, а также при наличии медицинского заключения о допуске к занятиям.


Сроки реализации программы

Программа рассчитана на один год обучения (144 часа).


Формы и методы организации образовательного процесса

Для решения образовательных, развивающих и воспитательных задач программы в работе с детьми используются различные методы организации образовательного процесса, а также разнообразные формы занятий.


Формы занятий:


· лекция


· семинар


· практическая работа


· конференция


· экскурсия


· проектно-исследовательская работа.


Методы организации образовательного процесса:


· словесный (беседа, рассказ педагога, объяснение);


· наглядный (иллюстрации, демонстрации);


· практический (практические работы);


· аудиовизуальный (использование аудио- и видеоматериалов);


· исследовательский (проектно-исследовательская деятельность);


Формы организации деятельности обучающихся:


· фронтальный (одновременная работа со всеми обучающимися);


· групповой (организация работы в группах);


· индивидуально-фронтальный (индивидуальное выполнение заданий обучающимися и создание мини проектов в группах).


Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа, 144 часа в год.


Наполняемость учебной группы: 15 человек.


Ожидаемые результаты и способы определения их результативности

Обучающиеся должны знать:

· основные критерии живых организмов, уровни организации живой природы, особенности строения и функционирования клеток прокариот, эукариот и неклеточные формы жизни;


· основные физиологические процессы и особенности анатомического строения живых организмов, этапы эволюции органического мира, принципы классификации живых существ;


· основные положения теорий, гипотез и законов биологии;


· влияние состояния окружающей среды на здоровье человека;


· основные принципы экологической этики.


Обучающиеся должны уметь:

· объяснять основные положения теорий, гипотез и законов биологии;


· сравнивать клетки представителей органического мира, находить сходства и различия в их строении;


· объяснять усложнение представителей органического мира в процессе эволюции;


· решать генетические задачи на основе генетических законов;


· оценивать состояние окружающей среды Тосненского района;


· анализировать, обрабатывать и грамотно оформлять результаты биологических и экологических исследований;


·  применять полученные знания на практике;


· соблюдать правила поведения в окружающей среде.


Способы определения результативности

Начальная аттестация (анкетирование, тестирование, опрос) для оценки имеющихся знаний; тематическая аттестация (тестирование, опрос) проводится после прохождения основных разделов программы с целью проверки усвояемости материала и его закрепления; итоговая аттестация (тестирование) после завершения полного курса программы.


Учебно-тематический план

		 

		Разделы программы

		Количество часов



		

		

		Всего

		Теория

		Практика



		1.

		Биология – наука о живой природе

		8

		3

		5



		2.

		Жизнь растений, грибов, лишайников

		20

		8

		12



		3.

		Основы экологических знаний

		12

		6

		6



		4.

		Ботаническое краеведение

		10

		2

		8



		5.

		Проектно-исследовательская деятельность по биологии

		4

		2

		2



		6.

		Мир животных

		18

		8

		10



		7.

		 Экология популяций

		8

		4

		4



		8.

		Клиническая анатомия человека

		12

		8

		4



		9.

		Экология человека

		22

		7

		15



		10.

		Введение в биологию клетки. Лаборатория внутри нас.

		14

		7

		7



		11.

		Генетика раскрывает тайны

		10

		4

		6



		12.

		Эволюция – история жизни

		6

		3

		3



		 

		Итого:

		144

		62

		82
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Авторская общеобразовательная программа биологического кружка


Клевцова Ольга Ивановна, учитель химии и биологии

Решение глобальных проблем, с которыми столкнулось человечество на рубеже 20-21 веков, дало мощный толчок развитию науки. Проблемы здоровья общества, экологические и продовольственные проблемы можно решить с помощью открытий в области биологии. Поэтому обществу как никогда необходимы специалисты биологического профиля.


Общебиологические знания необходимы не только специалистам, но и каждому человеку в отдельности, т.к. только понимание связи всего живого на планете поможет нам не наделать ошибок, ведущих катастрофе. Вовлечь школьников в процесс познания живой природы, заставить их задуматься о тонких взаимоотношениях внутри биоценозов, научить высказывать свои мысли и отстаивать их - это основа организации биологического кружка, т.к. биологическое образование формирует у подрастающего поколения понимание жизни как величайшей ценности.


Биологический кружок организуется для учащихся 5- 11-х классов, которые уже знакомы по урокам природоведения и биологии с миром живых организмов.


Среди отличительных особенностей данной дополнительной образовательной программы можно назвать следующие:


· Охватывает большой круг естественно-научных исследований и является дополнением к базовой учебной программе общеобразовательной школы;


· Добавлен раздел изучения особенностей природы Ростовской области (природные комплексы, растительный и животный мир, природоохранная деятельность);


Таким образом, новизна и актуальность программы заключается в сочетании различных форм работы, направленных на дополнение и углубление биолого-экологических знаний, с опорой на практическую деятельность и с учетом региональных, в том числе экологических, особенностей.


Занятие в кружке позволит школьникам, с одной стороны, расширить свои знания о мире живой природы, с другой - продемонстрировать свои умения и навыки в области биологии перед учащимися школы, так как предполагается организация внеклассных мероприятий с участием кружковцев.


Курс, рассчитанный на 168 академических часов (порядок прохождения тематических занятий руководитель определяет самостоятельно), включает теоретические и практические занятия по экологии, микробиологии, ботанике, зоологии, анатомии и физиологии человека. В рамках работы кружка будет организовано посещение зоопарка, экскурсии и др.


Для популяризации науки о всех живых организмах несколько занятий кружка будет посвящено организации агитбригад в начальные классы и детский сад.


Несмотря на то, что вопросы профориентации не являются главной целью биологического кружка, разнообразная деятельность, запланированная на занятиях, возможно, поможет юным биологам определиться с выбором своей будущей профессии.


Цель программы:

Познакомить учащихся с многообразием мира живой природы, с теми сложными, но хрупкими взаимоотношениями, которые установились между живыми организмами за миллионы лет эволюции, заставить задуматься о огромной роли человека в сохранении экологического равновесия и его ответственности за происходящее на планете и собственное здоровье.


Основные задачи программы:

Образовательные

· Расширять кругозор, что является необходимым для любого культурного человека.


· Способствовать популяризации у учащихся биологических и экологических знаний.


· Ознакомление с видовым составом флоры и фауны окрестностей; с редкими и исчезающими растениями и животными местности; с правилами поведения в природе;


· Знакомить с биологическими специальностями.


Развивающие

· Развитие навыков при уходе за комнатными растениями, при составлении и систематизации биологических коллекций и гербариев, а так же навыки работы с микроскопом.


· Развитие навыков общение и коммуникации.


· Развитие творческих способностей ребенка.


· Формирование экологической культуры и чувства ответственности за состояние окружающей среды с учетом региональных особенностей.


· Формирование приемов, умений и навыков по организации поисковой и исследовательской деятельности, самостоятельной познавательной деятельности, проведения опытов.


· Формирование потребности в здоровом образе жизни.


Воспитательные

· Воспитывать интерес к миру живых существ.


· Воспитывать ответственное отношение к порученному делу.


· Условия реализации программы


· Возраст детей, участвующих в реализации данной программы, 10-17 лет.


· Продолжительность образовательного процесса - 1 год.


· Количество часов - 4,5 учебных часа в неделю (2 занятия по 1,5 ч)


· За год (37 недель) - 75 занятий.


Формы организации деятельности учащихся на занятиях

· Групповая


· Индивидуальная


Формы и методы, используемые в работе по программе

Словесно-иллюстративные методы: рассказ, беседа, дискуссия, работа с биологической литературой.


Репродуктивные методы: воспроизведение полученных знаний во время выступлений.


Частично-поисковые методы (при систематизации коллекционного материала).


Исследовательские методы (при работе с микроскопом).


Наглядность: просмотр видео-, кино-, диа-, слайдфильмов, компьютерных презентаций, биологических коллекций, плакатов, моделей и макетов.


Ожидаемый результат:

· положительная динамика социальной и творческой активности обучаемых, подтверждаемая результатами их участия в конкурсах различного уровня, фестивалях, смотрах, соревнованиях.


· повышение коммуникативности;


· появление и поддержание мотивации к углубленному изучению биологии и экологии;


· умение пользоваться современными источниками информации и давать аргументированную оценку информации по биологическим вопросам; работать с научной и учебной литературой;


· сформировавшиеся биолого-экологические знания, умения и навыки, одновременно приобретенные навыки организации внеклассной эколого-краеведческой работы: проведения викторин, бесед, классных часов с учащимися начальной школы;


· ведение здорового образа жизни.


Среди форм организации контроля и оценки качества знаний дополнительного образования, наиболее эффективно используются такие, как:


1. Тестирование.


2. Занятие контроля знаний.


3. Смотр знаний, умений и навыков (олимпиада, викторина, интеллектуальная разминка и прочее).


4. Дискуссия.


5. Проектно-исследовательская работа.


6. Конференция.


7. Творческий отчет о экскурсии , о проведении опыта, наблюдения, о проведении внеклассного мероприятия.


8. Отчетная выставка.


Оценка качества дополнительного образования осуществляется как по бальной системе (5 и 10), так и с помощью оценочных суждений (рецензия).

Для фиксирования оценок качества обучения педагог может использовать такие формы, как:


- диагностические карты;


- табель развития;


- папка достижений ("Портфолио").


Учебно-тематический план

		№/ месяц

		Темы

		Количество занятий



		

		

		Общее

		В том числе теоретических

		В том числе практических



		1/IX

		Природа под микроскопом.

		9

		4

		5



		2/X

		Осенние явления в природе.

		8

		3

		5



		3/XI

		Зеленый мир.

		8

		3

		5



		4/XII

		Мир животных.

		9

		4

		5



		5/I

		Организм человека

		7

		3

		4



		6/II

		Эволюция природы.

		8

		4

		4



		7/III

		Весна в природе

		9

		4

		5



		8/IV

		Природа под охраной.

		8

		3

		5



		9/V-VI

		Здоровье человека и окружающая среда.

		9

		4

		5



		 

		Всего

		75

		32

		43





В соответствии с данной программой разработан тематический план (Приложение 1). В тематическом плане каждому месяцу учебного года соответствует своя тема. Необычные темы занятий призваны привлечь внимание школьников. Планирование составлено таким образом, что его можно вывешивать на стенд для обозрения школьникам. На занятиях дети приобретают навыки поисково-исследовательской работы с различными источниками информации, учатся проводить опыты, наблюдения, разрабатывать проекты и создавать презентации (Приложение 2).Развивают свои творческие способности при оформлении выставок и выступлениях на праздниках и в агитбригадах.
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Авторская программа биологического кружка "Цветоводство"


Якушева Ольга Анатольевна, учитель биологии

Программа рассчитана на 2 года обучения (68ч.) в 6-8 классах. Она опирается на знания учащихся, полученные при изучении природоведения и биологии 6-7кл.


Содержание и структура курса «Цветоводство» обеспечивает получение дополнительных знаний о жизни комнатных растений, развитие творческих и натуралистических умений, научного мировоззрения, гуманности, экологической культуры, а также привития самостоятельности, трудолюбия и заботливого обращения с природой. В программе большое внимание уделено этическим нормам и правилам отношения к природе. Показано практическое применение биологических знаний.


Программа ориентирована на активное познание мира цветочно-декоративных растений. В этой связи в нее включены темы практических работ, опытов и наблюдений. Предусмотренные теоретический материал и практическая деятельность учащихся предоставляет им возможности для саморазвития и самореализации, для наиболее полного раскрытия своих творческих способностей.


Данная программа отличается большой экологизацией всего курса, широким охватом биоразнообразия.


Цель курса: Расширить представления учащихся о морфологии и физиологии растений. Дать дополнительные знания о комнатных, цветочно-декоративных растениях, их классификации, биологии и уходе. Способствовать формированию у школьников ответственного отношения к миру растений. Воспитывать экологическую грамотность и художественно-эстетическое восприятие мира.


В результате прохождения курса «Цветоводство» ученики должны

знать:

· основные группы комнатных растений, особенности их организации, многообразие, экологическую, эстетическую и практическую роль;


· принципы размещения растений в помещении;


· правила ухода за растениями (световой и температурный режим, полив, подкормка, пересадка и перевалка);


· основные болезни комнатных растений;


· правила составления зимних букетов и икебан;


уметь:

· составлять паспорт растений, проекты оформления клумб и рабаток, зимние букеты и икебаны;


· готовить почвенные смеси;


· пересаживать и переваливать растения;


· вносить удобрения и подкармливать растения;


· размножать растения семенами и вегетативно;


· описывать собственные наблюдения или опыты, различать в них цель,


· условия проведения и полученные результаты;


использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и в повседневной жизни для:

· составления простейших рекомендаций по содержанию и уходу за комнатными и другими культурными растениями;


· размножения растений семенами и вегетативно: черенками, отводками, делением куста, дочерними луковицами-детками и т.д.


Тематическое планирование

		Название темы

		Кол-во часов



		

		всего

		теория

		практика



		1 год обучения

		 

		 

		 



		1. Роль зеленых растений в жизни человека.

		2

		2

		 



		2. Календарь основных работ по комнатному цветоводству.

		4

		4

		 



		3.Основные группы комнатных растений.

		12

		6

		6



		4. Правила ухода за комнатными растениями. Пересадка и подкормка.

		6

		2

		4



		5. Паспортная книга и паспорт растений.

		4

		1

		3



		6. Пересадка и подкормка комнатных растений.

		4

		1

		3



		7. Вегетативное размножение растений.

		2

		1

		1



		2 год обучения

		 

		 

		 



		1. Календарь основных работ по комнатному цветоводству и на школьной клумбе.

		2

		1

		1



		2. Декоративные растения цветника. Летники. Многолетники. Уход за растениями.

		6

		2

		4



		3. Опыты и наблюдения за цветочно-декоративными растениями.

		4

		1

		3



		4. Составление проектов оформления клумб и рабаток.

		2

		1

		1



		5. Паспортная книга и паспорт растений.

		4

		-

		4



		6. Защита растений от болезней и вредителей.

		2

		1

		1



		7. Почвенные смеси.

		2

		1

		1



		8. Приемы художественного озеленения интерьеров. Приемы планировочных решений.

		2

		1

		1



		9. Правила и приемы составления икебан.

		4

		2

		2



		10. Содержание в комнате цветущих растений, купленных в магазине и сохранение срезанных цветов.

		4

		2

		2





 1 год обучения «Комнатные растения»

		1.

		Роль зеленых растений в жизни человека. Комнатные растения вчера и сегодня.

		2ч.

		 



		2.

		Экологические факторы роста растений и микроклимат помещений. Категории растений, применяемые в интерьерном озеленении, их требования к микроклимату.

		2ч.

		 



		3.

		Уход за растениями. Отношение к свету.

		2ч.

		 



		4.

		Жизнь комнатных растений и их требования к теплу и воде. Правила полива.

		2ч.

		 



		5.

		Четыре времени года в жизни комнатных растений. Осень и зима. Календарь основных работ по комнатному цветоводству (сентября, октябрь, ноябрь, декабрь, январь)

		2ч.

		 



		6.

		Правила составления паспорта растений. Составление паспортной книги растений.

		2ч.

		 



		7.

		Декоративно-лиственные растения. Правила ухода. Составление паспорта для данной группы растений.

		2ч.

		 



		8.

		Висячие (ампельные) и вьющиеся растения (лианы). Правила ухода. Составление паспорта для данной группы растений.

		2ч.

		 



		9.

		Красивоцветущие растения. Правила ухода. Составление паспорта для данной группы растений.

		2ч.

		 



		10.

		Суккуленты. Правила ухода. Составление паспорта для данной группы растений.

		2ч.

		 



		11.

		Луковичные и клубненосные растения. Правила ухода. Составление паспорта для данной группы растений.

		2ч.

		 



		12.

		Домашние лекари. Правила ухода. Составление паспорта для данной группы растений.

		2ч.

		 



		13.

		Оформление стенда в кабинете биологии «Комнатные растения».

		2ч.

		 



		14.

		Четыре времени года в жизни комнатных растений. Весна. Календарь основных работ по комнатному цветоводству (февраль-май).

		2ч.

		 



		15.

		Вегетативное размножение. Черенкование.

		2ч.

		 



		16.

		Удобрения. Правила внесения удобрений. Подкормка.

		2ч.

		 



		17.

		Пересадка комнатных растений.

		2ч.

		 





Второй год обучения «Декоративные растения» 

		№ п/п

		Тема занятия

		Кол-во часов

		Дата



		1.

		Календарь основных работ по комнатному цветоводству и на школьной клумбе.

		2ч.

		 



		2.

		Уход за растениями цветника. Пересадка комнатных растений.

		2ч.

		 



		3.

		Декоративные растения для школьного участка. Многолетники. Уход за растениями цветника.

		2ч.

		 



		4.

		Опыты и наблюдения за цветочно-декоративными растениями.

		2ч.

		 



		5.

		Составление проектов оформления клумб и рабаток.

		2ч.

		 



		6.

		Почвенные смеси.

		2ч.

		 



		7.

		Защита растений от болезней и вредителей.

		2ч.

		 



		8.

		Обновление паспортной книги растений. Составление паспортов комнатных растений.

		2ч.

		 



		9.

		Работа со стендом «Комнатные растения».

		2ч.

		 



		10.

		Современные приемы художественного озеленения интерьеров. Примеры планировочных решений.

		2ч.

		 



		11.
12.

		Правила и приемы составления зимних букетов и икебан.

		4ч.

		 



		13.

		Содержание в комнате цветущих растений, купленных в магазине.

		2ч.

		 



		14.

		Сохранение срезанных цветов. Подготовка участка для грунтовой рассады. Посев семян для оформления цветника.

		2ч.

		 



		15.

		Декоративные растения для школьного цветника. Летники и многолетники.

		2ч.

		 



		16.

		Опыты и наблюдения за цветочно-декоративными растениями. Опытный участок.

		2ч.

		 



		17.

		Уход за растениями цветника.

		2ч.

		 





Литература

1. Комнатное цветоводство: советы профессионалов. Практическая энциклопедия. М., издательство «ЭКСМО», книжный дом, 2005г.


2. Комнатное цветоводство. С.Я. Файзуллина.


3. Комнатные растения в интерьере. Н.Н. Капранова.


Авторская педагогическая разработка факультативного курса "Кладовая Авиценны"

Устюжанина Наталья Юрьевна, зам. директора

Программа факультативного курса “Кладовая Авиценны”, составлена на основании программы В.В. Пасечника “Биология” 7 класс, рассчитана на 16 часов для учащихся 7 класса. Эта педагогическая разработка направлена на изучение природных богатств родного края. Познакомятся учащиеся наряду с дикорастущими и с культивируемыми в регионе овощными, крупяными, полезными садовыми растениями, а также животными и минералами, имеющими лекарственное значение. Узнают об их распространении, способах и времени сбора, об обработке и хранение, об применение в народной медицине.


Важно научить школьников безопасному и экологически грамотному обращению с лекарственными веществами, применять полученные знания при оказании первой медицинской помощи.


Цель программы: развитие и углубление экологического воспитания школьников.


Задачи:

· расширение кругозора знаний у учащихся;


· воспитание бережного отношения к лекарственным растениям;


· формирование навыков рационального грамотного использования лекарственных препаратов;


· приобретение практических умений и навыков приготовления лекарственных препаратов;


Новизна факультативного курса в пропедевтике химических знаний, так как лекарственные препараты являются химическими соединениями, а практические навыки приготовления – химическими процессам. Введя учеников в круг химических знаний и умений, позволит пробудить интерес к науке и выбору учащимися профиля обучения.


Актуальность программы “Кладовая Авиценны” заключается в практическом применении полученных знаний и умений школьниками в повседневной жизни.


Программа курса включает следующие разделы:

· общие сведения;


· полезные дикорастущие растения;


· культивируемые пищевые лекарственные растения;


· животные и продукты животного и минерального происхождения.


· заготовка и хранение лекарственного растительного сырья;


· способы приготовления лекарственных препаратов;


· лекарственные сборы и чаи.


После изучения учебной программы факультативного курса учащиеся должны знать:


· основные понятия (“лекарственный сбор”, “лекарственный чай” и др.);


· пищевые и лекарственные ценности сборов;


· природные, культивируемые пищевые лекарственные растения,


уметь:


· готовить простые лекарственные препараты;


· заготавливать и хранить лекарственные растения;


· работать в сотрудничестве.


Формы итоговой работы:

· Сообщения, доклады.


· Творческие работы.


· Презентация творческих работ.


Содержание программы

(всего 16 ч., 1 ч. - в неделю)

Тема 1. Общие сведения. (3 часа)

Народная медицина. Состав лекарственных растений. Ядовитые растения. Заготовка и хранение лекарственного растительного сырья. Способы приготовления лекарственных препаратов.


Тема 2. Полезные дикорастущие растения. (3 часа)

Общие сведения о полезных дикорастущих растениях. Хвойные деревья: пихта, ель, лиственница, сосна, можжевельник. Лиственные деревья: осина, ива, береза. Травы: хвощ, крапива, щавель, ревень.


Тема 3. Культивируемые пищевые лекарственные растения.

(3 часа)

Кукуруза. Пшеница. Лук. Свекла. Редька. Петрушка. Календула. Подсолнечник. Тыква.


Тема 4. Животные и продукты животного и минерального происхождения. (3 часа)

Губки: бадяга. Насекомые: клоп зеленый, пчела медоносная, рыжий лесной муравей. Животные: барсук обыкновенный, кабарга. Минералы: каменное масло, мумие-брагшун.


Тема 5. Лекарственные сборы и чаи. (2 часа)

Витаминные сборы. Грудные сборы. Успокоительные чаи. Аппетитные сборы.


Тема 6. Фармако-терапевтический указатель. (1 час)

Абсцессы, фурункулы. Возбуждающие аппетит. Вяжущие. Жаропонижающие. Заболевание дыхательных путей. Кровотечения. Простудные заболевания.


Календарно-тематическое планирование

(всего 16 часов, 1ч в неделю)

		№

		Тема урока

		часы

		дата

		Формы методы



		Тема 1. Общие сведения. (3 часа)



		1

		Введение. Народная медицина. Состав лекарственных растений. Ядовитые растения.

		1

		 

		Игра-путешествие



		2

		Заготовка и хранение лекарственного растительного сырья.

		1

		 

		Рассказ, д/о



		3

		Способы приготовления лекарственных препаратов

		1

		 

		П/р



		Тема 2. Полезные дикорастущие растения. (3 часа)



		4

		Общие сведения о полезных дикорастущих растениях. Хвойные деревья: пихта, ель, лиственница, сосна, можжевельник.

		1

		 

		Рассказ, сообщения учащихся



		5

		Лиственные деревья: осина, ива, береза.

		1

		 

		Беседа



		6

		Травы: хвощ, крапива, щавель, ревень.

		1

		 

		Беседа



		Тема 3. Культивируемые пищевые лекарственные растения. (3 часа)



		7

		Кукуруза. Пшеница.

		1

		 

		Рассказ, сообщения учащихся, работа в группах



		8

		Лук. Свекла. Редька. Петрушка. Тыква.

		1

		 

		Рассказ, сообщения учащихся



		9

		Календула. Подсолнечник.

		1

		 

		Викторина “Здоровье в саду и на грядке”



		Тема 4. Животные и продукты животного и минерального происхождения. (3 часа)



		10

		Губки: бадяга. Минералы: каменное масло, мумие-брагшун.

		1

		 

		Рассказ, сообщения учащихся



		11

		Насекомые: клоп зеленый, пчела медоносная, рыжий лесной муравей.

		1

		 

		полилог



		12

		Животные: барсук обыкновенный, кабарга.

		1

		 

		беседа



		Тема 5. Лекарственные сборы и чаи. (2 часа)



		13

		Витаминные сборы. Успокоительные чаи. Аппетитные сборы. Грудные сборы.

		1

		 

		Беседа, п/р, экскурсия в аптеку



		14

		Приготовление отваров, настоек, чаев

		1

		 

		п/р



		Тема 6. Фармако-терапевтический указатель. (1 час)



		15

		Абсцессы, фурункулы. Возбуждающие аппетит. Вяжущие. Жаропонижающие. Заболевание дыхательных путей. Кровотечения. Простудные заболевания.

		1

		 

		Полилог,


беседа с шк. фельдшером



		Итоговый урок (1 час)



		16

		Приглашение к витаминному столу

		1

		 

		Презентация





Используемая литература

1. Багрова Л.А. Я познаю мир: детская энциклопедия: Растения.- М.: АСТ, 1999.


2. Зимин В.М. Библиотечка лекарственных растений: собрание народной и научной медицины. – Санкт-Петербург: Довраль, 1992


3. Кощеев А.А. Дикорастущие растения.


4. Лившиц И.А. Природы мудрые советы. – Иркутск: Восточно-Сибирское книжное издательство, 1992.


5. Талызин Ф.Ф. Ядовитые животные суши и моря. – М.: Знание, 1970.


6. Телятьев В.В. Полезные растения Центральной Сибири. – Иркутск: Восточно-Сибирское книжное издательство, 1995.


7. Телятьев В.В. Целебные клады. - Иркутск: Восточно-Сибирское книжное издательство, 1991.


8. Свиридонов Г.М. Родники здоровья. – М.: Молодая гвардия, 1996.


9. Свиридонов Г.М. Лесной огород. - М.: Молодая гвардия, 1986.


СПИСОК ПРИЛОЖЕНИЙ

1. Входящая диагностика


2. Темы творческих, исследовательских работ.


3. Лекарственные сборы.


4. Наглядность: рисунки, гербарий, фотографии.


Темы творческих, исследовательских работ.

1. Фоторепортаж “Посеял я семечку” (наблюдение за развитием целебного растения).


2. Гербарий дикорастущих полезных растений.


3. Шиповник – кладезь витаминов.


4. Смородина – рекордсмен витамина С.


5. Красота и польза полевых цветов.


6. Пчелиный яд.


7. Радиопередача “Осторожно грипп - Народные средства на страже”.


8. Реклама “Осторожно грипп - Народные средства на страже”. “Простудные заболевания. Средства профилактики”.


Лекарственные сборы и чаи (species)

Лекарственные сборы и чаи являются смесями нескольких видов резанного или крупно измельченного растительного материала, иногда с добавлением солей, эфирных масел и других компонентов. При приготовлении сборов и чаев для внутреннего употребления и для полоскания горла сырье измельчают до частиц размером не более 4-6 мм, для ванн и для мягчительных сборов, для припарок – 2 мм. Пыль, образующуюся в процессе измельчения растительного материала, отсеивают сквозь сито с размером отверстий 0,2 мм. Цветки и мелкие цветочные корзинки, а также некоторые семена и ягоды берут цельными.


Сырье, входящее в состав сборов, тщательно и осторожно перемешивают для получения равномерной смеси. Добавляемые в состав сборов и чаев соли вводят в виде насыщенных растворов опрыскиванием из пульверизатора при перемешивании с последующим подсушиванием смеси при температуре не выше 600 С.


Витаминные сборы

1. Плодов шиповника и плодов черной смородины по 25 г. 2 чайных ложки смеси заварить двумя стаканами кипятка, настоять 1 час. Пить по 1/4 – 1/2 стакана 3-4 раза в день.


2. Плодов шиповника и плодов рябины по 25 г. 2 чайных ложки смеси заварить двумя стаканами кипятка, настоять 1 час. Пить по 1/4 – 1/2 стакана 3-4 раза в день.


3. Плодов шиповника и ягод брусники по 25 г. Столовую ложку смеси заварить двумя стаканами кипятка, настоять 10 минут на слабом огне, затем 4 часа в темном, прохладном месте, плотно укупорив. Процедить и пить по полстакана 2-3 раза в день.


4. Плодов шиповника, листьев крапивы и корня моркови по 30 г., ягод черной смородины 10 г. 1 чайную ложку смеси заварить стаканом кипятка. Пить как чай.


5. Листьев крапивы 30 г. и ягод рябины 70 г. Столовую ложку смеси заварить двумя стаканами кипятка, настоять 10 минут на слабом огне, затем 4 часа в темном, прохладном месте, плотно укупорив. Процедить и пить по полстакана 2-3 раза в день.


6. Плодов шиповника и ягод брусники по 10 г., листьев крапивы 30 г. Столовую ложку смеси заварить двумя стаканами кипятка, прокипятить 10 минут, затем настоять 4 часа в темном, прохладном месте, плотно укупорив. Процедить и пить по полстакана 2-3 раза в день.


Грудные сборы

1. Травы душицы 10 г., листьев мать-и-мачеха и корня алтея по 20 г.. 2 чайных ложки смеси залить стаканом кипятка, настоять 15-20 минут, процедить и пить теплым по полстакана 3-4 раза в день (как отхаркивающие).


2. Листьев мать-и-мачеха 40 г., листьев подорожника и корня солодки по 30 г. 1 столовую ложку смеси залить стаканом кипятка, настоять 15 минут, процедить и пить по полстакана через 3 часа.


3. Листьев мать-и-мачеха, плодов аниса, корня солодки и корня алтея по 20 г. Столовую ложку смеси залить стаканом кипятка, настоять 20 минут, процедить и пить по полстакана через 3 часа (как отхаркивающие).


4. Листьев шалфея, плодов аниса, сосновых почек, корня солодки и корня алтея по 10 г. Столовую ложку смеси залить стаканом кипятка, настоять 20 минут, процедить и пить по ? стакана через 3 часа.


5. Листьев шалфея, плодов аниса, и почек сосны по 10 г., корня солодки и корня алтея по 20 г. Столовую ложку смеси залить стаканом кипятка, настоять до охлаждения и пить в течение дня.


Общие правила заготовки лекарственного сырья и изготовления препаратов в домашних условиях.

Химические соединения, называемые действующими веществами, накапливаются в растении неравномерно в течение года, даже суток. В разное время года растения могут содержать разное количество химических компонентов, иногда до полного их отсутствия.


Поэтому сбор сырья следует производить тогда, когда оно богато этими веществами, и подвергать заготовке те части растений, в которых они содержатся. Как правило, в надземных частях растений (листья, цветки, травянистые стебли) биологически активные вещества накапливаются максимально в начал цветения и период полного цветения до начала плодоношения. Корни и корневища содержат наибольшее количество действующих веществ ранней весной, до начала роста, или поздней осенью, после увядания надземных частей; плоды и семена – в период полного созревания (спелости).


ТРАВУ (все надземные части растения) собирают во время цветения в сухую ясную погоду, после того как высохнет роса. Растения обычно подрезают серпом, ножом, ножницами или скашивают косой. Не следует выдергивать растение с корнем из почвы, необходимо срезать на уровне нижних листьев или у основания растения. Цветущие верхушки растений чаще всего обрабатывают вручную или срезают длиной не более 40-50 см. растения с толстыми стеблями, обычно лишенных целебных свойств, подвергают обмолачиванию, и стебли выбрасывают. Собранную траву укладывают рыхло в корзину или кучи, перекладывая сухими веточками.


ПОЧКИ собирают в момент их сильного набухания, перед появлением зеленых листочков, так как распустившиеся почки лекарственной ценности не представляют. Срезают их вместе с кусочками ветвей. При заготовке сосновых почек вместе с ними острым ножом срезают 2-3 мм побегов прошлого года.


ЛИСТЬЯ лучше всего обрабатывать вручную. Сбору подлежат вполне развившиеся листья, зеленые, не поврежденные и не пораженные заболеваниями. Не следует собирать поблекшие, объеденные насекомыми листья.


ЦВЕТКИ следует заготавливать в начале цветения, когда они содержат больше действующие веществ, меньше осыпаются, имеют яркую окраску. Цветки собирают вручную, обрабатывая вместе с цветоножками или ощипывая отдельно венчики, обязательно в сухую погоду.


ПЛОДЫ И СЕМЕНА собирают выборочно, по мере их полного созревания. Если зрелые плоды легко осыпаются, то надземные части растения срезают вместе с плодами до их полно созревания и связывают в снопы. Снопы сушат, подвешивая их в помещении, а затем обмолачивают и отсеивают плоды.


КОРУ собирают только с молодых (обычно с двухлетних) ветвей в период сокодвижения, т.е. в период набухания почек. Для снятия коры делают острым ножом два поперечных полукольцевых надреза на расстоянии 20-30 см друг от друга и соединяют их двуми-тремя продольными надрезами.


Затем полосы коры слегка отслаивают в направлении к нижнему надрезу и, не доведя до него, оставляют на ветке для провяливания, после чего кора легко снимается. Состругивать кору не следует, т.к. при этом на ней остаются ненужные куски древесины. С веток, пораженных лишайниками или имеющих наросты, кору не собирают.


КОРНИ, КОНЕВИЩА И КЛУБНИ, как правило, выкапывают осенью или ранней весной, когда они содержат максимум действующих веществ и набирают большой вес. Корни и корневища выкапывают лопатами на расстоянии 10-15 см от стебля растения, после чего их отряхивают или очищают от почвы, в воде мыть нельзя. Их очищают от земли, снимают ножом верхнюю кожицу и подсушивают, после чего отрезают надземные части, а иногда и тонкие боковые корешки.


Авторская программа кружка "Юный эколог–исследователь"


Шенкевич Галина Борисовна, педагог дополнительного образования

Актуальность данной программы объясняется возросшей потребностью современного информационного общества в принципиально иных молодых людях: образованных, нравственных, предприимчивых, которые могут самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, способных к сотрудничеству, отличающихся мобильностью, динамизмом, конструктивностью, готовых к межкультурному взаимодействию, обладающих чувством ответственности за судьбу страны и умеющих оперативно работать с постоянно обновляющейся информацией. Соответствовать этим высоким требованиям сегодня может лишь человек, владеющий навыками научного мышления, умеющий работать с информацией, обладающий способностью самостоятельно осуществлять исследовательскую, опытно - экспериментальную и инновационную деятельность. Учитывая то, что приоритетные способы мышления формируются в раннем подростковом возрасте, очевидно, что навыки исследовательской деятельности необходимо прививать еще в школе. Однако узкие временные рамки урока не позволяют в полной мере использовать потенциал исследовательской деятельности для развития учащихся в школе. В этой связи большое значение имеет форма работы с детьми в системе дополнительного образования, нацеленной на формирование учебных исследовательских умений у старшеклассников.


Данная программа может востребована учителями биологии, экологии, географии, педагогами дополнительного образования эколого-биологического направления.


Цели и задачи программы

Цель:


· формирование знаний, умений и навыков самостоятельной экспериментальной и исследовательской деятельности, развитие индивидуальности творческого потенциала ученика.


Задачи:


· привить учащимся навыки работы с методами, необходимыми для исследований - наблюдением, измерением, экспериментом, мониторингом и др.;


· воспитать экологическое мировоззрение и культуру;


· развить умение проектировать свою деятельность (учебную, исследовательскую);


· развить творческие и коммуникативные способности учащихся;


· научить правильно оформлять результаты работы, защищать.


Содержание программы первого года обучения.
Учебно-тематический план программы "Юный эколог - исследователь".

Первый год обучения.

		Тема

		Всего часов

		В том числе



		

		

		теоретич. занятия

		практич. занятия

		исслед. деят-ть

		экскурсии



		1.Вводное занятие

		2

		1

		1

		 

		 



		2.Определитель флоры и фауны

		12

		1

		3

		 

		8



		3.Гербарий растительности

		10

		1

		5

		 

		4



		4.Редкие и исчезающие виды флоры и фауны Приморского края

		14

		3

		7

		 

		4



		5.Особо охраняемые территории Приморского края

		14

		4

		6

		 

		4



		6.Экофакторы и среды жизни

		48

		12

		16

		16

		4



		7.Биоценоз и экосистемы

		24

		8

		8

		4

		4



		8.Популяции

		12

		6

		6

		 

		 



		9.Биосфера

		6

		3

		3

		 

		 



		10. Заключительное занятие

		2

		 

		2

		 

		 



		ИТОГО:

		144

		39

		57

		20

		28





Вводное занятие

2 ч. (1/1/-/-)


Теор. часть. Краткая история экологии. Предмет экологии, структура экологии.


Практ. часть. Работа со справочной литературой, просмотр журналов, видеофрагментов.


Определители флоры и фауны

12 ч. (1/3/-/8)


Теор. часть. Понятие об определителе флоры и фауны. Методика работы с определителями растений, грибов, лишайников, зверей, птиц, рыб.


Практ. часть. Работа с определителем. Написание реферата по результатам экскурсий.


Экскурсии. В парк, на луг, к водоему. Работа с определителями флоры и фауны.


Гербарий растительности

10 ч. (1/5/-/4)


Теор. часть. Понятие о гербарии. Классификация гербариев. Методика и правила сбора гербария.


Практ. часть. Знакомство с гербариями. Изготовление папки для гербария. Изготовление гербариев.


Экскурсии. В лес, на луг. Сбор материала для составления гербариев древесно-кустарниковой и травянистой растительности.


4. Редкие и исчезающие виды флоры и фауны Приморского края

14 ч. (3/7/-/4)


Теор. часть. Экологический подход к охране редких и исчезающих видов и мест их обитания. Красная книга. Виды растений и животных Приморского края, занесенных в Красную книгу. Реликты и эндемики флоры и фауны Приморского края.


Практ. часть. Знакомство с реликтовыми, эндемичными, редкими и исчезающими видами растений и животных края по гербариям, иллюстрациям и плакатам. Изучение Красной книги Приморского края. Составление карты ареалов редких видов животных и растений Приморского края на примере леопарда и женьшеня. Написание реферата "Реликтовые, эндемичные, редкие и исчезающие виды флоры и фауны Приморского края".


Экскурсии. В Ханкайский заповедник. "Знакомство с реликтовыми, эндемичными, редкими и исчезающими видами флоры и фауны края".


Особо охраняемые территории Приморского края

14 ч. (4/6/-/4)


Теор. часть. Охраняемые территории, причины их организации и значение. Классификация заповедников. Заповедники Приморского края: Ханкайский, Уссурийский, Кедровая падь, Сихотэ-Алиньский, Лазовский, Дальневосточный морской. Флора и фауна Ханкайского заповедника.


Практ. часть. Работа с зоогеографическими картами заповедников. Просмотр видеофильмов, работа со справочной литературой. Работа с Красной книгой (флора и фауна Ханкайского заповедника). Написание реферата "Флора и фауна Ханкайского заповедника".


Экскурсии. "Изучение флоры и фауны Ханкайского заповедника".


Экологические факторы и среды жизни организмов

48 ч. (12/16/16/4)


Теор. часть. Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенный. Свет, вода, температура как абиотические факторы. Законы Аллена, Бергмана, Ламотта, Вант-Гоффа. Биологические ритмы. Теория расчетных низкочастотных ритмов (физический цикл - 23 дня, эмоциональный цикл - 28 дней, интеллектуальный цикл - 33 дня). Фотопериодизм. Закон Хопкинса. Лимитирующие факторы. Законы Либиха, Вильямса, Шелфорда. Эдафический фактор. Растения-индикаторы. Биотические отношения: внутривидовые (конгруэнции, каннибализм), межвидовые (конкуренция, аллелопатия, хищничество, паразитизм, симбиоз, мутуализм, комменсализм, аменсализм). Среды жизни организмов: водная, наземно-воздушная, почва как среда жизни, живые организмы как среда обитания. Жизненные формы организмов (классификации И.Г.Серебрякова, К. Раункиера, Д.Н. Кашкарова).


Практ. часть. Работа с определителями растений "Выделение экологических групп растений по отношению к освещению". Составление индивидуальных биологических ритмов. Составление климадиаграмм. Работа с определителями растений "Выделение экологических групп растений по отношению к влажности". Работа с атласами, зоогеографическими картами. Знакомство с растениями - индикаторами. Изучение приспособлений организмов к водной среде на примере обитателей аквариума. Создание экосистемы аквариума. Решение экологических задач. Работа со справочной литературой. Написание рефератов: "Наблюдение за растениями - индикаторами", "Жизненные формы растений городского парка", "Описание экосистемы аквариума".


Иссл. работа. Влияние освещения на биологическое состояние комнатных растений. Суточная активность животных зооуголка. Влияние температурного режима и влажности на биологическое состояние комнатных растений. Самоизреживание растительной популяции. Экскурсии. В городской парк. Наблюдение за растениями - индикаторами. Жизненные формы растений.


Биоценоз и экосистемы

24 ч. (8/8/4/4)


Теор. часть. Биоценоз. Компоненты биоценоза: почва, фитоценоз, зооценоз, энтоценоз. Структура биоценоза: видовая, пространственная, экологическая, трофическая. Учение В.Н. Сукачева о биогеоценозе. Биогеоценоз и экосистема. Экологическая ниша. Экосистема. Типы экосистем (природная, агроэкосистема, индустриально-городская). Экологическая сукцессия, климакс сообщества, гомеостаз экосистемы. Создание органического вещества в экосистеме. Продуктивность экосистемы. "Экологические пирамиды". Распад "пирамид". Закон Р. Линдемана (правило 10%).


Практ. часть. Описание экологической ниши 2-3 организмов (аквариум). Решение экологических задач. Написание реферата по результатам экскурсии.


Иссл. работа. Влияние световой энергии на процесс фотосинтеза (на примере комнатных растений).


Экскурсии. В лес "Лесной биогеоценоз и экологические ниши организмов". В парк. "Надземная ярусность растительности парка".


Популяции

12 ч. (6/6/-/-)


Теор. часть. Популяция. Типы популяций. Структура популяций (половая, возрастная, пространственная, этологическая). Численность и плотность популяций. Акклиматизация и интродукция. Рациональное и нерациональное использование популяций.


Практ. часть. Решение экологических задач. Составление диаграмм зависимости половой структуры, возрастной структуры популяций на примере животных зооуголка. Определение численности популяции методом вторичной выборки. Составление памятки о правилах поведения в лесу, о рациональном использовании лесных богатств.


Биосфера

6 ч. (3/3/-/-)


Теор. часть. Биосфера. Состав биосферы. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Распределение жизни в биосфере. Живое вещество и его функции в биосфере. Круговорот веществ и элементов в биосфере (вода, кислород, углерод, азот, фосфор, сера). Ноосфера.


Практ. часть. Решение задач. Моделирование круговорота химических элементов.


Заключительное занятие

2 ч. (-/2/-/-)


Практ. часть. Конференция исследовательских работ кружковцев.


Содержание программы второго года обучения.
Учебно-тематический план программы "Юный эколог - исследователь".

Второй год обучения.

		Тема

		Всего часов

		В том числе



		

		

		теоретич. занятия

		практич. занятия

		исслед. деят-ть

		экскурсии



		1.Вводное занятие

		6

		1

		2

		 

		3



		2.Исследовательская деятельность

		12

		3

		9

		 

		 



		3.Проектная деятельность

		15

		3

		9

		 

		3



		4.Экологический мониторинг

		9

		3

		6

		 

		 



		5.Экстремальные и особые виды воздействия на биосферу

		24

		3

		6

		15

		 



		6.Антропогенные воздействия на биосферу, в том числе:

		 

		 

		 

		 

		 



		6.1. основные виды воздействий

		24

		3

		6

		9

		6



		6.2. воздействия на атмосферу

		39

		4

		8

		24

		3



		6.3. воздействия на литосферу

		24

		4

		8

		6

		6



		6.4. воздействия на биотические сообщества

		27

		3

		9

		9

		6



		6.5. воздействия на гидросферу

		30

		3

		6

		12

		9



		7.Заключительное занятие

		6

		 

		6

		 

		 



		ИТОГО:

		216

		30

		75

		75

		36





1. Вводное занятие

6 ч. (1/2/-/3)

Теор. часть. История развития экологических идей. Законы Б. Коммонера.


Практ. часть. Обзор экологических проблем России, Приморского края, г.Спасска-Дальнего.


Экскурсии. В парк. "Экологические объекты окружающей среды".


2. Исследовательская деятельность

12 ч. (3/9/-/-)


Теор. часть. Методика исследовательской деятельности, структура исследовательской работы. Анализ и обработка исследовательской работы. Выводы исследовательской работы. Оформление исследовательской работы.


Практ. часть. Знакомство с исследовательскими работами. Анализ и обработка исследовательской деятельности (на примере исследовательских работ). Оформление исследовательской работы (на примере исследовательских работ).


3. Проектная деятельность

15 ч. (3/9/-/3)


Теор. часть. Проект. Этапы проектной деятельности. Написание и оформление заявки.


Практ. часть. Знакомство с проектами. Написание проекта. Решение экологических задач.


Экскурсии. "Экологические объекты окружающей среды".


Экологический мониторинг

9 ч. (3/6/-/-)


Теор. часть. Задачи и методы мониторинга. Экологическая экспертиза. Методы контроля. Система мониторинга в крае.


Практ. часть. Отбор проб воды и определение общих показателей воды (температуры, мутности, цвета, запаха, наличие примесей) и водородного показателя (рН). Приготовление водной почвенной вытяжки и определение водородного показателя (рН). Решение экологических задач.


Экстремальные и особые виды воздействия на биосферу

24 ч. (3/6/15/-)


Теор. часть. Экстремальные воздействия на биосферу: антропогенные (военные действия, аварии, катастрофы), природные (стихийные бедствия). Последствия воздействия оружия массового поражения на человека и биоту. Последствия техногенных экологических катастроф на биосферу. Экологические последствия бедствий эндогенного и экзогенного характера (землетрясений, цунами, извержения вулканов, наводнений, штормов, оползней и т.д.). Особые виды антропогенного воздействия на биосферу: шумовое, биологическое, электромагнитное воздействия, опасные отходы.


Практ. часть. Просмотр видеофильмов. Работа со справочной литературой. Изучение причин шумового дискомфорта.


Иссл. работа. Антропогенные воздействия на биосферу.


6. Антропогенные воздействия на биосферу


6.1 Основные виды антропогенных воздействий на биосферу

24 ч. (3/6/9/6)


Теор. часть. Антропогенные воздействия на биосферу. Классификация воздействий. Основные виды загрязнителей окружающей среды. Изменение факторов среды в условиях города (трансформация абиотических и биотических факторов).


Практ. часть. Составление экологической карты города. Составление экологического паспорта помещения.


Иссл. работа. Оценка состояния экосистемы микрорайона.


Экскурсии. На предприятия города. "Знакомство с эффективностью работы очистных сооружений предприятий-загрязнителей окружающей среды".


6.2 Антропогенные воздействия на атмосферу

39 ч. (4/8/24/3)


Теор. часть. Состав воздуха, его значение для жизни организмов. Основные загрязнители атмосферного воздуха (естественные, антропогенные). Классификация антропогенного загрязнения: по масштабам (местное, региональное, глобальное), по агрегатному состоянию (газообразное, жидкое, твердое), радиоактивное, тепловое. Источники загрязнения атмосферы. Экологические последствия загрязнения атмосферы ("парниковый эффект", "озоновые дыры", "кислотные дожди"). Приемы и методы изучения загрязнения атмосферы.


Практ. часть. Определение изменения температуры и относительной влажности в кабинете в ходе занятия. Знакомство с приемами и методами изучения загрязнения атмосферы. Решение экологических задач.


Иссл. работа. Влияние выбросов производства на атмосферу. Загрязнение окружающей среды автотранспортными средствами.


Экскурсии. На предприятия-загрязнители атмосферного воздуха.


Антропогенные воздействия на литосферу

24 ч. (4/8/6/6)


Теор. часть. Деградация почв, причины деградации почв. Эрозия почв: ветровая, водная. Загрязнители почв (пестициды, минеральные удобрения, нефть и нефтепродукты, отходы и выбросы производства, газодымовые загрязняющие вещества). Экологические последствия загрязнения литосферы (вторичное засоление, заболачивание почв, опустынивание, физическое "загрязнение" горных пород). Приемы и методы изучения загрязнения литосферы.


Практ. часть. Составление карт местности с расположением несанкционированных свалок. Изготовление поделок из отходов продукции одноразового использования.


Иссл. работа. Загрязнение среды обитания человека на территории края, влияние на его здоровье. Экскурсии. "Выявление несанкционированных свалок в окрестностях города".


Антропогенные воздействия на биотические сообщества

27 ч. (3/9/9/6)


Теор. часть. Экологические функции леса. Классификация лесов по выполняемым функциям (защитные, ограниченно-эксплуатационные, эксплуатационные). Классификация антропогенных воздействий на биотические сообщества: прямое воздействие (вырубка лесов, пожары, затопления), косвенное воздействие (загрязнение воздуха, воды, применение пестицидов и минеральных удобрений). Экологические последствия воздействия человека на растительные сообщества (уменьшение биологического разнообразия, дестабилизация экосистем). Роль животного мира в биосфере. Основные причины сокращения численности и вымирания животных. Приемы и методы изучения влияния человека на биотические сообщества.


Практ. часть. Просмотр видеофильмов. Работа с доп. литературой. Решение задач.


Иссл. работа. Сохранение и восстановление экосистем.


Экскурсии. В краеведческий музей. "Редкие и исчезающие виды флоры и фауны края".


Антропогенные воздействия на гидросферу

30 ч. (3/6/12/9)


Теор. часть. Загрязнение вод: химическое (нефть и нефтепродукты, СПАВы, пестициды, минеральные удобрения и др.), бактериальное (вирусы и болезнетворные микроорганизмы), физические (радиоактивные вещества, тепло и др.). Источники загрязнения вод. Экологические последствия загрязнения гидросферы (эвтрофикация водоемов, истощение вод). Приемы и методы изучения загрязнения гидросферы.


Практическая часть.

Знакомство с приемами и методами изучения загрязнения гидросферы. Решение задач.


Иссл. работа. Оценка экологического состояния водоема. Исследование природных вод.


Экскурсии. К водоему. "Описание водоема". "Влияние выбросов промышленных предприятий города на экологическое состояние водоема".


Заключительное занятие


6 ч. (-/6/-/-)


Практ. часть. Подготовка, проведение конференции исследовательских работ кружковцев.


Авторская программа "Человек и природа"


Себельдина Наталья Николаевна, учитель биологии
“ У природы нет иного мозга, кроме того, что она 

с таким трудом вложила в наши головы” (Бернард Шоу)


Интегрированные процессы осуществляются во всех сферах человеческой деятельности, в том числе и в образовании. Интеграция в педагогической деятельности обуславливается расширением социальных функций школы и системы образования в целом, необходимостью создания системного учебно-воспитательного процесса, использования научно обоснованной системы целенаправленного управления процессом формирования личности.


Для создания интегративной системы обучения, способствующей формированию творческого мышления учащихся, мы определили основные принципы и способы ее построения.


Цель создания этой программы – становление духовного мира человека, создание условий для формирования внутренней потребности личности в непрерывном совершенствовании, в реализации и развитии своих творческих возможностей. При этом ученик учится свободно и ярко говорить. Одна из главных задач этой программы – осуществление предпрофильной подготовки учащихся.


При создании данной программы нами было установлено смысловое соответствие учебных программ по литературе и биологии в 5-11 классах. Были выделены в каждом классе темы, наиболее близкие друг другу, сопоставимые между собой.


В результате опытной работы над созданием данной программы мы убедились, что единая программа такого курса отличается многогранной структурой, а каждый предмет приобретает большую широту, смысловую и информационную насыщенность.


Цель курса


Это образовательная программа, рассчитанная на реализацию в 5-9 классах (предпрофильная подготовка) и в 10-11 классах (гуманитарный профиль).


Курс разработан с учетом основных направлений модернизации общего образования. В том числе:


· введение профильного обучения на старшей ступени школы;


· соответствия содержания образования возрастным закономерностям развития учащихся, их особенностям и возможностям на каждой ступени образования;


· личностная ориентация содержания образования;


· деятельностный характер образования, направленный на формирование познавательной, коммуникативной, практической, творческой деятельности;


· усиление воспитательного потенциала и социально-гуманитарной направленности содержания, способствующего становлении личности ученика;


· обеспечение вариативности и свободы выбора в образовании.


Новизна данного курса заключается в следующем:


· формирование общеучебных умений и навыков учащихся происходит благодаря совместным усилиям учителей биологии и литературы;


· авторы демонстрируют невозможность изолированного преподавания предметов, общность тем, сходство изучаемых объектов и явлений, единство ведущих идей, заложенных в их программе;


· данная программа отличается многомерной структурой, где каждый предмет приобретает большую широту, смысловую и информационную насыщенность;


· данная программа создает новые условия деятельности учителей и учащихся и представляет собой действенную модель активизации мыслительной деятельности и развивающих приемов обучения.


Содержание программы


		Класс

		Мероприятие

		Количество часов

		Сроки



		5 класс

		Урок “Человек и природа” (по рассказу В. Астафьева “Васюткино озеро”



