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Волгоград 

Цель: Изучить особенности ортопедического лечения дефектов твердых тканей зубов 

различными видами вкладок (inlay, onlay, overlay, pinlay). Изучить особенности 

препарирования зубов под вкладки, технологии и клинико-лабораторные этапы их 

изготовления, используемые материалы. 

 

Формируемые универсальные компетенции (УК), общепрофессиональные 

компетенции (ОПК) и профессиональные компетенции (ПК): 

№ Код 

компетенции 

Содержание компетенции 

1 УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий 

2 УК­2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла 

3 УК­11 Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 

4 ОПК-1 Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности. 

5 ОПК-2 Способен анализировать результаты собственной деятельности для 

предотвращения профессиональных ошибок. 

6 ОПК-5 Способен проводить обследование пациента с целью установления диагноза 

при решении профессиональных задач. 

7 ОПК-6 Способен назначать, осуществлять контроль эффективности и безопасности 

немедикаментозного и медикаментозного лечения при решении 

профессиональных задач. 

8 ОПК-8 Способен использовать основные физико-химические, математические и 

естественно-научные понятия и методы при решении профессиональных 

задач. 

9 ОПК-9 Способен оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения 

профессиональных задач 

10 ОПК-12 Способен реализовывать и осуществлять контроль эффективности 

медицинской реабилитации стоматологического пациента. 

11 ОПК-13 Способен  понимать принципы работы современных информационных 

технологий и использовать их для решения задач профессиональной 

деятельности. 

12 ПК-1 Способен к проведению диагностики у детей и взрослых со 

стоматологическими заболеваниями, установлению диагноза путем сбора и 

анализа жалоб, данных анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, 

инструментальных и иных исследований с целью установления факта наличия 

или отсутствия стоматологического заболевания и неотложных состояний в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней. 

13 ПК-2 Способен к назначению и проведению лечения детей и взрослых со 

стоматологическими заболеваниями, контролю его эффективности и 

безопасности. 

14 ПК-3 Способен к оказанию медицинской помощи в неотложной и экстренной 

форме. 

15 ПК-4 Способен разрабатывать, реализовывать и контролировать эффективность 

индивидуальных реабилитационных программ. 

16 ПК-6 Способен к проведению и контролю эффективности санитарно-

противоэпидемических и иных мероприятий по охране здоровья населения. 

17 ПК-7 Способен к проведению медицинских экспертиз в отношении детей и 

взрослых со стоматологическими заболеваниями. 

18 ПК-8 Способен к проведению анализа медико-статистической информации, 

ведению медицинской документации, организации деятельности 

медицинского персонала 



МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: наборы стоматологических лотков с 

инструментами для приема больных и работы на фантомах; расходные материалы; 

видеофильмы, тематические больные, тесты, ситуационные задачи; наборы 

рентгенограмм; презентации для мультимедиа-проектора. 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: учебная база кафедры ортопедической стоматологии с курсом 

клинической стоматологии. 

 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ ИСХОДНОГО УРОВНЯ ЗНАНИЙ: 

1. Результат терапевтического и ортопедического лечения при дефектах коронок 

зубов в долгосрочной перспективе во взаимосвязи с физико-механическими 

свойствами используемых материалов. 

2. Особенности врачебной тактики при восстановлении анатомической формы зубов 

с применением терапевтических и ортопедических стоматологических методов. 

Преимущества и недостатки обоих подходов. 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ: 

 

Часть 1 

1. Методы лечения патологии твердых тканей зубов вкладками. Типы вкладок – 

“inlay”, “onlay”, “overlay”, “pinlay”. 
2. Конструкционные особенности вкладок в зависимости от ИРОПЗ. 

 

Часть 2 (продолжение) 

1. Основные принципы формирования полостей для вкладок. 

2. Формирование полостей под вкладки («О», «ОМ», «ОД», «МОД»). Создание зоны 

ретенции вкладок. 

3. Парапульпарные каналы и штифты. Теория напряженно-деформированного 

состояния тканей коронки зуба. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ОСНОВНОЙ И ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ЛИТЕРАТУРЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИЦИПЛИНЫ «ОРТОПЕДИЧЕСКАЯ 

СТОМАТОЛОГИЯ»: 

 

1. Абдурахманов, А. И. Ортопедическая стоматология. Материалы и технологии : 

учебник / А. И. Абдурахманов, О. Р. Курбанов. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-3863-3. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438633.html  

2. Абакаров, С. И. Микропротезирование в стоматологии   : учебник / Абакаров С. И., 

Д. В. Сорокин, Д. С. Абакарова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 384 с. - ISBN 

978-5-9704-5002-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450024.html 

3. Ортопедическая стоматология : учебник / под ред. Каливраджияна Э. С., Лебеденко 

И. Ю., Брагина Е. А. и др. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 800 с. - ISBN 978-5-

9704-5272-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452721.html 



4. Стоматологическое материаловедение : учебник / Каливраджиян Э. С., Брагин Е. 

А., Рыжова И. П. и др. ; Министерство образования и науки РФ. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 559 с. : ил. - Текст : непосредственный. 

5. Арутюнов, С. Д. Зубопротезная техника : учебник / под ред. М. М. Расулова, Т. И. 

Ибрагимова, И. Ю. Лебеденко. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 384 с. - ISBN 978-5-9704-3830-5. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438305.html 

6. Миронова, М. Л. Съемные протезы : учеб. пособие / М. Л. Миронова. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-3718-6. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437186.html 

7. Основы несъемного протезирования : [учебник] / Г. Шиллинбург [и др.] ; изд.: Х.-

В. Хаазе, А. Островский ; пер. Б. Яблонский ; науч. ред. пер.: Б. Иосилевский, Д. 

Конев, В. Ордовский-Танаевский, С. Пырков. - М. : Квинтэссенция, 2011. - 563 с. : 

ил. - Текст : непосредственный. 

8. Параллелометрия и параллелометрическое фрезерование в ортопедической 

стоматологии : учеб.-метод. пособие : учеб. пособие для студентов, обучающихся 

по спец. 060105 (0404000) "Стоматология" и для системы ППО врачей / [сост. : В. 

И. Шемонаев, Т. В. Моторкина, Д. В. Михальченко] ; Минздравсоцразвития, 

ВолГМУ. - Волгоград : Изд-во ВолгМУ, 2009. - 72 с. : ил.  - Текст : 

непосредственный. 

9. Пчелин И. Ю. Протезирование встречных концевых дефектов зубных рядов : учеб. 

пособие для спец. 160105 - Стоматология / И. Ю. Пчелин, Т. Б. Тимачева, В. И. 

Шемонаев ; ВолгГМУ Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2013. - 61, 

[3] с. : ил. - Текст : непосредственный. 

10. Тимачева Т. Б. Последовательность клинико-лабораторных этапов изготовления 

основных ортопедических конструкций при лечении патологии твердых тканей 

зубов, дефектов зубных рядов, полном отсутствии зубов : учеб.-метод.пособие / 

Т.Б.Тимачева, В.И.Шемонаев, О.В.Шарановская. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 

2016. -88с. - Текст : непосредственный. 

11. Тимачева Т. Б. Последовательность клинико-лабораторных этапов изготовления 

основных ортопедических конструкций при лечении патологии твердых тканей 

зубов, дефектов зубных рядов, полном отсутствии зубов : учеб.-метод. пособие / 

Т.Б. Тимачева, В.И. Шемонаев, О.В. Шарановская. – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 

2016. – 88 с. – Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная 

система. URL:  

http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%D2%E8%EC%E0%F

7%E5%E2%E0_%CF%EE%F1%EB%E5%E4%EE%E2%E0%F2_%20%EA%EB%E8

%ED%E8%EA%EE-

%EB%E0%E1_%FD%F2%E0%EF%EE%E2_2016&MacroAcc=A&DbVal=47 

12. Дьяков И. П. Типовые тестовые задания по ортопедической стоматологии 

"Зубопротезирование (простое протезирование)" : метод. пособие / И. П. Дьяков, А. 

В. Машков, В. И. Шемонаев ; ВолгГМУ Минздрава РФ, Каф. ортопед. 



стоматологии. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2016. - 90, [2] с. : ил. - Текст : 

непосредственный. 

13. Типовые тестовые задания по ортопедической стоматологии для студентов : Раздел 

"Протезирование при полном отсутствии зубов" : учеб. пособие / Шемонаев В. И., 

Бадрак Е. Ю., Грачёв Д. В. и др. ; ВолгГМУ Минздрава РФ, Каф. ортопед. 

стоматологии ; [сост. : В. И. Шемонаев, Е. Ю. Бадрак, Д. В. Грачёв и др.]. - 

Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2016. - 87, [1] с.- Текст : непосредственный. 

14. Типовые тестовые задания по ортопедической стоматологии для студентов : 

Раздел: Протезирование при полном отсутствии зубов : учебное пособие / [сост.: 

Шемонаев В.И.,Бадрак Е.Ю., Грачев Д.В. и др.] – Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 

2016. - 88 с. – Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная 

система. - 

URL:http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%D2%E8%EF_%

F2%E5%F1%F2_%E7%E0%E4_%EF%EE_%EE%F0%F2%EE%EF%E5%E4_%F1%F

2%EE%EC%E0%F2_2016&MacroAcc=A&DbVal=47 

15. Типовые тестовые задания по ортопедической стоматологии "Протезирование 

зубных рядов (сложное протезирование)": учеб. пособие / ВолгГМУ Минздрава 

РФ, Каф. ортопед. стоматологии ; [сост. : Е. А. Буянов, О. В. Шарановская, В. И. 

Шамонаев и др.]. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2016. - 89, [3] с. - Текст : 

непосредственный. 

16. Функциональная диагностика в клинике ортопедической стоматологии : учеб. 

пособие по спец. 31.05.03 "Стоматология" по дисциплине "Стоматология" / 

Шемонаев В. И., Линченко И. В., Климова Т. Н. и др. ; ВолгГМУ Минздрава РФ. – 

Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 94, [2] с. : ил. - Текст : непосредственный. 

17. Функциональная диагностика в клинике ортопедической стоматологии : учеб. 

пособие по спец. 31.05.03 "Стоматология" по дисциплине "Стоматология" / 

Шемонаев В. И., Линченко И. В., Климова Т. Н. и др. ; ВолгГМУ Минздрава РФ. – 

Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2017. - 94, [2] с. : ил. – Текст : электронный // ЭБС 

ВолгГМУ : электронно-библиотечная система. - 

URL: http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%D4%F3%ED%

EA%F6%E8%EE%ED%E0%EB_%E4%E8%E0%E3%ED%EE%F1%F2%E8%EA%E0

_%E2_%EA%EB%E8%ED%E8%EA%E5_%EE%F0%F2%EE%EF%E5%E4_%F1%F2

%EE%EC%E0%F2_2017&MacroAcc=A&DbVal=47 

18. Основы технологии зубного протезирования. Т. 1 : учебник : в 2 т. / С. И. Абакаров 

[ и др. ] ; под ред. Э. С. Каливраджияна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 576 с. - 

ISBN 978-5-9704-7475-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474754.html 

19. Основы технологии зубного протезирования. Т. 2 : учебник : в 2 т. / Е. А. Брагин [и 

др. ] ; под ред. Э. С. Каливраджияна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - Т. 2. - 392 

с. : ил. - ISBN 978-5-9704-7476-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474761.html 

20. Лебеденко, И. Ю. Ортопедическая стоматология / под ред. И. Ю. Лебеденко, С. Д. 

Арутюнова, А. Н. Ряховского - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 824 с. 

(Национальные руководства) - ISBN 978-5-9704-4948-6. - Текст : электронный // 



ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970449486.html 

21. Применение фиксирующих материалов в клинике ортопедической стоматологии : 

учеб. пособие / Тимачева Т. Б., Шемонаев В. И., Климова Т. Н. и др. ; ВолгГМУ 

Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2018. - 111, [1] с. : ил., табл.-  Текст 

: непосредственный. 

22. Применение фиксирующих материалов в клинике ортопедической стоматологии  : 

учеб. пособие / Тимачева Т. Б., Шемонаев В. И., Климова Т. Н. и др. ; ВолгГМУ 

Минздрава РФ. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2018. - 111, [1] с. : ил., табл. - Текст 

: электронный // ЭБС ВолгГМУ : электронно-библиотечная система. - URL::

 http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=%CF%F0%E8%

EC%E5%ED%E5%ED%E8%E5_%F4%E8%EA%F1%E8%F0%F3%FE%F9%E8%F5_

%EC%E0%F2%E5%F0%E8%E0%EB%EE%E2_2018&MacroAcc=A&DbVal=47 

23. Одонтопародонтограмма в клинике ортопедической стоматологии: учебно-

методическое пособие / сост.: Буянов Е. А., Пчелин И. Ю., Малолеткова А. А., 

Сидорова Н. Е. ; рец.: Линченко И. В., Михальченко Д. В., ; Министерство 

здравоохранения РФ ; Волгоградский государственный медицинский университет. 

- Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 2020. - 84 с. - Текст : непосредственный. 

24. Грачев, Д. В.   Основы протезирования с опорой на дентальные имплантанты : 

учебное пособие / Д. В. Грачев, В. И. Шемонаев, А. А. Лукьяненко ; Министерство 
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АННОТАЦИЯ К ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 

Вкладка – это микропротез, заполняющий дефект коронковой части зуба, 

восстанавливающий его анатомическую форму. 

Вкладку можно представить как выполненную в условиях лаборатории пломбу. В 

отличие от терапевтического лечения дефектов коронок зубов, когда пломбировочный 

материал вводится в полость зуба в пластическом состоянии, вкладка вводится в 

сформированную полость в твердом состоянии. Поэтому ортопедическое лечение с 

применением вкладок имеет очевидные преимущества и обеспечивает: 
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 прочное соединение вкладки с тканями зуба за счет точного прилегания 

сопрягающихся поверхностей; 

 возможность надежного восстановления межзубных контактных пунктов, углов и 

бугорков коронок зубов с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

естественных зубов; 

 профилактику рецидива кариеса за счет компенсации усадки материала при 

изготовлении вкладки, постоянства объема вкладки и ее точного краевого 

прилегания; 

 износоустойчивость и долговечность вкладки за счет высоких показателей 

механической прочности; 

 цветостабильность за счет более плотной структуры материалов, сформованных в 

лабораторных условиях. 

По этим причинам замещение дефектов твердых тканей зубов вкладками во многих 

случаях оказывается более надежным, чем пломбирование. 

Классифицируются вкладки по следующим признакам: топографии дефекта; 

конструкции; материалам; методам изготовления. 

Наиболее частой причиной дефектов коронковой части зубов является кариес. В 

связи с этим с точки зрения микропротезирования большое значение имеют 

классификации кариеса по топографическому признаку, например, классификация Г. 

Блэка (1891). Главным достоинством этой классификации является простота 

использования ее в работе врача-стоматолога. Установив, к какому классу относится 

полость, легко предопределить типичное формирование этой полости для создания 

наиболее благоприятных условий для фиксации вкладки и предупреждения возможности 

возникновения вторичного кариеса. 

С практической точки зрения в локализации полостей проще ориентироваться, если 

вместо классов применять буквенное обозначение поверхностей, на которых 

располагаются полости (Боянов Б., 1960): 

 О – полости на окклюзионной (жевательной поверхности); 

 М – полости на медиальной поверхности; 

 Д – полости на дистальной поверхности; 

 МО – полости, одновременно охватывающие медиальную и окклюзионную 

поверхности; 

 МОД – полости, локализующиеся на медиальной, окклюзионной и дистальной 

поверхностях. 

Классификация вкладок по конструкции 



В зависимости от степени разрушения коронковой части зуба и способа 

расположения микропротеза в твердых тканях вкладки могут замещать отсутствующие 

ткани в большей или меньшей степени. Выделяют четыре основных вида конструкций 

вкладок: 

 инлей (inlay) – микропротез, расположенный центрально и не затрагивающий 

бугорков зуба, наименее инвазивный; 

 онлей (onlay) – микропротез, затрагивающий внутренние скаты бугорков в виде 

накладки; 

 оверлей (overlay) – микропротез, перекрывающий от 1 до 3 бугорков (при этом 

конструкцию, перекрывающую 4 бугорка, уже можно отнести к трехчетвертным 

коронкам); 

 пинлей (pinlay) – микропротез, укрепляемый в зубе с помощью штифтов (пинов), 

расположенных в твердых тканях зуба. При изготовлении таких конструкций на 

боковых зубах, как правило, перекрываются все бугорки. На передних зубах 

возможно изготовление пинлея с сохранением вестибулярной поверхности и 

режущего края. Таким образом, вкладки пинлей на резцах и клыках напоминают 

полукоронку со штифтом. 

В зависимости от того, какой материал используется для изготовления вкладок, их 

подразделяют на металлические (из благородных и неблагородных сплавов); 

пластмассовые (акрилового ряда, полиуританового ряда, капрон и т.д.); керамические (из 

классического фарфора, оксида алюминия, диоксида циркония и т.д.); композитные 

(керомерные); комбинированные (металлокомпозитные, металлокерамические). 

Общие принципы формирования полостей под вкладки 

Главные особенности препарирования зубов под вкладки в отличие от пломб – 

создание относительной параллельности боковых стенок для возможности введения 

готовой конструкции, а также необходимость препарирования на глубину, 

обеспечивающую достаточную прочность вкладки. 

Для обеспечения надежной фиксации вкладки при условии сохранения устойчивых 

к жевательному давлению краев полости и для предупреждения рецидива кариеса при 

формировании полости необходимо соблюдать определенные принципы. 

 Полости придается наиболее целесообразная форма, такая, чтобы вкладка могла 

беспрепятственно из нее выводиться только в одном направлении. При этом 

вертикальные стенки полости должны быть параллельными или незначительно 

расходиться (дивергировать). Наклон стенок не является постоянной величиной и 



может изменяться в зависимости от глубины полости: при поверхностных полостях 

наклон должен быть меньшим, при глубоких – большим. 

 Дно и стенки полости должны хорошо противостоять жевательному давлению, а их 

взаимоотношения – способствовать устойчивости вкладки. Определенное значение 

для устойчивости имеет оформление угла, образованного наружными стенками и 

дном полости. Угол перехода этих стенок в дно должен быть четко выражен и 

приближаться к прямому. 

 Дно полости должно быть параллельно крыше полости зуба и иметь достаточную 

толщину для защиты пульпы от внешних воздействий. В зависимости от возраста 

безопасная толщина дентина над пульповой полостью может составлять от 0,6 мм 

для зубов, процесс формирования корней которых уже закончен, и 1,4 мм для 

подростковых и юношеских зубов. 

 Для предупреждения рецидива кариеса необходимо проводить профилактическое 

расширение полости. 

 При формировании сложной полости, захватывающей несколько поверхностей 

зуба, следует создавать ретенционные элементы, препятствующие смещению 

вкладки в различных направлениях. Дополнительные пункты ретенции должны 

создаваться при отсутствии хотя бы одной наружной стенки или незначительной ее 

высоте. Элементы фиксации могут иметь различную форму: крестообразную, Т-

образную, «ласточкин хвост». 

 Полость для вкладки должна иметь достаточную глубину с обязательным 

погружением в дентин. 

 Сформированная полость должна быть асимметричной или иметь дополнительные 

углубления, служащие ориентирами при введении ее в полость. Не должно быть 

поднутрений, которые препятствовали бы выведению и введению вкладки. 

 В каждом конкретном клиническом случае методика препарирования твердых 

тканей зубов под вкладку будет отличаться в зависимости от класса дефекта твердых 

тканей и используемого материала для изготовления вкладки. Так, к особенностям 

формирования полости при изготовлении металлических вкладок относится создание 

скоса (фальца) в эмали шириной не менее 0,5 мм под углом 45° по отношению к 

внутренним стенкам полости, что обеспечивает точное краевое прилегание вкладки к 

эмали, увеличивая площадь ее ретенции. При изготовлении безметалловых вкладок 

создание скосов в эмали противопоказано из-за относительной хрупкости керамических 

материалов. Кроме того, при изготовлении безметалловых вкладок внутренние углы 

полости должны быть несколько закруглены, наружная граница полости должна 



находиться в пределах эмали. При формировании полости под композитные, 

керамические вкладки не проводится финирование краев полости для обеспечения 

высокой степени фиксации. 

В настоящее время вкладки чаще изготавливают косвенным способом. Этим 

способом вкладки могут быть изготовлены из всех видов материалов: металлов, 

пластмасс, композитов, литьевой керамики, фарфора, комбинаций материалов при любых 

вариантах локализации и размеров полостей. При косвенном способе процесс 

изготовления вкладки осуществляется непосредственно в зуботехнической лаборатории 

на модели. 

После формирования полости в зубе врач получает оттиск эластомерными 

оттискными массами (силиконовыми, полисульфидными, полиэфирными). Оттиск должен 

с максимальной степенью точности передавать все детали тканей протезного ложа, что 

достигается путем получения двухслойного оттиска. По полученному оттиску техник 

отливает рабочую модель. Рабочая модель зубного ряда, как правило, выполняется 

комбинированной разборной. Разборная модель позволяет проводить предварительную 

припасовку вкладки и контролировать плотность ее прилегания. В зависимости от 

материала для изготовления вкладки модель препарированного зуба может быть 

изготовлена из супергипса или продублирована из огнеупорного материала. Вкладки из 

полимерных материалов можно создавать без предварительного изготовления восковой 

модели вкладки. Для этого используют полимеры светового отверждения, которые 

последовательно послойно (слоями до 2 мм) вносят в полость и послойно полимеризуют в 

специальных аппаратах. 

Фиксацию вкладок проводят обычно композитными материалами двойного 

отверждения или стеклоиономерными цементами. Внутренние поверхности вкладки перед 

фиксацией должны быть специально подготовлены в зависимости от применяемого 

конструкционного материала. 

Перед фиксацией вкладки из композита проводится обработка ее внутренних 

поверхностей в пескоструйном аппарате. Это способствует эффективному сцеплению 

поверхности вкладки с фиксирующим материалом за счет создания большей площади 

соприкосновения и микромеханической ретенции. 

Перед фиксацией керамических вкладок проводятся протравливание внутренней 

поверхности вкладки плавиковой кислотой и их силанизирование. 

Изготовление комбинированных вкладок представляет собой последовательное 

создание двух частей конструкций – металлического каркаса и полимерной (компомерной 

или керамической) облицовки. 



Клинико-лабораторные этапы изготовления на примере металлической вкладки. 

1-й клинический этап 

Обследование, постановка диагноза, составление плана протезирования. 

Обезболивание. Формирование полости под вкладку. Получение двухслойного рабочего и 

вспомогательного оттисков. Закрытие полости в зубе временной пломбой. 

1-й лабораторный этап 

Получение рабочей разборной модели из супергипса и вспомогательной модели из гипса 3 

класса. Обработка полости в модели зуба специальными лаками для создания зазора для 

фиксирующего материала. Моделирование вкладки из воска. Создание литниковой 

системы. Получение литейной формы. Выплавление воска, сушка и обжиг литейной 

формы. Литье. Удаление литников, механическая обработка вкладки. Припасовка на 

рабочей модели. 

2-й клинический этап 

Припасовка вкладки в сформированной в зубе полости, подготовка полости для 

фиксации, фиксация вкладки цементом, обработка, финирование и полирование вкладки. 

 

Способ компьютерного фрезерования вкладок из керамики 

С целью оптимизации и повышения эффективности работы врача созданы 

компьютерные технологии фрезерования вкладок из керамических материалов – 

технология CAD/CAM. Применение этой технологии позволяет снизить влияние 

технических ошибок, ускорить технологический процесс, повысить точность и прочность 

изготовленных микропротезов. К преимуществам компьютерной технологии 

изготовления вкладок относится исключение клинического этапа получения оттисков и 

технического этапа получения моделей, что обеспечивает экономию времени врача, 

техника, пациента. Кроме того, отсутствие необходимости получения оттисков и моделей 

(материалы для изготовления которых отличаются непостоянством объемных параметров) 

обусловливает повышение точности изготовления вкладок. 

Формирование полости под вкладку проводят по общепринятым правилам, с 

особенностями препарирования под керамические конструкции. Полость формируют со 

слегка дивергирующими стенками (не более 4-6°). Это необходимо для получения точного 

«оптического оттиска», на котором в одной проекции одновременно видны внутренние и 

наружные края полости. Может быть получен традиционный оттиск силиконовой или 

полиэфирной массой, после чего изготавливается рабочая модель и подвергается 

лабораторному 3D-сканированию. Оптический оттиск, содержащий информацию о 

размерах и форме сформированной под вкладку полости и контурах окклюзионной 



поверхности зубов-антагонистов передается на экран монитора. В специальной программе 

изображение обрабатывается, и зубной техник осуществляет компьютерное 

моделирование конструкции с учетом апроксимальных контактов, статической и 

динамической окклюзии. На основании виртуальной модели вкладки из стандартной 

керамической заготовки на специальном фрезерно-шлифовальном станке с программным 

управлением производится изготовление вкладки. 

Разработаны клинические CAD/CAM системы, которые не требуют задействования 

лабораторных этапов при изготовлении микропротезов (система CEREC). После 

получения «оптического оттиска» интраоральным сканером протезируемого зуба и рядом 

стоящих зубов, а также окклюзионной поверхости зубовантагонистов, врач выполняет 

моделирование, фрезерование и обработку керамического микропротеза. В этом случае на 

возможно изготовление микропротезов в одно посещение. 

 

ТЕСТОВЫЙ КОНТРОЛЬ 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

1. Классификация вкладок по топографии (Боянов Б., 1960) 

1) inlay 

2) керамические 

3) М – полости на медиальной поверхности 

4) overlay 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

2. Вкладку используют при ИРОПЗ:  

1) менее 0,5 

2) 0,6 

3) от 0,3 до 0,5 

4) более 0,8 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

3. Недостатки прямого метода изготовления вкладки: 

1) возможность устранения недостатков подготовки полости зуба 

2) возможность контролирования границ вкладки в области десневого края 

3) более высокая точность получаемой восковой модели 

4) большие временные затраты врача на исполнение технической процедуры 

моделирования вкладок при большом количестве восстанавливаемых зубов 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

4. Препарирование зубов при изготовлении вкладок выполняют:  

1) фрезами 

2) алмазными борами 



3) сепарационными дисками 

4) все вышеперечисленное 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

5. Эстетические вкладки изготавливают из:  

1) нержавеющей стали 

2) благородных металлических сплавов 

3) керамики, композитных материалов 

4) все вышеперечисленное 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

6. Вкладка, границы препарирования которой не выходят за пределы бугров, называется:  

1) онлей 

2) инлей 

3) оверлей 

4) пинлей 

5) все вышеперечисленное 

 

 

Укажите номера правильных ответов. 

 

7. Показания при протезировании вкладками 

1) значительное разрушение коронки части зуба при значениях ИРОПЗ более 0,6 

2) при дефектах твердых тканей некариозного происхождения 

3) зубы с плохо доступными полостями 

4) кариозные полости небольших размеров (при значениях ИРОПЗ менее 0,3) 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

8. Недостатки прямого метода изготовления вкладки 

1) возможность устранения недостатков подготовки полости зуба 

2) возможность контролирования границ вкладки в области десневого края 

3) более высокая точность получаемой восковой модели 

4) большие временные затраты врача на исполнение технической процедуры 

моделирования вкладок при большом количестве восстанавливаемых зубов 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

9. Преимущества прямого метода изготовления вкладки 

1) более высокая точность получаемой восковой модели 

2) большие временные затраты врача на исполнение технической процедуры 

моделирования вкладок при большом количестве восстанавливаемых зубов 

3) сложности, связанные с недостаточным обзором операционного поля в области 

боковой группы зубов, повышенным слюноотделением 

4) утомительность процедуры моделирования вкладок при большом количестве 

восстанавливаемых зубов для пациента 

 

Укажите номер правильного ответа. 

 

10. Технические этапы изготовления вкладки из фарфора 



1) на огнеупорной модели 

2) лабораторный 

3) клинический 

4) косвенный 

 

Ситуационная задача № 1 

Пациент З., 35 лет обратился в клинику ортопедической стоматологии с жалобами на 

частое выпадение пломб из боковых зубов нижней челюсти справа, слева. Из анамнеза: 

зубы лечены по поводу осложененного кариеса около 5 лет назад. В среднем раз в 6 

месяцев поставленные пломбы выпадают, после чего пациент вновь обращается за 

терапевтическим лечением (пломбирование зубов). Последнее выпадение пломб 2 недели 

назад. Объективно: 46, 47, 36 зубы имеют полости на окклюзионных, медиальных и 

дистальных поверхностях, ИРОПЗ до 0,5. Остальные зубы интактны. Прикус 

физиологический. 

 

Вопросы: 

1) Поставьте диагноз. 

2) Какие классификации используются в данном случае для наиболее точного 

описания клинического случая? Какой принцип лежит в их основе? 

3) Составьте план лечения. Предложите не менее 3-х альтернативных вариантов. 

 

Ситуационная задача № 2 

Пациентка Л., 58 лет обратилась в клинику ортопедической стоматологии с жалобами на 

разрушение зуба нижней челюсти справа. Из анамнеза: 46 зуб был восстановлен 

керамической вкладкой 2 года назад. Около 2-х недель назад выпадение вкладки, откол 

стенки зуба. Объективно: 46 – разрушен, ИРОПЗ до 0,7. 

 

Вопросы: 

1) Поставьте диагноз. Составьте план лечения. 

2) Подумайте, какие причины могли привести к разрушению восстановленного 

вкладкой зуба. Какие анамнестические данные могут свидетельствовать в пользу 

различных версий? Какое значение это имеет для составления рационального плана 

лечения? 

 

Ролевая игра. 

Количество участников: 3-5 студентов. 

Роли: пациент, врач-стоматолог, врач-рентгенолог, медицинская сестра. 

Роль пациента: описывает жалобы больного, свои пожелания по лечению 

Роль лечащего врача: на основании жалоб и анамнеза болезни описывает возможную 

клиническую картину болезни, назначает проведение дополнительных исследований, 

озвучивает свой предварительный диагноз.  

Роль врача-рентгенолога: описывает рентгенологическую картину при данной 

патологии. 

Роль лечащего врача: обосновывает диагноз и назначает план лечения. 

Задание: подготовьте и инсценируйте обращение в стоматологическую поликлинику 

пациента, обратившегося за консультацией с жалобами на изменение цвета зубов. 

Ведущий преподаватель наблюдает за последовательностью игры, и по мере 



необходимости исправляет либо направляет её ход. 


