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Волгоград 

ЦЕЛЬ: Изучить особенности клинического обследования пациентов с дефектами 

зубных рядов. Ознакомиться с особенностями и показаниями к применению 

мостовидных протезов.  

 

Формируемые универсальные компетенции (УК), общепрофессиональные 

компетенции (ОПК) и профессиональные компетенции (ПК): 

 
№ Код 

компетенции 
Содержание компетенции 

1 УК-1 Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий 

 

 

2 УК­2 Способен управлять проектом на всех этапах его жизненного цикла 

3 УК­11 Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению 

4 ОПК-1 Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности. 

5 ОПК-2 Способен анализировать результаты собственной деятельности для 

предотвращения профессиональных ошибок. 

6 ОПК-5 Способен проводить обследование пациента с целью установления диагноза 

при решении профессиональных задач. 

7 ОПК-6 Способен назначать, осуществлять контроль эффективности и безопасности 

немедикаментозного и медикаментозного лечения при решении 

профессиональных задач. 

8 ОПК-8 Способен использовать основные физико-химические, математические и 

естественно-научные понятия и методы при решении профессиональных задач. 

9 ОПК-9 Способен оценивать морфофункциональные, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме человека для решения 

профессиональных задач 

10 ОПК-12 Способен реализовывать и осуществлять контроль эффективности 

медицинской реабилитации стоматологического пациента. 

11 ОПК-13 Способен  понимать принципы работы современных информационных 

технологий и использовать их для решения задач профессиональной 

деятельности. 

12 ПК-1 Способен к проведению диагностики у детей и взрослых со 

стоматологическими заболеваниями, установлению диагноза путем сбора и 

анализа жалоб, данных анамнеза, результатов осмотра, лабораторных, 

инструментальных и иных исследований с целью установления факта наличия 

или отсутствия стоматологического заболевания и неотложных состояний в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней. 

13 ПК-2 Способен к назначению и проведению лечения детей и взрослых со 

стоматологическими заболеваниями, контролю его эффективности и 

безопасности. 

14 ПК-3 Способен к оказанию медицинской помощи в неотложной и экстренной форме. 

15 ПК-4 Способен разрабатывать, реализовывать и контролировать эффективность 

индивидуальных реабилитационных программ. 

16 ПК-6 Способен к проведению и контролю эффективности санитарно-

противоэпидемических и иных мероприятий по охране здоровья населения. 

17 ПК-7 Способен к проведению медицинских экспертиз в отношении детей и взрослых 

со стоматологическими заболеваниями. 



 

18 ПК-8 Способен к проведению анализа медико-статистической информации, ведению 

медицинской документации, организации деятельности медицинского 

персонала 

МАТЕРИАЛЬНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ: наборы стоматологических лотков с 

инструментами для приема больных и работы на фантомах; расходные материалы; 

видеофильмы, тематические больные, тесты, ситуационные задачи; наборы 

рентгенограмм; презентации для мультимедиа-проектора. 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: учебная база кафедры ортопедической стоматологии с 

курсом клинической стоматологии. 

 

ВОПРОСЫ ДЛЯ ВЫЯВЛЕНИЯ ИСХОДНОГО УРОВНЯ ЗНАНИЙ: 

1. Препарирование твердых тканей зуба. Виды препарирования под коронки, 

контроль толщины препарирования твердых тканей зубов. Инструментарий. 

Последовательность препарирования. Зоны безопасности отдельных зубов. 

2. Методы ретракции десны. 

3. Методики получения «уточненного» оттиска. 

 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ: 

Часть 1 

1. Виды мостовидных протезов: штампованно-паяные, цельнолитые, системы 

«Мериленд». 

2. Конструкционные элементы мостовидных протезов. 

3. Биологические, клинические и биомеханические обоснования ортопедического 

лечения несъемными мостовидными протезами. Характер распределения 

функциональной нагрузки на опорные зубы. 

 

Часть 2 (продолжение) 

1. Особенности препарирования опорных зубов под различные виды 

мостовидных протезов. 

2. Требования к опорным зубам. Зоны безопасности. 

3. Ошибки и осложнения при препарировании зубов. 
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Ортопедическое лечение дефектов зубных рядов посредством мостовидных протезов 

представляет собой комплексную область стоматологической практики, направленную на 

восстановление анатомической целостности зубного ряда, функциональной активности 

зубочелюстной системы и эстетических параметров лица пациента. Мостовидный протез, 

как несъемная ортопедическая конструкция, предназначен для замещения одного или 

нескольких отсутствующих зубов путем фиксации на соседних опорных зубах, 

ограничивающих дефект зубного ряда. Разнообразие клинических ситуаций, 

предъявляемых требований и доступных материалов обуславливает существование 

различных классификаций и конструкций мостовидных протезов. 
  

Классификация мостовидных протезов и конструкционные особенности: 

По способу изготовления: 

 1. Штампованно-паяные мостовидные протезы: Представляют собой традиционную 

конструкцию, формируемую из штампованных металлических коронок, являющихся 

опорными элементами, и промежуточной части, изготавливаемой методом литья или 

штамповки. В современной стоматологии применение данных конструкций ограничено 

ввиду их невысокой точности краевого прилегания, подверженности коррозии в местах 

паяных соединений, недостаточной прочности и ограниченных эстетических параметров.  

2. Цельнолитые мостовидные протезы: Изготавливаются методом цельного литья из 

сплавов металлов, таких как кобальт-хромовые сплавы или золотосодержащие сплавы. 

Данные конструкции характеризуются повышенной точностью, прочностью, 

долговечностью и биосовместимостью по сравнению с штампованно-паяными аналогами, 

что обуславливает их широкое применение в клинической практике. *  

3.Металлокерамические мостовидные протезы: Конструкции, состоящие из 

цельнолитого металлического каркаса, облицованного керамической массой. Данный вид 

протезов обеспечивает оптимальное сочетание прочности, функциональности и 

эстетических характеристик, что делает их востребованными при протезировании как 

фронтальных, так и боковых участков зубного ряда.  

4.Безметалловые мостовидные протезы: Изготавливаются из диоксида циркония или 

прессованной керамики и характеризуются превосходной эстетикой, биосовместимостью 

и высокой прочностью. Применение безметалловых конструкций преимущественно 

показано во фронтальном отделе зубного ряда, где эстетические требования являются 

приоритетными.  

5.Адгезивные мостовидные протезы (системы "Мериленд", "Rochette"): Представляют 

собой минимально инвазивные конструкции, фиксируемые на опорных зубах с 

использованием адгезивных материалов и специальных ретенционных элементов 

(крыльев) из металла или стекловолокна. Данный тип протезирования показан для 

замещения единичных дефектов во фронтальном отделе зубного ряда при условии 

удовлетворительного состояния пародонта опорных зубов.  

6. Мостовидные протезы с опорой на имплантаты: Применяются в случаях отсутствия 

естественных опорных зубов и предусматривают фиксацию протеза на ранее 

установленных дентальных имплантатах. 

По протяженности:  

1. Малые мостовидные протезы: Замещают один или два отсутствующих зуба. 2. 

Протяженные мостовидные протезы: Замещают три и более отсутствующих зубов. 



По типу соединения промежуточной части с десной:  

1. Касательное соединение: Промежуточная часть протеза лишь незначительно касается 

десны.  

2.Промывное (гигиеническое) соединение: Между промежуточной частью протеза и 

десной формируется пространство для облегчения гигиенического ухода.  

3.Седловидное соединение: Промежуточная часть протеза плотно прилегает к десне, 

имитируя контур отсутствующего зуба. 

Основными конструкционными элементами мостовидного протеза являются: 

1.Опорные элементы: Коронки, полукоронки, вкладки, адгезивные крылья, 

обеспечивающие фиксацию протеза на опорных зубах и распределение функциональной 

нагрузки.  

2.Промежуточная часть: Тело протеза, замещающее отсутствующие зубы, 

восстанавливающее эстетические и функциональные параметры.  

3.Соединительные элементы: Спайки, коннекторы, обеспечивающие соединение опорных 

элементов и промежуточной части, а также достаточную прочность конструкции для 

выдерживания жевательной нагрузки. 

Ортопедическое лечение несъемными мостовидными протезами, как научно 

обоснованный метод восстановления целостности зубного ряда, функциональной 

активности зубочелюстной системы и эстетических параметров лица пациента, 

основывается на биологических, клинических и биомеханических принципах, где 

биологические обоснования включают восстановление жевательной функции посредством 

обеспечения нормальной окклюзии и предотвращения перегрузки оставшихся зубов, 

предотвращение атрофии альвеолярного отростка путем стимуляции костной ткани в 

области дефекта зубного ряда за счет передачи функциональной нагрузки, 

предотвращение смещения зубов посредством предотвращения наклона и перемещения 

соседних и антагонирующих зубов в сторону дефекта, поддержание здоровья пародонта 

посредством предотвращения травматической окклюзии и создания условий для 

нормальной гигиены полости рта, и обеспечение биосовместимости материалов (сплавы 

металлов, керамика, композиты) для минимизации риска аллергических реакций и 

воспалительных процессов; клинические обоснования включают восстановление 

эстетики, характеризующееся улучшением внешнего вида и повышением уверенности 

пациента, восстановление речи, характеризующееся восстановлением нормальной дикции 

и предотвращением нарушений речи, связанных с отсутствием зубов, предотвращение 

дисфункции ВНЧС, характеризующееся восстановлением правильной окклюзии и 

предотвращением развития заболеваний височно-нижнечелюстного сустава, и 

профилактику кариеса и заболеваний пародонта, характеризующуюся созданием условий 

для нормальной гигиены полости рта и предотвращением скопления зубного налета; 

биомеханические обоснования включают равномерное распределение нагрузки, 

требующее, чтобы конструкция мостовидного протеза обеспечивала равномерное 

распределение жевательной нагрузки на опорные зубы и альвеолярный отросток, 

прочность и устойчивость, требующие, чтобы мостовидный протез был достаточно 

прочным и устойчивым к жевательной нагрузке, точность прилегания, требующую, чтобы 

точное прилегание опорных элементов к зубам необходимо для предотвращения 

скопления зубного налета и развития кариеса, и правильную окклюзию, требующую, 

чтобы мостовидный протез восстанавливал правильную окклюзию и предотвращал 



травматическую окклюзию; таким образом, успешное ортопедическое лечение 

несъемными мостовидными протезами требует тщательного анализа клинической 

ситуации, правильного выбора конструкции протеза и строгого соблюдения 

биомеханических принципов для обеспечения долгосрочного сохранения здоровья 

опорных зубов и пародонта. 

Особенности препарирования опорных зубов под различные виды мостовидных протезов: 

Препарирование опорных зубов представляет собой контролируемое удаление твердых 

тканей зуба с целью формирования оптимальной формы и размера для последующей 

фиксации опорных элементов мостовидного протеза. Особенности препарирования 

варьируются в зависимости от выбранного типа протеза и используемых материалов. 

•  Препарирование под металлокерамические коронки: Требует кругового снятия тканей 

зуба с формированием уступа в пришеечной области, предназначенного для точного 

прилегания края коронки и обеспечения достаточной толщины керамической облицовки. 

Форма уступа может быть плечевой (с углом 90 градусов) или закругленной, в 

зависимости от клинической ситуации и предпочтений врача. Необходимо также 

обеспечить конвергенцию стенок препарированного зуба под углом 6-10 градусов для 

облегчения посадки коронки. 

•  Препарирование под цельнолитые коронки: Аналогично препарированию под 

металлокерамические коронки, однако формирование уступа может быть менее 

выраженным или отсутствовать, что обусловлено меньшими требованиями к толщине 

материала. 

•  Препарирование под безметалловые коронки: Требует прецизионной обработки тканей 

зуба с формированием четко очерченного плечевого уступа для обеспечения 

оптимального прилегания и эстетики. Важно обеспечить плавные переходы между 

различными участками препаровки для предотвращения концентрации напряжений в 

керамической конструкции. 

•  Препарирование под полукоронки и вкладки: Предполагает частичное снятие тканей 

зуба, ограничиваясь определенными участками коронки. Необходимо создание 

ретенционных пунктов (бороздки, площадки) для обеспечения надежной фиксации 

конструкции. В идеале, препарирование должно ограничиваться эмалью для минимизации 

риска повреждения пульпы. 

•  Препарирование под адгезивные мостовидные протезы ("Мериленд", "Rochette"): 

Характеризуется минимальной инвазивностью, в некоторых случаях ограничиваясь 

пескоструйной обработкой эмали. В отдельных ситуациях может потребоваться создание 

небольших углублений на лингвальной/палатинальной поверхности опорных зубов для 

улучшения ретенции адгезивных крыльев. 

Опорные зубы, предназначенные для фиксации мостовидного протеза и обеспечивающие 

долгосрочный успех ортопедического лечения, должны соответствовать следующим 

критериям: здоровый пародонт без признаков воспаления, кровоточивости или рецессии 

десны; достаточная длина коронковой части для надежной фиксации опорного элемента 

протеза; оптимальное соотношение коронки к корню, составляющее 1:1 или менее, для 

обеспечения устойчивости зуба к жевательной нагрузке; отсутствие патологической 

подвижности (более 1 степени по Miller); качественное пломбирование корневых каналов 

при наличии эндодонтически леченного зуба и отсутствие периапикальных очагов 

воспаления; правильное положение в зубном ряду без значительного наклона или 



ротации; и достаточное количество эмали при использовании адгезивных мостовидных 

протезов для надежной фиксации; при этом, в процессе препарирования зубов, 

необходимо соблюдать меры предосторожности для обеспечения безопасности в 

отношении пульпы (недопущение вскрытия пульпарной камеры, учет толщины твердых 

тканей зуба и использование адекватного охлаждения), пародонта (избежание 

травмирования десны) и соседних зубов (предотвращение повреждения), а 

предупреждение ошибок и осложнений, таких как вскрытие пульпарной камеры, перегрев 

пульпы, травма десны, образование уступов или нависающих краев, недостаточная 

ретенция, повреждение соседних зубов, недостаточное или чрезмерное снятие твердых 

тканей, требует тщательного планирования, соблюдения протоколов препарирования, 

использования адекватного оборудования и инструментов, а также знания анатомии зубов 

и особенностей зубочелюстной системы пациента, что подчеркивает необходимость 

высокой квалификации врача, знания биомеханических принципов и строгого соблюдения 

протоколов для обеспечения долгосрочного успеха и сохранения здоровья зубочелюстной 

системы пациента при ортопедическом лечении дефектов зубных рядов мостовидными 

протезами. 

 

 

Тестовые задания. 

Выберите один правильный ответ 

 
1. Несъемные мостовидные протезы восстанавливают жевательную 

эффективность до 
(%): 
1) 30; 2) 40; 3) 60; 4) 100. 

 

2. Несъемные мостовидные протезы по способу передачи жевательного 

давления относятся к: 
1. физиологическим; 
2. полуфизиологическим; 

3. нефизиологическим; 

4. комбинированным. 

 
3. Опорами несъемного мостовидного протеза могут быть: 

1. коронки, полукоронки, вкладки; 

2. вкладки, полукоронки, опорно-удерживающие кламмеры; 

3. опорно-удерживающие кламмеры, штифтовые зубы, телескопические коронки; 

4. телескопические коронки, опорно-удерживающие кламмеры, аттачмены. 
 

Выберите все правильные ответы 

 

4. При выборе конструкции мостовидного протеза учитывают: 

1. топографию дефекта зубного ряда; 

2. состояние пародонта зубов-антагонистов; 
3. величину дефекта зубного ряда; 

4. абсолютную силу жевательных мышц; 

5. состояние пародонта опорных зубов. 

 
5. Применение несъемных мостовидных протезов возможно при наличии в 
зубном ряду дефектов: 

1. односторонних дистально неограниченных (концевых); 

2. дистально ограниченных (включенных) в области передних зубов; 



3. двусторонних дистально неограниченных (концевых); 

4. дистально ограниченных (включенных) в области боковых зубов. 

 
6. Противопоказания к изготовлению консольного мостовидного протеза: 

1. подвижность опорных зубов; 

2. дистально неограниченный (концевой) дефект; 
3. большое количество опорных зубов; 

4. прогенический прикус; 

5. большая протяженность дефекта зубного ряда. 

 

Выберите один правильный ответ 

7. Промежуточная часть мостовидного протеза в области боковых 
зубов по отношению к десне: 

1. прилегает к ней по всей поверхности; 

2. касается в двух точках; 

3. касается в одной точке; 

4. не касается. 
 

8. Одонтопародонтограмма дает возможность судить о: 

1. состоянии костной ткани пародонта; 

2. состоянии слизистой оболочки полости рта; 

3. степени подвижности зубов; 

4. наличии воспаления в пародонте. 

 
9. Несъемный мостовидный протез состоит из: 

1. промывной части; 

2. опорных элементов и промежуточной части; 
3. опорных элементов, промежуточной части и базиса; 

4. телескопических коронок и тела. 

 

10. Классификация мостовидных протезов по методу изготовления: 

1. цельнолитые, полимеризованные, паяные; 
2. паяные, пластмассовые, комбинированные; 

3. комбинированные, металлические, неметаллические; 

4. неметаллические, металлокерамические, фарфоровые; 

5. фарфоровые, металлоакриловые, полимеризованные. 

 

 
 

СИТУАЦИОННЫЕ ЗАДАЧИ 

КЛИНИЧЕСКАЯ СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА №1 

Пациент Б., женщина, 24 года, бухгалтер. Обратилась с жалобами на отлом 

коронковой части 12 зуба, эстетический и фонетический недостатки. 

Объективно в полости рта: 
      R          

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

12 зуб – корень на уровне десны, перкуссия безболезненна. 

Поставьте диагноз, при необходимости дообследуйте пациента, наметьте план 
лечения. 

 



КЛИНИЧЕСКАЯ СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА №2 

Пациент В., женщина, 56 лет, работник торговли. Обратилась с жалобами на 

отсутствие зубов, затрудненное пережевывание пищи. 
Объективно в полости рта: 

  п о         R о п  

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

 п о п        п  п   

2.5 зуб – корень выше уровня десны, перкуссия безболезненна. 

1.6, 2.7, 3.6,3.4,4.5,4.7- под пломбами, краевое прилегание не нарушено, ИРОПЗ- 0.6-

0.7. Поставьте диагноз, при необходимости дообследуйте пациента, предложите все возможные варианты лечения. 

КЛИНИЧЕСКАЯ СИТУАЦИОННАЯ ЗАДАЧА №3 

Пациент Р., мужчина, 26 лет, инженер. Обратился на консультацию, жалобы на 
эстетический недостаток. 

Объективно в полости рта: 
       о         

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 

8 7 6 5 4 3 2 1 1 2 3 4 5 6 7 8 
  п              

4.6 ИРОПЗ- 0.4 
Из анамнеза: 1.1 зуб удален около месяца назад в связи с осложнениями кариеса. 
Поставьте диагноз, при необходимости дообследуйте пациента, наметьте план 
лечения. 

 

Ролевая игра 
 

Задание: подготовьте и инсценируйте посещение пациента с частичным отсутствием 

зубов к врачу-стоматологу. 

Количество участников: 6 студентов. 

Роли: пациент, врач-стоматолог, врач-рентгенолог, заведующий отделением, 

медицинская сестра, мед. регистратор. 
Мед регистратор оформляет амбулаторную карту пациента. 
Роль пациента: описывает жалобы больного при частичном отсутствии зубов. 

Роль лечащего врача: на основании жалоб и анамнеза болезни описывает 

возможную клиническую картину болезни, назначает проведение дополнительных 

исследований, озвучивает свой предварительный диагноз. 
Роль врача-рентгенолога: описывает рентгенологическую картину при данной 

патологии. 
Роль лечащего врача: обосновывает диагноз и назначает план лечения. 

Роль заведующего отделением: указывает на ошибки в обследовании и в плане 

лечении (если они были). 

Ведущий преподаватель наблюдает за последовательностью игры, и по мере 

необходимости исправляет либо направляет её ход. 
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