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Тематический план занятий семинарского типа
по дисциплине «Большой практикум по биофизике, биохимии»
для обучающихся 2022 года поступления
по образовательной программе 
06.03.01 Биология,
профиль Биохимия,
(бакалавриат),
форма обучения очная
на 2024- 2025 учебный год
	№
	Тематические блоки
	Дата

	1.
	Техника безопасности в биохимической лаборатории. Принципы документального оформления исследований, проводимых в биохимической лаборатории. Часть 1-2.
	05.09.2024

	2.
	Техника безопасности в биохимической лаборатории. Принципы документального оформления исследований, проводимых в биохимической лаборатории. Часть 3.

	12.09.2024

	
	Роль и место биохимических и биофизических исследований в современной медицине. Составление протоколов исследования. Часть 1.
	

	3.
	Роль и место биохимических и биофизических исследований в современной медицине. Составление протоколов исследования. Часть 2. 

	19.09.2024

	
	Организация работы биохимической лаборатории, подготовка рабочего места для проведения лабораторных биохимических исследований. Требования к помещениям и оборудованию биохимической лаборатории. Часть 1.
	

	4.
	Организация работы биохимической лаборатории, подготовка рабочего места для проведения лабораторных биохимических исследований. Требования к помещениям и оборудованию биохимической лаборатории. Часть 2-3.
	26.09.2024

	5.
	Дезинфекция биоматериала, предстерилизационная подготовка, стерилизация; требования к подготовке лабораторной посуды и инструментария к стерилизации, правила приготовления, хранения и использования дезинфицирующих растворов. Часть 1-2.
	03.10.2024

	6.
	Дезинфекция биоматериала, предстерилизационная подготовка, стерилизация; требования к подготовке лабораторной посуды и инструментария к стерилизации, правила приготовления, хранения и использования дезинфицирующих растворов. Часть 3.

	10.10.2024

	
	Правила утилизации отработанных биологических материалов. Нормативная документация, регламентирующая утилизацию. Часть 1.
	

	7.
	Правила утилизации отработанных биологических материалов. Нормативная документация, регламентирующая утилизацию. Часть 2-3.
	17.10.2024

	8.
	Водоподготовка в биохимической лаборатории. Виды аквадистилляторов. Правила работы с дистилляционным оборудованием
	24.10.2024

	9.
	Использование нормативных документов при организации работы и соблюдении санитарно-эпидемиологического режима в клинической лаборатории. Часть 1-2.
	31.10.2024

	10.
	Использование нормативных документов при организации работы и соблюдении санитарно-эпидемиологического режима в клинической лаборатории. Часть 3

	07.11.2024

	
	Итоговая контрольная работа №1.
	

	11.
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению количественных показателей углеводного обмена. Часть 1.
Взятие капиллярной крови для определения глюкозы: отбор обработка и хранение исследуемого материала.

	14.11.2024

	
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению количественных показателей углеводного обмена. Часть 2.
Подготовка рабочего места, лабораторного оборудования, посуды и определение показателей углеводного обмена в крови.
Оформление учетно-отчетной документации.
	

	12.
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению качественных показателей углеводного обмена. Часть 3-4.
Реакция Троммера, реакция Фелинга, реакция Мура-Геллера и другие реакции для качественного определения углеводов.
	21.11.2024

	13.
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей липидного обмена. Часть 1.
Приготовление рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для определения показателей липидного обмена.

	28.11.2024

	
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей липидного обмена. Часть 2.
Определение общего холестерина, ХС-ЛПВП, ХС-ЛПНП, триглицеридов. Расчет индекса атерогенности. Оформление учетно-отчетной документации.
	

	14.
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей липидного обмена. Часть 3.
Приготовление рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для определения показателей липидного обмена.

	05.12.2024

	
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей липидного обмена. Часть 4.
Определение общего холестерина, ХС-ЛПВП, ХС-ЛПНП, триглицеридов. Расчет индекса атерогенности. Оформление учетно-отчетной документации.
	

	15.
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей белкового обмена. Часть 1.
Количественное определение белка в биологических объектах. Определение концентрации белка в плазме крови биуретовым методом. Приготовление рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для определения показателей. Оформление учетно-отчетной документации.
Количественное определение белка в биологических объектах. 
	12.12.2024

	
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей белкового обмена. Часть 2.
Количественное определение белка в биологических объектах. Определение концентрации белка в плазме крови методом с бромкрезоловым зеленым. Приготовление рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для определения показателей. Оформление учетно-отчетной документации.
	

	16.
	Проведение лабораторных биохимических исследований по определению показателей белкового обмена. Часть 3-4.
Количественное определение белка в биологических объектах. Определение концентрации белка в плазме крови методом Бредфорда. Приготовление рабочего места, лабораторного оборудования и посуды для определения показателей. Оформление учетно-отчетной документации.
	19.12.2024

	17.
	Итоговая контрольная работа № 2.
	26.12.2024

	18.
	Методы выделения белка из биологических материалов. Центрифугирование и гомогенизация. Часть 1.
Ознакомление с устройством и правилами работы с лабораторными центрифугами. Балансировка ротора центрифуги.
	09.01.2025



Тематический план самостоятельной работы обучающегося
по дисциплине «Большой практикум по биофизике, биохимии»
для обучающихся 2022 года поступления
по образовательной программе 
06.03.01 Биология,
[bookmark: _GoBack]профиль Биохимия,
(бакалавриат),
форма обучения очная
на 2024- 2025 учебный год
	№
	Тема самостоятельной работы
	Часы (академ.)

	1. 
	Надлежащая лабораторная практика 1. Понятие о надлежащей лабораторной практике, стандарт GLP - Good Laboratory Practice. Система требований к организации, планированию и проведению исследований. Задачи GLP. Сферы применения правил GLP в Российской Федерации, нормативно-правовые акты.  2. 
	8

	2. 
	Контроль и проверка результатов самостоятельной работы студентов. 
	2

	
	Итого
	10


  - тема самостоятельной работы
2 - сущностное содержание самостоятельной работы
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