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MaToreHeTUYECKNE N KNMHUYECKUNE acneKTbl a6¢paKLI,MM 3y6OB
r60Y BIO Capamosckuli TMY um. B.U. Pazymosckoeo MuH3dpasa Poccuu, kaghedpa cmomamosoauu 0emcKozo 803pacma u opmodoHmuu
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Peslome

B naHHOM cTaTbe pPacCMOTPEHbI TMMOTe3bl NPOUCXOXKAEHMA abdpaKLUMOHHbIX AePeKTOB, NPOBeAEHa CPaBHUTEIbHAA XapaKTepPUCTUKA
K/IMHUYECKMX NpoABaeHni abdpakumm u KAIMHOBMAHOTO AedeKTa, OXapaKkTepr3oBaHa B3aMMOCBA3b abdpaKkumm U KAIMHOBUAHOTO AedeKTa,
NpoaHasM3MpoBaHa B3aMMOCBA3b YacTOTbl BCTPEUAEMOCTU abdpakLumm ¢ BO3pacToM MO /IMTEPATYPHbIM AaHHbIM, PAaCCMOTPEHbI METOAbI
neyeHnsa abdpakLMOHHbIX fedeKToB.

KntoueBble cnoBa: abopakums, KNMHOBUAHbIN AedEKT, HEKAPMO3Hble NopaXKeHUs, 3TMonorna abopaxkLmm

BeepeHue

B HacTofLlee Bpema CyLLecTBYeT MHOTO MHEHUI N0 NOBOAY NPOUCXOXAEHUA abdpaKUMOHHbIX AedeKTOB, U 3TOT BONPOC He ABAAETCA
00 KOHLA U3yYeHHbIM. 3Ta TeMa NopoXKAAET MHOIO CMOPOB U BOMPOCOB CPeay PasHbiX YYEHbIX U Bpayei, NosTomy oHa TpebyeT 6onbLuero
BHUMaHUA. [InA KayeCTBEHHOIO /leYeHWA HeKapuosHbIX AedeKToB HeobXxoAMMO MMeTb KOHKPETHoe npesactaBieHve o6 3Tvonorum
rnopaxeHui, 4yTobbl B NEPBYIO o4epeab YCTPaHUTb camy NPUUMHY pa3BUTUA AedeKTa, a TaKkKe MOHATb MexaHW3M ero obpasoBaHusa, Tem
cambiMm obecneuntb 3bPeKTUBHOE NeveHne. TaKKe HYKHO MOMHWTb, YTO MOHATUE abdpaKLUM TECHO CBA3AHO C APYIMMW HEKAPUO3HbIMU
MPULLEEYHBIMM MOPAKEHUAMMU U MOXKET UTPaTb ONPEeAENEHHYIO PO/b B PAa3BUTUM TEX MU UHbIX AedEKTOB.

Mo AaHHbIM pasHbix aBTopoB [BopoBckuit E.B., MpyaaHos A.U., Makeesa WU.M., Cagukos P.A., CTeHTOH naHL], pacnpocTpaHeHHOCTb
HEeKapuo3HbIX NopaXKeHUn 3yboB cpean HaceneHus B 1960-1985 rr. coctaBnAna, B cpegHem, oT 8 Ao 20% M, MO OLEHKAaM HEKOTOPbIX
nccneposatenen [Cmonsap H.U., Aaron G.M., Attin T., Azzopardi A., Daley TJ., Meyer G.], 3a nocnegHue rogbl gocturna 70% (y HaceneHus,
He cBA3aHHOro ¢ npodeccMoHanbHbiMK BpegHocTAMM). [1]. Takum 06pasom, YacToTa BCTPEHAEMOCTU HEKapWO3HbIX MOpaxKeHuin TpebyeT
npasuabHOro noaxoaa ana anddepeHUMpPoBKM AMarHosa 3aboneBaHUA U AaNbHENLLErO €ro NeYeHUs.

Llenb: n3y4nTb NaToreHeTMYECKNE U KNMHUYECKMe acnekTbl abdpakuum 3y608 No AaHHbIM UTEPaTYPHbIX UCTOYHUKOB.

3apauum:

1) [aTb XxapaKTepUCTWKY rMnoTe3am NpoucxoxaeHus abdpakuum;

2) NpOBECTU CPaBHUTENbHYHO XapPaKTEPUCTUKY KAMHUYECKUX NPOABAEHUI abdpakumm n KnnHoBUAHOrO AedeKTa TBepAbIX TKaHel 3y6a;

3) BbIABUTbL B3AMMOCBA3b abdpaKLMM U KAMHOBUAHBIX AedeKTOoB;

4) npoaHanM3MpoBaTb B3aMMOCBA3b 4YaCTOTbl BCTPeYaeMOCTM abdpaKuuMM C BO3PAacCTOM HA OCHOBE WCCNeA0BaHWA, UMEIOLMXCA B

NINTEPATYPHbIX UCTOYHMKAX;
5) oxapaKTepu3oBaTb MeToAbl IedeHns abPppakLMOHHbIX AedeKToB.

Ma'repuan U metoabl
Bbian nNpPOaHa/M3NPOBaHbl Hay4YHble CTaTbU U pa60TbI Nno CTOMaTO/1I0rnn.

Pe3ynbTathbl U 06cykaeHne

A6dpakuuna (abfraction) — («oTnambiBaHME», OT NaTUHCKOrO «ab» — oT, «fractio» — paspylweHne; MUKpoTpeLmHa, MUKpockon) [2].

MoHATME «abdpaKkuma» He ABNAETCA CTaHAAPTHbIM 0BLWENPUHATLIM NOHATMEM. Takoro TepMmmnHa HeT B Knaccudukaumm no MKB-10. Mo
MKB-10 natonormyeckme cocTosHUA TBEPAbIX TKaHel 3yboB Aenarca Ha age 6osblive rpynnbl: «HapylweHve passuTUA UM NpopesbiBaHWA
3y6oB» 1 «bonesHun TBepAbIx TKaHel 3ybos». KnnHosuaHble aedektbl (K03.10) BxoaaT B pasaen «K03.1 CownmdosbiBaHue (abpasmBHbIN
U3HoC) 3y60oB».

Abdpakumna — notepa TBEpPAbIX TKaHel 3y6oB BcneacTBue dyHKUMOHANbHOW neperpyskn 3yb6os [3,4]. B 3apybexkHoit nuTepatype
NCNONb3YeTcs Y3KUiM TepmuH: «abfraction» — abdpakuma, Bxoaawmii B 6onee wWmpoKkoe onpegeneHune: «tooth wear» — nsHoc 3y6oB 1
«tooth surface loss (TSL)» — ybbinb TBEPAbIX TKAHeW 3y6a [5]. Grippo J.0. B 1991 r. npeanoxun TepmuH "abdpakuma’, ocHoBbIBaACb Ha
pabotax McCoy (1982) u Lee and Eakle (1984). B 3apyberkHoW antepaType TEPMUH «HEKAPMO3HOE NOoPaXKEHUE» He UCMONb3YeTCs.

PaccmoTpym KnaccuduKaumm HeKapruosHbIX nopaxkeHnin. B.K. MNaTpuKkees Bbigenser Ase rpynnbl HEKAPMO3HbIX NOPaXKeHUI:
® HEeKapuo3Hble NopPaXeHWn TBePAbIX TKaHel 3y60B, BO3HMKalOLWLMe 40 NpopesblBaHus;
® HEeKapuo3Hble NOPaXKeHMA TBEPAbIX TKaHel 3y60B, BO3HMKatOLWMe NOC/ie NPOPe3blBaHNA, K HUM OTHOCATCA M KAMHOBUAHbIE AedeKTbl.

B MHOCTpaHHOM IMTepaType BblAENAIOT KNacCUbUKaLMIo Mo NPUYMHE BO3HUKHOBEHUA AedeKToB:

e 3po3uA — ybblIb TBEPAbIX TKaHel 3yboB; obpasyeTca B pesynbraTe AEUCTBUA XMMUYECKUMX GaKTOPOB — KUCIOT, COLEPKALLUMXCA B

NPOAYKTax MNWTAaHUA M  HanUTKaX, OMONOrMYECKUX IKUAKOCTAX (Hampumep, MKenyaouHbli COK); TaKKe WMelT 3HayeHue

npodeccuoHanbHble BPeAHOCTU cpesim PaboTHUKOB Ha XMMUYECKOM NpoussoacTae [6].

e aTTpMumMa — ybblLib TBEPAbIX TKaHelW 3y6OB BCAEACTBME KOHTaKTa 3y60OB-aHTAaroHUMCTOB MNP HOPManbHOM (YHKLMOHMPOBAHUN
3y60YE/IIOCTHOM CUCTeMbl, NapadyHKLumax u ap. [7].
e abpasva — ybbinb TBepAblX TKaHel 3yb6oB, BO3HMKalOWaA B pesy/bTaTe AENCTBMA Ha 3y6 BHEWHWX abpasmBHbIX MaTepuanos

(HenpaBuabHan TEXHMKA YNCTKM 3y60B, abpasmnsHble 3y6HbIe MacTbl U UCMO/Ib30BAHME LLETOK C KECTKOM WeTUHOW, 3yboumcTkm) [7].
e abdpakuma — noteps TBEPAbIX TKaHel 3yb6oB BcneacTBme GyHKLUMOHANbHOM Neperpysku 3y6os [8,9].

TepMUH «KAMHOBMAHBIA AedeKT» CyWwecTBYeT Kak OTAesbHasd Ho30/a0rMveckas $Gopma B PYCCKOM M HemeuKoW sauTepaType. B
aHrN0A3bIYHOW IMTEpaType KAACCMPUUMPYIOT HEKApUO3HbIE NMOPaXKeHWsa Mo NPUYMHAM BO3HUKHOBEHMA. 04 TEPMUHOM KKAMHOBUAHbIN
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AedeKT» NoHMMAlOT reomeTpuyeckytlo Gopmy nospexaeHus. Mo ux mMHeHuto, K popmmpoBaHUio AedeKTa KAMHOBUAHOW GopmMbl MOTYyT
npuBoauTb abpasua n abdpakuma. B MHbIX UCTOYHMKAX MOMKHO BCTPETUTb Ha3BaHWA: «MpULIeeYHbli AedeKT HeyTOUHEHHOW STUONOTUUY
(idiopathic cervical lesions) [9], «KAMHOBMAHaA npuleeyHasa 3po3ma» (cervical wedge-shaped erosion) [10] mMAM «HEKAPUO3HbIN
npuweedHbln gedekt» (non-carious cervical lesion) [11]. HekoTopble aBTOPbI UCMONbL3YIOT TEPMUHBI «OTKaNbIBAHMEY» UAN «OTNAaMbIBAHME»
(breaking away) TBepAbIx TKaHel 3yba UM KoOppPo3nio HanpaxKeHua (stress corrosion) [12].

3Tnonorma abdpakumm octasnsetr 6osbloe none ANa pasmbilwaeHuid M cnopos. M3HauyanbHO abdpakuMoHHble aedeKTbl cTanu
CBA3bIBATb C HenpasW/lbHbIM UCMOMb30BaHMEM 3yOHOM LWETKM U HenpaBuibHbIM ee nogbopom. Ho aTa Teopus He morna o6bACHUTHL
MHoroe. Hanpumep, BO3HMKHOBEHME AedEeKTOB Ha anpoKCMMabHbIX MU IMHIBA/IbHbIX NOBEPXHOCTAX 3y60B, KyaAa 3y6Has LLEeTKa CN0KHO
NPOHWKaNa; BO3HMKHOBEHWE abdpakumm He Ha Bcex 3ybax, a Ha onpefeneHHbIX rpynnax; noyemy uncno AedeKkToB yBeMUYUBANOCH,
HEeCMOoTPsA Ha CMEHY YeCTKOCTU LLETKM U KoppeKuuio noabopa cpeacTs UHANBUAYANbHOW MMIMEHBI.

Bartlett D. W., Shah P. (2006), Bartlett D., Dugmore C. nonaranu, 4To abdpaKkLMio MOXKHO CBA3aTb C BO3PACTHbIM M3HOCOM TKaHel
3y60B, HO MMM OblI0 NPOBEAEHO HE3HAUMTE/NIbHOE KOJIMYECTBO KAMHMYECKUX uccneposaHuin [13,14]. Lee n Eakle Bnepsble onucanm
AedeKTbl, KoTopble MOryT BO3HUKHYTb OT CTpecca, OT u3rnbatollero HanpaxkeHusa B obnactv week 3y6oB. B AanbHelwem ux Teopuio
NoATBepAUAN, PewwuB, 4To 0b6pasoBaHWe AedeKTa NPoOUCXOAWT B pesynbTaTe BUMOMEXaHWYECKOro nepeHanpAXKeHWs, CBA3AHHOro C
6OMbLUMMM CUAMU MPU CTAaTUYECKOM CXHUMaHWU (rnotaHue, BpyKcusm) v aumHamuyeckol ¢yHKUmM (KeBaHue). BennunHa pedekta
HaXo04MTCA B 3aBUCMMOCTU OT CTEMEHW OKKJ/IIO3MOHHOTO HanpAXKeHWs, OT AJMTENbHOCTU AEUCTBUSA OKKJ/IO3UOHHBIX CUA, HampaBiaeHus,
4acToTbl U MecTa npunoxexus [9].

Ha cerogHAWHWI [eHb CcyllecTByeT Teopus, KOTOPOM MpUAEPNKUMBAeTCA OONbLIMHCTBO Y4YeHbIX W Bpayeld — Teopus
nbe3oaneKkTpuyeckoro apdeKTa. B pesynbTate BO3AENCTBUA aTUMUYHbBIX OKK/IIO3MOHHBIX Harpy3oK B 3ybe BO3HUKaeT HanpsaxeHWe Ha usrnb
— Nbe303N1eKTpUYeckuit 3P eKT, ABAAIOWMIACA S1EKTPOCTAaTUUECKMM Npoueccom. MoneKynbl TMAPOKCUMANnaTUTa BbITaNKMBAOT WOHbI
KanbLMA U3 KpUcTanamyeckon pewetkum [15].

Ewe ogHMM 13 HaKTOPOB, UIPaIOLLMX POJIb B MPOUCXOXKAEHUMN abdpaKLMOHHbIX AedeKToB, cumTatoT napadyHKLMio A3bika. OKasbiBaeTcA
CWNbHAA NaTepanbHas Harpyska Ha 3ybbl nNpu HebonbWOM 0b6beme POTOBOM MOMOCTU (CY)KEHHble YentocTH, AUCTaNbHOe MOMoXKeHue
HUXKHEN Yyentoctu, rybokuii npukyc). M. Bpaem npesnonoxun, 4to yale 6pyKcn3m cnocobCTBYeT passuTUIO AedeKTOB OT AaBNeHWUsa Ha
3y6. Ero okKno3MoHHan Teopus obbacHAeT U dopmy aedeKkTos. Mpu Harpyske Ha HaTsAKeHWe BO3HUKaloWMI AedeKT umeeT V-dbopmy, npu
Harpyske Ha okatme — C-¢popmy [15]. Bblim npoBefeHbl WMCCNeAoBaHUA Ha noAaTBep:aeHue abdpakumun. Mpu  HopmanbHoM
DYHKUMOHMPOBAHUM CMIA MPU FNOTaHUM U KeBaHuWM — 40% OT MaKCMMaNbHOW OKKJ/IO3MOHHOM cubl [16]. Bo BpemMsA »KeBaHUA KOHTaKT
mexay 3ybamu npumepHo B 194 mc, a BO Bpems r1oTaHus - 683 mc. Mpu Hannmumm GpyKcmnama cuna U Bpems KOHTAKTOB YBENMYMBAIOTCA U
YBENNYMBAETCA BEPOATHOCTb Pa3BUTMA abdpaKkumm B pesynbtate napadyHKumm [3].

MpoBoauanch HabaoAeHUa 3a NauueHTamu ¢ BPYKCM3MOM. Pelunin, YTO HYMKHO cYecTb OKKIO3MOHHbIe GACeTKU UCTUMPaHUA Kak
[0Ka3aTenbcTBO abdpaKummn, NoToMy YTO 3TO pe3y/ibTaT KOHTAKTOB 3y6oB-aHTaroHwctoB [17,18]. Ho BbifiBU/OCH, YTO He Bce 3y6bl C
HeKapuo3HbIMU MOPAXKEHUAMUN UMEIOT GaceTKM UCTUPaHUA U He Bce 3ybbl ¢ paceTKamu UCTUPaAHWUA MMEeKOT HeKapuo3Hble NopasKeHus B
obnacTu weiku [18].

J. S. Rees yKasbIBaeT, YTo pa3BuTMio abdpakumm cnocobCcTBYeT NpenapuMpoBaHue noaocteit, ocnabnstowee 6yrpbl 3yba, BcneacTave
yero, oA, BAMSHUEM OKKIIO3MOHHOM HArpy3Ku, MpoucxoauT ux gepopmadms u nepemelteHue [3].

WTakK, fagum CpaBHUTENbHYIO XapaKTeEPUCTUKY abOPaKLMOHHbBIX U KAMHOBUAHBIX AedeKToB. M0 umetowmmea HabaogeHnAM, MOXKHO
CKa3aTb, YTO abdpPaKUMOHHbIN AedeKT MOXKeT MMeTb GpopMy CTyNeHbKM MAKM yCTyna B obnactu weiku. Mopdonornyeckne nsmeHeHus
NPOUCXOAAT B 3Manu, T. K. 3MACTUYHbIA AEHTUH MeHee MOABEP)KEH Harpyskam oOT OKKkMo3uu. Ecam Ha 3ybax umetotca V-obpasHble
AedeKTbl, BbIABNAIOTCA CYNPAKOHTAKTbl U ecTb Neperpyska oTaesbHbix 3y6oB 1 rpynn 3y6oB, TO norMyHee B JaHHOM C/lydae roBopuThL 06
abdpakumm. KnnHosngHole aedekTbl 06pasytoTca Yalle B npuweevyHoi 061act, Ha OroIeHHOM YacTh KOpPHA M BbICTPO YBENIMYMBAOTCA B
pasmepe (B ryouHy), T.K. AEHTUH 061afaeT HU3KON MUKPOTBEPAOCTLIO [2].

Ta6auua 1. CpaBHUTENbHAA XapaKTEPUCTUKA abdPaKLMOHHOrO U KNMHOBUAHOTO AedeKTos [2]

AbppakyuoHHbIli Oechekm KnuHosuOdHelli degpekm

1. 60nblUAA OKK/IO3MOHHAA HarpysKa;

2. napadyHKUMM 3y6O4ENOCTHOW CUCTEMBI U A3bIKA
(6pyKkcusm u ap.);

3. HenpaBUIbHOE UCNO/b30BaHWE 3YOHOW LWETKM U
HenpaBWAbHbIN ee Nnoa6op;

4. Nbe3031eKTPUYECcKUit abdeKT.

[lo KOHUa He ycTaHOBNEHa:
1.rpy6oe mexaHNuYecKoe BO3AeicTBME 3y6HOW LLETKY;
2. ieCTBUE KMCNOT.

3Tnonorua

1.8peAHble NPUBbLIYKK;

MapadyHKUMM 3y604ENtOCTHOW cUCTEMbI U A3bIKa (BpyKcmM3am | 2. npodeccroHanbHbil Bpes;
v ap.) 3.3a60n1€BaHNA BHYTPEHHUX OpraHoB (KT, 3HAOKPUHHOM cucTembl,
HEPBHOM cUCTEMbI).

daKTOpPbI pUCKa

Yrnosatoi popmbl, OCTpble Kpas, rybokuii, Hebonbwol no| ®opma KAMHa, BepwmrHa KOTOporo obpatlleHa B CTOPOHyY nosiocTu 3y6a,

dopma pedekTa
NAoWaam, BUA CTYNEHbKN. rnybvHa NpeBbIWaeT WUpKHY AedekTa.

1.4alLe K/blK1, NPEMONsAPbI, 04HOCTOPOHHEE NOPaKEHME;

2.npuweeyHas obnacTb, BECTUBYNAPHbIE NOBEPXHOCTH, B 061acTu
3MaNeBo-LeMEeHTHOMN rpaHuLbl;

3. MOET LOXOAUTb A0 KOpHsA 3y6a.

1. ntobble 3y6bl;
2. npuweeyHan 061acTb B 30He 3Imanu (KOpOHKOBasA
obnactb).

Jlokanusauma
nedekta

1. oTcyTCTBYET;

N 1.conpoBOMXKAaETCA peLeccnen AecHsol.
2. MOXET COMPOBOXAATbCA peLeccue.

Peueccua gecHol
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A KaKylo ponb urpaetr abdpakuma B pasBUTUM KAMHOBUAHbIX AedEeKTOB? 3TUONOMMA KAMHOBUAHbLIX AePeKTOB TOXe ABAAETCA
npeameTom Ana pasmbiwneHnii. Otmetnm, yto W. Lee n W. Eakle roBopuam o mynsTudakTopHOM npupoae KAMHOBWUAHbLIX AedeKToB
(OKKNIO3MOHHaA Harpyska, 3po3va U abpasma B cOBOKYMHOCTH). J. Grippo cumTan abdppaKkumio OCHOBHON MPUYMHOM BCEX HEKAPMO3HbIX
MpULLEEYHbIX NopaxeHuit. J. Grippo 1 coaBT. B cBoel paboTe ONWUCLIBAOT MEXaHWU3M B3anmoaencTBma abdpakumm, Kopposuum, abpasuv m
aTTpMumMn. OAHAKO, X TEOPUA HE YUUTLIBAET USMEHEHWA B IEHTUHE, BO3HUKAIOLLME NoA, AeMCTBUEM OKK/IIO3MOHHOM Harpysku [3].

BO3MOXHO, YTO rMCTONIOMMYECKan CTPYKTypa 3yba UrpaeT HeKyto posib B 06pa3oBaHNM KAMHOBUAHBIX AedeKToB. TakKe BO3SMOXKHO, YTO
MpULleeYHble HEeKapUO3Hble MOPAXKEHUA MNPOABAAIOTCA KaK K/JAMHOBUAHLIA AedeKT, HO WMMET pasHble NpUYMHbLL. HyKHO ymeTb
anddepeHUMpoBaTb KAMHOBUAHBIM AedEKT ¢ APYIMMW HEKAPUO3HBIMU MPULLEEYHBIMU MOPAXKEHUAMU. MOXKHO BCTPETUTb HaNOXeHWe
ogHoro 3aboseBaHuA Ha Apyroe, YTo 3aTPYAHAET NOCTAHOBKY AMarHo3a. HeobxoaMmo oTMeTUTb, YTo abdpaKkuma Bce elle TeopeTUyeckoe
noHATME 6e3 JO0CTaTOYHbIX KJAMHUYECKMX A0Ka3aTenbCTB. COOTBETCTBEHHO, abdpaKuma He MOMKEeT ABAATbCA eAMHCTBEHHOW MPUYUHON
06pa3oBaHMA KAMHOBUAHOTO AedeKTa; HaNnuMe MexaHUYeckol abpasun U/Mam XMMUYECKON 3PO3UKU MOKET ycyrybiaTb ybblib TBEpAbIX
TKaHei 3y6a [13,19].

Ha cerogHAWHWIN AeHb NPOBEAEHO O4YeHb MaNo MCCNefOoBaHUM O PACNpOCTpaHEHHOCTU abodpakuMOHHbIX aedekToB cpeam
onpeaeneHHbIX rpynn Atogei. Ecam e oHWM BCTPeYatoTca, TO CO CAMWKOM MaNeHbKUM AnanasoHom obcneayembix avu. B 2010 r. 6bino
NpoBeAeHO 3NUAEMUONOTMYECKOE WCCNeAOBaHME B3POC/AOrO HaceneHua pecnybavku benapycb coTpyaHWKamun Kadeapbl obuei
cromatonormn 6enMANO [2]. O6cnepoBHO 2184 yenoBek cneaytowmx Bo3pacTHbIX rpynn: 18 net, 35-44 ropa v 65 neT.

BblfiBNEHbI HEKAPMO3HbIE NMOpPaXKeHUA B NpuLleedHol obnactu y 40% + 1,76 nuu, cpepHero Bospacta (35—44) us 767 yenosek, ny 4,21%
+ 0,74 18-neTHux noaeit ns 736 obcnenoBaHHbIX.

PacnpocTtpaHeHHOCTb abdpaKUMOHHbIX AedeKToB B BO3pacTHOW rpynne 18-netHux coctasmna 0,95 + 0,36%, uctmpaHua sybos — 2,72 +
0,6%. B cTpykType 18-neTHux naumeHToB ¢ AedeKTamu BbICOKYI AONI0 COCTaBUAW NOAM, UMelowme uctpaHue 3ybos 61,3 + 8,74%,
abopakuMoHHble aedeKTbl BCTpevanucs B 22,6 £ 7,5% cnyyaes.

MHTEHCMBHOCTb abdpaKLMOHHbIX AedeKTOB U UCTUPaHKA 3yDOB B YMCTOM BUAE B 3TOW rpynne onpeaensanack 3HayeHnamu 0,45(0,92) n
0,77(0,71) cooTBeTcTBEHHO. MOKasaTe/M PacnpOCTPAHEHHOCTU COYETaHHbIX HEKAPMO3HbIX MOpaXeHui, Kyaa BXoAAaT abdpaKuuoHHble
nedekTbl, U uctTMpaHune 3ybos, coctasnanm 3,22 + 3,17%.

B cTpyKType 35-44-neTHNX NaLUMEHTOB C HEKAPUO3HbIMU MOPAXKEHUAMM B NPUAECHEBON 061acTh Ha Aot abdpakumMOoHHbIX AedeKToB
npuxogmnocb 19,54 + 2,26%, 25,4 + 2,5% obcnenoBaHHbIX UMenn UcTUpaHuMe 3y6oB. PacnpocTpaHEHHOCTb COYMETaHHbIX MOpaXKeHui
coctasnsana 24,8%.

PacnpoctpaHeHHOCTb HEKapWMO3HbIX NopaxKeHuin yseanumnsaetcs ¢ 4,21 + 0,74% 8 monogom Bospacte (18 net) po 40 + 1,76% cpeam
B3pOC/IOro HaceneHna B Bospacte 35-44 roga. PacnpocTpaHeHHOCTb U MHTEHCUMBHOCTb abdpakUMOHHBIX AedeKToB U UcTpaHua 3y6os c
BO3pacTom Bo3spacraet: oT 0,95 + 0,36% ao 13,95 + 1,25%, 0,02(0,2) — 0,44(1,39) n ot 2,72 + 0,6% po 16,3 + 1,33%, 0,034(0,21) — 0,44(1,46),
COOTBETCTBEHHO. MHTEHCMBHOCTb abdpaKuuii B CTPYKTYpPe HEKAPUO3HbIX MOPAXKEHUI C BO3PAcTOM TaKk:Ke ysBesmumsaetcsa oT 0,45(0,92) go
0,64(1,6).

Takum 06pa3om, OCHOBbIBAACb HAa OAHOM UCCNEA0BaHWUM, C/IOXKHO AenaTb onpenesieHHble BbiBoAbl. HO BMO/MHE MOXHO NpeacTaBUTb
HEeKYH KapTWHY PacnpoCTPaHEeHHOCTU U B3aMMOCBA3M abdpaKUMOHHbIX AedEKTOB C APYrMMM HEKapWMO3HLIMKM MOPAKEHUAMMU; MOMKHO
NpocneanTb CBA3b C BO3PACTHbIMU 0cobeHHOCTAMM Ntoaeit. [laHHoe nccneoBaHME NOKas3ano, YTo PacnpOCTPAHEHHOCTb U MHTEHCUBHOCTb
abopakuUMOHHbIX AedeKToB € BO3PacTOM Bo3pacTaeT. HO HYyXXHO MOMHWTb, YTO 3TO OAHO W3 E€AMHWUYHbIX WCCAEAOBaHUMIM TaKoro
Ma/ion3y4eHHOro ABNEHNA KaK abdpakuma.

OcTtaetca Bonpoc O siedeHnn abdpakumoHHbIx AedekTos. CnegyeT OTMETUTb, YTO OH TaKXe HEeAOCTaTOYHO M3yveH. O606uwan
MMEIoLLMECA AaHHbIe MO feYeHnto abdpaKkLMOHHbBIX AePEeKTOB, MOXKHO BbIAENUTL Ceaytolme MHeHUA. HekoTopble aBTOpbl PEKOMEHAYIOT
HaYMHaTb JleYeHMe C YCTPaHeHUA NepBOMPUYUHBLI JaHHOro fedeKTa, Hanpumep, 6pyKcMama, € nocneaytollerd KOMMO3UTHOW WM
CTEKIOMOHOMEPHOW LLeMeHTHOM pecTaBpaumei [20]. Opyrvme aBTOpbl He UCMO/B3YIOT cneluanbHble MeToAbl edeHna abdpaKLUOHHbIX
nedekToB. OHM OTHOCAT abdpaKkumio K aedeKkTam TBepAbIX TKaHeW 3yb6oB V Knacca M nedar gaHHble gedekTbl Mo o6WmMmM npuHUMnam
[21,22]. YunTbiBas BbilEHANMCAHHOE, MOXHO CKa3aTb, YTO JiedeHne abdpaKkUMOHHbIX AedHEKTOB — 31eMeHT ByayLLMX COPOB U AUCKYCCUNA,
TpebytoLwmit HOBbIX 1e4eH6HO-ANATHOCTUYECKUX MOAXOL0B U HOBbIX MAEN.

BbiBOAbI

1. CywecTBYOT pasNnYHbIe TMNOTEe3bl NPOUCXOXKAEHUA abdpakumm: abdpakuma Kak pe3ynbTaT HernpaBUIbHOMO UCMO/b30BaHWUA 3yOHOM
WEeTKN U HenpaBu/bHOTO ee noabopa; Kak pe3ynbTaT BO3PACTHOrO M3HOCA TKaHel 3yOoB; Kak pe3ynbTaT 60/blION OKKAHO3MOHHOM
Harpysku; Kak pesynbTaT napadyHKUMA 3y6OYeNtocTHOM CUCTeMbl M A3blKa; Kak  AedekT, BO3HMKalowmii nog AencTemem
Nbe3031eKTpUYEecKkoro apdekra.

2. Abdpakuma oTamMyaeTca oT KAMHoBUMAHOroO gedekta no ¢opme, pasmepy M NoKanmnsaumm: abopakuma yrnosatoin popmbl C OCTPbIMU
Kpasmu, MMeeT BUJA CTyNeHbKW, HeOONbLWOM MAOLWAAM, NOKanusyeTcA Ha Ntobbix 3ybax B npuweeyHolt obaacTM B 30HE amanu
(BCTpeyaeTca He TONbKO Ha BECTMOYNAPHOM NOBEPXHOCTM); KAMHOBUAHDLIN aedeKT umeeT GOpMy KAMHa, ryboKuid aedeKT, yawe Ha
K/IbIKax, nMpemonapax B npuwwee4yHo 06nacT Ha BecTUBYNApPHON MOBEPXHOCTU B 06/1aCTV IMaNeBO-LEMEHTHOM rpaHuULbl (MOXKeT
[0XO0AUTb [0 KOpHSA 3y6a);

3. AbodpaKkuMa MOXKET ABAATLCA MPUYUHOW PA3BUTUA KAMHOBUAHBIX AeDEKTOB KaK eaMHUYHbIN GaKTOp MM B COBOKYMHOCTM C APYrMMU
dakTopamm.

4. YcTaHOB/EHA B3aMMOCBA3b POCTa YaCTOTbl BCTpevyaemocTi abdpakumm n Bospacta.

5. HeT eauHbIXx MNPUHLMNOB fevyeHUA AaHHbiX fAedektoB. OCHOBHOM 3Tan — KOMMO3UTHAsA WAWM CTEKJIOMOHOMEPHaA LEeMeHTHas
pecTtaBpauuma. Bonpoc mano nsyyeH.
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	Выдающиеся врачи XX столетия: Н.Н. Бурденко
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	Абляева В.И., Герасимова С.Ю., Николаева Н.А.
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	Холдаенко О.К., Наумова Е.А.
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	Ключевые слова: перитонеальный диализ, эффективность, перитонит, причины
	Усова С.В.
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	Ключевые слова: ОПН, ХПН, диабетическая нефропатия
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	Синдром гиперандрогении у женщин: трудности диагностики (клиническое наблюдение)
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	Ключевые слова: нефрология, терапия, АНЦА, БПГН, васкулит
	Ушакова В.В., Гайдукова И.З., Ребров А.П.
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	Проанализирована литература по изучаемой теме с применением электронных ресурсов Pubmed, Medline. Ключевыми словами являлись: «трансплантация стволовых клеток», «анкилозирующий спондилит», «аутоиммунные заболевания» и др.
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	Оценка удовлетворенности инвалидов г. Саратова качеством реабилитационной медико-социальной помощи
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	Ибрагимова Д.Х., Ким А.Л., Павлова Л.А.
	Реклама в современном мире
	Ключевые слова: реклама, виды рекламы, функции рекламы
	Тикунова В.Ю.
	Общественное мнение о психических расстройствах в истории культуры
	Ключевые слова: психические расстройства, история
	Литвина К.Ю., Павлова Л.А.
	Роль отца в воспитании детей
	Ключевые слова: отцовство, отцовская любовь, кризис отцовства
	Нечай В.К., Попова А.С., Усова Е.Н.
	Особенности мышления спортсменов силовых видов спорта
	Ключевые слова: тип мышления, спортсмены
	Введение
	Цель: изучение типа мышления у спортсменов, занимающихся силовыми упражнениями.
	Материал и методы
	Результаты
	Обсуждение
	Заключение
	Литература
	Гутуева Ч.Г.
	Морально-этические проблемы искусственного прерывания беременности
	Резюме
	Ключевые слова: аборт, жизнь, медицина
	Литература
	1. Инструкция о порядке проведения операции искусственного прерывания беременности (утв. приказом Минздрава РФ от 14 октября 2003 г. N 484)
	2. ЮНЕСКО «Право быть человеком»,Т.2, С.662
	Роганина М.В., Проценко О.Ю., Андриянова Е.А.
	Взаимосвязь самооценки личности и социальных представлений о женской красоте
	Резюме
	Ключевые слова: физическая аттракция, феномен красоты, достижение успеха, самооценка личности, Я-образ
	Введение
	Цель: изучение связи индивидуальных и групповых индикаторов внешней аттракции и уровня самооценки личности.
	Материал и методы
	Результаты
	Обсуждение
	Заключение
	Литература
	Елебергенов В.Н.
	Нозологическая единица как эмпирическое и теоретическое понятие
	Ключевые слова: нозологическая единица
	Тулузакова Н.А.
	Медико-социальный характер оказания паллиативной помощи
	Ключевые слова: паллиативная помощь, хоспис
	Фирстов В.
	Биомедицинские эксперименты с участием человека: этический аспект
	Ключевые слова: эксперименты, человек, этический аспект, этика
	Грамкова И.И., Савенкова М.В.
	Интернет в жизни студенчества
	Ключевые слова: Интернет, интернет-ресурсы, интернет-зависимость, студент
	Рубец Л.В.
	Психолого-педагогические аспекты деятельности медицинских сестер
	Ключевые слова: деятельность медицинских сестер
	Вохидова Ш.Ш., Афанасьева А.Д.
	Die Medizin der neuen Generation
	Ключевые слова: 3D-Drucker
	Федотова Д.А., Шичанина Е.А.
	Актуальные проблемы современного студенчества
	Ключевые слова: студенты, студенчество, актуальные проблемы
	Кузнецова М.Н., Гамидов А.А.
	Художественный образ как элемент культуры
	Ключевые слова: художественный образ, искусство
	Шелудько А.Н., Жданова Ю.К., Павлова Л.А.
	Феральные люди
	Ключевые слова: феральные люди, феральные дети, социум, социальная изоляция
	Кондратьева Д.А., Мелкумян Э.Х.
	Ранние браки
	Ключевые слова: брачный возраст, ранний брак, несовершеннолетний брак
	Афанасьева А., Макарова М., Почтарь О.
	Эффект дежавю
	Ключевые слова: эффект дежавю
	Паночкина А.В., Катиева М.К.
	Психолого-педагогический аспект подготовки врача в современной концепции образования
	Ключевые слова: психолого-педагогический аспект
	Ксенофонтова В.А., Аранович И.Ю.
	Особенность эмоционального состояния больных, перенесших инсульт
	Ключевые слова: тревога, депрессия, инсульт
	Усова Е.Н., Безрукова Т.В., Петухина Н.В., Тутова Е.Ю.
	Отношение к болезни у военнослужащих с заболеванием "тонзиллит"
	Резюме
	Ключевые слова: отношение к болезни, тонзиллит, военнослужащие
	Введение
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	Захарова И.С., Кузьмина Е.А.
	Динамическое изучение гормонального профиля в системе гипоталамус-гипофиз-надпочечники при нейроинфекциях у детей
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