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№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1 Пневмония у лиц пожилого и старческого возраста. Особенности 

протекания, возможные осложнения; специфика сестринского ухода 
 

4 

2 Хронический бронхит у лиц пожилого и старческого возраста. 
Варианты протекания заболевания: обструктивный и гнойный 

бронхит, возможные осложнения для каждой из форм. Специфика 
организации сестринского процесса у пациентов пожилого и 

старческого возраста с хроническим бронхитом. 

 

4 

3 Хроническая обструктивная болезнь легких у пациентов пожилого и 

старческого возраста. Клинические формы заболевания. Роль 
медицинской сестры в профилактике обострений и организации 

лечебного процесса. 

4 

4 Ишемическая болезнь сердца у пациентов пожилого и старческого 

возраста. Отличительные черты клинических проявлений ИБС у этого 

контингента, определяющие специфику оказания сестринской 

помощи и роль медицинской сестры в предоставлении информации о 

заболевании пациенту и его близким. 

 

4 

5 Заболевания мочевыделительной системы у пациентов пожилого и 

старческого возраста, возрастные изменения, способствующие 
развитию патологии, своеобразие дизурического синдрома. 
Сестринский уход, направленный на профилактику и лечение 
заболеваний почек и мочевыводящих путей. 

 

4 

6 Причины развития железодефицитной и В12-дефицитной анемии у лиц 

пожилого и старческого возраста. Проявления сидеропенического и 

анемического синдрома. Значение профессионального сестринского 

ухода в лечении и профилактике анемии у «продвинутого в возрасте» 

контингента. 

4 

7 Деформирующий остеоартроз как основная форма патологии опорно-

двигательного аппарата у пациентов пожилого и старческого возраста. 
Роль медицинской сестры в информационном обеспечении пациента и 

его близких, лечении и профилактике осложнений, своевременном 

оказании не только терапевтической, но и хирургической помощи. 

4 
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Обсуждено на заседании кафедры внутренних болезней педиатрического и 

стоматологического факультетов, протокол № 8 от «15» апреля 2020 г. 

Заведующий кафедрой  М.Е. Стаценко 

 


