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Методические указания для студентов, обучающихся по направлению подготовки 

06.03.01 «Биология» профиль Биохимия 

«Биоэнергетика» 

Тема: Фотосенсибилизирующее действие хлорофилла на реакцию 

переноса водорода. Часть 2. 

Вопросы для подготовки 

1. Фотохимическое восстановление хлорофилла, его аналогов и 

производных органическими восстановителями (аскарбиновой кислотой, 

цистеином и др.) с образованием продуктов, имеющих повышенную 

энергию за счет поглощенных квантов света. 

2. Изучение фотосенсибилизирующих действий хлорофилла на реакцию 

переноса водорода по Гуревичу. Принцип метода. Протокол.  

Практическая часть. 

1) Получение спиртового раствора пигментов. 

a) 1-2 листа герани (или иные зеленые листья) поместить в фарфоровую 

ступку, добавить немного битого стекла для лучшего измельчения 

растительных тканей и щепотку мела для создания нейтральной или 

слабощелочной реакции в среде.  

b) Листья растереть до однородной массы, в которую добавить 10-15 мл 

этанола.  

c) Тщательного перемешивания гомогенат отфильтровать в пробирку 

через бумажный фильтр с белой лентой. Чтобы жидкость при 

выливании из ступки не бежала по стенке, приставить стеклянную 

палочку к носику ступки, смазанному снаружи вазелином. Ступку и 

пестик можно ополоснуть несколькими миллилитрами этанола, 

который надо сливать на этот же фильтр.  
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d) Так как работа носит качественный характер, можно не добиваться 

полного переноса пигментов в раствор. Если первые порции фильтрата 

получились мутными, их снова надо профильтровать, не меняя 

фильтра.  

e) Если окраска раствора окажется слишком темной и потому плохо 

различимой, то его следует разбавить спиртом, чтобы зеленый цвет 

хлорофилловой вытяжки стал прозрачным. Общий объем вытяжки 

должен быть около 15 мл. 

 

2) Определение фотосенсибилизирующего действия хлорофилла 

 Хлорофилл в процессе фотосинтеза выполняет роль 

фотосенсибилизатора окислительно-восстановительной реакции переноса 

электрона от первичного донора к первичному акцептору. Эту реакцию 

можно наблюдать в модельных системах с использованием искусственных 

доноров и акцепторов электронов. В качестве донора электронов чаще всего 

используется аскорбиновая кислота, а в качестве акцептора - какой-нибудь 

краситель, который в восстановленном состоянии переходит в лейкоформу, 

например метиловый красный. 

АН2 + М + Хл                     А + МН2 + Хл, 

где АН2 - аскорбиновая кислота; М - метиловый красный; МН2 - лейкоформа 

метилового красного; Хл - хлорофилл. 

a) Берется 4 пробирки. В 1-ю, 2-ю и 4-ю наливают по 1,5 мл спиртовой 

вытяжки пигментов, в 3-ю - такое же количество чистого спирта.  

b) В пробирки  1, 2, 3  добавляют кристаллическую аскорбиновую 

кислоту и встряхивают, чтобы кислота растворилась до насыщения. 

Нерастворенная аскорбиновая кислота осядет на дно.  
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c) В пробирки 1-4  добавляют отфильтрованный спиртовой раствор 

метилового красного в таком количестве, чтобы зеленая окраска 

перешла в красную. Смесь встряхивают. 

d) Пробирку  1 поместить в темноту, пробирки 2, 3, 4 - на свет. Пробирки 

освещают электрической лампой в 200-300 Вт, расположенной на 

расстоянии примерно 15 см от пробирок. Для удаления тепловых 

инфракрасных лучей между лампой и пробирками помещается водный 

экран толщиной не менее 7 - 8 см. 

e) Через 15-20 мин после начала опыта просмотреть пробирки и 

зафиксировать наблюдаемые в них изменения. Оформить результаты 

работы в виде таблицы. 

f) На основании проведенных наблюдений сделать выводы 


