Тематический план учебной практики
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем
 часов
	Компетенции

	1
	2
	3
	4

	ПМ 04.Выполнение работ по
профессии «Младшая
медицинская сестра по уходу за
больными» - Решение проблем
пациента посредством
сестринского

	
	
	

	1. Уход за больными. Работа приемного отделения.
	Уход за больными и его значение. Система организации медицинской помощи в РФ. Структура учреждений здравоохранения. Больница. Диспансеры. Амбулаторно-поликлинические учреждения. Учреждения Скорой медицинской помощи. Санитарно-профилактические учреждения. Учреждения охраны материнства и детства. Хосписы.
Организация работы лечебных учреждений. Устройство, оснащение, организация и режим работы приемного отделения. Регистрация больных, антропометрия. Санитарная обработка. Правила транспортировки больных

	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.7. ПК 4.8.

	
2. Лечебно-охранительный режим ЛПУ. Организация работы отеделения.
	Организация работы медицинской сестры терапевтического отделения. Обязанности, права и ответственность младшего и среднего медицинского персонала. Этические принципы в работе медицинского персонала. Деонтологические аспекты ухода за больными. Устройство, оборудование терапевтического отделения. Организация работы сестринского поста и процедурного кабинета. Работа с медицинской документацией.
Санитарный режим больницы, его значение. Освещение, вентиляция, отопление. Влажная уборка палат, коридоров, санузлов. Дезинфекционные средства, используемые для влажной обработки помещений. Профилактика ВИЧ-инфекции.

	


6
	


[bookmark: _GoBack]ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.7. ПК 4.8. ПК 4.11.

	3. Личная гигиена больного.
	Личная гигиена больного и положение его в постели. Устройство кровати. Смена нательного и постельного белья. Уход за кожей, полостью рта, ушами, волосами. Профилактика и лечение пролежней. Уход за лежачими больными.
	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.7. ПК 4.8.

	4. Лечебное питание.
	Лечебное питание, его основные принципы. Организация питания и кормления больных. Особенности кормления и парентерального питания тяжёлых больных.
	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.7. ПК 4.10.

	5. Термометрия.
	Термометрия, ее способы. Техника измерения температуры. Температурный лист, температурные кривые. Лихорадка, ее виды. Уход за лихорадящими больными.
Простейшая физиотерапия. Методы воздействия на кровообращение. Механизмы действия и техника постановки горчичников, согревающих компрессов, грелок, пузыря со льдом. Применение пиявок. Водолечение.
	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.5. ПК 4.6.

	6. Зондовые манипуляции.
	Зондовые манипуляции. Желудочное зондирование: показания, противопоказания. Техника промывания желудка.
Дуоденальное зондирование: показания, противопоказания, техника. Виды клизм (очистительная, сифонная, лекарственная, капельная, питательная, масляная и эмульсионная) и техника их проведения. Подготовка больных к рентгенологическим, эндоскопическим и ультразвуковым исследованиям органов пищеварения.

	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.7.

	
7. Особенности работы в пульмонологическом отделении.
	Уход и наблюдение за больными с заболеваниями органов дыхания. Правила проведения ингаляций. Одышка, кашель, кровохарканье, срочная помощь при них. Сбор мокроты на анализ. Оксигенотерапия, меры предосторожности. Плевральная пункция.

	

6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.7.

	8. Особенности работы в гастроэнтерологическом отделении.
	Наблюдение и уход за больными с заболеваниями желудочно-кишечного тракта. Основные симптомы и синдромы при заболеваниях ЖКТ. Наблюдение и уход за больными с болями в животе, желудочно-кишечным кровотечением. Первая помощь.
	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.9.

	9. Особенности работы в кардиологическом отделении.
	Наблюдение и уход за больными страдающими сердечно-сосудистыми заболеваниями. Понятие о современных методах диагностики и наблюдения за больными с сердечно-сосудистой патологией. Исследование пульса, измерение артериального давления, контроль диуреза, питьевой режим, особенности питания. Гипертонический криз. Артериальная гипотония. Первая помощь при них.
Наблюдение и уход за больными с болями в области сердца (при стенокардии, инфаркта миокарда). Наблюдение и уход за больными с недостаточностью кровообращения (сердечная астма, отек легких, кардиогенный шок, хроническая сердечная недостаточность, острая сосудистая недостаточность). Первая доврачебная помощь.
	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.9.

	10. Особенности работы в нефрологическом отделении.
	Уход и наблюдение за больными с патологией почек и мочевыводящих путей. Основные симптомы и синдромы при заболеваниях почек. Уход за больными с нарушением процесса мочеотделения. Правила взятия мочи для лабораторных исследований. Катетеризация мочевого пузыря. Правила подготовки больных к проведению инструментальных методов обследования. Уход за больными, страдающими острым и хроническим гломерулонефритом, острым пиелонефритом.
	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.4. ПК 4.5. ПК 4.7. ПК 4.9.

	11. Реанимация и особенности работы в реанимационном отделении.
	Особенности ухода за тяжелобольными и агонирующими.    Реанимационные мероприятия при клинической смерти (искусственное дыхание, закрытый массаж сердца). Признаки смерти. Клиническая и биологическая смерть. Констатация смерти больного. Правила обращения с   трупом.
	6
	ПК 4.1. ПК 4.2. ПК 4.5.

	12. Зачетное занятие.
	Зачетное занятие.
	6
	




