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МАНИПУЛЯЦИОННЫЙ  ЛИСТ
Студента (ки)___1__курса________группы специальность Сестринское дело
________________________________________________________________________________

(Ф.И.О.)

проходившего (ей) учебную практику с ________________ по___________ 20____ г.

на  базе:_____________________________________________________________________

УП.04  Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»
	№ пп
	Наименование работ 
	Даты прохождения практики
	Всего манипуляций

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 1.
	Использование защитной одежды в практической деятельности
	
	
	
	
	
	
	

	2. 2.
	Обработка рук до и после манипуляции
	
	
	
	
	
	
	

	3. 3.
	Отработка оказания первой помощи при попадании дезинфицирующих средств на кожу и слизистые
	
	
	
	
	
	
	

	4. 4.
	Осуществление безопасной транспортировки пациента
	
	
	
	
	
	
	

	5. 5.
	Умение пользоваться функциональной кроватью
	
	
	
	
	
	
	

	6. 6.
	Отработка применения грелки 
	
	
	
	
	
	
	

	7. 7.
	Отработка применения пузыря со льдом
	
	
	
	
	
	
	

	8. 8.
	Отработка постановки горчичников
	
	
	
	
	
	
	

	9. 9.
	Отработка постановки холодного, горячего, согревающего компрессов
	
	
	
	
	
	
	

	10. 10.
	Измерение температуры тела графическая регистрация результатов измерения
	
	
	
	
	
	
	

	11. 11.
	Проведение дезинфекции термометров и правильное хранение их
	
	
	
	
	
	
	

	12. 12.
	отработка навыка введения назогастрального зонда и осуществление кормления с его помощью.
	
	
	
	
	
	
	

	13. 13.
	отработка навыка постановки очистительной клизмы
	
	
	
	
	
	
	

	14. 14.
	отработка навыка постановки сифонной клизмы 
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	отработка навыка постановки масляной клизмы
	
	
	
	
	
	
	

	16. 
	отработка навыка постановки лекарственной клизмы  
	
	
	
	
	
	
	

	17. 
	отработка навыка постановки газоотводной трубки
	
	
	
	
	
	
	

	18. 
	отработка навыка проведения катетеризации мочевого пузыря мягким катетером
	
	
	
	
	
	
	

	19. 
	Осуществление ухода за пациентом, имеющим постоянный катетер
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	отработка навыка оказания помощи при рвоте
	
	
	
	
	
	
	

	21. 
	отработка навыка промывания желудка пациенту, находящемуся в сознании
	
	
	
	
	
	
	

	22. 
	Применение мазей, присыпок, пластырей, растворов, настоек
	
	
	
	
	
	
	


	23. 
	Закладывать мази в глаза, нос, уши
	
	
	
	
	
	
	

	24. 
	Применять лекарственные средства ингаляционным способом через нос и рот
	
	
	
	
	
	
	

	25. 
	Обработать кожу при наличии пролежней
	
	
	
	
	
	
	

	26. 
	Сменить постельное и нательное белье
	
	
	
	
	
	
	

	27. 
	Подготовить пациента к рентгенологическим и эндоскопическим методам исследования пищеварительной и мочевыделительной систем
	
	
	
	
	
	
	

	28. 
	Определение водного баланса.
	
	
	
	
	
	
	

	29. 
	Сбор мочи на различные виды исследований
	
	
	
	
	
	
	

	30. 
	Подготовить пациента к УЗИ
	
	
	
	
	
	
	

	31. 
	Подготовка пациента к исследованиям 12–перстной кишки.
	
	
	
	
	
	
	

	32. 
	Подготовка пациента к исследованиям секреторной функции желудка.
	
	
	
	
	
	
	

	33. 
	Определение числа дыхательных движений, регистрация  в температурном лист
	
	
	
	
	
	
	

	34. 
	Исследование пульса, регистрация  в температурном листе
	
	
	
	
	
	
	

	35. 
	Измерение артериального давления, регистрация  в температурном листе
	
	
	
	
	
	
	

	36. 
	Использовать стерильный бикс
	
	
	
	
	
	
	

	37. 
	Подготовить одноразовый шприц к применению
	
	
	
	
	
	
	

	38. 
	Заполнить систему для капельного вливания
	
	
	
	
	
	
	

	39. 
	Осуществлять контроль за состоянием пациента при введении лекарственных средств

	
	
	
	
	
	
	

	
	Оценка
	
	
	
	
	
	
	

	
	Подпись  руководителя

практической подготовки


	
	
	
	
	
	
	


Отчёт по УЧЕБНОЙ практике
УП.04  Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по уходу за больными»
Студента (ки)___1__курса________группы специальность Сестринское дело
________________________________________________________________________________

(Ф.И.О.)

За время учебной практики мною выполнен следующий объём работ:

А. Цифровой отчет

	№
	Виды  работ
	Формируемые ОК, ПК
	Количество
	Уровень усвоения

	
	
	
	Рекомендуемое кол-во
	Выпол-

нено
	Знаю
	Видел
	Умею

	1. 
	Использование защитной одежды в практической деятельности
	ОК3-5 ОК 11-13

 ПК 4.7. ПК 4.8. ПК 4.11.
	
	
	
	
	

	2. 
	Обработка рук до и после манипуляции
	ОК 2-5 ОК 11-13 ПК 4.7. ПК 4.8. ПК 4.11.
	
	
	
	
	

	3. 
	Отработка оказания первой помощи при попадании дезинфицирующих средств на кожу и слизистые
	ОК 2-5 ОК 8 ОК 9 ОК 11-13. ПК 4.3. ПК 4.8.
	
	
	
	
	

	4. 
	Осуществление безопасной транспортировки пациента
	ОК 1 – 5 ОК 9 ОК 11. ПК 4.2. ПК 4.3. ПК 4.6. ПК 4.8.

	
	
	
	
	

	5. 
	Умение пользоваться функциональной кроватью
	ОК 2 – 5 ОК 8 ОК 9 ОК 11. ПК 4.8.
	
	
	
	
	

	6. 
	Отработка применения грелки 
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	7. 
	Отработка применения пузыря со льдом
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	8. 
	Отработка постановки горчичников
	ОК 2 - 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	9. 
	Отработка постановки холодного, горячего, согревающего компрессов
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	10. 
	Измерение температуры тела графическая регистрация результатов измерения
	ОК 2 – 5 ОК 11-13 ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	11. 
	Проведение дезинфекции термометров и правильное хранение их
	ОК 3 – 5 ОК 6 - 7 ОК 11. ПК 4.6. ПК 4.7.
	
	
	
	
	

	12. 
	отработка навыка введения назогастрального зонда и осуществление кормления с его помощью.
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6. ПК 4.10.


	
	
	
	
	

	13. 
	отработка навыка постановки очистительной клизмы
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	14. 
	отработка навыка постановки сифонной клизмы 
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	15. 
	отработка навыка постановки масляной клизмы
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	16. 
	отработка навыка постановки лекарственной клизмы  
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	17. 
	отработка навыка постановки газоотводной трубки
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	18. 
	отработка навыка проведения катетеризации мочевого пузыря мягким катетером
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	19. 
	Осуществление ухода за пациентом, имеющим постоянный катетер
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.4.
ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	20. 
	отработка навыка оказания помощи при рвоте
	ОК 2 – 5 ОК 11 ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6. ПК 4.8.
	
	
	
	
	

	21. 
	отработка навыка промывания желудка пациенту, находящемуся в сознании
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	22. 
	Применение мазей, присыпок, пластырей, растворов, настоек
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	23. 
	Закладывать мази в глаза, нос, уши
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	24. 
	Применять лекарственные средства ингаляционным способом через нос и рот
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	25. 
	Обработать кожу при наличии пролежней
	ОК 2 – 13 ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	26. 
	Сменить постельное и нательное белье
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	27. 
	Подготовить пациента к рентгенологическим и эндоскопическим методам исследования пищеварительной и мочевыделительной систем
	ОК 2– 7 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	28. 
	Определение водного баланса.
	ОК 3 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	29. 
	Сбор мочи на различные виды исследований
	ОК 2 – 5 ОК 9 ОК 11 ПК 4.1. - ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	30. 
	Подготовить пациента к УЗИ
	ОК 2 –7 ОК 11 ПК 4. -  ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	31. 
	Подготовка пациента к исследованиям 12–перстной кишки.
	ОК 2 – 7 ОК 11. ПК 4.1 -  ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	32. 
	Подготовка пациента к исследованиям секреторной функции желудка.
	ОК 2 –7 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.4. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	33. 
	Определение числа дыхательных движений, регистрация  в температурном лист
	ОК 2 – 5 ОК 11 ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	34. 
	Исследование пульса, регистрация  в температурном листе
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	35. 
	Измерение артериального давления, регистрация  в температурном листе
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6.
	
	
	
	
	

	36. 
	Использовать стерильный бикс
	ОК 3 – 5 ОК 11 

ПК 4.7.ПК 4.8.
	
	
	
	
	

	37. 
	Подготовить одноразовый шприц к применению
	ОК 3 – 5 ОК 11. ПК 4.7.ПК 4.8. 
	
	
	
	
	

	38. 
	Заполнить систему для капельного вливания
	ОК 2 – 5 ОК 11. ПК 4.7. ПК 4.8. 
	
	
	
	
	

	39. 
	Осуществлять контроль за состоянием пациента при введении лекарственных средств

	ОК 2 – 13 ПК 4.1 - ПК 4.3. ПК 4.5. ПК 4.6. ПК 4.8. ПК 4.10.


	
	
	
	
	

	40. 
	Осуществление сестринского процесса у пациентов 
	ОК 1-13, ПК 4.1 - ПК 4.6. ПК 4.9.
	
	
	
	
	


2. Текстовый отчёт

_______________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

Практику прошел (а) с оценкой  _________________________________                                                                               

Руководитель практической подготовки –  __________________  ___________________
                                                                                                              (подпись)                              (Ф.И.О.)

Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А
Студент (ка)___1__курса________группы специальности Сестринское дело 

_____________________________________________________________________________

(Фамилия, Имя, Отчество)

проходил (а) учебную практику УП.04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больными
 с «___»_______ по «___» ____________20___г., в количестве ______ дней, 
на базе:   кафедра пропедевтики внутренних болезней, медицинский колледж (кабинет сестринского дела)
За время прохождения практики зарекомендовал (а) себя (производственная дисциплина, прилежание, внешний вид, проявление интереса к специальности, регулярность ведения дневника, индивидуальные особенности морально - волевые качества, честность, инициатива, уравновешенность, выдержка, отношение к коллегам и др.) 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

За время прохождения практики выполнил (а) (основные виды работ): _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________ и 

Замечания по практике, общее впечатление, предложения по улучшению качества практики ____________________________________________________________________ ________________________________________________________________________________

Выводы, рекомендации: __________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Практику прошел с оценкой  «_________________________»

Заключение  _________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

Руководитель практической подготовки  ____________________    ______________________                       

                                                                                                     (подпись)                                      Ф.И.О.
ЕДИНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К СТУДЕНТАМ.

1. Каждый студент должен иметь чистый халат, колпак, сменную обувь, аккуратную прическу. Ногти должны быть коротко острижены.

2. Строго выполнять правила внутреннего распорядка кафедры. Соблюдать трудовую дисциплину, технику безопасности.

3. Студенты должны работать строго по графику, составленному из расчета – 6 часов; пропущенные даже по уважительной причине дни, часы отрабатываются во внерабочее время.

4. Студент должен бережно относиться к медицинскому оборудованию, инструментарию.

5. Студенты должны быть вежливыми с сотрудниками.
6. Выполнить программу практики. Овладеть в полном объеме практическими навыками, предусмотренными программой.

7. Студенты ежедневно и аккуратно должны вести дневник практики (дневник УП):

а) что видел, что наблюдал; б) что было им сделано самостоятельно или под руководством непосредственного руководителя.

8. Ежедневно студент совместно с руководителем практики подводит итоги проведенной работы и получает оценку.

9. По окончании практики студент составляет отчет (итог дня).

10. По возращении в колледж студент сдает дневник УП, отчет и характеристику.

УКАЗАНИЯ ПО ВЕДЕНИЮ ДНЕВНИКА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ
1. Дневник ведется по установленной форме. Записи в дневнике ведутся ежедневно, разборчивым! почерком. 

2 Вначале дневника делается отметка о проведенном инструктаже по технике безопасности. 

3. Ежедневно в графе «Объем выполненной работы» регистрируется вся работа, выполненная обучающимися самостоятельно, в соответствии с программой практики и др. 

4. Ежедневно обучающийся подводит цифровой итог проделанной работы.
5. При выставлении оценок учитывается правильность и качество владения практическими манипуляциями и технологиями, активность и интерес к выполняемой работе, знание материала, изложенного в дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей, соблюдение этико-деонтологических требований, коммуникативные навыки, внешний вид, соблюдение внутреннего трудового распорядка учреждения, графика работы и т. п. Оценка выставляется непосредственным руководителем практики ежедневно по пятибалльной системе. 

6. По окончании практики студент составляет отчет о проделанной работе.

Отчет по итогам практики состоит из 2 разделов: текстовый и цифровой.

В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики самостоятельных практических работ, предусмотренных программой практики. Цифры, включенные в отчет, должны соответствовать сумме цифр, указанных в дневнике.

В текстовом отчете студент отмечает положительные и отрицательные стороны практики. Какие дополнительные знания и навыки получены им во время практики. Предложения по улучшению теоретической и практической подготовки в колледже по организации и методике проведения практики.
7. По окончании практики студенты должны представить на зачет: 

Дневник практики; Отчет по практике; Характеристику.
