
Инструкция  

по технике безопасности и охране труда во время прохождения производственной 

практики «Научно-исследовательская работа». 

 

1. К работе допускаются только лица в спец. одежде – халат, шапочка, 

сменная обувь. При выходе из лаборатории халат необходимо снимать.  

 

2. Рабочее место (во время работы и после ее окончания) необходимо 

содержать в чистоте и порядке, на нем не должно быть посторонних 

вещей (сумки, одежда и т.п.).  

 

3. При выполнении работы необходимо соблюдать осторожность, быть 

внимательным, тщательно соблюдать инструкции, содержащиеся в 

методическом указании (нормативной документации).  

 

4. Перед работой необходимо проверить исправность приборов, наличие 

этикеток на реактивах. Реактивы, на которых нет этикетки или она не 

читается, использовать запрещено!  

 

5. Пробовать химические реактивы на вкус категорически запрещено! 

Нюхать реактивы нужно осторожно, не наклоняясь над ними и не 

вдыхая полной грудью.  

 

6. Смешивать реактивы нужно аккуратно, не допуская разбрызгивания. 

Перемешивать растворы, нужно осторожно переворачивая пробирку 

или колбу, предварительно плотно закрыв пробкой (не пальцем!). Без 

необходимости реактивы смешивать запрещается!  

 

7. Недопустимо набирать реактивы в пипетку ртом, для этого следует 

пользоваться резиновыми грушами или использовать мерные цилиндры 

и специальные дозаторы (автоматические пипетки и др.).  

 

8. Все работы с ядовитыми, газообразными и концентрированными 

веществами необходимо проводить под тягой. При разбавлении 

концентрированных кислот следует кислоту приливать в воду, для 

предотвращения разбрызгивания кислоты.  

 

9. Запрещается нагревать опасные вещества на открытом огне. Для их 

нагревания надо пользоваться предварительно нагретой водяной баней.  

 

10. При нагревании жидкостей с осадком надо быть осторожным, так как 

жидкость может выплеснуться из сосуда на лицо и руки. Пробирки с 

жидкостью при нагревании следует держать наклонно, отверстием в 

сторону от себя и рядом сидящих.  



 

11. Необходимо соблюдать осторожность при работе со стеклянной 

химической посудой. Переносить с места на место осторожно, стараясь 

держать двумя руками. Не допускать ударов донышком колбы об стол. 

При мытье посуды стараться не сжимать сильно стенки пальцами, не 

давить на дно и стенки моющими приспособлениями (ерш, щетка и т.п.)  

 

12. Следует соблюдать правила работы с электроприборами. Запрещается 

включать и выключать без разрешения преподавателя рубильники и 

электроприборы, а также оставлять без присмотра включенные 

электроприборы.  

 

13. При несчастных случаях, вызванных термическими ожогами (огнем, 

паром, горячими предметами), для оказания первой помощи необходимо 

обожженное место присыпать гидрокарбонатом натрия (пищевая сода) 

или смочить 2%-ным раствором гидрокарбоната натрия, или 1–5%-ным 

раствором перманганата калия, или 95%-ным этиловым спиртом.  

 

14. При химических ожогах кожи концентрированными кислотами 

пораженные места следует обильно промыть водой, затем приложить 

примочки из 2–3%-ного раствора пищевой соды.  

 

15. При химических ожогах кожи концентрированными щелочами 

обожженные места следует промыть водой, затем обработать 2–5%-ным 

раствором уксусной или борной кислоты.  

 

16. При попадании кислоты или щелочи в глаза необходимо их промыть 

большим количеством воды в течение 10–30 мин, затем, в случае ожога 

кислотой – 2–3%-ным раствором пищевой соды, в случае щелочи – 2%-

ным раствором борной кислоты.  

 

17. В случае химических ожогов полости рта кислотами (или щелочами) 

следует прополоскать рот слабым раствором пищевой соды (или борной 

кислоты). 

 


