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Программа школы (содержание)  

на осенний семестр 2020-2021 учебный год 

 

«Школа педиатра» – образовательная программа практической 

направленности с применением моделирования различных по сложности 

клинических ситуаций предназначена для усовершенствования знаний по 

актуальным вопросам педиатрии. Освещаются материалы федеральных и 

международных конгрессов и симпозиумов по педиатрии, новостей науки и 

практики, происходит обмен опытом. Все обучающие материалы составлены 

на основе официальных федеральных клинических рекомендаций, 

исключительно на принципах доказательной медицины, включают 

рекомендации отечественных и международных согласительных документов. 

Проводится разбор интересных клинических случаев, мастер-классы по 

наиболее сложным и актуальным вопросам педиатрии. В рамках работы 

«Школ» предусмотрена регистрация в системе НМО, учет образовательных 

кредитов, помощь в оформлении публикаций в сборниках научных работ. 

Программа формируется  в соответствии с актуальными проблемами, с 

которыми сталкиваются педиатры в работе: (программа). Обучающиеся сами 

могут предложить интересующие их темы. 

 

Программа школы 

 

Дата проведения: сентябрь 2020 года  

«Ребенок и инфекции» 

1. Антибиотики и микробиом: вместе или против? 

2. Сезонная профилактика и лечение респираторных инфекций у детей. 

3. Назальная обструкция: причины и способы лечения. 

4. Роль неспецифической профилактики респираторных инфекций: 

новые возможности бактериальных лизатов. 

5. Острые заболевания дыхательных путей у детей. Работа над 

ошибками. 

6. Острые диареи у детей бактериальной и сочетанной этиологии: фокус 

на терапевтическую тактику в амбулаторных условиях. 

7. Постинфекционный синдром нарушенного переваривания и 

всасывания. 

8. Лечить симптом или болезнь? Диагностика, тактика и лечение кашля 

у детей. 

9. Разбор клинического случая. Ребенок 4 лет с атопическим 

дерматитом. ОРИ. Острый бронхит, синдром бронхиальной обструкции. 
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Дата проведения: октябрь 2020 года  

«Доказательная медицина и реальная клиническая практика» 

1. Эффективность иммуномодуляторов при респираторных инфекциях у 

детей с позиций доказательной медицины и в реальной клинической 

практике. 

2. Доказательная фитотерапия в ежедневной практике детского врача. 

3. Повышенное артериальное давление: тактика участкового педиатра. 

4. Что нового в GINA 2020? 

5. Обструктивный синдром в педиатрии: от доказательной медицины к 

современной практике. 

6. Вирусный и рецидивирующий круп у детей: в рекомендациях 

российских и международных согласительных документов. 

7. Разбор клинического случая. Ребенок 3-х лет с пищевой аллергией, 

синдром бронхиальной обструкции. 

 

 

Дата проведения: ноябрь 2020 года  

«Рациональная фармакотерапия детских заболеваний. От А до Я» 

1. Антибактериальная терапия у детей. Правильный старт – успешный 

финиш. 

2. Терапия острых и хронических воспалительных заболеваний 

дыхательных путей: цель оправдывает средства!? Диалог экспертов. 

3. Функциональные нарушения органов ЖКТ у детей, актуальные 

подходы и практические наработки. 

4. Острые вирусные и кишечные инфекции в практике педиатра. Новые 

факты для дискуссии. 

5. Брадикардии у детей – дифференцированная тактика ведения 

пациентов. 

6. Многообразие клинических проявлений и исходов миокардитов у 

детей: тактика участкового педиатра и детского кардиолога. 

7. Текущая роль и новые возможности применения ингаляционных 

глюкокортикостероидов в терапии обструкции дыхательных путей у детей и 

подростков. 

8. Манипуляции интерфероновым ответом при ОРИ. 

9. Разбор клинического случая. Ребенок 6 лет с одышкой и 

проявлениями пищевой аллергии. ОРИ. Острый бронхит, синдром 

бронхиальной обструкции. 
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Дата проведения: декабрь 2020 года  

«Аллергология и клиническая иммунология для практикующих врачей» 

1. Аллергия – от риска возникновения до диагностики. Как 

предотвратить и как лечить? 

2. Современные тенденции в лечении атопического дерматита у детей: 

вызовы и возможности. 

3. Атопический дерматит у детей: от теории к практике. 

4. Уход за кожей младенцев: рекомендации и инновации для 

поддержания барьерной функции и профилактики пеленочного дерматита. 

5. Бремя респираторной аллергии. Нереализованные возможности 

АСИТ. 

6. Клинические рекомендации по бронхиальной астме и хронической 

крапивнице в детском возрасте 

7. Антилейкотриеновые препараты в клинической практике: почему? 

кому? 

8. Обструктивный ларинготрахеит – как вылечить и не навредить? 

9. Мастер-класс: «Многоликая астма» (на основе клинических историй 

пациентов с бронхиальной астмой с вирус-индуцированными обострениями). 

 

 

 

Контакты: Малюжинская Н.В. 

89023630215,  

e-mail: maluzginskaia@yandex.ru 
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