
ЗАНЯТИЕ № 3.  

Тема 7: Наблюдение за больными с заболеваниями почек и 

мочевыводящих путей.  

Цель: Научиться основным правилам наблюдения за больными с 

заболеваниями почек и мочевыводящих путей. Изучить общие правила ухода 

за тяжелыми больными. 

 

Время проведения: 90 мин. 

Перечень практических навыков. 

− уметь осуществлять наблюдение за больными различного возраста, 

страдающими заболеваниями почек и мочевыводящих путей. 

− уметь осуществлять наблюдение за тяжелыми больными.  

 

Формируемые компетенции -  ОПК-1, ОПК-4, ОПК-10, ОПК-11, ПК-1, 3, 

15, 16, 20, 21, 22. 

 

Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения. 

1. Симптомы патологии мочевыделительной системы (отеки, боли в 

поясничной области и др.). Измерения диуреза.  
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Тема 8: Уход за больными с заболеваниями почек и мочевыводящих 

путей.  

Цель: Научиться основным правилам ухода за больными с заболеваниями 

почек и мочевыводящих путей. Изучить общие правила ухода за тяжелыми 

больными. 

 

Время проведения: 90 мин. 

Перечень практических навыков. 

− уметь осуществлять уход за больными различного возраста, 

страдающими заболеваниями почек и мочевыводящих путей. 

− уметь осуществлять уход за тяжелыми больными.  

− уметь выполнять реанимационные мероприятия. 

 

Формируемые компетенции -  ОПК-1, ОПК-4, ОПК-10, ОПК-11, ПК-1, 3, 

15, 16, 20, 21, 22. 

 

Основные вопросы, предлагаемые для обсуждения. 

1. Основные правила ухода за больными с заболеваниями почек 

и мочевыводящих путей. 

2. Общие правила ухода за тяжелыми больными. 

3. Понятие о реанимации. Техника первой доврачебной помощи. 

4. Терминальные состояния. 



5. Констатация смерти и правила обращения с трупом. 
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ЗАНЯТИЕ № 9.  

Тема: Зачетное занятие.  



Цель: продемонстрировать основные навыки и умения, полученные в рамках 

изучения данной дисциплины. 

 

Место проведения: учебная аудитория кафедры внутренних болезней 

педиатрического и стоматологического факультетов, палаты 

терапевтического профиля ГБУЗ ВОКБ №3, стационар №2 г. Волгограда. 

Время проведения: 90 мин. 

Перечень практических навыков. 

− уметь осуществлять наблюдение и уход за больными различного 

возраста, страдающими заболеваниями терапевтического профиля. 

 

Формируемые компетенции -  ОПК-1, ОПК-4, ОПК-10, ОПК-11, ПК-1, 3, 

15, 16, 20, 21, 22. 

 

Вопросы для промежуточной аттестации (зачёта). 

Модуль 3 

Проверяемые 

компетенции 

1. Наблюдение и уход за больными с 

заболеваниями органов дыхания.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16,  20, 21, 22. 

2. Понятие об основных патологических 

симптомах при заболеваниях органов дыхания 

(одышка, удушье, кашель, кровохарканье, легочное 

кровотечение, боли в грудной клетке, лихорадка).  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16,  20, 21, 22. 

3. Наблюдение за дыханием, подсчет числа 

дыхательных движений. Нормативы показателей для 

больных разного возраста.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16,  20, 21, 22. 

4. Создание больному с патологией органов 

дыхания удобного положения в постели. Пользование 

карманным ингалятором. Сбор мокроты для 

исследования. Дезинфекция плевательниц.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

5. Первая доврачебная помощь при удушье, 

кровохаркании и легочном кровотечении. Понятие о 

плевральной пункции. 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

6. Наблюдение и уход за больными с 

заболеваниями органов кровообращения.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16,  21, 22. 

7. Понятие об основных патологических 

симптомах при заболеваниях органов 

кровообращения (боли в области сердца, одышка, 

удушье, отеки и т.п.).  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

8. Понятие об артериальной гипертензии, 

сердечной и сосудистой недостаточности.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

9. Общий уход за больными с заболеваниями 

органов кровообращения: создание удобного 

положения в постели, особенности смены нательного 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20,  21, 22. 



и постельного белья, диета, наблюдение за водным 

балансом, взвешивание больных и др.  

10. Особенности наблюдения и ухода за больными 

пожилого и старческого возраста с заболеваниями 

органов кровообращения.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

11. Оказание первой доврачебной помощи при 

болях в области сердца, удушье, подъеме АД, при 

обмороке. 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

12. Наблюдение и уход за больными с 

заболеваниями органов пищеварения 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16,  21, 22. 

13. . Понятие об основных патологических 

симптомах при заболеваниях органов пищеварения: 

боли в животе, диспептические явления, желудочно-

кишечные кровотечения, желтуха и т.д.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

14. Оказания первой доврачебной помощи при 

рвоте. Сбор рвотных масс, направление их в 

лабораторию.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

15. Принципы промывания желудка. Виды зондов 

(толстый, тонкий, дуоденальный).  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

16. Особенности промывания желудка у больных, 

находящихся в бессознательном состоянии. 

Возрастные особенности проведения данной 

манипуляции. 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

17. Кровотечения из желудка и кишечника. 

Оказание первой доврачебной помощи при 

кровотечениях.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

18. Клизмы. Виды клизм (очистительные, 

сифонные, питательные, лекарственные, 

гипертонические, масляные, капельные). Возрастные 

особенности проведения данной манипуляции. 

Дезинфекция и хранение системы и наконечников.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

19. Наблюдение и уход за больными с 

заболеваниями почек и мочевыводящих путей.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

20. Наблюдение за мочеиспусканием, его частотой 

и характером. 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

21. Взятие мочи для исследования. Направление ее 

в лабораторию. Правила сбора мочи для 

лабораторного определения глюкозурии. 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

22. Мероприятия при острой задержке мочи, вызов 

рефлекса на мочеиспускание.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

23. Понятие о катетеризации мочевого пузыря. 

Виды катетеров. Основные принципы катетеризации 

мягким катетером.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 



24. Подготовка больного к рентгенологическому 

исследованию почек и мочевыводящих путей..  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

25. Уход за больными с заболеваниями почек и 

мочевыводящих путей. Уход за тяжелыми и 

агонирующими больными 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

26. Профилактика мокнутий, опрелостей, потницы, 

гнойничковых поражений кожи.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

27. Уход за больными с кожными поражениями.   

28. Наблюдение и уход за больными с 

заболеваниями с повышенной кровоточивостью.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

29. Виды кровотечений. Уход за пациентами с 

заболеваниями системы гемостаза и органов 

кроветворения. Особенности двигательного режима 

пациентов при повышенной кровоточивости.  

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 

30. Оказание доврачебной помощи при носовых и 

других видах кровотечений. 

ОПК-1, 4, 10, 11,  ПК-

1, 3, 15, 16, 20, 21, 22. 
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