1. Сколько раз в неделю следует мыть голову больному :
1) 1
2) 2
3) не следует мыть 

2. После чего лучше стричь ногти больному:
1) после операции 
2) после туалета кожи
3) после гигиенической ванны 

3. Составьте последовательность удаления грязи и серной пробки у больного
1) Надеть перчатки 
2) Сменив турунду, повторить манипуляцию 
3) Голову пациента наклонить в противоположную сторону
4) Усадить больного 
5) Оттянув ушную раковину назад и вверх и вращательными движениями ввести ватную турунду в наружный слуховой проход 
6) Закапать в ухо несколько капель 3%-ного раствора перекиси водорода 

4. В чем заключается уход за полостью рта у больных
1) полоскать рот перед приемом пищи 1 раз в день 
2) только чистить зубы 
3) полоскать рот до приема пищи и чистить зубы
4) полоскать рот после приема пищи и чистить зубы не реже 2 раз в день 

5. Чем следует протирать рот и зубы тяжелобольному
1) антисептическим раствором 
2) перекисью водорода 
3) 0.5% раствором нашатырного спирта 

6. Составьте последовательность действий за уходом полости рта и зубов у больного 
1) отпустить язык, сменить тампон и протереть зубы с внутренней и наружной стороны, а для обнажения языка использовать шпатель 
2) попросить больного, если он в состоянии, прополоскать рот теплой водой
3) смочить ватный шарик антисептическим раствором и, снимая налет, протереть язык 
4) обернуть язык стерильной марлевой повязкой салфеткой и левой рукой вытянуть его изо рта 

7. Что используется для процедуры орошения (промывания) полости рта больного медицинской сестрой 
1) 1-2% раствор гидрокарбоната натрия, шприц жане, специальное судно 
2) 5% раствор тетрабората натрия, кружка эсмарха, шпатель, антисептический раствор 
3) кружка эсмарха (со стеклянным наконечником или резиновой трубкой), клеёнка, почкообразный лоток, шпатель, антисептический раствор 

8.Составьте последовательность действий при орошении полости рта медицинской сестрой
1) оттянуть угол рта шпателем, ввести наконечник в преддверие рта и струёй жидкости промыть его
2) набрать в кружку эсмарха антисептический раствор и подвесить ее на 1м выше головы больного 
3) промыть левой и правой защечное пространство (оттянув щеку шпателем)
4) повернуть голову набок, дабы больной не захлебнулся, шею и грудь прикрыть клеенкой, под подбородок поставить лоток 

9. Что предварительно следует закапать в наружный слуховой проход больного перед удалением скопившейся серы 
1) 3% раствор перекиси водорода 
2) антисептический раствор 
3) 2% раствор натрия гидрокарбоната 
4) 0,5% нашатырного спирта 

10.Что можно повредить больному при удалении серы из ушей жёсткими предметами 
1) наружный слуховой проход 
2) среднее ухо 
3) ушную раковину 
4) барабанную перепонку 

11. Чем можно удалить образовавшуюся в носу корочку 
1) ватной палочкой, смоченной антисептическим раствором
2) ватными турундами, смоченными вазелином, глицерином  или растительным маслом 
3) ватной турундой, смоченной 0.02% раствором фурацилина
12. Составьте последовательность действий при наличии выделений из глаз  склеивающих ресницы и веки 
1) промокнуть остатки раствора сухим тампоном
2) слегка отжать тампон и протереть им ресницы и веки по направлению от наружного угла глаза к внутреннему 
3) взять новый тампон и повторить потирание 4-5 раз 
4) в стерильный лоток положить 8-10тампонов и туда налить раствор 
5) вымыть руки 

13. Что используется для промывания глаз 
1) специальный стаканчик 
2) ватка , смоченная антисептический раствором 
3) промывание делается пальцем руки, смоченным в растительном масле 

14. Составьте последовательность промывания глаза медицинской сестрой
1) попросить больного поставить стаканчик на стол, не отнимая от лица 
2) налить свежий распоряжение и попросить больного повторить процедуру (8-10 раз)
3) налить в стаканчик раствор и поставить перед больным 
4) попросить больного часто помогать в течение 1 мин 
5) попросить больного правой рукой взять стаканчик за ножку, наклонить лицо так, чтобы веки окопались в стаканчике, придать его к коже и поднять голову, при этом жидкость не должна вытекать 

15. У тяжелобольного отмечаются повышенная ломкость и легкое выпадение волос. Нужно ли ему расчесывать волосы?
1) обязательно и как можно чаще;
2) стараться не расчесывать волосы вообще;
3) расчесывать как обычно, но использовать редкий гребень.

16. Почему нецелесообразно закапывать в глаза более 1-2 капель лекарственных растворов?
1) потому что глазные капли содержат сильнодействующие вещества;
2) потому что в конъюнктивальной полости не удерживается больше 1 капли раствора;
3) потому что большое количество жидкости неблагоприятно отражается на состоянии конъюнктивы.

17. Нужно ли при носовом кровотечении рекомендовать больному запрокидывать голову назад?
1) нужно, поскольку при этом быстрее остановится кровотечение;
2) следует рекомендовать только при очень сильном носовом кровотечении;
3) не нужно, так как кровотечение не остановится; кровь будет стекать по задней стенке носоглотки, что затруднит правильную оценку динамики кровотечения

18. Чистить уши больному необходимо :
1) один раз в неделю
2) 2-3 раза в неделю
3) один раз в месяц
4) 2-3 раза в месяц
5) каждый день

19. Для удаления корочки в носу используется:
1) вата, смоченная водой
2) вата, смоченная вазелиновым маслом
3) сухая вата
4) пинцет

20. Полоскание рта должно проводиться:
1) только утром
2) утром и после каждого приёма пищи
3) только после посещения стоматолога
4) только вечером

21. Возможные осложнения при закапывании (инстилляции) глазных капель
1) аллергия , повреждение конъюнктивы и роговицы 
2) эрозия роговицы , инфицирование конъюнктивальный полости 
3) возникновение слепоты 

22.При носовом кровотечении необходимо 
1) запрокинуть голову больного 
2) уложить или усадить больного 
3) положить на носовую перегородку пузырь со льдом 
4) выполнить экстренный эндоскопический осмотр носовых ходов 
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