Тема№ 12 
Приготовление и применение холодного, горячего, согревающего, лекарственного компрессов.  Гирудотерапия, цель применения, противопоказания, осложнения. Постановка пиявок, принципы ухода после снятия пиявок. Оксигенотерапия, цели и методы, осуществление с помощью носовой канюли, носового катетера. Принципы безопасности. 
1. Третий слой согревающего компресса:

а) вата
б) паралон 
в) бинт
г) компрессная бумага 

2. Согревающий влажный компресс состоит из:

а) 2-х слоев;
б) 3-х слоев;
в) 5-ти слоев;
г) 8-ми слоев;
д) 10-ти слоев.
3. Противопоказанием для применения согревающего компресса является:

а) воспаление среднего уха;
б) ушиб мягких тканей (вторые сутки);
в) воспаление коленного сустава;
г) нарушение целостности кожи;
д) растяжение связок голеностопного сустава. 
4. Холодный компресс меняют через:

а) 10 мин;
б) 7 мин;
в) 5 мин;
г) 2-3 мин;
д) 1 мин.
5. Для постановки горячего компресса температура воды должна быть:

а) 60-700С;
б) 40-500С;
в) 20-300С;
г) 80-900С;
д) 1000С.
6. Горячий компресс меняют через:
а) 10 минут 
б) 2-3 минуты 
в) 30 минут 
7) час 
7. Видом согревающих компрессов НЕ является:

а) водный;
б) водно-спиртовой (полу-спиртовой, к воде прибавляют салициловый, камфорный или этиловый спирт);
в) масляный;
г) лекарственный;
д) холодный 
8. Водный компресс ставится на:
а) 8-10 часов
б) сутки 
в) 2 часа 
г) 30-40 минут
9. Полуспиртовой компресс ставится на:
а) 4-6 часов
б) сутки 
в) 2 часа 
г) 30-40 минут
10. Возможным осложнением согревающего компресса НЕ может быть:
а) раздражение кожи,
б) инфицирование кожных покровов (при не соблюдении правил асептики)
в) ощущение озноба или сильного жжения при наложении компресса 
г) гиперподвижность сустава, на который был наложен компресс 
11. Противопоказанием к применению припарок НЕ может быть:

а) неясные боли в животе
б)злокачественные опухоли
в)первые сутки после травмы
г) наружные и внутренние кро​вотечения
д) длительно не рассасывающиеся инфильтраты, старые гематомы, радикулиты
12. Чтобы снять пиявку, необходимо:
а) посыпать пиявку солью;
б) смазать кожу вокруг пиявки йодом;
в) провести по поверхности пиявки шариком, смоченным нашатырным спиртом;
г) снять пиявку пинцетом;
д) наложить на пиявку салфетку, смоченную спиртом.

13. После гирудотерапии асептическая повязка снимается через:
а) 2 часа;
б) 6 часов;
в) 12 часов;
г) 18 часов;
д) 24 часа
14. Если повязка после гирудотерапии обильно пропиталась кровью, то необходимо:
а) снять и наложить новую;
б) прибинтовать слой ваты поверх повязки;
в) наложить кровоостанавливающий жгут;
г) применить пузырь со льдом;
д) оставить все как есть.
15. Кислородной подушки обычно хватает на:
а) 10-15 мин;
б) 4-7 мин;
в) 2-6 мин;
г) 15-20 мин.
16. Кислородная подушка вмещает:
а) от 25 до 75 л кислорода;
б) от 20 до 40 л кислорода;
в) от 15 до 30 л кислорода;
г) от 30 до 90 л кислорода.
17. Применение кислорода с лечебной целью называется:
а) гирудотерапия;
б) оксигенотерапия;
в) бальнеотерапия;
г) фитотерапия;
д) физиотерапия.
18. При укусе пиявка выделяет:
а) гепарин;
б) гирудин;
в) гистамин;
г) гистидин;
д) глицин.
19. Для лучшего присасывания пиявок участок кожи нужно смазать:
а) растительным маслом;
б) животным жиром;
в) 40% раствором глюкозы;
г) физиологическим раствором.
20. Противопоказания к припаркам:

а) застарелые гематомы
б) радикулиты
в) неясные боли в животе
г) длительно не рассасывающиеся инфильтраты
д) почечные колики
21. Показанием к применению кислорода является:
а) гипоксия тканей
б) боли в области сердца
в) отеки
г) нарушение зрения
22. Предмет ухода, через который осуществляется длительная подача кислорода пациенту, называется: 
а) кислородная маска
б) кислородная подушка
в) одноразовая система
г) многоразовая система
23. Кислородное голодание тканей называется:
а) гемиплегией
б) гипоксией
в) арексией
г) цианозом
24. К ингаляционному методу оксигенотерапии относят: (2 варианта)

а) гипербарическую оксигенацию
б) централизованную подачу кислорода через носовой катетер 
в) внутрисуставное введение кислорода
г) введение кислорода через носовую канюлю
25. Неингаляционные пути введения кислорода: (2 варианта)
а) с помощью кислородной подушки через рот
б) ректально
в) энтерально
г) через трахеостому
26. В дыхательную смесь входит:
а) 30% кислорода
б) 40% кислорода
в) 50% кислорода
г) 60% кислорода
27. Пиявки можно ставить: (несколько вариантов)
а) на сосуды
б) на область сердца
в) на сосцевидный отросток височной кости
г) на область печени
28. Негативное воздействие кислорода на организм пациента при оксигенотерапии: (несколько вариантов)
а) кислород участвует в биохимических процессах
б) кислород взрывоопасен (особенно с маслами) 
в) кислород сушит слизистые оболочки
г) при передозировке кислород угнетает дыхательный центр
29. Повышение содержания углекислого газа в крови вызывает:

а) угнетение деятельности дыхательного центра
б) возбуждение дыхательного центра
в) уменьшение частоты, глубины и ритма дыхания
г) увеличение частоты, глубины и ритма дыхательных движений
30. После снятия пиявок пациент должен: (2 варианта)

а) соблюдать строгий постельный режим
б) соблюдать постельный режим
в) обильно принимать горячее питьё
г) принимать питьё и пищу в тёплом виде
