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Тема: Водно-электролитный баланс, кислотно-основное равновесие в организме человека и его 
нарушения. Часть 1. 
 
Вопросы для подготовки: 
 
1. Распределение и роль воды в организме.  
2. Водные пространства.  
3. Расчет водного баланса.  
4. Распределение натрия и калия в клетке и внеклеточном пространстве.  
5. Регуляция водно-электролитного обмена.  
6. Методы оценки водно-электролитного баланса.  
7. Нарушения водно-электролитного баланса и баланса натрия.  
8. Виды, причины, клинические проявления.  
9. Нарушения баланса калия, причины, клинические проявления.  
 


