
ПРОГРАММА
21 сентября 2023 г.

17:00-19:00 

Интервизионная группа
малый зал, ГБУК ВО «Волгоградский планетарий», ул. Гагарина, 14, Волгоград

Павличенко Алексей Викторович – доцент кафедры психического здоровья факультета психологии 
МГУ им. М. В. Ломоносова, к.м.н., г. Москва;
Чумаков Егор Михайлович – доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СПбГУ, 
заведующий дневным стационаром СПбГБУЗ «Психиатрическая больница №1 им. П. П. Кащенко», к.м.н., 
г. Санкт-Петербург;
Федотов Илья Андреевич – доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, Член Исполкома 
и Правления РОП, к.м.н., г. Рязань

VIII межрегиональная научно-практическая конференция 
для специалистов, работающих в сфере 
охраны психического здоровья

Психиатрия – 
наука о мозге и душе

29 - 30 сентября 2022 г.

Организаторы:
ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» Минздрава России
СМУ Российского Общества Психиатров

ПСИХИАТРИЯ – 
НАУКА О МОЗГЕ 
               И ДУШЕ

VIII 

Место проведения: 
Волгоградский областной клинический госпиталь ветеранов войн, 
актовый зал, ул. Землячки, 82, г. Волгоград;
Сити Холл «Южный» конференц-зал, ул. Рабоче-Крестьянская, 18, 
г. Волгоград 
Платформа проведения: Webinar.ru

межрегиональная научно-практическая 
конференция для специалистов, работающих 
в сфере охраны психического здоровья 

29-30 сентября 2022 г.

При поддержке:
Российское Общество Психиатров
комитет здравоохранения Волгоградской области

Треушникова Наталья Валериевна – Президент Союза охраны психического здоровья, 
врач-психиатр, психиатр-нарколог, член общественно-делового совета по национальному 
проекту «Демография» Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации, 
г. Москва 

Мартынихин Иван Андреевич – доцент кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И. П. Павлова Минздрава России, к.м.н., г. Санкт-Петербург

29 сентября 2022 г.
Секция 1. психиатриЯ и фармакотерапиЯ
City Hall, гостиница Южная, ЗАЛ 1, г. Волгоград, ул. Рабоче-Крестьянская, 18 

12:30-13:00 Новые психические заболевания – реальность или миф?
Перехов Алексей Яковлевич – доцент кафедры ПСИХИАТРИИ И НАРКОЛОГИИ ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, 
вице-президент Независимой Психиатрической Ассоциации России, к.м.н., г. Ростов-на-Дону

ПСИХИАТРИЯ – 
НАУКА О МОЗГЕ И ДУШЕ
21-23 сентября 2023 г.

IX межрегиональная научно-практическая конференция 
для специалистов, работающих в сфере охраны психического здоровья 

МестА проведения: 
малый зал,  ГБУК ВО «Волгоградский планетарий», ул. Гагарина, 14, Волгоград;
конференц-залЫ Сити Холл «Южный», ул. Рабоче-Крестьянская, 18, г. Волгоград;
конференц-зал ГБУЗ «Волгоградский областной клинический госпиталь ветеранов войн», ул. Землячки, д.82, г. Волгоград

 Webinar.ruПлатформа проведения:

Организаторы:
СМУ Российского Общества Психиатров
НП «Волгоградская медицинская палата»

КОНГРЕСС-
ОПЕРАТОР

22 сентября 2023 г.

10:00-10:30 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ
конференц-зал Сити Холл «Южный», ул. Рабоче-Крестьянская, 18, г. Волгоград

Треушникова Наталья Валериевна  Президент Союза охраны психического здоровья, врач-психиатр, нарколог, –
д.м.н., г. Москва

Охрана психического здоровья: консолидация и развитие 

10:30-11:00 Когнитивные расстройства в современных систематизациях 
и клинических рекомендациях
Петрова Наталия Николаевна – заведующий кафедрой психиатрии и наркологии медицинского факультета 
ФГБОУ ВО СПбГУ, председатель Правления Бехтеревского психиатрического общества, д.м.н., профессор, 
г. Санкт-Петербург

11:00-11:30 Возможности применения антидепрессантов 
при биполярном аффективном расстройстве
Павличенко Алексей Викторович – доцент кафедры психического здоровья факультета психологии 
МГУ им. М. В. Ломоносова, к.м.н., г. Москва 

11:30-12:00 Диагностика и терапия депрессии при шизофрении*
Сосин Дмитрий Николаевич – доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, врач-психиатр, 
к.м.н., г. Москва
* При поддержке ООО «Анджелини Фарма Рус». Не входит в программу для НМО. 

12:00-12:30 Морально-этические аспекты донорства органов и трансплантации 
в парадигме современного общества 
Галеев Шамиль Ринатович – руководитель Филиала ФГБУ «НМИЦ ТИО им. ак. В. И. Шумакова» Минздрава России 
в г. Волжский, главный внештатный трансплантолог Южного и Северокавказского Федеральных округов, 
врач-хирург, к.м.н., г. Волгоград

12:30-13:00 ПЕРЕРЫВ



ПЕРЕРЫВ

13:00-13:30 Вредные советы по терапии тревожных и депрессивных расстройств*

13:30-14:00 Булгаков и депрессия, инсайт или заблуждение*

14:00-14:30 

Асадуллин Азат Раилевич – профессор кафедры психиатрии и наркологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 
России, ведущий научный сотрудник Центра персонализированной психиатрии и неврологии ФГБУ НМИЦ ПН 
им. В. М. Бехтерева Минздрава России, Президент региональной общественной организации «Ассоциация 
психиатров-наркологов Республики Башкортостан», д.м.н., г. Уфа

14:30-15:00 

12:00-12:30 

Солдаткин Виктор Александрович – заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО РостГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Ростов-на-Дону

Осадший Юрий Юрьевич – врач психиатр, психотерапевт, заместитель председателя по работе с регионами СМУ РОП, 
г. Волгоград

Расстройства настроения, вызванные алкоголем 
или алкоголь из-за расстройства настроения?

Возможности применения пептидных биорегуляторов в терапии расстройств 
невротического уровня 
Тараканова Елена Александровна – профессор Кафедры неврологии, психиатрии, мануальной медицины
и медицинской реабилитации Института НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, д.м.н., г. Волгоград

15:00-15:30 

Эндогенные психические заболевания – миф или реальность 
Перехов Алексей Яковлевич – доцент кафедры психиатрии, наркологии и медицинской психологии 
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, вице-президент Независимой Психиатрической Ассоциации России, 
к.м.н., г. Ростов-на-Дону

15:30-16:00 

16:00-16:30 

Ахметова Эльвина Аслямовна – доцент кафедры психиатрии и наркологии с курсом ИДПО ФГБОУ ВО БГМУ 
Минздрава России (г. Уфа), научный сотрудник отделения лечения больных алкоголизмом ФГБУ НМИЦ ПН 
им. В. М. Бехтерева (г. Санкт-Петербург), зав. отделением 1 ГБУЗ РНД 1 Минздрава Республики Башкортостан, 
к.м.н., г. Санкт-Петербург

Старая песня о главном: нейробиологические ноты в современной терапии шизофрении*

Синтетические наркотики и психические расстройства: история взаимного влияния 
Федотов Илья Андреевич – доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 
Член Исполкома и Правления РОП, к.м.н., г. Рязань

16:30-16:50 Тревожно-депрессивные состояния у пациентов на диализе 
и перенесших трансплантацию почки. Проблематика вопроса 
Котов Виталий Николаевич – психиатр, г. Волгоград

16:50-17:10 Дименсиональный подход к аффективным нарушениям в психиатрической практике 
Ефремов Илья Сергеевич – ассистент кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии с курсами ИДПО 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, заведующий отделением аффективных расстройств ГБУЗ РКПЦ Минздрава РБ, 
(г. Уфа), младший научный сотрудник института персонализированной психиатрии и неврологии ФГБУ НМИЦ ПН 
им. В. М. Бехтерева Минздрава России, к.м.н., г. Санкт-Петербург

29 сентября 2022 г.
Секция 2. Психиатрия детского и подросткового возраста
конференц-зал СИТИ ХОЛЛ «Южный», ул. Рабоче-Крестьянская, 18, г. Волгоград

ПЕРЕРЫВ

09:00-09:30 Вопросы противорецидивной терапии Шизофрении

09:30-10:00 Будни богини Хедон*

10:00-10:30 Тревога, лишающая нас молодости 

10:30-11:00 

Осадший Юрий Юрьевич – врач-психиатр, психотерапевт, 
заместитель председателя по работе с регионами СМУ РОП, г. Волгоград

11:00-11:30 

12:00-12:30 

Петрова Наталия Николаевна – заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СПбГУ Минздрава России,
председатель Правления Бехтеревского психиатрического общества, д.м.н., профессор, г. Санкт-Петербург

Солдаткин Виктор Александрович – заведующий кафедрой психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, г. Ростов-на-Дону

Павличенко Алексей Викторович – старший преподаватель Учебного центра ПКБ №1 им. Н. А. Алексеева, 
к.м.н., г. Москва

Личностные стили, как фактор риска и прогноза монополярной депрессии 

* При поддержке компании АО «Сервье». В программу для НМО не входит.

Коррекция вегетативных нарушений в структуре депрессивных, 
тревожных и соматоформных расстройств*
Усов Григорий Михайлович – профессор кафедры психиатрии, медицинской психологии 
Омского государственного медицинского университета, д.м.н., доцент, г. Омск

* При поддержке компании АО «Валента Фарм». В программу для НМО не входит.

11:30-12:00 Охрана психического здоровья: консолидация и развитие 
Треушникова Наталья Валериевна – Президент Союза охраны психического здоровья, 
врач-психиатр, психиатр-нарколог, д.м.н., г. Москва

12:30-13:00 Семейные и близнецовые исследования суицидного поведения 
Касьянов Евгений Дмитриевич – научный сотрудник отделения трансляционной психиатрии ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В.М. Бехтерева» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

13:00-13:30 Субсиндромальные формы СДВГ, как клиническая и терапевтическая проблема
Куприянова Татьяна Анатольевна – ведущий научный сотрудник отделения детской и подростковой психиатрии 
Московского НИИ психиатрии – филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, г. Москва

13:30-14:00 Пограничное личностное реагирование: подростковый тип
Корень Евгений Владимирович – ведущий научный сотрудник отделения детской и подростковой психиатрии 
Московского НИИ психиатрии – филиала ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, г. Москва

22 сентября 2023 г.Секция «Психиатрия и психофармакология»
сЕКЦИЯ №1, Сити Холл «Южный», ул. Рабоче-Крестьянская, 18, г. Волгоград

* При поддержке АО «Сервье». Не входит в программу для НМО.

* При поддержке ООО «Анджелини Фарма Рус». Не входит в программу для НМО. 

* При поддержке ООО «КРКА ФАРМА». Не входит в программу для НМО. 

17:10-17:40 Терапевтические эффекты субнаркозных доз ксенона. 
Профилактика и терапия тревожных, стресс-индуцированных реакций и расстройств
Добровольский Александр Павлович – врач психотерапевт ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница № 4 
им П. Б. Ганнушкина», к.м.н., г. Москва

17:40-18:00 Судорожные припадки при алкоголизме: 
клинические и биологические корреляты
Ачуваков Рустем Салаватович – аспирант кафедры психиатрии, наркологии и психотерапии с курсами ИДПО 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, заведующий психотерапевтическим отделением № 3 ГБУЗ РКПЦ МИНЗДРАВА РБ,
врач-психотерапевт, г. Уфа



13:00-13:35 Проблемы современного образования в области психиатрии
Чумаков Егор Михайлович – доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СПбГУ, заведующий дневным 
стационаром СПбГБУЗ «Психиатрическая больница №1 им. П. П. Кащенко», к.м.н., г. Санкт-Петербург;
Павличенко Алексей Викторович – доцент кафедры психического здоровья факультета 
психологии МГУ им. М. В. Ломоносова, к.м.н., г. Москва

22 сентября 2023 г.Секция «Тезис и антитезис: 
научные дебаты по психиатрии
сЕКЦИЯ №2, Сити Холл «Южный», ул. Рабоче-Крестьянская, 18, г. Волгоград

Блеск и нищета доказательной психиатрии
Агинян Марат Эдуардович – врач психиатр, нарколог, психотерапевт, 
основатель сервиса для помощи зависимым Sober One, г. Москва;
Марачев Максим Павлович – главный врач «Нейроцентр медико-психологической коррекции и реабилитации», 
врач-психиатр, психотерапевт, сомнолог, к.м.н., г. Москва

Лабораторные исследования в психиатрии
Федотов Илья Андреевич – доцент кафедры психиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н., г. Рязань;
Прибытков Алексей Александрович – доцент кафедры, психиатрии, психотерапии, психиатрии-наркологии 
ПИУВ – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., г. Самара

Психофармакотерапия при расстройствах личности 
Леонова Алена Владимировна – доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ 
Минздрава России, врач психиатр, к.м.н., г. Тюмень;
Шишковская Татьяна Игоревна – младший научный сотрудник отдела по изучению эндогенных психических 
расстройств и аффективных состояний ФГБНУ НЦПЗ, председатель СМУ МОП, г. Москва

Антидепрессанты при биполярном аффективном расстройстве
Сорокин Михаил Юрьевич – ученый секретарь, старший научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М. Бехтерева» 
Минздрава России, председатель Санкт-Петербургского отделения СМУ РОП, к.м.н.,г. Санкт-Петербург
Потанин Сергей Сергеевич – старший научный сотрудник Научного центра психического здоровья, 
лаборатория психофармакологии, к.м.н., г. Москва

Дискуссионная площадка
16:00-17:00 Поведенческая токсичность антидепрессантов 

Чумаков Егор Михайлович – доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО СПбГУ, заведующий дневным 
стационаром СПбГБУЗ «Психиатрическая больница №1 им. П. П. Кащенко», к.м.н., г. Санкт-Петербург
Потанин Сергей Сергеевич – старший научный сотрудник Научного центра психического здоровья, лаборатория 
психофармакологии, к.м.н., г. Москва

17:00-18:00 Феномен психических автоматизмов
Взгляд психиатра, философа, священника
Иерей Илья Юханаев – Магистр теологии. Руководитель Молодежного отдела Калачевской епархии, г. Волгоград

13:35-14:10

14:10-14:45

14:45-15:20

15:20-16:00



13:00-13:30 Опыт организации дневной занятости и сопровождаемого трудоустройства лиц 
с ментальными особенностями
Гузенко Оксана Антоновна – Президент Архангельской региональной общественной организации 
по содействию лицам с ментальными особенностями здоровья «Мост», 
член Экспертного совета при Уполномоченном по правам человека Архангельской области, 
член Общественного Совета по независимой оценке качества социальных услуг министерства труда, 
занятости и социального развития Архангельской области, г. Архангельск

22 сентября 2023 г.Заседание совета некоммерческих организаций 
в сфере охраны психического здоровья 
при Российском обществе психиатров
зал Sky room (8 этаж), Сити Холл «Южный», ул. Рабоче-Крестьянская, 18, г. Волгоград

Экосистема особого детства. 
Настольные игры и книги для особых детей - 
опыт создания и практического использования в абилитации
Титкова Ольга Станиславовна – директор АНО содействия социальной адаптации семьи и детей «Центр развития 
социального интеллекта», АНО содействия социальной и трудовой адаптации детей и молодежи 
с ментальными нарушениями развития «Взрослые дети», г. Самара

Опыт организации групп кратковременного пребывания
Коваценко Наталья Александровна – директор Фонда социальной поддержки семьи и детства «Океан», г. Саратов

Опыт работы с родителями в АНО «Центр психологии и развития человека «Сфера»
Осипова Виктория Валерьевна – председатель правления «Центра психологии и развития человека Сфера», 
к.психол.н., г. Брянск

Успешные практики дневной занятости и профориентации молодёжи 
с инвалидностью на базе ВБРОО «ПЕРСПЕКТИВА» 
в Инклюзивных Ремесленных мастерских
Харсеева Тамара Николаевна – Председатель ВБРОО «ПЕРСПЕКТИВА», член Общественной Палаты Воронежской области, 
член Совета по качеству жизни при губернаторе Воронежской области, г. Воронеж

От стационара к музею. Почему важен полный цикл сопровождения людей 
с психическими особенностями и почему необходимо сотрудничество НКО 
с государственной психиатрической службой
Фоминых Ольга Михайловна – Общественный деятель, создатель и руководитель АНО «Аутсайдервиль», 
г. Санкт-Петербург 

Опыт работы с людьми с ментальными особенностями здоровья 
в инклюзивном театре
Фоторная Юлия Валерьевна – Основатель и руководитель инклюзивного театра «Тёплые Артисты», г. Волгоград

16:30-18:30 Мастер-класс 
Психотерапия генерализованного тревожного расстройства
Кочетков Яков Анатольевич – клинический психолог, директор Центра когнитивной терапии, 
представитель России в Европейской Ассоциации КБТ (ЕАВСТ), 
руководитель программы последипломного образования по КБТ психологического факультета 
МГУ им. М. В. Ломоносова, к.б.н., г. Москва

13:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30



10:00-10:30 Психотерапия в государственных учреждениях здравоохранения

10:30-11:30 

11:30-13:00 

Кириллов Олег Владиславович – главный врач ГБУЗ «Волгоградский областной клинический госпиталь 
ветеранов войн», к.м.н., г. Волгоград;
Тулбаева Наталья Рифовна – главный врач ГБУЗ РКПЦ Минздрава РБ, аспирант кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, г. Уфа

Бобылева Виктория Викторовна – медицинский, практический, перинатальный психолог, 
психотерапевтический центр «Вектор», г. Волгоград;
Стежка Ирина Олеговна – врач психиатр, психотерапевт психотерапевтического центра «Вектор», г. Волгоград

Ранний возраст мужчины

Мужчина и общество
Пичугина Екатерина Сергеевна – психолог экзистенциального направления, 
лауреат национальной премии «Золотая Психея», руководитель Психологической службы Казанского собора, 
руководитель Академии повышения квалификации психологов, г. Санкт-Петербург; 
Третьяков Марк Владимирович – врач психотерапевт, семейный психотерапевт, г. Волгоград

13:00-13:30 

Психосексуальное развитие мужчин: норма и патология
Собинова Наталья Сергеевна – врач-психотерапевт, г. Волгоград; 
Макаров Андрей Андреевич – врач-психиатр, андролог-сексолог, г. Волгоград;
Кугель Дарья Андреевна – психолог-сексолог, г. Москва-Волгоград

13:30-15:00 

15:00-16:30 

Перерыв

Психотерапевтическая работа с мужчинами
Карякина Татьяна Сергеевна – ассистент кафедры неврологии, психиатрии и мануальной медицины 
и медицинской реабилитации ИНМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Минздрава России, г. Волгоград;
Гукасян Армен Араратович – заведующий психотерапевтическим отделением ГБУЗ «ВОКГВВ», г. Волгоград;
Кисляков Виктор Петрович – клинический психолог, судебный эксперт, Ассоциация «Некоммерческое партнёрство 
Южный экспертный центр», г. Москва;
Тулбаева Наталья Рифовна – главный врач ГБУЗ РКПЦ Минздрава РБ, аспирант кафедры психиатрии и наркологии 
ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, г. Уфа

23 сентября 2023 г.Секция «ПСИХОТЕРАПИЯ»
конференц-зал ГБУЗ «Волгоградский областной клинический госпиталь ветеранов войн»
ул. Землячки, 82, г.Волгоград
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