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1. Общие положения
1. Цель и задачи дисциплины «Симуляционный курс ПСА»
Целью освоения дисциплины «Симуляционный курс ПСА» (факультативы) является подготовка квалифицированного врача-психотерапевта, обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций по направлению подготовки 31.08.20 «Психиатрия» (уровень подготовки кадров высшей квалификации) в соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельности, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.
Задачи дисциплины «Симуляционный курс ПСА»
· Приобретение углубленных медицинских знаний, формирующих профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные задачи, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в ургентной патологии в соответствии с трудовыми функциями врача-психиатра.
· Овладение навыками самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической деятельностью в оказании медицинской помощи гражданам, в том числе при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства.
В процессе освоения РП «Подготовка к первичной специализированной аккредитации специалистов. Симуляционный курс» ординатор должен овладеть следующими компетенциями: универсальные компетенции (УК)
Системное и критическое мышление:
·  Способен критически и системно анализировать, определять возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте (УК-1);
общепрофессиональные компетенции (ОПК):
Медицинская деятельность:
· - Способен проводить клиническую диагностику, направлять на обследования пациентов с целью выявления психических заболеваний (ОПК-4);
· - Способен назначать и проводить лечение и контроль его эффективности и безопасности у пациентов с психическими заболеваниями (ОПК-5);
· - Способен проводить и контролировать эффективность санитарно- противоэпидемических и иных профилактических мероприятий по охране здоровья населения (ОПК-6);
·  Способен проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения с целью профилактики психических заболеваний (ОПК-7)
- Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства (ОПК-10);
профессиональные компетенции (ПК):
· - Готовность к определению тактики ведения, ведению и лечению пациентов, нуждающихся в психиатрической помощи (ПК-1);

Итог освоения дисциплины «Симуляционный курс первичной специализированной аккредитации»  - подготовить ординатора к успешной сдаче II этапа первичной специализированной аккредитации (ПСА) – практические навыки (умения).
Характеристика обязательного порогового уровня освоения дисциплины «Симуляционный курс первичной специализированной аккредитации».
В результате освоения РП «Подготовка к первичной специализированной аккредитации специалистов. Симуляционный курс» ординатор должен овладеть
- следующими трудовыми действиями: 
· Проведение обследования с целью установления диагноза 
· Назначение лечения пациентам и контроль его эффективности и безопасности
· Получение информации от пациентов (их законных представителей)
· Первичный осмотр пациента в соответствии с действующей методикой
· Постановка диагноза
- необходимыми умениями:
· Назначать медикаментозную терапию с учетом возраста и клинической картины заболевания
· Оказывать необходимую медицинскую помощь при неотложных состояниях 
- необходимыми знаниями:
· Порядки оказания медицинской помощи при неотложных состояниях
· Стандарты медицинской помощи по психиатрическим заболеваниям 
· Клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи лицам с психическими расстройствами
· Современные методы терапии основных психических заболеваний и патологических состояний 
· Методика выполнения реанимационных мероприятий 
· Принципы организации и проведения интенсивной терапии и реанимации при оказании медицинской помощи в амбулаторных условиях и в стационарных условиях
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	[bookmark: _Hlk137205601]Перечень универсальных, общепрофессиональных и профессиональных компетенции выпускников и индикаторы их достижения


	Виды  
компетенции
	Название
компетенции
	Код и наименование индикатора достижения универсальной компетенции (ИУК)

	
	
	ИУК-1 Знать
	ИУК-2 Уметь
	ИУК-3 Владеть

	УК-1
	Способен критически и системно анализировать, определять возможности и способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте
	Основные понятия, используемые в психиатрии, общей психопатологии, взаимосвязь психических расстройств с иными заболеваниями, научные идеи и тенденции развития терапевтической психиатрии
	Критически оценивать поступающую информацию вне зависимости от ее источника, избегать автоматического применения стандартных приемов при решении профессиональных задач, управлять информацией (поиск, интерпретация, анализ информации, в т. Ч. Из множественных источников, использовать системный комплексный подход при постановке диагноза и назначении необходимой терапии.
	Навыками сбора, обработки, критического анализа и систематизации профессиональной
информации, навыками выбора методов и средств решения профессиональных задач, навыками управления информацией (поиск, интерпретация, анализ информации, в т.ч. Из множественных источников, владеть компьютерной техникой, получать информацию из различных источников работать с информацией в глобальных компьютерных сетях.

	
	
	Код и наименование индикатора достижения общепрофессиональной компетенции (ИОПК)

	
	
	ИОПК-1 Знать
	ИОПК-1 Уметь
	ИОПК-1 Владеьб

	ОПК-1
	Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности
	Знать основные информационно-коммуникационные технологии, используемые в психиатрии,
Иметь представление о принципах информационной безопасности и соблюдении конфиденциальности данных пациентов.
	Уметь работать с электронным медицинским документооборотом и другими информационными системами, используемыми в психиатрии,
Уметь эффективно использовать программное обеспечение для планирования, диагностики и лечения в психиатрии,
Уметь использовать электронные ресурсы и базы данных для получения актуальной информации в своей профессиональной области.
	Владеть навыками обработки и анализа данных с использованием специализированного программного обеспечения,
Владеть навыками защиты информации, обеспечения безопасности данных пациентов и соблюдения этических норм в использовании информационных технологий,
Владеть навыками обучения и самообучения в области информационно-коммуникационных технологий

	ОПК-2
	Способен применять основные принципы организации и управления в сфере охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с использованием основных медико-статистических показателей
	Основные нормативные  документы, регламентирующие работу  врача-психиатра в стационаре и диспансерной службе
	Организовать работу психиатрического кабинета и отделения
	Навыками  организации работы психиатрического кабинета и отделения с учетом нормативной  документации  принятой  в  здравоохранении  РФ  по психиатрической службе

	ОПК-3
	Способен осуществлять педагогическую деятельность
	Цели, принципы, формы, методы обучения и воспитания
	Отбирать адекватные целям и содержанию технологии, формы, методы и средства обучения и воспитания

	Планировать цели и содержание обучения и воспитания в соответствии с государственным образовательным стандартом, учебным планом и программой̆

	ОПК-4
	Способен проводить клиническую диагностику, направлять на обследования пациентов с целью выявления психических заболеваний
	Общие закономерности патогенеза наиболее распространенных психических заболеваний,
Этиологию, патогенез, ведущие клинические проявления, методы диагностики, лабораторные показатели и исходы основных психических расстройств,
Виды медико-социальной экспертизы,
Понятие временной нетрудоспособности,
Понятие стойкой нетрудоспособности,
Ориентировочные сроки временной нетрудоспособности при основных психических заболеваниях  
	Установить эмоционально-психологический контакт с пациентом, мотивировать его к обследованию,
Планировать лечение пациентов с психическими расстройствами,
Анализировать и оценивать качество медицинской помощи  населению, вести медицинскую документацию.
	Владеть принципами и методами ведения основных психических заболеваний на клиническом приеме,
Выявлять необходимость привлечения врачей иных или смежных специальностей для диагностики и лечении пациентов,
Владеть методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в медицинских учреждениях

	ОПК-6
	Способен проводить и контролировать эффективность санитарно- противоэпидемических и иных профилактических мероприятий по охране здоровья населения
	Этиологию, патогенез, ведущие клинические проявления, методы диагностики, лабораторные показатели и исходы основных психических заболеваний,
Методы и средства диспансеризации пациентов с психическими заболеваниями,
Основные понятия качества медицинской помощи,
Организацию внутреннего контроля качества медицинской помощи в психиатрическом учреждении.
	Проводить беседы с пациентами по вопросам первично и вторичной профилактики психических заболеваний,
Осуществлять профилактические и лечебные мероприятия с учетом психического состояния 
	Владеть методами профилактических мероприятий и использования средств профилактики,
Владеть навыками формирования диспансерных групп  лиц с психическими заболеваниями.

	ОПК-7
	Способен проводить мероприятия по формированию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения с целью профилактики психических заболеваний
	Санитарно-эпидемиологические требования,
Требования охраны труда, пожарной безопасности, порядок действий при чрезвычайных ситуациях,
Правила применения средств индивидуальной защиты
	Применять средства индивидуальной защиты
	Оказывать медицинскую помощь в экстренной и неотложной формах,
Проведение мероприятий по снижению заболеваемости, включая инфекционные заболевания, инвалидизации, смертности, летальности

	ОПК-8
	Способен вести медицинскую документацию, проводить анализ ме-дико-статистической информации. Организационно-управленческая деятельность
	Типовую учетно-отчетную медицинскую документацию медицинских учреждений,
Экспертизу трудоспособности,
Основные и дополнительные методы диагностики основных психических заболеваний,
Этиологию, патогенез, ведущие клинические проявления основных психических заболеваний
	Анализировать и оценивать качество медицинской помощи населению, вести медицинскую документацию,
Оценивать результаты деятельности и качество оказания медицинской помощи,
Грамотно оформлять необходимую медицинскую документацию, предусмотренную законодательством по здравоохранению (медицинскую карту больного форма 003/у, форму 025у-04 и др.)
	Владеть методами ведения медицинской учетно-отчетной документации в медицинских учреждениях,
Алгоритмом постановки предварительного и окончательного клинического диагноза,
Методами оценки качества медицинской помощи,
Методами изучения катамнеза, оформлением медицинской документации.


	ПК-1
	Готовность к определению тактики ведения, ведению и лечению пациентов, нуждающихся психиатрической помощи
	Возрастные особенности психических расстройств,
Виды и показания к лечению психических заболеваний.

	Мотивировать к псмхопрофилактике
Планировать лечение пациентов с психическими расстройствами
	Владеть методами и принципами ведения консервативного лечения основных психических заболеваний.
Оценить необходимость участия врачей смежных специальностей в комплексном лечении пациентов со психиатрической патологией.
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2. Рекомендации к занятиям лекционного типа

	Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия навыка работы на лекциях.
Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и структурирование нового учебного материала, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, использование его в качестве базы для дальнейшего изучения темы.
Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано:
· руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ;
· перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии с рабочей программой дисциплины;
· в ходе лекции вести конспектирование учебного материала;
· вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые рисунки, чертежи, графики, схемы;
· задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего уяснения рассматриваемых вопросов.

3. Рекомендации к занятиям семинарского типа
Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате предварительной работы над учебным материалом преподавателя и ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение методологией научного познания и формирования базовых умений формирование мотивационной и практической готовности к профессиональной деятельности психиатра.
	Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия навыка аудиторной работы на занятиях.
Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение необходимых практических навыков.
Задачи практических занятий:
· мотивация к регулярному изучению теоретического учебного материала, основной, дополнительной литературы;
· закрепление теоретических прослушивании лекций и во время внеаудиторной самостоятельной работы;
· получение навыков устного и публичного выступления по теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию организационными и управленческими понятиями и категориями;
· формирование навыков по универсальным и профессиональным компетенциям;
· возможность преподавателю систематически контролировать как самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу.
Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях рекомендовано:
· руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ;
· использовать рекомендованную литературу;
· до очередного занятия проработать теоретический материал, соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе;
· для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, наряду со зрительной, моторную память;
· в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему затруднения в понимании и освоении.

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов
Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является обязательным элементом федеральных государственных образовательных стандартов по программам высшего образования – программам подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре.
Самостоятельная работа обучающихся является специфическим педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной коммуникативной компетентности ординаторов.
Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на:
· формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации;
· развитие исследовательских умений.
· фиксирование и систематизирование полученных теоретических познаний и практического опыта; формирование умений использовать научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие познавательных способностей и инициативности ординаров, ответственность, организованность, стремление к саморазвитию;
· формирование умения правильно пользоваться полученным ранее материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выполнения заданий различного характера.
Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения самостоятельной работы.
Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний. 
Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы ординаторов рекомендовано:
· руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы ординатора, размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ;
· придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей программе для самостоятельной работы;
· строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи результатов самостоятельных работ;

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации
Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине необходимо:
· регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной литературы в течение всего срока обучения по дисциплине;
· регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в течение всего срока обучения по дисциплине.
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в) Программное обеспечение и Интернет-ресурсы:
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике дисциплины, в том числе:
	Ссылка на информационный ресурс
	Доступность

	http://ЭБС «Консультант студента» 
http:// www.studmedlib.ru
	Свободный доступ

	Единая реферативная библиографическая база данных (профессиональная база данных)
http://www.scopus.com
	Свободный доступ

	Национальная библиографическая база данных научного цитирования (профессиональная база данных) http://www.elibrary.ru
	Свободный доступ

	Журнал: Medical Education Online
http://med-ed-online.net/
	Свободный доступ

	http://www.scsml.rssi.ru/
	Свободный доступ

	Методический центр аккредитации специалистов
https://fmza.ru/fos_primary_specialized/
	Свободный доступ

	ЭИОС ВолгГМУ
https://elearning.volgmed.ru/
	Для участников курса

	http://www.psychiatr.ru/  (сайт Российского Общества психиатров)
	Свободный доступ

	http://www.psychiatry.ru/  (сайт НЦПЗ)
	Свободный доступ

	http://old.consilium-medicum.com/  (сайт журнала «Психиатрия и психофармакотерапия)
	Свободный доступ

	http://mdtube.ru/
	Свободный доступ

	Научная электронная библиотека ELIBRARY.RU http://elibrary.ru/

	Свободный доступ



