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1. Общие положения 

Целью освоения дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» является 

формирование компетенций выпускника по направлению подготовки 

31.08.36 Кардиология, обеспечивающих его готовность и способность к 

организации и оказанию медицинской помощи, пораженным в чрезвычайных 

ситуациях мирного и военного времени, реализуя профилактический, 

диагностический, лечебный и организационно-управленческий виды 

профессиональной деятельности. 

1.1 Результаты обучения: 

В результате освоения программы у выпускника должны быть 

сформированы следующие компетенции: 
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Коды 

компетенций 

Название 

компетенции 

Содержание и структура компетенции, индикаторы достижения 

компетенций  

  

Индикатор 

компетенции ИУК-

1 (знать) 

Индикатор 

компетенции ИУК-1 

(уметь) 

Индикатор 

компетенции ИУК-1 

(владеть) 

УК-1 

 Способен 

критически и 

системно 

анализировать, 

определять 
возможности и 

способы 

применения 

достижения в 

области медицины 

и фармации в 

профессиональном 

контексте 

- Подходы к 

анализу проблемной 

ситуации, выявляя ее 

составляющие и 

связи между ними. 

Знает решения по 

устранению 
недостающей 

информации на 

основании 

проведенного 

анализа. Знает 

методы 

критического 

анализа 

информационных 

источников 

 

- Критически 

оценивать 

надежность 

источников 

информации, 
работать с 

противоречивой 

информацией из 

разных источников. 

Умеет системно 

проанализировать 

проблемную 

ситуацию, выявляя 

составляющие и 

связи между ними. 

- Способен 

разрабатывать и 

содержательно 

аргументировать 
стратегию решения 

проблемной ситуации 

на основе системного 

и 

междисциплинарного 

подходов.  

 

 
Индикатор 

компетенции 

ИОПК-1 (знать) 

Индикатор 

компетенции 

ИОПК-2 (уметь) 

Индикатор 

компетенции 

ИОПК-3 (владеть) 

ОПК-4 

 

Способен 

проводить 

клиническую 

диагностику и 

обследование 

пациентов 

-  Общие вопросы 

организации 

медицинской 

помощи населению в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций 

- Порядок оказания 

скорой 
специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Стандарты скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 
-  Клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) 

по вопросам 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология"  

-  Закономерности 

функционирования 
здорового организма 

-  Осуществлять сбор 

жалоб, анамнеза 

жизни у пациентов 

(их законных 

представителей) с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 
специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология"  

-  Интерпретировать 

и анализировать 

информацию, 

полученную от 

пациентов (их 

законных 
представителей) с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Проводить осмотр 

пациентов с 
заболеваниями и 

-  Сбор жалоб, 

анамнеза жизни у 

пациентов (их 

законных 

представителей) с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 
специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Анализ 

информации, 

полученной от 

пациентов (их 

законных 

представителей) с 
заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Осмотр пациентов с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 
требующими 
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человека и 

механизмы 

обеспечения 

здоровья с позиции 

теории 

функциональных 

систем; особенности 

регуляции 

функциональных 
систем организма 

человека при 

заболеваниях и (или) 

состояниях, 

требующих оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 
-  Методика сбора 

анамнеза жизни и 

жалоб у пациентов 

(их законных 

представителей) с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 
"анестезиология-

реаниматология" 

-  Методика осмотра 

и обследования 

пациентов с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 
помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология"  

-  Этиология и 

патогенез, 

патоморфология, 

клиническая 

картина, 

классификация, 

дифференциальная 

диагностика, 

особенности 
течения, осложнения 

и исходы 

заболеваний и (или) 

состояний, 

требующих оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Интерпретировать 
и анализировать 

результаты осмотра 

пациентов с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-
реаниматология" 

-  Оценивать тяжесть 

заболевания и (или) 

состояния пациентов, 

требующего оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Выявлять у 
пациентов 

заболевания и (или) 

состояния, 

требующие оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Оценивать 
анатомо-

функциональное 

состояние органов и 

систем организма 

пациента в норме, 

при заболеваниях и 

(или) состояниях, 

требующих оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 
"анестезиология-

реаниматология" 

-  Интерпретировать 

и анализировать 

результаты 

обследования 

пациентов с 

заболеваниями и 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Интерпретация и 

анализ результатов 

осмотра пациентов с 
заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Выявление у 

пациентов 
заболеваний и (или) 

состояний, 

требующих оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Оценка тяжести 

заболевания и (или) 

состояния пациентов, 
требующего оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Интерпретация и 

анализ результатов 

обследования 

пациентов с 
заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Установление 

диагноза заболевания 

и (или) состояния, 
требующего оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 
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помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Устанавливать 
диагноз заболевания 

и (или) состояния, 

требующего оказания 

скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

ОПК-5  

 

Способен 

назначать лечение 

пациентам при 

заболеваниях и 

(или) состояниях, 

контролировать его 

эффективность и 

безопасность 

-  Порядок оказания 

скорой 

специализированной 
медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения) 

по вопросам 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 
"анестезиология-

реаниматология" 

- Методы лечения 

пациентов с 

заболеваниями и 

(или) состояниями, 

требующими 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 
"анестезиология-

реаниматология" в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, в 

соответствии с 

действующим 

порядком оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 
(протоколами 

лечения) по 

вопросам оказания 

медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской 

- Оказывать скорую 

специализированную 

медицинскую 
помощь по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 

организации (в 

составе врачебной 

специализированной 

выездной бригады 

скорой медицинской 

помощи или 

авиамедицинской 

выездной бригады 
скорой медицинской 

помощи, включая 

осуществление 

мероприятий, 

способствующих 

стабилизации или 

улучшению 

клинического 

состояния пациента, 

с учетом диагноза, 

возраста и 
клинической 

картины в 

соответствии с 

действующим 

порядком оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 
медицинской 

помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской 

помощи 

-  Назначать 

лекарственные 

-Оказание скорой 

специализированной 

медицинской помощи 
по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 

организации (в 

составе врачебной 

специализированной 

выездной бригады 

скорой медицинской 

помощи или 

авиамедицинской 

выездной бригады 
скорой медицинской 

помощи), включая 

осуществление 

мероприятий, 

способствующих 

стабилизации или 

улучшению 

клинического 

состояния пациента, с 

учетом диагноза, 

возраста и 
клинической картины 

в соответствии с 

действующим 

порядком оказания 

медицинской 

помощи, 

клиническими 

рекомендациями 

(протоколами 

лечения) по вопросам 

оказания 

медицинской 
помощи, с учетом 

стандартов 

медицинской помощи 

- Определение 

медицинских 

показаний и 

медицинских 
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помощи 

-  Механизм 

действия 

лекарственных 

препаратов, 

медицинских 

изделий, 

применяемых при 

оказании скорой 
специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Требования 

асептики и 

антисептики при 

оказании скорой 

специализированной 

медицинской 
помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

- Общие вопросы 

организации 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 
организации, тактика 

работы при 

чрезвычайных 

ситуациях, 

стихийных 

бедствиях, 

микросоциальных 

конфликтах 

- Принципы 

медицинской 

сортировки и 
установления 

последовательности 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 

организации при 

массовых 

заболеваниях, 
травмах или иных 

состояниях, в том 

числе при 

ликвидации 

медицинских 

последствий 

чрезвычайной 

ситуации 

препараты и 

применять 

медицинские изделия 

при оказании скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 
медицинской 

организации 

-  Оценивать 

эффективность и 

безопасность 

применения 

лекарственных 

препаратов и 

медицинских 

изделий при 

оказании скорой 
специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Выполнять 

следующие 

медицинские 

вмешательства при 

оказании скорой 

специализированной 

медицинской 
помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 

организации: 

 проведение 

комплексной 

сердечно-легочной и 

церебральной 

реанимации с 

определением 
условий отказа от ее 

проведения и 

показаний к ее 

прекращению; 

 обеспечение 

проходимости 

верхних 

дыхательных путей, 

в том числе с 

помощью 

воздуховодов, 

ларингеальной 
трубки, 

ларингеальной 

маски; 

 проведение 

закрытого массажа 

сердца (ручного и с 

помощью 

специальных 

противопоказаний 

для медицинских 

вмешательств при 

оказании скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 
медицинской 

организации 

-  Назначение 

лекарственных 

препаратов и 

применение 

медицинских изделий 

при оказании скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 
"анестезиология-

реаниматология" 

-  Определение 

показаний к вызову 

специализированных 

выездных бригад 

скорой медицинской 

помощи 

-  Определение 

показаний к 

медицинской 

эвакуации пациента в 
медицинскую 

организацию, 

оказывающую 

медицинскую 

помощь по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Мониторинг 

жизненно важных 

функций, их 

поддержание или 
замещение при 

проведении 

медицинской 

эвакуации пациента 

-  Поддержание или 

замещение жизненно 

важных функций при 

перемещении, в том 

числе в автомобиль 

скорой медицинской 

помощи, и 

транспортировке 
пациента при 

выполнении 

медицинской 

эвакуации 

- Медицинская 

сортировка пациентов 

и установление 

последовательности 
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-  Основы 

взаимодействия с 

экстренными 

оперативными 

службами, силами 

гражданской 

обороны, 

Всероссийской 

службой медицины 
катастроф 

-  Показания к 

медицинской 

эвакуации в 

медицинские 

организации по 

профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Правила 

перемещения и 
транспортировки 

пациентов при 

оказании скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 

организации 

-  Правила 

осуществления 
медицинской 

эвакуации пациентов 

с одновременным 

проведением во 

время 

транспортировки 

пациента 

мероприятий по 

мониторингу 

жизненно важных 

функций, их 
поддержанию или 

замещению при 

оказании скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

 

медицинских 

изделий); 

 электроимпульсная 

терапия 

(дефибрилляция, 

кардиоверсия); 

 оксигенотерапия; 

 обезболивание; 

 транспортная 
иммобилизация 

конечностей, 

позвоночника и таза 

при травмах; 

 применение 

методов десмургии; 

 остановка 

кровотечения с 

помощью 

механических 

средств; 

 внутрикожное, 

подкожное, 

внутримышечное, 

внутривенное, 

внутрикостное, 

сублингвальное, 

эндотрахеальное 

введение 

лекарственных 

препаратов; 

 проведение 
инфузионной 

терапии; 

 наложение 

окклюзионной 

повязки при 

открытом 

пневмотораксе; 

 зондовое 

промывание 

желудка; 

 применение мер по 
ограничению 

движений пациента, 

угрожающих его 

здоровью или 

проведению 

лечебных 

мероприятий 

-  Проводить 

мониторинг 

заболевания и (или) 

состояния, 

требующего оказания 
скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" 

-  Определять 

медицинские 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской помощи 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 

организации при 

массовых 
заболеваниях, 

травмах или иных 

состояниях 
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показания к 

медицинской 

эвакуации пациента в 

медицинскую 

организацию, 

оказывающую 

медицинскую 

помощь по профилю 

"анестезиология-
реаниматология" 

-  Определять 

медицинские 

показания к вызову 

специализированных 

выездных бригад 

скорой медицинской 

помощи 

-  Осуществлять 

мониторинг 

жизненно важных 
функций их 

поддержание или 

замещение во время 

медицинской 

эвакуации пациента 

по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 

организации 

- Проводить 

медицинскую 
сортировку 

пациентов и 

устанавливать 

последовательность 

оказания скорой 

специализированной 

медицинской 

помощи по профилю 

"анестезиология-

реаниматология" вне 

медицинской 
организации при 

массовых 

заболеваниях, 

травмах или иных 

состояниях 



 

2. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 

ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи 

познавательного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретического 

материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладение 

методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к 

профессиональной деятельности врача – кардиолога. 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна 

быть систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой 

теме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, 

освоение необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 получение навыков устного и публичного выступления по 

теоретическим вопросам, включая навыки по свободному оперированию 

организационными и управленческими понятиями и категориями; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 
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занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 

 

3. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффективной 

коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 
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 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия 

навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах 

обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения 

самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы 

ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-

образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

4. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал семинаров и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 

 

5. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 

издания  
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