




 

Общие положения 

 

1. Цель и задачи дисциплины «Кардиология» 

Целью освоения дисциплины «Кардиология» является подготовка 

квалифицированного врача–кардиолога, обладающего системой универ-

сальных и профессиональных компетенций, в соответствии с ФГОС ВО, 

способного и готового для самостоятельной профессиональной деятельно-

сти: первичной медико-санитарной помощи, неотложной, скорой, а также 

специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской по-

мощи, в соответствии с установленными требованиями и стандартами в 

сфере здравоохранения. 

Задачи программы ординатуры 31.08.36 «Кардиология»: 

- Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в 

сфере своих профессиональных интересов. 

- Подготовить врача-специалиста по кардиологии к самостоятельной про-

фессиональной деятельности, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в 

том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и реа-

билитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все воз-

растные периоды жизни пациента. 

- Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, 

позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и 

экономики здравоохранения, страховой медицины, медицинской 

психологии. 

- Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи: 

медицинская деятельность: 



• предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации, диспансерного наблюдения; 

•  диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на 

основе владения пропедевтическими, лабораторными, 

инструментальными и иными методами исследования; 

• диагностика неотложных состояний; 

• оказание специализированной медицинской помощи; 

• участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства; 

• проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного 

лечения;  

педагогическая деятельность: 

• формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и 

здоровья окружающих;  

организационно-управленческая деятельность: 

• применение основных принципов организации оказания 

медицинской помощи в медицинских организациях и их 

структурных подразделениях; 

• организация и управление деятельностью медицинских организаций 

и их структурных подразделений; 

• организация проведения медицинской экспертизы; 

• организация оценки качества оказания медицинской помощи 

пациентам; 

• ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации 

и ее структурных подразделениях; 

• создание в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях благоприятных условий для пребывания пациентов 



и трудовой деятельности медицинского персонала с учетом 

требований техники безопасности и охраны труда; 

• соблюдение основных требований информационной безопасности.  

научно-исследовательская деятельность:  

• ставить цели для выполнения исследовательской деятельности; 

• разрабатывать порученные разделы исследования, следуя выбран-

ным методологическим подходам и методическим требованиям; 

• определять актуальные направления исследовательской деятельно-

сти с учетом тенденций развития медицинской науки и практики; 

• предлагать и продвигать разработанные рекомендации по результа-

там исследования в практику; 

• управлять информацией (поиск, интерпретация, анализ информации, 

в т.ч. из множественных источников). 

3. Результаты обучения 

В результате производственной клинической базовой практики обучаю-

щийся должен сформировать следующие компетенции: 

универсальные компетенции (УК):  

Наименование категории 

(группы) универсальных 

компетенций 

Код и наименование универсальной компетен-

ции 

Системное и критическое 

мышление 

УК-1. Способен критически и системно анали-

зировать, определять возможности и способы 

применения достижения в области медицины и 

фармации в профессиональном контексте   

Командная работа и ли-

дерство 

УК-3. Способен руководить работой команды 

врачей, среднего и младшего медицинского 

персонала, организовывать процесс оказания 

медицинской помощи населению 

Коммуникация УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в 

рамках своей профессиональной деятельности 

Самоорганизация и само-

развитие (в т.ч. здоро-

вьесбережение) 

УК-5. Способен планировать и решать задачи 

собственного профессионального и личностно-

го развития, включая задачи изменения карь-

ерной траектории.  

 



общепрофессиональные компетенции (ОПК): 

Наименование категории 

(группы) общепрофесси-

ональных компетенций 

Код и наименование общепрофессиональной 

компетенции 

Деятельность в сфере 

информационных техно-

логий 

ОПК-1. Способен использовать информацион-

но-коммуникационные технологии в профес-

сиональной деятельности и соблюдать правила 

информационной безопасности 

Организационно-

управленческая деятель-

ность 

ОПК-2. Способен применять основные прин-

ципы организации и управления в сфере охра-

ны здоровья граждан и оценки качества оказа-

ния медицинской помощи с использованием 

основных медико-статистических показателей 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медицинская деятель-

ность 

ОПК- 4. Способен проводить клиническую ди-

агностику и обследование пациентов 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациен-

там при заболеваниях и (или) состояниях, кон-

тролировать его эффективность и безопас-

ность.  

ОПК-6. Способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и (или) состо-

яниях, в т.ч. при реализации индивидуальных 

программ реабилитации или абилитации инва-

лидов 

ОПК-7. Способен проводить в отношении па-

циентов медицинскую экспертизу 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать 

эффективность мероприятий по профилактике 

и формированию здорового образа жизни и са-

нитарно-гигиеническому просвещению насе-

ления 

ОПК-9. Способен проводить анализ медико-

статистической информации, вести медицин-

скую документацию и организовывать дея-

тельность находящегося в распоряжении ме-

дицинского персонала  

ОПК-10. Способен участвовать в оказании не-

отложной медицинской помощи при состояни-

ях, требующих срочного медицинского вмеша-

тельства. 

ПК – 1. Способен  к проведению профилакти-

ческих медицинских осмотров, диспансериза-

ции населения и осуществлению диспансерно-



го наблюдения при различных заболеваниях 
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3. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями, а также нали-

чия навыка работы на лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематиза-

ция и структурирование нового учебного материала, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, использование его в качестве 

базы для дальнейшего изучения темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендова-

но: 

− руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в 

электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал 

предыдущей лекции, а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием 

очередной лекции по основным источникам литературы в соответствии 

с рабочей программой дисциплины; 

− в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

− вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые 

рисунки, чертежи, графики, схемы; 

− задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего уяс-

нения рассматриваемых вопросов. 

 

4. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в резуль-

тате предварительной работы над учебным материалом преподавателя и 

ординатора, в обстановке их контактной работы решаются задачи познава-

тельного и воспитательного характера. Цель такой формы обучения – 

углубленное изучение дисциплины, закрепление полученного теоретиче-

ского материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, овладе-

ние методологией научного познания и формирования базовых умений 
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формирование мотивационной и практической готовности к профессио-

нальной деятельности врача-кардиолога. 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня моти-

вации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а так-

же наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой те-

ме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, освое-

ние необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

− мотивация к регулярному изучению теоретического учебного мате-

риала, основной, дополнительной литературы; 

− закрепление теоретических прослушивании лекций и во время внеа-

удиторной самостоятельной работы; 

− формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 

− возможность преподавателю систематически контролировать как са-

мостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях ре-

комендовано: 

− руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

− использовать рекомендованную литературу; 

− до очередного занятия проработать теоретический материал, соот-

ветствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

− для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ве-

дение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, наря-

ду со зрительной, моторную память; 
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− в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вы-

звавшему затруднения в понимании и освоении. 

 

5. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является обяза-

тельным элементом федеральных государственных образовательных стан-

дартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим пе-

дагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования эффектив-

ной коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

− формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, само-

совершенствованию и самореализации; 

− развитие исследовательских умений. 

− фиксирование и систематизирование полученных теоретических по-

знаний и практического опыта; формирование умений использовать науч-

ную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие познава-

тельных способностей и инициативности ординаров, ответственность, ор-

ганизованность, стремление к саморазвитию; 

− формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выпол-

нения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотива-

ции ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия 

навыка самостоятельной работы, сформированного на предыдущих этапах 

обучения, а также от наличия четких ориентиров выполнения самостоя-

тельной работы. 
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Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной рабо-

ты ординаторов рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы орди-

натора, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

− придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей про-

грамме для самостоятельной работы; 

− строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 

результатов самостоятельных работ; 

 

6. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

− регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

− регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в те-

чение всего срока обучения по дисциплине. 

  

 

7. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные 

учебные издания  

Основная литература: 

1. Кардиология : национальное руководство. Краткое издание / под ред. 

Е. В. Шляхто. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 816 с. - ISBN 978-5-9704-7537-9. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475379.html . - Режим доступа : 

по подписке. 

2. Кардиология : национальное руководство / под ред. Е. В. Шляхто. - 

2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800 с. - 
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(Национальное руководство). - ISBN 978-5-9704-7193-7. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471937.html . - Режим доступа : 

по подписке. 

3. Сердечно-сосудистые заболевания / под ред. В. Н. Лариной. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. - (На амбулаторном приеме). - 

ISBN978-5-9704-6937-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469378.html 

4. Гериатрическаякардиология/ под ред. Е. С. Лаптевой, А. Л. Арьева. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 192 с. (Библиотека врача-гериатра) 

- ISBN 978-5-9704-6487-8. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464878.html 

5. Основы электрокардиостимуляции : учебное пособие / Р. Е. 

Калинин, И. А. Сучков, Н. Д. Мжаванадзе [и др. ]. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 112 с. : ил. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-6887-

6. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970468876.html 

Дополнительная литература: 

1. Бабаева А. Р.Современные подходы к диагностике и лечению острых 

коронарных синдромов : монография / А.Р. Бабаева, А.А. Тарасов, 

М.А. Зеленева ; Министерство здравоохранения РФ, Волгоградский 

государственный медицинский университет. - Волгоград : Изд-

воВолгГМУ, 2022. - 200 с. : ил. - Библиогр.: с. 191-193, 196-198. - 

Текст : электронный // ЭБС ВолгГМУ. - URL: 
http://library.volgmed.ru/Marc/MObjectDown.asp?MacroName=Sovremennye_podhody_k_

diagnos-

tike_i_lecheniyu_ostryh%20koronarnyh_sindromov_Babaeva_2022&MacroAcc=A&DbVal=47 

2. Антропова, О. Н. Факультетская терапия : учебно-методическое 

пособие / О. Н. Антропова, Н. В. Пырикова, Л. В. Борисова ; под 

редакцией И. В. Осиповой. — Барнаул : АГМУ, 2021 — Часть 1 : 

Кардиология — 2021. — 296 с.— Текст: электронный// Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/219374 Белялов, Ф. И. Аритмии сердца / Ф. 

И. Белялов. - 8-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 448 с. - ISBN 978-5-9704-5641-5. - Текст : электронный // URL 

: https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970456415.html 

3. Аншелес А. А. Ядерная кардиология  / А.А. Аншелес, В.Б. Сергиенко 

; ред. В. Б. Сергиенко. - Москва : ФГБУ "НМИЦ кардиологии" 

Минздрава России, 2021. - 511 с. - Библиогр.: с. 486-511. - ISBN 9-

78593-85628-37 . – Текст: непосредственный 
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4. Резник, Е. В. Клинические нормы. Кардиология / Е. В. Резник, И. Г. 

Никитин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 448 с. - ISBN 978-5-

9704-5851-8. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458518.html 

5. Белялов, Ф. И. Клинические рекомендации по кардиологии и 

коморбидным болезням / под ред. Ф. И. Белялова. - 10-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 384 с. - 

(Библиотека врача-специалиста) - ISBN 978-5-9704-5362-9. - Текст : 

электронный // URL : https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453629.html 

6. Бобров, А. Л. Клинические нормы. Эхокардиография / Бобров А. Л. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 80 с. - ISBN 978-5-9704-5893-8. - 

Текст : электронный // ЭБС «Консультант врача». - URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458938.html 

7. Авдеев, С. Н. Легочная гипертензия / под ред. Авдеева С. Н. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-5000-0. - 

Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450000.html 

8. Муртазин, А. И.Кардиология. Стандарты медицинской помощи. 

Критерии оценки качества / Муртазин А. И. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2019. - 480 с. - ISBN 978-5-9704-4838-0. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448380.html 

9. Фибрилляция предсердий в практике врача первичного звена : 

учебное пособие / составители О. М. Урясьев [и др.]. — Рязань : 

РязГМУ, 2019. — 80 с.— Текст: электронный// Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/207632 

10. Боль в области сердца: дифференциальный диагноз : учебно-

методическое пособие для студентов старших курсов, клинических 

ординаторов, врачей / А. Н. Сапожников, Е. Е. Юдина, И. А. Сабитов 

и др. - Ульяновск : УлГУ, 2018. - 108 c. - Текст : электронный // ЭБС 

"Букап" : [сайт]. - URL : https://www.books-up.ru/ru/book/bol-v-oblasti-serdca-

differencialnyj-diagnoz-13660921 

11. Руксин, В. В. Неотложная амбулаторно-

поликлиническаякардиология: краткое руководство / Руксин В. В. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-4791-8. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970447918.html 

12. Осипова, И. В. Неотложные состояния в кардиологии: алгоритмы 

диагностики и лечения : учебное пособие / И. В. Осипова, О. Н. 

Антропова, Л. В. Борисова. — Барнаул : АГМУ, 2018. — 80 с.— 

Текст: электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/158283 
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13. Щукин, Ю. В. Функциональная диагностика в кардиологии / Ю. В. 

Щукин - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 336 с. - ISBN 978-5-9704-

3943-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 

- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439432.html 

14. Огурцов, П. П. Неотложная кардиология/ под ред. П. П. Огурцова, В. 

Е. Дворникова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 272 с. - ISBN 978-

5-9704-3648-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436486.html 

15. Шапошник, И. И. Дифференциальная диагностика 

гипертрофической кардиомиопатии : учебное пособие / И. И. 

Шапошник. — Челябинск : ЮУГМУ, 2016. — 31 с.— Текст: 

электронный// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/197363 

16. Кардиология : учебное пособие / сост.: О. В. Соловьёв [и др.]. — 

Киров : Кировский ГМУ, 2015. — 139 с.— Текст: электронный// 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/136071 

17. Кобалава, Ж. Д. Основы кардиоренальной медицины / Кобалава Ж. 

Д. , Виллевальде С. В., Ефремовцева М. А. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2014. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-3040-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430408.html 

18. Юдин, В. Е. Совершенствование этапной медицинской 

реабилитации больных ишемической болезнью сердца после 

коронарного шунтирования с применением организационных 

технологий / Юдин В. Е. , Щегольков А. М. , Шкарупа О. Ф. - 

Москва : Когито-Центр, 2014. - 11 с. - ISBN 978-5-89353-438-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785893534382.html 

19. Кардиология : клинические рекомендации / Аничков Д. А., Галявич 

А. С., Демичев С. В. и др. ; под ред. Ю. Н. Беленкова, Р. Г. Оганова. - 

2-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 912 с. - ISBN 

978-5-9704-1159-9. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/RML0305V3.html 

Периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

1.  Клиническая лабораторная диагностика 

2. Клиническая медицина 

3. Российский медицинский журнал 

4. Терапевтический архив 



35 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике 

дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.studentlibrary.ru/ Свободный доступ 

https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp  Свободный доступ 

https://www.books-up.ru Свободный доступ 

http://e.lanbook.com  Свободный доступ 

https://www.rosmedlib.ru Свободный доступ 
 


