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ВОПРОСЫ, РАЗБИРАЕМЫЕ ПО ТЕМЕ 

ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ:  

1. Понятие о биологически активных веществах, обуславливающих 

слабительное действие лекарственных растений и лекарственного 

растительного сырья (антраценпроизводные, полисахариды (слизи)). 

Механизм действия. 

2. Классификация лекарственного растительного сырья слабительного 

действия в зависимости от его морфологической группы и химического 

состава. 
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3. Особенности хранения лекарственного растительного сырья, 

содержащего полисахариды. 

4. Особенности применения лекарственного растительного сырья 

слабительного действия. 

5. Лекарственное растительное сырье, оказывающее слабительное 

действие: 

 сенны листья 

 крушины ольховидной кора 

 ламинарии слоевища. 
 

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ: 

1. Почему водное извлечение из растительного сырья сенны 

необходимо профильтровать после полного охлаждения? К чему может 

привести длительное применение препаратов из сенны. 

2. Каков вид лекарственного сырья также заготавливают от cенны 

александрийской? Каким действием оно обладает? 

3. Перечислите отличительные признаки слоевищ ламинарии 

сахаристой и японской. 

4. Какой группой биологически активных веществ обусловлен 

слабительный эффект ламинарии слоевищ? Назовите механизм действия 

данного лекарственного сырья. 

 

 

С И Т У А Ц И О Н Н Ы Е    З А Д А Ч И 

 

1. В аптеку обратился мужчина за препаратом «Сенаде», которого 

не оказалось в наличии. Предложите замену. В состав каких известных вам 

препаратов слабительного действия входит листья сенны? 

 


