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ВОПРОСЫ, РАЗБИРАЕМЫЕ ПО ТЕМЕ 

ПРАКТИЧЕСКОГО ЗАНЯТИЯ:  
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1. Биологически активные вещества, обуславливающие мочегонное 

действие лекарственного растительного сырья.  

2. Механизм действия лекарственного растительного сырья, обладающего 

мочегонной активностью. 

3.  Преимущества лекарственных средств растительного происхождения, 

обладающих мочегонными свойствами. 

4. Особенности медицинского применения лекарственного растительного 

сырья, оказывающего мочегонное действие.  

5. Особенности сбора, сушки и хранения лекарственного растительного 

сырья данного действия. 

6. Лекарственное растительное сырье, оказывающее мочегонное 

действие:  

 брусники обыкновенной листья 

 толокнянки обыкновенной листья 

 хвоща полевого трава 

 

ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ: 

1. Перечислите особенности применения мочегонных средств 

растительного происхождения. 

2. Назовите основные механизмы действия диуретических средств 

растительного происхождения. 

3. Укажите особенности сбора сырья толокнянки обыкновенной. 

4. Перечислите особенности применения дуретических средств на основе 

травы хвоща полевого. 

5. Назовите основные противопоказания к применению препаратов на 

основе травы хвоща полевого. С чем связаны данные 

противопоказания? 

 

 

С И Т У А Ц И О Н Н Ы Е    З А Д А Ч И 

 

1. К Вам в аптеку обратился посетитель, страдающий мочекаменной 

болезнью. Подберите лекарственное сырье и препараты на его основе, 

применяемые при данном заболевании. Обоснуйте применение данных 

лекарственных препаратов и лекарственного растительного сырья. 

2. К работнику аптеки обратился посетитель с просьбой рассказать 

о лекарственных препаратах «Марелин» и «Фитолизин». Какие 

лекарственные растения обладают аналогичным фармакологическим 

действием? 

 


