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[bookmark: 173]МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
 К ЛАБОРАТОРНЫМ РАБОТАМ ПО ОПП ДЛЯ III СЕМЕСТРА.
МОДУЛЬ: ИССЛЕДОВАНИЕ ОЩУЩЕНИЙ, ВОСПРИЯТИЙ, МЫШЛЕНИЯ И СВОЙСТВ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ

Методические указания к лабораторной работе №1  (до 20.09)
Измерение времени простой сенсомоторной реакции и реакции выбора.
Теоретические сведения:
Анализатор, состав, функционирование. Понятие сенсомоторной реакции, виды, этапы. Время СР для различных анализаторов.
Оснащение: ПК, Компьют. Программы Effecton Studio 2006, Excel, SPSS.	
Цели и задачи работы: Освоить использование одной из компьютерных методик для измерения времени сенсомоторной реакции. Совершенствовать навыки использования статистического пакета SPSS при анализе экспериментальных данных
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы Effecton Studio 2006 (методика «Тир» и методика «Такси».
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Зафиксировать полученное время Тпр и Твыб и количество ошибок в задании «Такси».
2. Все полученные результаты занести в сводную таблицу.
3. Произвести первичный статистический анализ групповых данных[footnoteRef:1]  для Тпр и Твыб: [1:  Стандартный статистический анализ для всех последующих работ выполнять аналогично.] 

3.1. Проанализировать полученные данные на «выбросы», указать в отчёте порядковые номера и значения выбросов.
3.2. Рассчитать описательные статистики на очищенном от «выбросов» массиве данных.
3.3. Проверить соответствие распределений частот признаков нормальному закону с использованием критерия Колмогорова-Смирнова. 
3.4. Для распределений, не соответствующих нормальному закону (по критерию), построить гистограммы.
3.5. В случаях, если по форме гистограммы всё же возможна гипотеза о нормальности, принять решение о нормальности распределений по величинам коэффициентов As и Ex.
3.6. Проанализировать индивидуальные результаты, используя закономерности нормального закона распределения случайных величин. Если индивидуальный результат статистически значимо отличается от средне-выборочного, указать не только факт и направление отличия, но и величину отличия. Величину отличия указывать:
А) в виде доли σ в десятичных дробях;
Б) в виде % популяции «слева \ справа» от анализируемой величины. Использовать следующие соотношения:
· В пределах отклонения М±σ/2 (±0,5σ) результат можно считать мало отличающимся от среднего (45%/55%)
· Если разница лежит в пределах от М±σ/2 до М±σ  (±(от 0,5σ до 1σ)), - результат определённо выше (ниже) среднего – 30-40%/60-70%.
· Если результат отличается на М ±σ, - он значительно выше (ниже) среднего – 15%/85% и более выраженно.
· Результат на расстоянии от среднего более ±2σ можно считать редким – 2%/98%.

3.7. В случае отличия распределения частот результатов в выборке от нормального закона использовать одновыборочный критерий Вилкоксона. Далее разделить массив на квартили (через меню SPSS «частоты»). 
В соответствии с данным делением построить таблицу
	Ниже среднего
	Среднее
	Выше среднего

	х<x25
	[x25 – x75]
	х>x75



- значения ниже 25 процентиля (первая квартиль) считать ниже среднего уровня выраженности;
- значения от 25 до 75 процентиля (вторая и третья квартиль) считать средними.
- значения выше 75 процентиля (четвёртая квартиль) считать выше среднего уровня выраженности.
В соответствии с данными соотношениями принять решение об уровне выраженности индивидуального результата.

4. Сравнить групповые данные по времени простой реакции и реакции выбора.
5. Сравнить средние значения полученных данных в 2 любых (произвольно сформированных) подгруппах по каждому типу реакций.
6. Определить, есть ли статистическая связь между показателями времени простой реакции и реакции выбора.


Методические указания к лабораторной работе № 2 «Измерение уровня экстраверсии и нейротизма с использованием личностного опросника Айзенка EPI». (до 5.10)

Цели и задачи работы:  Овладеть понятиями экстраверсии и нейротизма для проведения работы № 3 (по наблюдению). 
Ознакомиться с методикой ЕPI (наиболее характерным опросником для исследования личности) принципами его построения, применения и анализа. Совершенствовать навыки использования статистического пакета SPSS при анализе экспериментальных данных

Теоретические сведения:
Общая характеристика экстраверсии и нейротизма. Классическое понимание темперамента и связь темперамента с экстраверсией и нейротизмом. Круг Айзенка. Основные версии Личностного опросника Айзенка. «Конструкция» ЕPI и правила его интерпретации. Валидность и надежность ЕPI.

Оснащение: ПК, Компьют. программыEffecton Studio 2006, Excel, SPSS.	

Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией выбранного варианта опросника.

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Зафиксировать результаты (в случае бланкового варианта воспользоваться ключом)
2. Все полученные результаты занести в сводную таблицу.
3. Провести стандартный статистический анализ.
4. Выявить координаты эмпирического (характерного для нашей выборки) центра круга Айзенка. На рисунке наглядно отобразить взаимное положение теоретического и эмпирического центров. [image: ]
[image: ]
5. Выявить «зону нечувствительности» теста, полагая, что «разрешающая способность» по шкалам теста не более σ/2 (для Nвыборки≈20). Отобразить «зону нечувствительности» графически в виде прямоугольника на круге Айзенка.

Задания 4 и 5 моделируют проверку теста на возможное смещение норм по основным  шкалам. «Разрешающая способность» - это, фактически, доверительный интервал для среднего, который зависит от объёма нормативной выборки.
ДИ95% = σ/√(𝑛−1 )*1,96 (можно рассчитать в SPSS)
Для выборки n≈20,    ДИ95% ≈σ/2
Если «старый» центр рассеяния «умещается» в доверительный интервал, то смещения не произошло и наоборот.
Теоретически предельная разрешающая способность для опросников – 1 сырой балл. Необходимый объём репрезентативной выборки для решения задачи проверки на смещение норм для EPI – n>70
6. Сравнить средние значения уровня экстраверсии и нейротизма для лиц мужского и женского пола. 
7. Определить, есть ли статистическая связь между показателями экстраверсии, нейротизма, временем простой реакции и реакции выбора.
8. Определить граничный показатель «шкалы лжи» для данной выборки.


Методические указания к лабораторной работе №3«Исследование уровня экстраверсии и нейротизма с использованием метода наблюдения». (до 20.10)

Цели и задачи работы:Получить практические представления о наблюдении как методе психологического исследования. 

Теоретические сведения:
Общая характеристика метода наблюдения в психологии, сильные и слабые стороны. Цель наблюдения, объект, предмет. Психические явления и их внешние индикаторы. Характеристика протоколов наблюдения: смешанный, выборочный (категориальный), протокол наблюдения по методу Бейлза. 

Оснащение: ПК,  Excel, SPSS.	

Порядок проведения работы: 
1. Выделить и сформулировать для себя по три КОНКРЕТНЫХ!!! ПОВЕДЕНЧЕСКИХ!!! признака проявления: 1) экстраверсии 2) интроверсии 3) нейротизма 4) эмоциональной стабильности.
2. Оформить в виде таблицы.

	Э
	1)
2)
3)

	И
	1)
2)
3)

	Н
	1)
2)
3)

	ЭУ
	1)
2)
3)



3. При просмотре фильма «Эксперимент» выбрать в середине сюжета 20-минутный эпизод и отметить каждое проявление выделенных поведенческих признаков для 2-х героев : №77 и №82 в течение этих 20 минут.

Признаки (индикаторы) должны либо наблюдаться в виде мимики, пантомимики, физиологических проявлений, интонаций, темпа речи, субвербальных проявлений (смех, кашель, плач…), либо проявляться в виде непосредственного самоотчёта объекта («я чрезвычайно расстроен», «у меня очень мало близких людей»…).

Не допустимо: «Испытывает тревогу»
Надо: «Быстро ходит туда-сюда..»  «Навязчивые движения рук…» «Тремор кистей» «Потеет…» - (а далее в скобках можно пояснить, что испытывает тревогу).

Надо стараться отличать действия от проявлений просто эмоций.
Действия характеризуют экстраверсию-интроверсию. Немедленное (быстрее других) действие свойственно экстраверту, отрефлексированное действие интроверту.
«Чистые» эмоции характеризуют нейротизм – эмоц. стабильность. Нейротики отвечают на стимул неадекватно (по сравнению с другими) сильной эмоцией. При этом экстравертированные немедленно и чаще с возбуждённо-агрессивным оттенком, а интровертированные – отсроченно и чаще в негативно-депрессивном ключе. 
У нейротиков - интровертов эмоциональные состояния продолжаются неадекватно долго (дольше остальных), после прекращения действия раздражителя (сразу 2 галочки). 
Наблюдая, стараться охватывать сразу группу, сравнивая объекты с фоном по силе и скорости поведенческих проявлений. 
Обращать внимание на пространственное взаиморасположение (проксемика). Экстраверты быстрее легче интровертов внедряются в личное пространство других. Кто ведёт, кто «вне круга».
Мимические реакции на детали не раскладывать: «Мимическая реакция страха», «Мимическая реакция гнева»


4. Таблицу для этого модифицировать, создать поля для объектов и строки с итогами.
	
	Э
	И
	Н
	ЭУ

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3

	77
	11
	
	
	
	11
	111
	11
	
	
	1111
	
	

	Σ77
	2
	5
	2
	4

	Σ Σ 77
	2-5=-3
	2-4=-2

	82
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Σ82
	
	
	
	

	Σ Σ 82
	
	

	К*77
	
	

	К*82
	
	



5. Используя таблицу как бланк категориального протокола, отметить палочкой (галочкой) каждое проявление индикатора у объекта.

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Подсчитать количество «палочек» для каждого признака по каждому объекту
2. Просуммировать результаты для каждой из 4-х категорий признаков.
3. Выявить разности соответствующих категорий и получить оценки экстраверсии и нейротизма для каждого объекта.
4. Оценить соотношение времени экспозиции объектов наблюдения в эпизоде и внести поправку в оценку экстраверсии и нейротизма, умножив исходные данные на соответствующий коэффициент К. Для этого время экспозиции одного из объектов следует принять за 1.
	
	Э
	И
	Н
	ЭУ

	
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3
	1
	2
	3

	77
	11
	
	
	
	11
	111
	11
	
	
	1111
	
	

	Σ77
	2
	5
	2
	4

	Σ Σ 77
	2-5=-3
	2-4=-2

	82
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Σ82
	
	
	
	

	Σ Σ 82
	
	

	К*77
	
	

	К*82
	
	



5. Внести полученные результаты в общую таблицу.
6. Проиллюстрировать полученный результат на модифицированном круге Айзенка:
· Центром координатной плоскости выбрать 0.
· [image: ]Установить радиус круга, исходя из соотношения 1,5 * хмакс , где  - хмакс максимальная по модулю исправленная оценка результатов наблюдения, округлив до целого.

7. Определить, есть ли статистическая связь между показателями экстраверсии, нейротизма наблюдателя и результатами его наблюдения.




Методические указания к лабораторной работе № 4 «Измерение относительного порога различения длин отрезков методом минимальных изменений». 
(до 5.11)
Цели и задачи работы: Практически ознакомиться с методом измерения сенсорного порога.Совершенствовать навыки использования статистического пакета SPSS при анализе экспериментальных данных

Теоретические сведения:
Определение и виды сенсорных порогов. 3 классических метода измерения сенсорных порогов. Математические модели функциональной связи силы раздражителя и интенсивности ощущения.

Оснащение: ПК, Компьют. программы«Практика» (раздел «Измерения в психологии), Excel, SPSS.	

Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией к методике.

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Описание процедуры. 
В качестве стимулов использованы отрезки известной иллюзии Мюллера-Лайера. В начале эксперимента один из них заведомо и заметно длиннее другого. Затем он начинает уменьшаться, в течение 10 стадий уменьшения проходит стадию истинного равенства и становится заведомо и заметно короче другого. Затем он снова течение 10 стадий начинает увеличиваться до прежнего размера. Всего циклов (периодов увеличения – уменьшения – 20. Количество предъявлений стимула (20 х 20) – 400. Испытуемый 40 раз видит левый отрезок длиннее правого, 40 раз видит правый отрезок длиннее левого. 40 раз отрезки попадают в ИНТЕРВАЛ НЕОПРЕДЕЛЕННОСТИ (ИН), когда различие отрезков субъективно незаметно. Величина ИН – является оценкой разностного (при натуральных ед. измерения) или относительного (при измерении в %) порога зрительного различения длин. Иначе говоря, ИН – показатель глазомера.
Точка, находящаяся в середине ИН называется точкой субъективного равенства (ТСР). Координата ТСР отражает степень подверженности иллюзии. Если бы отрезки были без «хвостиков», среднегрупповая величина ТСР приближалась бы к 0 см или 100%

[image: ]


2. Расшифровка результатов
Расшифровывается каждый полупериод цикла (40 рядов, 20 восходящих и 20 нисходящих). Для каждого ряда найти соотношение отрезков в %, при котором ощущение различия пропадает (частный верхний порог (lв)) и ощущение различия вновь возникает (частный нижний порог (lн)). 
Правила расшифровки.

1 классический вариант2 классический вариант
150>
140> - lв
130=
120<-lн
110<


150>
140> - lв
130< -lн
120<
110<


В обоих случаях – чёткая точка перехода от большей оценки к меньшей. Но возможны ошибки, вкрапления ошибочных ответов.
2 вариант с ошибкой
150>
140> -lв
130=
120>
110<- lн


1 вариант с ошибкой
150>
140> - lв
130<
120>
110<-lн


Примем правило: Допускается только одна ошибка, нарушающая правильную тенденцию перехода. При двух и более ошибках данные ряда бракуются и в расчёт не принимаются.

Составить таблицу по образцу:
	№ ряда
	1
	2
	3
	4
	--
	--
	38
	39
	40

	lв
	150
	
	160
	170
	--
	--
	
	160
	170

	lн
	140
	
	140
	130
	--
	--
	
	140
	130



Lв иLн рассчитываются как средние арифметические от частных порогов (с учётом брака)
Lв =Σlв/(40-Nбр);                Lн =Σlн/(40-Nбр); 


3. По формулам рассчитать ИН и ТСР
4. Полученные результаты занести в сводную таблицу.
5. Провести стандартный статистический анализ.
6. Сравнить показатели ИН и ТСР для лиц мужского и женского пола. 
7. Определить, есть ли статистическая связь между показателями эктраверсии, нейротизма, временем простой реакции, временем реакции выбора, величинами ИН и ТСР.




Методические указания к лабораторной работе № 5 «Исследование полезависимости-поленезависимости восприятия с использованием теста включённых фигур Готтшальдта». (до 20.11)

Цели и задачи работы: Овладеть категорией «когнитивный стиль». Исследовать свойство полезависмости-поленезависимости восприятия на практике. Совершенствовать навыки использования статистического пакета SPSS при анализе экспериментальных данных

Теоретические сведения:Когнитивные стили, стиль «полезависимость – поленезависимость», общая характеристика, история исследования, связь с другими психическими феноменами.

Оснащение: ПК, Компьют. программы«Практика» (раздел Индивид. различия), Excel, SPSS.	

Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 30 заданий, ограничение t=10 мин.

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Занести в таблицу общих данных: Nпр - количество правильных ответов (с 1 раза); t_чист  (чистое время работы); Nош (количество ошибок).
2. Рассчитать Индекс ПолеНезависимости по формуле: ИПНЗ=10 * Nпр / t_чист (сек), итог занести в таблицу, округлив результат до 3 значимых чисел.
3. Провести стандартный статистический анализ.
4. Составить таблицы соответствий стенов и сырых результатов для ИПНЗ:
4.1. В случае нормального распределения:
Провести линейное преобразование.
Для расчёта границ стенов использовать формулу: хn= σ*(Ст-5,5)/2+М;
где М и σ  - фактические среднее и стандартное отклонение, полученные на выборке; Ст – номер стена; 5,5 и 2 -  среднее и стандартное отклонение для шкалы стенов.
	Стены
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Границы
	<x1
	x1- x2
	x2- x3
	x3- x4
	x4- x5
	x5- x6
	x6- x7
	x7- x8
	x8- x9
	>x9



4.2. В случае отличия ИПНЗ от нормального распределения:
Провести Нелинейное преобразование.
На основе общей таблицы частот разбить интервалы следующим образом:
[image: ]
В случае отсутствия в общей таблице частот подходящей границы брать границу как среднее арифметическое двух соседних интервалов.
Выразить индивидуальный уровень ригидности в стенах.

5. Сравнить средние значения ИПНЗ для лиц мужского и женского пола. 
6. Определить, есть ли статистическая связь между ИПНЗ, показателями эктраверсии, нейротизма, временем простой реакции и реакции выбора, величинами ИН и ТСР. Дать содержательную характеристику статистически значимым связям.
7. Сделать выводы по каждой задаче данной работы.



Методические указания к лабораторной работе № 6 «Исследование свойств нервной системы с использованием метода «Теппинг - тест». (до 5.12)

Цели и задачи работы: Освоить использование теппинг-теста для исследования свойств нервной системы и определения межполушарной асимметрии (моторный аспект). Совершенствовать навыки использования статистического пакета SPSS при анализе экспериментальных данных

Теоретические сведения:Свойства нервной системы, их краткая характеристика. Связь между свойствами нервной системы и темпераментом. Функциональная асимметрия полушарий головного мозга как характеристика ЦНС.
Теппинг-тест. Интерпретация результатов теппинг-теста по Е. Ильину. Связь профилей результатов теппинг- теста и показателей силы нервной системы.

Оснащение: ПК, Компьют. Программы Effecton Studio 2006, Excel, SPSS.	

Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией к тесту провести опыт с левой и правой рукой.

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Зафиксировать результаты по 12 10-секундным отрезкам для правой и левой руки
2. Вычислить средние показатели за 10 секунд для обеих рук и занести в таблицу.
3. Рассчитать коэффициент функциональной асимметрии по формуле Касс = (Nпр – Nл)/Nвед и занести в таблицу.
4. Исследование подвижности нервной системы. Для определения подвижности нервной системы (П_н\с) выстроить единый для всей выборки столбец показателей ведущей руки.  Для этого надо объединить в одном столбце левшей и правшей, - отфильтровать строки, соответствующие отрицательному Касс, и заменить в этих строках показатели правой руки на показатели левой руки).
5. Определить нормы подвижности для отнесения испытуемых к одной из 3-х групп:
1. N<(Nср – σ) или N<N14%, при отсутствии нормальности распределения, – лица с низкой подвижностью н\с.
2. (Nср – σ) ≥ N ≤ (Nср + σ) или   N14% ≥ N ≤ N86% - лица со средней подвижностью н\с.
3. N>(Nср + σ) или N> N86%  лица с высокой подвижностью н\с.
6. Сделать вывод о подвижности собственной н\с.
7. Исследование силы нервной системы. Сила нервной системы измеряется индивидуально, на основании динамики работоспособности ведущей руки в течение 12 10-секундных отрезков. При соблюдении инструкции к тесту существует общая тенденция снижения темпа работы от начала к концу работы. У лиц, обладающих сильной н/с, работоспособность падает менее интенсивно и наоборот.
7.1. Рассчитать коэффициент линейной регрессии (тангенс угла наклона прямой, наиболее приближённой к 12 точкам показателя работоспособности). При соблюдении инструкции к тесту этот коэффициент – отрицательный. Расчет провести в SPSS.
7.1.1. В SPSS создать 2 столбца: 1) переменная Х – номера 10-секундных отрезков с 1 по 12-й; 2) переменная У – показатели работоспособности в каждом 10-секундном отрезке. Обе переменные – количественные. Далее – пример.
[image: E:\Флешки\Учебная работа\2019\2019_Переработанные лекции и презентации\ОПП\3 семестр\Тексты к лекциям 3 семестра\Регрессия 1.JPG]
7.1.2. Меню: Графика/Устаревшие окна/Рассеяния точки/Описательные статистики/ Простая диаграмма. В поле Ось Х вставить переменную Х, в поле Ось У – переменную У. ОК.
[image: E:\Флешки\Учебная работа\2019\2019_Переработанные лекции и презентации\ОПП\3 семестр\Тексты к лекциям 3 семестра\Регрессия 2.JPG]
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7.1.3. [image: ]Двумя щелчками мыши активировать диаграмму. Выбрать кнопку со значком прямой линии 





Далее ничего не менять, закрыть. [image: ]
На рисунке – линия регрессии. Внутри овала – коэффициент линейной регрессии. В данном случае К=-0,69

7.2.  Перевести показатель силы нервной системы в 10-балльную шкалу по формуле:
С_н/с = ln(К+3)*7
Округлить до целого и внести в общую таблицу в соответствующий столбец. (все значения менее 1 обозначить как 1, все значения более 10 обозначить как 10)
7.3. Сделать вывод о силе собственной н\с:
· Если С_н/с менее 4 баллов – нервная система слабая. 
· Если С_н/с 4 – 7 баллов – нервная система смешанная. 
· Если С_н/с более 7 баллов – нервная система сильная. 
8. Провести стандартный статистический анализ для Касс,  П_н\с, С_н/с.
9. Сравнить показатели силы, подвижности и функциональной асимметрии для лиц мужского и женского пола. 
10. Определить, есть ли статистическая связь между показателями силы, подвижности, функциональной асимметрии и всеми прочими числовыми характеристиками, полученными в работах 3 семестра.
11. Провести идентификацию темперамента по индивидуальным показателям силы и подвижности нервной системы, полученных в данной работе. Использовать 4 градации по осям силы и подвижности нервной системы и соответствующую им 16-клеточную таблицу определения типов темперамента:
[image: ]
Процентные значения силы и подвижности нервной системы взять из общих частотных таблиц, построенных на основе массива данных (использовать столбец накопленных частот). Обозначить ячейку таблицы, в которую «попадает» индивидуальный темперамент.
12. [bookmark: _GoBack]Сделать выводы по каждой задаче данной работы.


Тема 7. Исследование мышления (До 31 декабря отработать практическую часть всех методик данной темы. Сырые результаты занести в общую таблицу данных. Файлы сырых результатов сохранить в личных папках в ауд. 23 и на Портале в семинаре к 7 теме. Без этих действий текущая оценка за работу в III семестре не будет выставлена)
Общая теоретическая часть
Определения мышления. Виды и свойства мышления. Мышление с точки зрения различных направлений и школ психологической науки.
Соотношение понятий «мышление» и «интеллект». Теории интеллекта. Модели интеллекта. 
Наиболее распространенные методы исследования свойств мышления. Наиболее распространенные тесты уровня и структуры интеллекта. 

Практическая часть
Лабораторные и практические работы:

№ 7.1.	Методика Лачинсов «Гибкость мышления»
Теоретические сведения:
Характеристика когнитивного стиля «гибкость-ригидность» мышления. Связь данной составляющей когнитивного стиля с личностными качествами.
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Мышление»), Excel, Статистический пакет.	
Цели и задачи работы: Освоить использование методики Лачинсов для исследования когнитивного стиля «Гибкость - ригидность мышления». Научиться составлять таблицу соответствия «сырых» баллов и стенов.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. В практической части работы детально отразить ход её выполнения, от инструкции испытуемому до «сырых» результатов в виде файла, созданного программой. Отразить характер стимулов (вплоть до скриншота образцов), особенности подачи стимулов (их количество, порядок следования, временные интервалы, временные ограничения)[footnoteRef:2]. [2:  Во всех последующих работах практическую часть оформлять в соответствии с данными требованиями.] 

2. Зафиксировать чистое время работы (Лач_Тчист) в сек.
3. Рассчитать и зафиксировать среднее количество шагов («переливаний»), выполненных во всех решенных задачах (Лач_Nср), всего задач - 11.
4. 
Рассчитать и зафиксировать величину Коэффициента интеллекта по Лачинсу .
(Данная формула представляет собой преобразование стандартной формулы перевода данных в 100-балльную шкалу IQ на статистиках имеющейся выборки). Округлить до целых.
5. Рассчитать и зафиксировать среднее количество шагов, выполненных в последних 5 задачах (для столбца Лач_Риг). Величина Лач_Риг является показателем Ригидности мышления. Чем выше Лач_Риг, тем сильнее проявляются характеристики когнитивного стиля «Ригидность мышления».
6. Эти результаты занести в сводную таблицу.
7. Произвести первичный статистический анализ групповых данных[footnoteRef:3] для IQ_Лач и Лач_Риг: [3:  Во всех последующих работах первичный анализ статистических данных производить в соответствии с данными требованиями.] 

7.1. Проанализировать полученные данные на «выбросы», указать в отчёте порядковые номера и значения выбросов.
7.2. Рассчитать описательные статистики на очищенном от «выбросов» массиве данных.
7.3. Проверить соответствие распределений частот признаков нормальному закону с использованием критерия Колмогорова-Смирнова. 
7.4. Для распределений, не соответствующих нормальному закону (по критерию), построить гистограммы.
7.5. В случаях, если по форме гистограммы всё же возможна гипотеза о нормальности, принять решение о нормальности распределений по величинам коэффициентов As и Ex.
7.6. Проанализировать индивидуальные результаты, используя закономерности нормального закона распределения случайных величин. Если индивидуальный результат статистически значимо отличается от средне-выборочного, указать не только факт и направление отличия, но и величину отличия. Величину отличия указывать:
А) в виде доли σ в десятичных дробях;
Б) в виде % популяции «слева \ справа» от анализируемой величины. Использовать следующие соотношения:
· В пределах отклонения М±σ/2 (±0,5σ) результат можно считать мало отличающимся от среднего (45%/55%)
· Если разница лежит в пределах от М±σ/2 до М±σ  (±(от 0,5σ до 1σ)), - результат определённо выше (ниже) среднего – 30-40%/60-70%.
· Если результат отличается на М ±σ, - он значительно выше (ниже) среднего – 15%/85% и отличие более выражено.
· Результат на расстоянии от среднего более ±2σ можно считать редким – 2%/98%.

7.7. В случае отличия распределения частот результатов в выборке от нормального закона, разделить массив на квартили (через меню SPSS «частоты»). 
В соответствии с данным делением построить таблицу
	Ниже среднего
	Среднее
	Выше среднего

	х<x25
	[x25 – x75]
	х>x75



- значения ниже 25 процентиля (первая квартиль) считать ниже среднего уровня выраженности;
- значения от 25 до 75 процентиля (вторая и третья квартиль) считать средними.
- значения выше 75 процентиля (четвёртая квартиль) считать выше среднего уровня выраженности.
В соответствии с данными соотношениями принять решение об уровне выраженности индивидуального результата.
8. Сравнить средние значения показателя ригидности в подгруппах, разделённых по полу. При обнаружении статистически значимых различий построить диаграмму.
9. Составить таблицы соответствий стенов и сырых результатов для показателя ригидности (представленный ниже алгоритм пригоден только для нормального распределения!). 
	Стены
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Границы
	<x1
	x1- x2
	x2- x3
	x3- x4
	x4- x5
	x5- x6
	x6- x7
	x7- x8
	x8- x9
	>x9



Для расчёта границ стенов использовать формулу: хn= σ*(Ст-5,5)/2+М;
где М и σ  - фактические среднее и стандартное отклонение, полученные на выборке; Ст – номер стена; 
5,5 и 2 -  среднее и стандартное отклонение для шкалы стенов.
Выразить индивидуальный уровень ригидности в стенах.
В случае отличия Лач_Риг от нормального распределения:
Провести Нелинейное преобразование.
На основе общей таблицы частот разбить интервалы следующим образом:
[image: ]
В случае отсутствия в общей таблице частот подходящей границы брать границу как среднее арифметическое двух соседних интервалов.
Выразить индивидуальный уровень ригидности в стенах.

10. Определить, есть ли статистическая связь между общим количеством шагов решения задачи и чистым временем выполнения заданий.
11. Определить, есть ли статистическая связь между показателями когнитивных стилей «гибкость-ригидность» и «полезависимость-поленезависимость».

№ 7.2.	Методика Крепелина
Теоретические сведения:
Общая характеристика методики Крепелина как экспресс - метода для определения продуктивности интеллекта. Основные когнитивные процессы, которые вовлечены в работу при выполнении методики Крепелина. Разновидности методики Крепелина. 

Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Мышление»), Excel, Статистический пакет.	
Цели и задачи работы: Освоить использование методики Крепелина для исследования мышления. Совершенствовать навыки использования статистического пакета при анализе экспериментальных данных.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
2. Зафиксировать суммарное количество правильных ответов (Креп_Nпрв) во всех 5 попытках (в случае отсутствия правильных ответов в двух и более попытках работа не засчитывается, - повторить!).
3. Зафиксировать общее время (по 5 субтестам без пауз) – ().
4. Эти результаты занести в сводную таблицу.
5. Перевести сырые результаты в 100-балльную шкалу IQ. Для перевода рассчитать IQ_Креп по формуле:


(Формула является вариантом перевода исходных данных в 10-балльную шкалу стенов). Результат округлить до целых (результаты менее 1 округляются до 1,  более 10 округляются до 10) и записать в таблицу.
6. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
7. Провести корреляционный анализ полученных данных с использованием итоговых результатов, полученных в экспериментах 3 семестра (за исключением данных наблюдения).
8. Сравнить средние значения полученных данных в подгруппах, разделённых по полу. 


№ 7.3. Общий тест уровня интеллекта Айзенка
Теоретические сведения: 
Основные положения модели интеллекта Айзенка. Основные характеристики теста интеллекта Айзенка.
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Мышление» - Общий тест Айзенка), Excel,  статистический пакет).
Цели и задачи работы: Практическое освоение процедуры тестирования уровня IQ с применением методики Айзенка. Экспериментальная проверка положения теории Айзенка о связи уровня IQ и скорости протекания психических процессов.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать особенности индивидуальной стратегии прохождения теста, особенности индивидуального восприятия трудности различных групп заданий. 
2. Зафиксировать результаты прохождения теста: 
- общее количество правильных ответов (АйN_прав) -;
- баллы IQ, рассчитанные программой (АйIQ_Прогр).
3. Провести новое нормирование теста на полученной выборке. Для этого перевести количество правильных ответов в 100-балльную шкалу IQ по стандартной формуле.   «Новый» балл (АйIQ_Расч) занести в таблицу.
4. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
5. Сравнить (АйIQ_Пр) и (АйIQ_Расч).  В чём причина различий?
6. Сравнить показатели IQ в подгруппах по полу.
7. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для переменных:
· общий результат теста Айзенка;
· время простой сенсомоторной реакции;
· время сенсомоторной реакции выбора;
· результаты теста Крепелина.
8. Провести одномерный дисперсионный анализ групповых результатов теста Айзенка. Влияющим фактором (независимой переменной) считать уровень экстраверсии.  Предварительно разделить выборку на три подгруппы по уровню экстраверсии*.

№  7.4. Тест структуры интеллекта Амтхауэра
Теоретические сведения:
Многофакторные модели интеллекта. Основные характеристики и правила использования теста Амтхауэра.
Оснащение: ПК, Компьют. программы EffectonStudio, Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Практическое освоение процедуры исследования уровня и структуры интеллекта с применением методики Амтхауэра. 
Порядок проведения работы: Выполнить в программе «EffectonStudio» (ярлык «Lancher» /Интеллект/АИСТ) в соответствии с инструкцией (кроме субтеста 4 «Обобщение понятий». При прохождении теста пропустить нажатием Enter). 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать индивидуальные особенности восприятия трудности различных групп заданий.
2. Зафиксировать «сырые» результаты прохождения субтестов (кроме субтеста 4 «Обобщение понятий») и занести в сводную таблицу.
3. Рассчитать средний индивидуальный результат теста Амтхауэра по «сырым» результатам, занести в таблицу.
4. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
5. Провести новое (по групповым данным) нормирование результатов по шкалам в 100-балльной шкале.
6. Построить индивидуальный  профиль по новому нормированию, проанализировать индивидуальные количественные и качественные особенности интеллекта (произвести интерпретацию результатов теста).
7. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для всех субшкал и общих результатов тестов Айзенка, Амтхауэра, Лачинса.

№  7.5. Тест уровня социального интеллекта Гилфорда
Теоретические сведения:
Понятие социального интеллекта и его место в модели интеллекта Гилфорда. Общая характеристика, структура и состав теста Гилфорда, краткая характеристика субтестов. 
Оснащение: ПК, Компьют. программы EffectonStudio, Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Практическое освоение процедуры исследования уровня социального интеллекта с применением методики Гилфорда. 
Порядок проведения работы: Выполнить в программе «EffectonStudio» (ярлык «Lancher» /Интеллект/Тест Гилфорда)  в соответствии с инструкцией. 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать индивидуальные особенности восприятия трудности различных групп заданий.
2. Зафиксировать результаты прохождения субтестов и занести в сводную таблицу.
3. Рассчитать средний индивидуальный результат теста и занести в сводную таблицу.
4. Произвести новое нормирование общего результата по 100-балльной шкале IQ.
5. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
6. Построить индивидуальный и среднегрупповой профили по субшкалам теста.
7. Определить статистическую значимость различий «трудности» выполнения разных субтестов по выборочным данным.
8. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для  субтестов, общего результата тестов Гилфорда, Амтхауэра, Айзенка, Лачинсов, Крепелина.
9. Сравнить уровня социального интеллекта по субестам в подгруппах, образованных по полу испытуемых. Построить диаграмму, иллюстрирующую различия (при их наличии).
10. Произвести двухфакторный дисперсионный анализ всех субшкал теста Гилфорда. Первым фактором считать пол испытуемых. Вторым фактором считать уровень нейротизма испытуемых. Предварительно разделив массив на три подгруппы по уровню нейротизма*.

№ 7.6. «Культурно свободные» тесты интеллекта. Прогрессивные матрицы Равена.
Теоретические сведения:
Понятие «Культурно свободных» тестов интеллекта. Общая характеристика, правила использования, структура и состав теста Равена, краткая характеристика субтестов. 

Оснащение: ПК, Компьют. программы «ТST/Raven/raven.exe», Excel, Статистический пакет. Для запуска данной программы на домашнем компьютере необходима предварительная установка на компьютер оболочки D-Fend-Reloaded-1.2.1-Setup (в папке ОПП), с последующим запуском через эту оболочку. В учебной лаборатории – соответствующий ярлык на рабочем столе.
Цели и задачи работы: Освоить на практике тест прогрессивных матриц Равена.
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать индивидуальные особенности восприятия трудности различных групп заданий.
2. Зафиксировать результаты прохождения субтестов  и занести в сводную таблицу.
3. Рассчитать средний индивидуальный результат теста и занести в сводную таблицу.
4. Провести нормирование среднего результата по 100-балльной шкале IQ.
5. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
6. Построить индивидуальный и среднегрупповой профили для субтестов.
7. Сравнить успешность прохождения группой разных субтестов.
8. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для всех методик исследования мышления по итоговым шкалам.
9. Провести одномерный двухфакторный дисперсионный анализ групповых результатов общего IQ по тесту Равена, предварительно разделив выборку на три подгруппы по времени сенсомоторной реакции выбора (первый фактор) и на две подгруппы по признаку пола (второй фактор)*.
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