 Методические указания 
по выполнению лабораторных работ по дисциплине «Общий психологический практикум» для 4 семестра 2023 года.

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ
1. Заполнить общую таблицу данных ОПП в облаке за 3 семестр.
2. Выложить в «Личные папки» в сетевую папку ОПП в 23 ауд все файлы готовых работ за 3 семестр.
3. Все работы 4 семестра объединены в 4 темы: №7 «мышление», №8 «память», №9 «внимание», №10 «личность». Для зачета всей темы достаточно успешно защитить одну лабораторную работу темы, которую преподаватель выбирает случайным образом. Предварительно все лабораторные работы темы должны быть надлежащим образом оформлены и выложены в «Личные папки» и в Портал ОПП. При неудаче беседа проходит уже по 2-м темам и т.д.
4. Для выполнения работ «Прогрессивные матрицы Равена» и «Тест Розенцвейга» необходимо установить на свой компьютер оболочку D-Fend-Reloaded-1.2.1., которая выложена в  сетевую папке ОПП. Правила пользования оболочкой – внутри неё; при возникновении сложностей уточнить у преподавателя.
5. Скриншот в практическую часть делается только для одной работы – «Прогрессивные матрицы Равена». Для всех прочих работ есть возможность сформировать персональный файл. Файл целиком вставляется в работу. 


Тема 7.  Исследование мышления (Теоретический материал и практическая часть отработаны в 3 семестре. Отчитаться за тему до 5 марта)
Общая теоретическая часть
Определения мышления. Виды и свойства мышления. Мышление с точки зрения различных направлений и школ психологической науки.
Соотношение понятий «мышление» и «интеллект». Теории интеллекта. Модели интеллекта. 
Наиболее распространенные методы исследования свойств мышления. Наиболее распространенные тесты уровня и структуры интеллекта. 

Практическая часть
Лабораторные и практические работы:

№ 7.1.	Методика Лачинсов «Гибкость мышления»
Теоретические сведения:
Характеристика когнитивного стиля «гибкость-ригидность» мышления. Связь данной составляющей когнитивного стиля с личностными качествами.
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Мышление»), Excel, Статистический пакет.	
Цели и задачи работы: Освоить использование методики Лачинсов для исследования когнитивного стиля «Гибкость - ригидность мышления». Научиться составлять таблицу соответствия «сырых» баллов и стенов.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. В практической части работы детально отразить ход её выполнения, от инструкции испытуемому до «сырых» результатов в виде файла, созданного программой. Отразить характер стимулов (вплоть до скриншота образцов), особенности подачи стимулов (их количество, порядок следования, временные интервалы, временные ограничения)[footnoteRef:1]. [1:  Во всех последующих работах практическую часть оформлять в соответствии с данными требованиями.] 

2. Зафиксировать чистое время работы (Лач_Тчист) в сек.
3. Рассчитать и зафиксировать среднее количество шагов («переливаний»), выполненных во всех решенных задачах (Лач_Nср), всего задач - 11.
4. 
Рассчитать и зафиксировать величину Коэффициента интеллекта по Лачинсу .
(Данная формула представляет собой преобразование стандартной формулы перевода данных в 100-балльную шкалу IQ на статистиках имеющейся выборки). Округлить до целых.
5. Рассчитать и зафиксировать среднее количество шагов, выполненных в последних 5 задачах (для столбца Лач_Риг). Величина Лач_Риг является показателем Ригидности мышления. Чем выше Лач_Риг, тем сильнее проявляются характеристики когнитивного стиля «Ригидность мышления».
6. Эти результаты занести в сводную таблицу.
7. Произвести первичный статистический анализ групповых данных[footnoteRef:2] для IQ_Лач и Лач_Риг: [2:  Во всех последующих работах первичный анализ статистических данных производить в соответствии с данными требованиями.] 

7.1. Проанализировать полученные данные на «выбросы», указать в отчёте порядковые номера и значения выбросов.
7.2. Рассчитать описательные статистики на очищенном от «выбросов» массиве данных.
7.3. Проверить соответствие распределений частот признаков нормальному закону с использованием критерия Колмогорова-Смирнова. 
7.4. Для распределений, не соответствующих нормальному закону (по критерию), построить гистограммы.
7.5. В случаях, если по форме гистограммы всё же возможна гипотеза о нормальности, принять решение о нормальности распределений по величинам коэффициентов As и Ex.
7.6. Проанализировать индивидуальные результаты, используя закономерности нормального закона распределения случайных величин. Если индивидуальный результат статистически значимо отличается от средне-выборочного, указать не только факт и направление отличия, но и величину отличия. Величину отличия указывать:
А) в виде доли σ в десятичных дробях;
Б) в виде % популяции «слева \ справа» от анализируемой величины. Использовать следующие соотношения:
· В пределах отклонения М±σ/2 (±0,5σ) результат можно считать мало отличающимся от среднего (45%/55%)
· Если разница лежит в пределах от М±σ/2 до М±σ  (±(от 0,5σ до 1σ)), - результат определённо выше (ниже) среднего – 30-40%/60-70%.
· Если результат отличается на М ±σ, - он значительно выше (ниже) среднего – 15%/85% и отличие более выражено.
· Результат на расстоянии от среднего более ±2σ можно считать редким – 2%/98%.

7.7. В случае отличия распределения частот результатов в выборке от нормального закона, разделить массив на квартили (через меню SPSS «частоты»). 
В соответствии с данным делением построить таблицу
	Ниже среднего
	Среднее
	Выше среднего

	х<x25
	[x25 – x75]
	х>x75



- значения ниже 25 процентиля (первая квартиль) считать ниже среднего уровня выраженности;
- значения от 25 до 75 процентиля (вторая и третья квартиль) считать средними.
- значения выше 75 процентиля (четвёртая квартиль) считать выше среднего уровня выраженности.
В соответствии с данными соотношениями принять решение об уровне выраженности индивидуального результата.
8. Сравнить средние значения показателя ригидности в подгруппах, разделённых по полу. При обнаружении статистически значимых различий построить диаграмму.
9. Составить таблицы соответствий стенов и сырых результатов для показателя ригидности (представленный ниже алгоритм пригоден только для нормального распределения!). 
	Стены
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	Границы
	<x1
	x1- x2
	x2- x3
	x3- x4
	x4- x5
	x5- x6
	x6- x7
	x7- x8
	x8- x9
	>x9



Для расчёта границ стенов использовать формулу: хn= σ*(Ст-5,5)/2+М;
где М и σ  - фактические среднее и стандартное отклонение, полученные на выборке; Ст – номер стена; 
5,5 и 2 -  среднее и стандартное отклонение для шкалы стенов.
Выразить индивидуальный уровень ригидности в стенах.
В случае отличия Лач_Риг от нормального распределения:
Провести Нелинейное преобразование.
На основе общей таблицы частот разбить интервалы следующим образом:
[image: ]
В случае отсутствия в общей таблице частот подходящей границы брать границу как среднее арифметическое двух соседних интервалов.
Выразить индивидуальный уровень ригидности в стенах.

10. Определить, есть ли статистическая связь между общим количеством шагов решения задачи и чистым временем выполнения заданий.
11. Определить, есть ли статистическая связь между показателями когнитивных стилей «гибкость-ригидность» и «полезависимость-поленезависимость».

№ 7.2.	Методика Крепелина
Теоретические сведения:
Общая характеристика методики Крепелина как экспресс - метода для определения продуктивности интеллекта. Основные когнитивные процессы, которые вовлечены в работу при выполнении методики Крепелина. Разновидности методики Крепелина. 

Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Мышление»), Excel, Статистический пакет.	
Цели и задачи работы: Освоить использование методики Крепелина для исследования мышления. Совершенствовать навыки использования статистического пакета при анализе экспериментальных данных.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
2. Зафиксировать суммарное количество правильных ответов (Креп_Nпрв) во всех 5 попытках (в случае отсутствия правильных ответов в двух и более попытках работа не засчитывается, - повторить!).
3. Зафиксировать общее время (по 5 субтестам без пауз).
4. Эти результаты занести в сводную таблицу.
5. Перевести сырые результаты в 100-балльную шкалу IQ. Для перевода рассчитать IQ_Креп по формуле:


(Формула является вариантом перевода исходных данных в 100-балльную шкалу IQ). Результат округлить до целых  и записать в таблицу.
6. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
7. Провести корреляционный анализ полученных данных с использованием итоговых результатов, полученных в экспериментах 3 семестра (за исключением данных наблюдения).
8. Сравнить средние значения полученных данных в подгруппах, разделённых по полу. 


№ 7.3. Общий тест уровня интеллекта Айзенка
Теоретические сведения: 
Основные положения модели интеллекта Айзенка. Основные характеристики теста интеллекта Айзенка.
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Мышление» - Общий тест Айзенка), Excel,  статистический пакет).
Цели и задачи работы: Практическое освоение процедуры тестирования уровня IQ с применением методики Айзенка. Экспериментальная проверка положения теории Айзенка о связи уровня IQ и скорости протекания психических процессов.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать особенности индивидуальной стратегии прохождения теста, особенности индивидуального восприятия трудности различных групп заданий. 
2. Зафиксировать результаты прохождения теста: 
- общее количество правильных ответов (АйN_прав) -;
- баллы IQ, рассчитанные программой (АйIQ_Прогр).
3. Провести новое нормирование теста на полученной выборке. Для этого перевести количество правильных ответов в 100-балльную шкалу IQ по стандартной формуле.   «Новый» балл (АйIQ_Расч) занести в таблицу.
4. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
5. Сравнить (АйIQ_Пр) и (АйIQ_Расч).  В чём причина различий?
6. Сравнить показатели IQ в подгруппах по полу.
7. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для переменных:
· общий результат теста Айзенка;
· время простой сенсомоторной реакции;
· время сенсомоторной реакции выбора;
· результаты теста Крепелина.
8. Провести одномерный дисперсионный анализ групповых результатов теста Айзенка. Влияющим фактором (независимой переменной) считать уровень экстраверсии.  Предварительно разделить выборку на три подгруппы по уровню экстраверсии*.

№  7.4. Тест структуры интеллекта Амтхауэра
Теоретические сведения:
Многофакторные модели интеллекта. Основные характеристики и правила использования теста Амтхауэра.
Оснащение: ПК, Компьют. программы EffectonStudio, Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Практическое освоение процедуры исследования уровня и структуры интеллекта с применением методики Амтхауэра. 
Порядок проведения работы: Выполнить в программе «EffectonStudio» (ярлык «Lancher» /Интеллект/АИСТ) в соответствии с инструкцией (кроме субтеста 4 «Обобщение понятий». При прохождении теста пропустить нажатием Enter). 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать индивидуальные особенности восприятия трудности различных групп заданий.
2. Зафиксировать «сырые» результаты прохождения субтестов (кроме субтеста 4 «Обобщение понятий») и занести в сводную таблицу.
3. Рассчитать средний индивидуальный результат теста Амтхауэра по «сырым» результатам, занести в таблицу.
4. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
5. Провести новое (по групповым данным) нормирование результатов по шкалам в 100-балльной шкале.
6. Построить индивидуальный  профиль по новому нормированию, проанализировать индивидуальные количественные и качественные особенности интеллекта (произвести интерпретацию результатов теста).
7. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для всех субшкал и общих результатов тестов Айзенка, Амтхауэра, Лачинса.

№  7.5. Тест уровня социального интеллекта Гилфорда
Теоретические сведения:
Понятие социального интеллекта и его место в модели интеллекта Гилфорда. Общая характеристика, структура и состав теста Гилфорда, краткая характеристика субтестов. 
Оснащение: ПК, Компьют. программы EffectonStudio, Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Практическое освоение процедуры исследования уровня социального интеллекта с применением методики Гилфорда. 
Порядок проведения работы: Выполнить в программе «EffectonStudio» (ярлык «Lancher» /Интеллект/Тест Гилфорда)  в соответствии с инструкцией. 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать индивидуальные особенности восприятия трудности различных групп заданий.
2. Зафиксировать результаты прохождения субтестов и занести в сводную таблицу.
3. Рассчитать средний индивидуальный результат теста и занести в сводную таблицу.
4. Произвести новое нормирование общего результата по 100-балльной шкале IQ.
5. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
6. Построить индивидуальный и среднегрупповой профили по субшкалам теста.
7. Определить статистическую значимость различий «трудности» выполнения разных субтестов по выборочным данным.
8. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для  субтестов, общего результата тестов Гилфорда, Амтхауэра, Айзенка, Лачинсов, Крепелина.
9. Сравнить уровня социального интеллекта по субестам в подгруппах, образованных по полу испытуемых. Построить диаграмму, иллюстрирующую различия (при их наличии).
10. Произвести двухфакторный дисперсионный анализ всех субшкал теста Гилфорда. Первым фактором считать пол испытуемых. Вторым фактором считать уровень нейротизма испытуемых. Предварительно разделив массив на три подгруппы по уровню нейротизма*.

№ 7.6. «Культурно свободные» тесты интеллекта. Прогрессивные матрицы Равена.
Теоретические сведения:
Понятие «Культурно свободных» тестов интеллекта. Общая характеристика, правила использования, структура и состав теста Равена, краткая характеристика субтестов. 

Оснащение: ПК, Компьют. программы «ТST/Raven/raven.exe», Excel, Статистический пакет. Для запуска данной программы на домашнем компьютере необходима предварительная установка на компьютер оболочки D-Fend-Reloaded-1.2.1-Setup (в папке ОПП), с последующим запуском через эту оболочку. В учебной лаборатории – соответствующий ярлык на рабочем столе.
Цели и задачи работы: Освоить на практике тест прогрессивных матриц Равена.
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать индивидуальные особенности восприятия трудности различных групп заданий.
2. Зафиксировать результаты прохождения субтестов  и занести в сводную таблицу.
3. Рассчитать средний индивидуальный результат теста и занести в сводную таблицу.
4. Провести нормирование среднего результата по 100-балльной шкале IQ.
5. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
6. Построить индивидуальный и среднегрупповой профили для субтестов.
7. Сравнить успешность прохождения группой разных субтестов.
8. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для всех методик исследования мышления по итоговым шкалам.
9. Провести одномерный двухфакторный дисперсионный анализ групповых результатов общего IQ по тесту Равена, предварительно разделив выборку на три подгруппы по времени сенсомоторной реакции выбора (первый фактор) и на две подгруппы по признаку пола (второй фактор)*.


Тема 8. Исследование памяти (отчитаться до 20 марта)
Общая теоретическая часть
Определения памяти. Виды и свойства памяти. Теории и модели памяти. Методы исследования памяти.
Практическая часть 
Лабораторные и практические работы:

№ 8.1. Тест «На способность к логическому мышлению»
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Внимание и память»), Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Исследовать индивидуальные особенности непроизвольной механической и смысловой памяти. Закрепить навыки использования статистического пакета.

Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
2. Зафиксировать в таблице количество слов, воспроизведенных по первой букве и количество слов, воспроизведенных по содержанию.
3. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
4. Составить таблицы соответствий стенов и сырых результатов для обеих субтестов. 
5. Найти разность групповых средних между субтестами, определить её статистическую значимость и дать ей содержательную интерпретацию. При наличии статистически значимых различий построить диаграмму.
6. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для переменных:
· количество слов, воспроизведенных по первой букве;
· количество слов, воспроизведенных по содержанию.
· IQ по Крепелину
· результаты 9 субтеста (запоминание) по Амтхауэру.
· IQ по Айзенку.


№ 8.2. Эксперимент Сперлинга.
Теоретические сведения:
Понятие сенсорной памяти и её характеристика. Краткое описание экспериментально-методического принципа, лежащего в основе эксперимента Сперлинга.
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика» (раздел «Внимание и память»), Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Исследовать параметры иконической памяти по методу Сперлинга. Закрепить на практике ранее изученные методы статистического анализа эмпирических данных.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
2. Зафиксировать в таблице количество знаков, воспроизведенных в каждой из 4 серий эксперимента (СП_N1 … СП_N4).
3. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
4. Построить индивидуальный и групповой (по средним значениям в сериях) профили.
5. Найти (попарно) разности выборочных средних (медиан). Определить достоверность различия выборочных средних (медиан) с применением критерия, подходящего к данным случаям. 
6. Дать содержательную интерпретацию статистически значимым различиям между результатами серий. 
7. Провести по результатам 4 серий дисперсионный анализ с повторными измерениями. Сделать выводы относительно влияния фактора времени на продуктивность иконической памяти*.


№ 8.3. Измерение объема кратковременной памяти по методу Джекобса
Теоретические сведения:
Понятие кратковременной памяти и её характеристика и физиологические механизмы. Описание метода Джекобса, в чем различие процедуры его проведения в бланковой и компьютерной форме.

Оснащение: ПК, Компьют. программы EffectonStudio, Excel, Статистический пакет.
Цели и задачи работы: Исследовать объем кратковременной памяти.  Закрепить на практике ранее изученные методы статистического анализа эмпирических данных.

Порядок проведения работы: Выполнить в программе «EffectonStudio» (ярлык «Lancher» /Память/объем механического запоминания цифр) в соответствии с инструкцией. 
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
2. Зафиксировать в таблице среднюю длину ряда. Она характеризует объём кратковременной памяти (V_крат).
3. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.
4. Составить таблицу соответствия стенов и сырых результатов.
5. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для переменных:
· объем кратковременной памяти
· объем иконической памяти
· объем памяти без смысловой обработки материала;
· объем памяти со смысловой обработкой материала;
· время простой сенсомоторной реакции;
· общий результат по Равену.
6. Подвергнуть 2-х факторному дисперсионному анализу результаты исследования кратковременной памяти. Считать первым фактором время простой сенсомоторной реакции (предварительно разделив выборку на 3 группы по величине Тпр). Считать вторым фактором успешность прохождения теста Айзенка (разделить на две группы)*.


№ 8.4. Исследование характеристик долговременной памяти методом заучивания неструктурированного материала методом постоянного числа предъявлений.
Оснащение: ПК, Компьют. программы EffectonStudio, Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Изучить методику исследования долговременной памяти по методу предъявления бессмысленных неструктурированных слогов. 
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы EffectonStudio (раздел Память) выполнить:
1) Методику «Скорость запоминания слогов» (Форма №1)
2) Методику «Прочность запоминания бессмысленных слогов» (через сутки после выполнения предыдущей методики).

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Зафиксировать в таблице количество повторений (Кол_повт) и общее количество ошибок (Кол_ош) по методике «Скорость запоминания слогов».
2. Рассчитать (с точностью до 3-х знаков после запятой) показатель скорости запоминания (Пск_зап) по формуле:


(Формула является вариантом перевода исходных данных в 10-балльную шкалу стенов с предварительным логарифмическим преобразованием). Результат округлить до целых (результаты менее 1 округляются до 1 более 10 округляются до 10) и записать в таблицу. 
3. Через сутки после первой части эксперимента зафиксировать в таблице количество воспроизведённых слогов (Кол_слогов) по методике «Прочность запоминания бессмысленных слогов».
4. Рассчитать (с точностью до 3-х знаков после запятой) показатель прочности запоминания (П_прочн_зап) по формуле:
П_прочн_зап = Кол_слогов/8*10
результат записать в таблицу. 
5. Рассчитать (с точностью до 3-х знаков после запятой) интегральный показатель эффективности долговременного запоминания (П_долг_пам) по формуле:


(Формула является вариантом перевода исходных данных в 10-балльную шкалу стенов с предварительным логарифмическим преобразованием). Результат округлить до целых (результаты менее 1 округляются до 1 более 10 округляются до 10) и записать в таблицу. 

6. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
7. Произвести первичный статистический анализ групповых данных (по  Пск_зап, П_прочн_зап, П_долг_пам )  в соответствии с требованиями. 
8. Найти разности групповых средних показателей долговременной памяти между подгруппами, образованными по половой принадлежности, определить их статистическую значимость. Наглядно отобразить статистически значимые разности в виде диаграмм.
9. Проанализировать статистические связи результатов данного исследования с результатами всех методик по исследованию мышления (по итоговым шкалам).
10. Провести факторный анализ всех переменных, полученных по теме «Исследование памяти». Интерпретировать полученную факторную структуру*.
11. Провести факторный анализ результатов всех тестов памяти, а также тестов Амтхауэра и Айзенка. Интерпретировать полученную факторную структуру*. 



Тема 9. Исследование внимания (до 10 апреля)
Общая теоретическая часть
Определения внимания. Свойства внимания: избирательность, устойчивость, концентрация, объем, переключаемость. Теории внимания. Методы исследования внимания.
Практическая часть 
Лабораторные и практические работы:

№ 9.1. Корректурная проба Бурдона
Теоретические сведения: Устойчивость и концентрация внимания. Динамика продуктивности внимания как индикатор психической истощаемости. Метод корректурных проб, основные разновидности и принципы использования.
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика», Excel, Статистический пакет.
Цели и задачи работы: Освоить методику «Корректурная проба Бурдона». Исследовать связи показателей свойств внимания со свойствами сенсорно-перцептивной сферы и свойствами мышления 
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями. Описать индивидуальные впечатления о динамике прохождения теста.
2. Использовать итоговую таблицу результатов по Кремлеву: 
Пример:

         Темп работы               Точность                        Продуктивность
Стадия    1   2   3   4   5   6      1    2    3    4    5    6     1   2   3   4   5   6
1 с      22  27  26  22  33  26    100  100  100  100  100  100    22  27  26  22  33  26
2 к      23  28  26  29  26  29    100  100  100  100  100  100    23  28  26  29  26  29
3 ск     21  29  25  27  30  19     75  100   86  100   75  100    16  29  21  27  22  19
4 ск     20  21  26  25  22  24    100  100  100  100  100  100    20  21  26  25  22  24
5 к      25  29  22  27  32  29    100  100   40   75  100   83    25  29   9  20  32  24
6 с      24  29  27  29  29  22    100  100  100  100  100  100    24  29  27  29  29  22

На основании данных таблицы рассчитать:

3. Среднюю продуктивность (ПрN) для каждой из 6 серий эксперимента (средняя по строкам продуктивности). 
4. Среднюю продуктивность  Прсред за 10-секундный отрезок для всего эксперимента в целом: Прсред = ∑ ПрN/6. Эта величина характеризует свойство переключаемости внимания.

5. 
Показатель РВ (распределение внимания) по формуле: , где Пр1…Пр6 – продуктивность по сериям. Учитывается разница продуктивности при работе с 1 буквой и 2мя буквами.
6. 
Показатель  У (утомляемость) по формуле: . Учитывается разница продуктивности при работе в начале и в конце эксперимента.

7. Показатель Концентрации внимания по формуле:




 где Точнсред – средняя точность (рассчитывается по такому же принципу, как и Прсред
(в нашем примере – 95).
8. Рассчитать показатель устойчивости внимания по формуле: 


где Точнмин  – минимальный показатель точности, зафиксированный в течение всего эксперимента (в нашем примере– 40).

9. Занести результаты Прсред, РВ, У, Конц, Уст. в сводную таблицу.

10. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями.

11. Рассчитать и проанализировать корреляционную матрицу для переменных::
1. показатель Прсред ;
2. показатель РВ (распределение внимания):
3. время простой сенсомоторной реакции;
4. количество правильных ответов по Крепелину;
5. Объем кратковременной памяти
6. Сила нервной системы
7. Подвижность нервной системы
12. . Провести процедуру факторного анализа, взяв переменные, перечисленные выше и результаты теста Амтхауэра.*

№ 9.2. Исследование внимания с использованием числовых таблиц
Теоретические сведения: 
Оснащение: ПК, Компьют. программы EffectonStudio, Excel, Статистический пакет. 
Цели и задачи работы: Изучить методику исследования свойств внимания по методу числовых таблиц. 
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы EffectonStudio (раздел Внимание) выполнить:
1)	Методику «Красное и чёрное» 
2)	Методику «Таблицы Шульте» 

Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
2. Зафиксировать в таблице время работы (КЧ_t_сек) и процент ошибок (КЧ_ош_%) для методики «Красное и чёрное».
3. Рассчитать (с точностью до 3-х знаков после запятой) продуктивность внимания для методики «Красное и чёрное» по формуле:


(Формула является вариантом перевода исходных данных в 10-балльную шкалу стенов). Результат округлить до целых (результаты менее 1 округляются до 1,  более 10 округляются до 10) и записать в таблицу. В данном случае КЧ_прод выступает интегральным показателем эффективности внимания.

4. Зафиксировать в таблице среднее время работы по методике «Таблицы Шульте» (t Шульте).
5. Рассчитать показатель распределения внимания (П распр_вн) по формуле 
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(Формула является вариантом перевода исходных данных в 10-балльную шкалу стенов с предварительным логарифмическим преобразованием). Результат округлить до целых (результаты менее 1 округляются до 1 более 10 округляются до 10) и записать в таблицу. 

6. Произвести первичный статистический анализ выборочных данных в соответствии с требованиями.
7. Проанализировать статистические связи показателей, полученных при изучении темы «Исследование внимания» с результатами методик «счет по Крепелину» и Джекобса. 
8. Провести процедуру кластерного анализа по иерархическому методу и по методу К-средних, взяв переменные, перечисленные выше. Количество кластеров при методе К-средних взять в соответствии с исходом иерархического метода. Сравнить кластерные структуры, полученные обеими способами. Найти психологические основания для объяснения полученных кластеров*.

№ 9.3. Эксперимент Струппа
Теоретические сведения: Избирательность и помехоустойчивость внимания. Явление интер- и интрамодальной интерференции и интерференции восприятия стимулов по первой и второй сигнальным системам. Эксперимент Струппа, его возможности в исследовании внимания, степени вербализации восприятия, характеристики когнитивного стиля «гибкость-ригидность».
Оснащение: ПК, Компьют. программы «Практика», Excel, Статистический пакет.
Цели и задачи работы: Практическое освоение методики Струппа для исследования характеристик внимания, восприятия и когнитивного стиля. 
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы «Практика». 
Получение, обработка и анализ результатов:
1. Оформить практическую часть работы в соответствии с требованиями.
2. Зафиксировать время (в секундах!!!)  и количество ошибок в каждой из трех серий эксперимента,  рассчитать коэффициент интерференции и показатель вербальности, занести все результаты в сводную таблицу. (Коэффициент интерференции КИ= T3 - T2; Показатель вербальности Стр_ПВ= T2/T1) 
3. Произвести первичный статистический анализ групповых данных в соответствии с требованиями. Сделать выводы о личных показателях помехоустойчивости внимания и соотношении сигнальных систем.
4. Проанализировать статистические связи полученных по данному тесту коэффициентов с результатами теста Крепелина, Джекобса, Лачинсов, Готтштальдта Проинтерпретировать значимые связи.
5. Провести процедуру кластерного анализа по иерархическому методу и по методу К-средних, взяв переменные, перечисленные выше (взять любые 4 показателя). Количество кластеров при методе К-средних взять в соответствии с исходом иерархического метода. Сравнить кластерные структуры, полученные обеими способами. Найти психологические основания для различия полученных кластеров*.

Тема 10. Исследование личности (отчитаться до 20 мая)

№ 10.1.  Опросник Кеттелла 16ф. А.
История создания. Версии.  Цель применения. Ограничения применения. Описание шкал. Единицы измерения в стандартной шкале. Порядок перевода сырых баллов в стандартную шкалу. Технология применения.
Порядок проведения работы: 
1. Пройти тест. EffectonStudio/личность
2. Результаты занести в итоговую таблицу.
3. Провести интерпретацию результатов: по основным шкалам, по профилю в целом, по вторичным факторам. (в отчёте – теоретическая часть, практическая часть, развёрнутая интерпретация)

№ 10.2.  Опросник ММPI -1, основная версия (566 вопросов).
История создания. Версии.  Цель применения. Ограничения применения. Описание шкал. Единицы измерения в стандартной шкале. Порядок перевода сырых баллов в стандартную шкалу. Технология применения.
Порядок проведения работы: 
1. Пройти тест. В полном классическом варианте. ОПП/Для студентов по теме «Личность»/Тесты/ММPI
2. Результаты в стандартной шкале занести в итоговую таблицу.
3. Провести интерпретацию результатов: по контрольным шкалам, по основным шкалам, по профилю в целом (по группам шкал). (в отчёте – теоретическая часть, практическая часть, развёрнутая интерпретация)

№ 10.3.  Проективный тест ТАТ Розенцвейга.
Общая характеристика проективных методик.
История создания ТАТ. Версии. Цель применения. Ограничения применения. Описание шкал и индексов. Единицы измерения.. Технология применения.
Порядок проведения работы: 
· Пройти тест. Не имеет значения, компьютерный или бланковый. Компьютерный – Рабочий стол/TST/rosencveyg (может потребоваться ДОС – оболочка D-Fend-Reloaded-1.2.1)
· Занести в итоговую таблицу направления и типы реакций, а также коэффициент GSR.
· Провести интерпретацию результатов. (в отчёте – теоретическая часть, практическая часть, развёрнутая интерпретация).

№ 10.4.  Проективный тест Люшера*.
Оснащение: ПК, Компьют. программы «EffectonStudio/Состояние, Excel.
Цели и задачи работы: Ознакомление с методикой Люшера.
Порядок проведения работы: В соответствии с инструкцией программы . 
Получение, обработка и анализ результатов: 
1. Зафиксировать и занести  в сводную таблицу:
· номера цветов в первом и втором выборе
	Цвет
	синий
	зелёный
	красный
	желтый
	фиолет
	корич
	
	серый

	Номер
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	0



· общую выраженность тревог
· суммарное отклонение от аутогенной нормы
· вегетативный коэффициент

Отчет по работе не требуется
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