




1. Общие положения 

Цель дисциплины «Основы научно-исследовательской деятельности¬: 
Приобретение знаний и практических навыков к самостоятельной научно-

исследовательской работе, а также к проведению научных исследований в 

составе проектной группы и формирование личностных качеств и умений, 

необходимых для осуществления профессиональной деятельности врача 

терапевта в медицинской сфере. 

Задачи дисциплины: 
1. Приобретение и совершенствование умений и навыков по определению 

целей, задач научно-исследовательской работы и выбору методов их 

реализации. 

2. Приобретение и совершенствование умений и навыков по анализу 

современной научной литературы по определенной тематике. 

3. Приобретение и совершенствование умений и навыков по работе с 

электронными базами медицинских данных. 

4. Приобретение и совершенствование умений и навыков анализа 

полученных результатов и формулировки выводов проделанной научно-

исследовательской работы. 

5. Приобретение и совершенствование умений и навыков по публичному 

представлению и защите полученных результатов в ходе научно-

исследовательской работы 

2. Результаты обучения: 

В результате освоения программы у выпускника должны быть 

сформированы следующие универсальные компетенции: 

Наименование категории 
(группы) универсальных 
компетенций 

Код и наименование универсальной компетенции 

Системное и критическое 
мышление 

УК-1. Способен критически и системно 
анализировать, определять возможности и 
способы применения достижения в области 
медицины и фармации в профессиональном 



контексте   

Разработка и реализация 
проектов 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать 
проект и управлять им.  

Самоорганизация и 
саморазвитие (в т.ч. 
здоровьесбережение) 

УК-5. Способен планировать и решать задачи 
собственного профессионального и личностного 
развития, включая задачи изменения карьерной 
траектории.  

 

 

Паспорт  универсальных компетенций 



Коды 
компетенций 

Название компетенции 
Содержание и структура компетенции 

знать уметь навыки 

УК-1 Способность критически 
и системно 
анализировать, 
определять возможности 
и способы применения 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном 
контексте   

– основные методы 
научно-

исследовательской 
деятельности; 
– методы критического 
анализа и оценки 
современных научных 
достижений; 
– методы генерирования 
новых идей при решении 
исследовательских и 
практических задач, в том 
числе в 
междисциплинарных 
областях. 

– реализовывать, 
использовать и анализировать 
методы сбора, обработки и 
систематизации информации 
по теме исследования;  
– анализировать 
альтернативные варианты 
решения исследовательских и 
практических задач;  
– оценивать потенциальные 
выигрыши/проигрыши 
реализации этих вариантов  

– выбирать методы и 
средства решения задач 
исследования. 

УК-2 Способность разрабатывать, 
реализовывать проект и 
управлять им.  

- знать методы 

научно-

исследовательской 

деятельности; 
– основные источники и 
методы поиска научной 
информации; 
–специфику нормативно-

правовых актов, 
регламентирующих 
проведение научных 
исследований и 
представление их 
результатов; 

– ставить цели для 
выполнения 
исследовательской 
деятельности; 
– разрабатывать 
порученные разделы 
исследования, следуя 
выбранным 
методологическим 
подходам и 
методическим 
требованиям; 
– предоставлять 
разработанные 

- использовать алгоритмы 
планирования в 

профессиональной 
деятельности в сфере 
научных исследований  
- навыком общения, 
принятым в научном 
сообществе; 
- практикой публикации 
результатов исследования, 
полученных лично, в 
рецензируемых научных 
изданиях 



– особенности 
проведения конкурсов 
российскими и 
международными 
научными фондами, 
кампаниями, 
государственными и 
частными организациями; 
– требования к 
оформлению конкурсной 
документации 

– методы и формы 
ведения научной 
дискуссии; 
– основы эффективного 
научно-

профессионального 
общения; 
– законы риторики и 
требования к публичному 
выступлению. 

материалы; 
– определять актуальные 
направления 
исследовательской 
деятельности с учетом 
тенденций развития 
медицинской науки и 
практики; 
– осуществлять 
личностный выбор в 
процессе работы в 
российских и 
международных 
исследовательских 
коллективах; 
– предлагать и 
продвигать 
разработанные 
рекомендации по 
результатам 
исследования в практику; 
– оценивать последствия 
и нести ответственность 
за принятие решений. 

УК-5 Способность планировать и 
решать задачи собственного 
профессионального и 
личностного развития, 
включая задачи изменения 
карьерной траектории.  

– принципы 
профессионального и 
личностного развития; 
– способы самооценки своей 
деятельности с учетом целей и 
задач организации; 
– способы постановки целей 

– принципы разработки 
индивидуального плана 
развития; 

– ставить цели для 
выполнения 
исследовательской  
деятельности; 
– управлять информацией 
(поиск, интерпретация, анализ 
информации, в т.ч. из 
множественных источников); 
– определять приоритеты и 
планировать 

– оценивать собственную 
профессиональную 
деятельность и ее 
результаты с учетом целей и 
задач выполнения научного 
исследования; 
– реализовывать 
индивидуальный план 
развития; 
– корректировать 



– индивидуальные стили 
обучения и способы их 
определения; 
– принципы мониторинга 
собственной деятельности. 

исследовательскую 
деятельность; 
– проводить самооценку 
достижения собственных 
результатов; 
– определять направления и 
необходимые компетенции 
для собственного 
профессионального развития; 
– составлять план 
индивидуального развития. 

индивидуальный план 
развития в соответствии с 
изменениями. 



 



Содержание и структура общепрофессиональных компетенций и их соответствие видам деятельности и трудовой 
функции профессионального стандарта 

Трудовая функция Вид деятельности 
Код и название 
компетенции 

Содержание и структура профессиональных компетенций 

знания умения навыки 

А/01.7 
В/01.8 

Диагностика 
заболеваний по 

профилю «терапия¬ 

 

Медицинская деятельность 

ОПК-4  

Способен проводить 
клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

Клинические рекомендации, стандарты 
по вопросам оказания медицинской 
помощи 

Методика сбора жалоб, анамнеза 
заболевания, анамнеза жизни у пациента 
с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю "терапия" (или его законного 
представителя) 
Методика физикального обследования 
пациента 

Методы лабораторной  и 
инструментальной диагностики 
заболеваний и (или) состояний по 
профилю "терапия", показания и 
противопоказания к их использованию 

Клиническая картина заболеваний  и 
(или) состояний по профилю "терапия" 
взрослого населения, особенности 
клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) 
состояний по профилю "терапия" в 
пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин 

Установка диагноза с учетом 
действующей международной 
статической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 
и его обоснование 

Медицинские показания для оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской 
помощи 

Медицинские показания направления 
пациента для оказания медицинской 
помощи в стационарных условиях или 
условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную 

Осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза болезни, анамнеза 
жизни у пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" (или его законного 
представителя) 
Интерпретировать и 
анализировать информацию, 
полученную от пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" (или его законного 
представителя) 
Проводить физикальное 
обследование пациента 
(осмотр, пальпацию, 
перкуссию, аускультацию) и 
интерпретировать его 
результаты 

Обосновывать необходимость 
и объем лабораторного, 
инструментального 
обследований пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" 

Проводить диагностические 
манипуляции и 
интерпретировать 
полученные результаты:  
- измерение АД на 
периферических артериях;  
- исследование уровня 
глюкозы в крови  
- СМАД 

 - пульсоксиметрию  

Анализ информации, полученной от 
пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю "терапия" (или 
его законного представителя) 
Проведение физикального 
обследования пациента (осмотр, 
пальпация, перкуссия, аускультация и 
другие методы) 
Оценка тяжести заболевания и (или) 
состояния пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю "терапия" 

Определение диагностических 
признаков и симптомов заболеваний и 
(или) состояний по профилю "терапия" 

Формулирование предварительного 
диагноза и составление плана 
проведения лабораторных и 
инструментальных обследований 

Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю "терапия" 
на лабораторные и инструментальные 
обследования при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю "терапия" 
к врачам-специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом 
противопоказаний в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 



медицинскую помощь по профилю 
"терапия" при затруднении в диагностике 
и при отсутствии возможности 
проведения дополнительных 
обследований в амбулаторных условиях 

Теория и методология диагноза, 
структуры, основных принципов 
построения клинического диагноза: 
симптоматического, синдромального, 
нозологического, метода 
дифференциального диагноза 

 

- чтение спирограмм  
- определение лодыжечно-

плечевого индекса  
- проведение ортостатической 
пробы  
- снятие и расшифровка ЭКГ. 
Интерпретировать результаты 
лабораторного и 
инструментального 
обследований пациентов 

Обосновывать направление 
пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю 
"терапия" к врачам-

специалистам при наличии 

медицинских показаний с 
учетом противопоказаний в 
соответствии с Порядками 
оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Интерпретировать 
заключения, полученные от 
врачей-специалистов 

Оценивать тяжесть 
заболевания и (или) 
состояния пациента с 
заболеванием по профилю 
"терапия" 

Устанавливать диагноз с 
учетом МКБ пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" 

Проводить 
дифференциальную 
диагностику заболеваний и 
(или) состояний по профилю 
"терапия", используя 
алгоритмы постановки 
диагноза (основного, 
сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ 

Определять медицинские 

Проведение дифференциальной 
диагностики заболеваний и (или) 
состояний по профилю "терапия", 
используя алгоритмы постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом действующей 
Международной статистической 
классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (далее - МКБ) 
Установка диагноза с учетом МКБ 

Определение медицинских показаний 
для направления пациента при 
затруднении в диагностике и при 
отсутствии возможности проведения 
дополнительных обследований в 
амбулаторных условиях для оказания 
медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного 
стационара 

   Определение медицинских показаний 
к оказанию высокотехнологичной 
медицинской помощи и направление 
пациента в медицинскую организацию, 
оказывающую высокотехнологичную 
медицинскую помощь в соответствии с 
Порядком организации оказания 
высокотехнологичной медицинской 
помощи с применением единой 
государственной информационной 
системы в сфере здравоохранения 



показания для оказания 
скорой, в том числе скорой 
специализированной, 
медицинской помощи 

Определять медицинские 
показания направления 
пациента для оказания 
медицинской помощи в 
стационарных условиях или 
условиях дневного 
стационара, оказывающих 
специализированную 
медицинскую помощь по 
профилю "терапия" при 
затруднении в диагностике и 
при отсутствии возможности 
проведения дополнительных 

обследований в 
амбулаторных условиях 

А/02.7 

В/02.8 

Назначение лечения 
пациентам с 

заболеваниями и 
(или) состояниями по 
профилю «терапия¬ и 

контроль его 
эффективности и 

безопасности 

Медицинская деятельность 

ОПК-5  

Способен назначать лечение 
пациентам при 

заболеваниях и (или) 
состояниях, контролировать 

его эффективность и 
безопасность. 

Клиническая картина заболеваний и (или) 
состояний по профилю "терапия" 
взрослого населения 

Методы назначения лекарственных 
препаратов, медицинские показания (и 
противопоказания) к применению 
медицинских изделий при заболеваниях и 
(или) состояниях у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по 
профилю "терапия" в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
с учетом стандартов медицинской 
помощи 

 

Составлять и обосновывать 
план лечения пациента с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" с учетом диагноза, 
возраста пациента, 
клинической картины 
заболевания и (или) 
состояния в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Назначать лекарственные 
препараты, изделия 
медицинского назначения с 
учетом клинической картины 
заболевания и (или) 
состояния по профилю 
"терапия" и факторов риска 
его развития в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями с учетом 

Назначение лекарственных препаратов, 
медицинских изделий с учетом 
клинической картины заболевания и 
(или) состояния по профилю "терапия" 
и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности 
немедикаментозной терапии, лечебного 
питания, применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий у 
пациентов с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю "терапия" 

 



стандартов медицинской 
помощи 

Назначать 
немедикаментозное лечение и 
лечебное питание пациенту с 
заболеванием и (или) 
состоянием по профилю 
"терапия" с учетом диагноза, 
возраста и клинической 
картины в соответствии с 
порядками оказания 
медицинской помощи, 
клиническими 
рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской 
помощ 

А/08.7 

В/08.8 

Оказание пациентам 
медицинской помощи 

в экстренной и 
неотложной форме 

Медицинская деятельность 

ОПК-10 

Способен участвовать в 
оказании неотложной 

медицинской помощи при 
состояниях, требующих 
срочного медицинского 

вмешательства. 

Методика сбора жалоб и анамнеза у 
пациентов (их законных представителей)     
Методика физикального обследования 
пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация и другие методы) 
Клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и (или) 
дыхания 

Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 

Распознавать состояния, 
требующие оказания 
медицинской помощи в 
экстренной форме, в том 
числе клинические признаки 
внезапного прекращения 
кровообращения и (или) 
дыхания, требующие 
оказания медицинской 
помощи в экстренной и 
неотложной форме 

Оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме 
пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти 
(остановка жизненно важных 
функций организма человека 
(кровообращения и (или) 
дыхания) 
Применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании 
медицинской помощи 
пациентам в экстренной и 
неотложной форме 

Выполнять мероприятия 
базовой сердечно-легочной 
реанимации 

Оценка состояния пациентов, 
требующего оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной 
форме 

Распознавание состояний, 
представляющих угрозу жизни 
пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующих оказания 
медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме 

Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при, 
состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка 
жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) 
дыхания) 
Применение лекарственных препаратов 
и медицинских изделий при оказании 
медицинской помощи пациентам в 
экстренной и неотложной форме     



13 

 

В результате освоения дисциплины «Симуляционный курс ПСА¬ 

ординатор должен овладеть: 

 знаниями и навыками оказания медицинской помощи в экстренной 

форме 

 провести физикальное обследование пациентов (осмотр, оценка 

состояния, пальпация, перкуссия, аускультация); 

 применить методы базовой сердечно-легочной реанимации (СЛР); 

 провести искусственную вентиляцию легких (ИВЛ) при помощи 

мешка Амбу; 

 отработать навык непрямого массажа сердца; 

 отработать навык сочетания ИВЛ и массажа сердца при базовой СЛР 

 отработать навык согласованной работы в команде; 

 использовать автоматический наружный дефибриллятор; 

 применять лекарственные препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в экстренной форме. 

 знаниями и навыками практических алгоритмов медицинской помощи 

пациентам при неотложных состояниях: 

 острый коронарный синдром, кардиогенный шок, 

 острый коронарный синдром, отёк легких, 

 анафилактический шок,  

 желудочно-кишечное кровотечение (ЖКК), 

 бронхообструктивный синдром на фоне бронхиальной астмы (БОС), 

 тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА), 

 спонтанный пневмоторакс (обструктивный шок). 

 гипогликемия, 

 гипергликемия, 

 острое нарушение мозгового кровообращения (ОНМК). 

 

2. Рекомендации к занятиям семинарского типа 
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Учебные занятия по дисциплине «Симуляционный курс первичной 

специализированной аккредитации¬ проводятся в форме контактной 

работы ординатора с преподавателем и в форме самостоятельной работы 

ординатора. 

Контактная работа ординаторов с преподавателем включает в себя 

семинарские занятия (СЗ), групповые консультации, а также 

аттестационные испытания промежуточной аттестации. 

Семинарские занятия (СЗ) - учебные занятия, направленные на 

демонстрацию преподавателем отдельных практических навыков и 

отработку навыков ординаторами в имитационной деятельности, 

проведение текущего контроля: 

- семинар с использованием фантомов, тренажеров и манекенов – в 

ходе занятия преподаватель проводит демонстрацию и контроль 

освоения практических навыков и умений (Тр.) 

- семинар с собеседованием по контрольным вопросам по теме 

занятия (СК). 

Эффективность освоения темы на семинарских занятиях зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а 

также наличия навыка аудиторной работы на занятиях. 

Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть 

систематизация и структурирование учебного материала по изучаемой 

теме, включение его в уже имеющуюся у ординатора систему знаний, 

освоение необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

 мотивация к регулярному изучению теоретического учебного 

материала, основной, дополнительной литературы; 

 закрепление теоретических прослушивании лекций и во время 

внеаудиторной самостоятельной работы; 

 формирование навыков по универсальным и профессиональным 

компетенциям; 
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 возможность преподавателю систематически контролировать как 

самостоятельную работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях 

рекомендовано: 

 руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом 

занятий, размещенным в электронной информационно-образовательной 

среде ВолгГМУ; 

 использовать рекомендованную литературу; 

 до очередного занятия проработать теоретический материал, 

соответствующий теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

 для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, 

схемы, таблицы, конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку 

ведение записей превращает чтение в активный процесс и мобилизует, 

наряду со зрительной, моторную память; 

 в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, 

вызвавшему затруднения в понимании и освоении. 
 

3. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является 

обязательным элементом федеральных государственных образовательных 

стандартов по программам высшего образования – программам подготовки 

кадров высшей квалификации в ординатуре. 

Самостоятельная работа ординаторов предназначена для 

самостоятельного изучения материала по дисциплине «Симуляционный 

курс первичной специализированной аккредитации¬:  

- изучение руководства по специальности, клинических протоколов, 

рекомендаций, чек - листов. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим 

педагогическим средством организации и сопровождения самостоятельной 



16 

 

деятельности ординаторов в учебном процессе, формирования 

эффективной коммуникативной компетентности ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

 формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

 развитие исследовательских умений. 

 фиксирование и систематизирование полученных теоретических 

познаний и практического опыта; формирование умений использовать 

научную, правовую, справочную и специальную литературу; развитие 

познавательных способностей и инициативности ординаров, 

ответственность, организованность, стремление к саморазвитию; 

 формирование умения правильно пользоваться полученным ранее 

материалом, собранным в процессе самостоятельного наблюдения, 

выполнения заданий различного характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня 

мотивации ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, 

наличия навыка самостоятельной работы, сформированного на 

предыдущих этапах обучения, а также от наличия четких ориентиров 

выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в 

уже имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной 

работы ординаторов рекомендовано: 

 руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы 

ординатора, размещенным в электронной информационно-

образовательной среде ВолгГМУ; 

 придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей 

программе для самостоятельной работы; 

 строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи 
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результатов самостоятельных работ; 
 

4. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине 

необходимо: 

 регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной 

литературы в течение всего срока обучения по дисциплине; 

 регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в 

течение всего срока обучения по дисциплине. 

 

5. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные 

издания 

а) Литература: 
1. Абакумов, М. М. Медицинская диссертация : руководство / М. М. Абакумов - 2-

е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 208 с. - 208 с. - ISBN 

978-5-9704-4790-1. - - Текст : электронный // ЭБС "Консультант врача". - URL : 

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447901 . - Режим доступа : по 
подписке. 

2. Третьякова, О. В. Индексы научного цитирования: возможности и перспективы 
в оценке результатов научной деятельности / О. В. Третьякова. — Вологда : 
ВолНЦ РАН, 2014. — 52 с. — ISBN 978-5-93299-276-0. — Текст : электронный 
— URL: https://e.lanbook.com/book/125236 

3. Советы молодому ученому и специалисту : методические рекомендации / под 
науч. ред. Н. А. Матвеевой, О. В. Воронушкиной. — Барнаул : АлтГПУ, 2019. — 

48 с. — Текст : электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/139191 

4. Основы научной работы и методология диссертационного исследования / 
Андреев Г. И. , Барвиненко В. В. , Верба В. С. и др. - Москва : Финансы и 
статистика, 2012. - 296 с. - ISBN 978-5-279-03527-4. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785279035274.html  

5. Кожухар, В. М. Основы научных исследований : учебное пособие / Кожухар В. 
М. - Москва : Дашков и К, 2012. - 216 с. - ISBN 978-5-394-01711-7. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394017117.html  

6. Методология научных исследований в клинической медицине / Н. В. Долгушина 
[и др. ] - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 112 с. - ISBN 978-5-9704-3898-5. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438985.html  

7. Управление проектами с использованием Microsoft Project 2013 / Спиридонов О. 
В., Васючкова Т. С., Иванчева Н. А и др. - Москва : Национальный Открытый 
Университет "ИНТУИТ", 2016. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/intuit_394.html  

https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970447901
https://e.lanbook.com/book/125236
https://e.lanbook.com/book/139191
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785279035274.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394017117.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438985.html
https://www.studentlibrary.ru/book/intuit_394.html
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8. Шкляр, М. Ф. Основы научных исследований / Шкляр М. Ф. - Москва : Дашков 
и К, 2014. - 244 с. - ISBN 978-5-394-02162-6. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394021626.html 

9. Коречков, Ю. В. Методология исследований / Ю. В. Коречков, С. В. Иванов. — 

Москва : МУБиНТ, 2020. — 118 с. — ISBN 978-5-9527-0401-5. — Текст : 
электронный  — URL: https://e.lanbook.com/book/154088  

10. Ромм, М. В. Философия и методология науки : учебное пособие / М. В. Ромм, В. 
В. Вихман, М. Р. Мазурова. — Новосибирск : НГТУ, 2020. — 124 с. — ISBN 

978-5-7782-4136-7. — Текст : электронный — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152303  

11. Методология научного исследования : учебно-методическое пособие / 
составители О. В. Богуславская [и др.]. — Красноярск : СФУ, 2018. — 95 с. — 

ISBN 978-5-7638-3690-5. — Текст : электронный  — URL: 

https://e.lanbook.com/book/157717  

12. Лапаева, М. Г. Методология научных исследований : учебное пособие / М. Г. 
Лапаева, Лапае, С.П.. — Оренбург : ОГУ, 2017. — 249 с. — ISBN 978-5-7410-

1791-3. — Текст : электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/110609  

13. Методология научного исследования : учебно-методическое пособие / сост.: В. 
Богуславская [и др.]. — Красноярск : СФУ, 2018. — 95 с. — ISBN 978-5-7638-

3690-5. — Текст : электронный  — URL: https://e.lanbook.com/book/157717 

14. Голубева, А. И. Методология научного исследования : учебно-методическое 
пособие / А. И. Голубева. — Ярославль : Ярославская ГСХА, 2019. — 72 с. — 

Текст : электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/172585 

15. Ренгольд, О. В. Методология научных исследований : учебно-методическое 
пособие / О. В. Ренгольд. — Омск : СибАДИ, 2019. — 46 с. — Текст : 
электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/149506  

16. Асхаков, С. И. Основы научных исследований : учебное пособие / С. И. Асхаков. 
— Карачаевск : КЧГУ, 2020. — 348 с. — Текст : электронный . — URL: 

https://e.lanbook.com/book/161998 

17. Пархоменко, Н. А. Основы научных исследований : учебное пособие / Н. А. 
Пархоменко. — Омск : Омский ГАУ, 2020. — 80 с. — ISBN 978-5-89764-853-5. 

— Текст : электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/170287  

18. Основы научных исследований : учебное пособие / сост.: Ю. В. Устинова [и др.]. 
— Кемерово : КемГУ, 2019. — 112 с. — ISBN 978-5-8353-2426-2. — Текст : 
электронный — URL: https://e.lanbook.com/book/134299  

19. Зыкова, Е. В.   Организация и планирование исследовательской работы : учеб. 
пособие / Е. В. Зыкова, О. В. Островский, В. Е. Веровский ; рец.: Клаучек С. В., 
Новочадов В. В. ; Министерство здравоохранения РФ, Волгоградский 
государственный медицинский университет. - Волгоград : Изд-во ВолгГМУ, 
2020. - 180 с. : ил. - Библиогр.: с. 170. – Текст : непосредственный.    

 

в) клинические рекомендации 

1. «Артериальная гипертензия¬ (РКО, 2020), одобренные научно-

практическим советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnopraktiches

kim_sovetom_minzdrava_rf/ 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394021626.html
https://e.lanbook.com/book/154088
https://e.lanbook.com/book/152303
https://e.lanbook.com/book/157717
https://e.lanbook.com/book/110609
https://e.lanbook.com/book/157717
https://e.lanbook.com/book/172585
https://e.lanbook.com/book/149506
https://e.lanbook.com/book/170287
https://e.lanbook.com/book/134299
https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnoprakticheskim_sovetom_minzdrava_rf/
https://scardio.ru/rekomendacii/rekomendacii_rko_odobrennye_nauchnoprakticheskim_sovetom_minzdrava_rf/
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2. «Стабильная ишемическая болезнь сердца¬ (РКО, 2020), одобренные 

научно-практическим советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf 

3.  «Алгоритмы специализированной медицинской помощи больным 

сахарным диабетом¬ Выпуск 11 (2023). 

https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

recomendations/2023_alg_sum.pdf 

4. "Коморбидная патология в клинической практике. Алгоритмы 

диагностики и лечения", 2019  https://profmedforum.ru/dlya-

vrachej/klinicheskie-rekomendaczii// 

5. «Мочекаменная болезнь¬ Российское общество урологов, 2019. 

https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

6. «Острый пиелонефрит¬ Российское общество урологов, 2019, согласованы  

с Научно-практическим советом Минздрава РФ 

https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

7. «Цистит бактериальный у взрослых¬ Российское общество урологов, 2019 

https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/ 

8. Методические руководства «Техника инъекций и инфузии при лечении 

сахарного диабета¬. 2018. 

https://www.endocrincentr.ru/sites/default/files/specialists/science/clinic-

recomendations/mr102.pdf 

9.  «Хронический пиелонефрит у взрослых¬ Российское общество урологов, 

2016. http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55 

10.  Клинические рекомендации МЗ РФ «Хроническая обструктивная 

болезнь легких¬  (2021)  

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2 

11. «Подагра¬ Ассоциация ревматологов России, 2018  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_IBS.pdf
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://profmedforum.ru/dlya-vrachej/klinicheskie-rekomendaczii/rekomendaczii-komorbidnaya-patologiya-v-klinicheskoj-praktike-2017/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
https://www.ooorou.ru/public/uploads/ROU/
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/55
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/603_2
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http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174 

12. «Хроническая сердечная недостаточность¬ (РКО, 2020),  одобренные 

научно-практическим советом Минздрава РФ 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf 

13. Падения и переломы у пациентов пожилого и старческого возраста 

(2020 г.) 

http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/padenie_i_perelomy_19012020.docx.pd

f 

14. Хроническая боль у пациентов пожилого и старческого возраста 

(2020 г.) 

http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/hronicheskaya_bol_26_01_2020.pdf 

15. Фармакотерапия у лиц пожилого и старческого возраста  (2018 г.) 

http://rgnkc.ru/images/projects_documents/Farmakoterapiya.pdf 

16. Клинические рекомендации по старческой астении (14.12.2018 г.) 

http://rgnkc.ru/images/pdf_documets/Asteniya_final_2018.pdf 

17. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Острый инфаркт миокарда с 

подъемом сегмента ST электрокардиограммы¬ (2020 г) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_sST-unlocked.pdf 

18. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Острый коронарный 

синдром без подъема сегмента ST электрокардиограммы¬ (2020). 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_OKS_bST-unlocked.pdf 

19. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Гипертрофическая 

кардиомиопатия¬ (2020 г) 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Kardiomiopatiya-

unlocked.pdf  

20. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Брадиаритмии и нарушения 

проводимости¬ (2020)  

http://cr.rosminzdrav.ru/#!/recomend/174
https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN.pdf
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https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Bradiaritmiya-

unlocked.pdf 

21. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Фибрилляция и трепетание 

предсердий¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_FP_TP-unlocked.pdf 

22. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Наджелудочковые 

тахикардии¬ (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_NT-unlocked.pdf  

23. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Миокардиты¬ (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_Miokardit-unlocked.pdf 

24. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Желудочковые нарушения 

ритма. Желудочковые тахикардии и внезапная сердечная смерть¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_ZHNR-unlocked.pdf 

25. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ  «Легочная гипертензия, в том 

числе хроническая тромбоэмболическая легочная гипертензия¬ (2020) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_LG-unlocked.pdf 

26.  Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Хроническая сердечная 

недостаточность¬ (2020)  

https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/Clinic_rekom_HSN-unlocked.pdf 

27.  Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Инфекционный эндокардит 

и инфекция внутрисердечных устройств¬ (2021) 

 https://scardio.ru/content/Guidelines/2020/KP_Inf_Endokardit-unlocked.pdf 

28. Клинические рекомендации МЗ РФ «Железодефицитная анемия¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/669_1 

29. Клинические рекомендации МЗ РФ «В12-дефицитная анемия¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/schema/536_2 
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30. Клинические рекомендации МЗ РФ «Фолиеводефицитная анемия¬ 

(2021)  

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/540_2 

31. Клинические рекомендации МЗ РФ «Анемия при злокачественных 

новообразованиях¬ (2020) https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/624_1 

32. Клинические рекомендации МЗ РФ «Хроническая болезнь почек¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/469_2 

33. "Временные методические рекомендации "Профилактика, диагностика и 

лечение новой коронавирусной инфекции (COVID-19). Версия 17 

(09.12.2022). 

34. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Нарушения липидного 

обмена¬ (2023) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf 

35. Российский консенсус по диагностике и лечению пациентов со стенозом 

сонных артерий (2022) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf 

36. Кардиоваскулярная профилактика 2022. Российские национальные 

рекомендации.  

https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf 

37. Рекомендации по оценке и коррекции сердечнососудистых рисков при 

несердечных операциях (2023) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf 

38. Клинические рекомендации РКО и МЗ РФ «Перикардиты¬ (2022) 

https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf 

39. Клинические рекомендации МЗ РФ «Бронхиальная астма¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/359_2 

https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_NLO_2023.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/2022_KR_Stenoz.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/5452-21174-1-PB.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/Rekom_noncardsurgery2023.pdf
https://scardio.ru/content/Guidelines/KR_Perikardit.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/359_2
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40. Клинические рекомендации МЗ РФ «Внебольничная пневмония у 

взрослых¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/654_1 

41. Клинические рекомендации РГА «Синдром избыточного бактериального 

роста¬ (2023) https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf 

42. Клинические рекомендации МЗ РФ «Хронический панкреатит¬ (2020) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/273_4 

43. Клинические рекомендации МЗ РФ «Неалкогольная жировая болезнь 

печени¬ (2022) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/748_1 

44. Клинические рекомендации МЗ РФ «Алкогольная жировая болезнь 

печени у взрослых¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/711_1 

45. Клинические рекомендации Российского общества по изучению печени и 

Российской гастроэнтерологической ассоциации по диагностике и лечению 

фиброза и цирроза печени и их осложнений. Российский журнал 

гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2021;31(6):56–102. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102 

46. Практические рекомендации Научного сообщества по содействию 

клиническому изучению микробиома человека (НСОИМ) и Российской 

гастроэнтерологической ассоциации (РГА) по применению пробиотиков, 

пребиотиков, синбиотиков и обогащенных ими функциональных пищевых 

продуктов для лечения и профилактики заболеваний 

гастроэнтерологического профиля у детей и взрослых. Российский журнал 

гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2021;31(2):65–91. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/654_1
https://www.gastro.ru/userfiles/R_SIBR-23.pdf
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/273_4
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/748_1
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/711_1
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-6-56-102
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-2-65-91
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47. Клинические рекомендации Российской гастроэнтерологической 

ассоциации по 

диагностике и  лечению инфекции Helicobacter pylori у  взрослых. 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 

2018; 28(1):55-70 DOI: 10.22416/1382-4376-2018-28-1-55-70 

48. Клинические рекомендации «Clostridioides difficile (C. difficile)- 

ассоциированная болезнь¬ (2020): 

https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf 

49. Рекомендации Российской гастроэнтерологической ассоциации по 

диагностике и лечению гастроэзофагеальной рефлюксной болезни. 

Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 

2020;30(4):70–97. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97. 

50. Клинические рекомендации Российской гастроэнтерологической 

ассоциации и ассоциации «Эндоскопическое общество РЭНДО¬ по 

диагностике и лечению гастрита, дуоденита. Российский журнал 

гастроэнтерологии, гепатологии, колопроктологии. 2021;31(4):70–99. 

https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99. 

51. Диагностика и лечение запора у взрослых (Клинические рекомендации 

Российской 

гастроэнтерологической ассоциации и Ассоциации колопроктологов 

России). Российский журнал гастроэнтерологии, гепатологии, 

колопроктологии. 2020;30(6):69–85. https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-

30-6-69-85. 

52. Клинические рекомендации МЗ РФ «Ожирение¬ (2020) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2 

53. Клинические рекомендации МЗ РФ «Гипотиреоз¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/531_3 

https://www.gastro.ru/userfiles/R_Cl_dificile%202022.pdf
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2020-30-4-70-97
https://doi.org/10.22416/1382-4376-2021-31-4-70-99
https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/28_2
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54. Клинические рекомендации МЗ РФ «Остеопороз¬ (2021) 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
Электронные ресурсы: базы данных, информационно-справочные и 

поисковые системы - Интернет ресурсы, отвечающие тематике 

дисциплины, в том числе: 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium Свободный доступ 

http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm  Свободный доступ 

http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html  

 

Свободный доступ 

http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer  Свободный доступ 

http://www.pharmateca.ru Свободный доступ 

http://www.scopus.com Свободный доступ 

https://www.thelancet.com Свободный доступ 

http://www.scsml.rssi.ru Свободный доступ 

http://cr.rosminzdrav.ru/ Свободный доступ 

https://www.rnmot.ru/ - Российское научно-медицинское 

общество терапевтов  

Свободный доступ 

http://www.scardio.ru – Российское кардиологическое 

общество 

Свободный доступ 

http://www.spulmo.ru - Российское респираторное общество Свободный доступ 

https://cr.minzdrav.gov.ru/recomend/87_4
http://www.сonsilium-medicum.com/media/consilium
http://www.medlit.ru/medrus/probe.htm
http://www.m-vesti.ru/rggk/rggk.html
http://www.сonsilium-medicum.com/media/refer
http://www.pharmateca.ru/
https://www.rnmot.ru/
http://www.scardio.ru/
http://www.spulmo.ru/
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Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.gastro.ru- Научное общество гастроэнтерологов 

России (НОГР) 

Свободный доступ 

http://www.rheumatolog.ru – Ассоциация ревматологов 

России 

Свободный доступ 

http://www.endocrincentr.ru/society/rus_asoc - Российская 

Ассоциация Эндокринологов 

Свободный доступ 

http://nonr.ru – Научное общество нефрологов России 

 

Свободный доступ 

 

http://www.gastro.ru/
http://www.rheumatolog.ru/
http://www.endocrincentr.ru/society/rus_asoc
http://nonr.ru/

