
Тематический план занятий семинарского типа 

по дисциплине «Психология социальной работы» 

для обучающихся 2022 года поступления 

по направлению подготовки «Социальная работа», профиль «Медико-социальная 

работа с населением», бакалавриат 

на 2024-2025 учебный год 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии 

протокол № 1 от «27» августа 2024 г. 

Заведующий кафедрой                    М.Е.Волчанский        

№ Тематические блоки Часы 

(академ.) 

1 Введение в психологию социальной работы 2 

2 Психологические теории адаптации 2 

3 Проактивное поведение 2 

4 Стресс и методы его преодоления  2 

5 Неврозы, пограничное расстройство личности 2 

6 Психо-социальное консультирование клиентов в социальной работе 2 

7 Психо-социальная помощь клиентам в ситуации горя, утраты ч.1 2 

8 Психо-социальная помощь клиентам в ситуации горя, утраты ч.2 2 

9 Неврозы, пограничное расстройство личности. 2 

10 Психо-социальное консультирование клиентов в социальной работе 2 

11 Теоретико-психологические основы психологической практики 

социальной работы (психология личности) Свойства, структура и 

типология личности 

2 

12 Психологическая помощь клиентам в ситуации различных типов ТЖС ч.1 2 

13 Психологическая помощь клиентам в ситуации различных типов ТЖС ч.2 2 

14 Эмпирические подходы к структуре личности (клинический, 

экспериментальный, факторно-аналитический, поведенческий).  

2 

15 Общепсихологические теории личности: теория личности У. Джеймса, 

психоаналитические теории (З. Фрейд, К. Юнг, А. Адлер), 

бихевиористские концепции (Б. Скиннер, А. Бандура). Биологические и 

физиологические типологии: психологические типологии. 

2 

16 Итоговое занятие  2  
Итого 32 часа 


